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प्रिय पाठको ! आजतक जितनी भी पुस्तक मेंने प्रकाशित 
फी हैं उनमें घेदान्त विषयकी एक भी पुस्तक न होनेके कारण 
मैरी यद हार्दिक इच्छा थी, कि में इस विषयकी पुस्तक पाठकोंके 
सामने रसूं। यही कारण है कि उस परम द्यालु परमात्माकी 
एपासे आाज यह पुस्तक आप सजनोंके सामने रखनेमें समर्थ हुआ 
हैँ । ययपि आजकल धर्म-तत्वको न समझनेके कारण पाठकोंकी 
उपन्यास नाटकों पर अधिक हो गई है, तथापि जिन सज् 
चेदान्तका कुछ भो शान है थे इस पुस्तकको किस रुचिसे 
ए भो भोर कितनी आदरकी दृष्टिसे देखेंगे, यह में नहीं कद सकता 
परन्तु में गपने प्यारे पाठक बृन्दोंसे अनुरोध करूँ गा, कि उन्हें 
पुत्तकोमें भरुचि होते हुए भी इसे ए्कवार अवश्य पढ़ें। 
२) साथ दी जिन पाठक महाजुभावोंकों यह पूर्वाद्ध 
५६३५ हपया उत्तराऊकी श्राहक श्रेणीमें नाम लिखानेकी 
मूचना देखे । २५० प्रादकोंकी आशा मिलने पर उत्तरादका छपना 
आरंभ कर दिया जावेग्ध और छपते ही क्रमशः घी० पी द्वारा 
मेदामें मेज दिया जावेगा । जो महाशय भथम श्राहक श्रेंणीमें 
धाम लिएायेंगे, उनझों १२॥ ) सैकडा कमीशन फाटकर पुस्तक 
भेजी जापेंगो | 
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लिप्त धकार सूयका प्रकाश होनेपर अन्धरार तुरन्त दूर दो 
ज्ञाना टै, उसी प्रफार धानरूपी सर्पेका उदय दोनेसे जीवात्माके 
मनपर झाएा हुमा, अणानरूपों तिमिर-पटल, दुए दोफर, मन 
निर्मेल दर्पणफे समान, खच्छ शुद्ध दो जाता है। इसफे अलावा 
जब प्रानफा उदय छोता हैं, तब सत्वगुण दिन प्रति दिन, शुक्र 
पक्षके चन्द्रमाकी फलाकी भांति, बढ़ता जाता है ओर सत्वेगरुण 
ही पर प्रेम रदता है। ऐसे ऐएी भवसर्में पुस्तक रवयिताने, सपने 
घरियज्षनों “उदार चरितानान्तु चछुभच कुटुम्धकम” फे सुर ०९ 
यद 'सर्यकान्त' नामक प्रन्ध संग्रह किया है। 

जिन सज्ञनोंका चित्त परोपकारके लिये सदा उत्सादित रहता 
हैं, जो अपना छारोर खदेश-सेचा फरने द्वीमें रूनाता चाहें 
जिन्होंने सबके अन्तःकरणसे घन्यचाद पाये हैं, जो कला ओर 
विद्यार्मे भल्लो सांति निषुण दोकर ब्रह्ममानको प्राप्त हुए हैं, जिनके 
सिग्पर सांसारिक व्यवहास्का दुप्सट बोर होनेपर भो एकाग्र 
चृत्ति द्वारा अपने चद्खल मनको चशमें फर रक्‍्खा है, ऐसे पुरुषोंके 
लिये पप्रियः विशेषण लगाया गया है। यद्द शरीर एवं इसमें 
रहनेवाली वस्तु क्या हैं? उसी प्रकार यह जगत ओर ज़गतका 

घर 


रद के दे आप 5 8 


( ख ) 


यमानिवाला तथा उसमें और सवबमें निवास करनेवाला कोन 
है! इस विषयका निर्णय करनेमें कोई समर्थ नहीं हुआ | यद्यपि 
घेदवायप यथार्थ माने जाते हैं, परन्तु सृष्टि कैसे उत्पन्न हुई 
इसफा यथावत््‌ निर्णय बेदने भी नही किया हैं। वल्कि मनुष्योंके 
मनमें जिस तरह भिन्न भिन्न कल्पनाएं होती रहती हैं. ओर चे 
अपनी अपनी कल्पनाके अनुसार अपनी अपनी चुद्धि-विद्या द्वारा 
चेटका भेद छुदा दी जुदा समझते रहते हैं. तथा “गशुरुगुरु विद्या 
सिर सिर अकु” चाही कहावत जैसी है ओर जिस प्रकार अनेक 
यनस्पतियोंके जुदे-छ॒ुठे शुण हैं अर्थात्‌ कोई दाहक तो कोई 
शीत, कोई सदे तो कोई हर कोई कफप्न तो कोई मारक, 
फोई पित्त तो कौई पिच प्रकोप करनेवाली इत्यादि अनेक शुण 
दैफे ज्ञाते हैं, प्रकार सृपष्टिकी उत्पत्तिके साथ उत्पन्न 
हो मेहपयोकी गेंकी भी 'ठति और गुण छुदा जुदा हैं, ऐसे अनेक 
- अणुवाते पुरुष अपने अपने गुण खभावानुसार अनेक प्रन्य 
लिप कक है। जिन मनन करनेसे उनके अन्त.करणका 
सिु ( उनको खुण स्पष्ट ज्ञान लिया जाता है। यचपि 
, कन प्रस्थोफे लेसफ भव पक्ोौजूद नहीं हैं, तथापि उनके हृदयके 
प्रतियिग्य, उनके दाथके ख्यि पे अन्य, अब तक मोजूद है । 
इसी प्रफार सत्यगुण प्रधान सत्‌ शास्त्र चेद है। बेदके 
- ब्रदुनेसे उससे: स्वयिताका हदये कैसा था, यह घेद्वाणी रूप 
सित्रस स्पष्ट समप्में था जाता है) कालकमसे जैसे जैसे 
पूथ शत्ययवेता पिज्षेतर शोघ परे गये, पैसे दी चैसे अपनी 








(गे) 


अपनी कल्पनानुसार विभिन्न असिप्राय और समय समयपर 
ध्राप्त अनुसव लियते गये । जिसको जितना ही अधिक 
तत्यजान सम्बन्धी अनुभव प्राप्त छुआ है, उसने उतना ही 
अधिक लिखकर आर्य-वन्धुजनोंकी सेवाममें अर्पेण किया ह। 
यद्यपि इस भारतवप में खेंतन्यका प्रतिपादन करनेवाले अनेक 
मत उत्पन्न हुए दैं--कितने ही पाँच तत्वो'ढवारा इस जगतकी 
उन्नतिकी कल्पना कर जडचादका प्रति पादन करते हें।चे 
पाँच तत्वोंकों दी प्रधान मानते हैँ ओर कहते हैं कि ईश्वर 
है दी नहीं। जड़वाद अर्थात्‌ प्रसतिके कार्यको माननेवाले 
तथा ईप्वस्वाद अर्थात्‌ बेद वाक्य माननेवाले, इन ठोनोंमें इतनी 
इतनी शंकाएं भरी हुई हैं कि जिनका समाधान आजतक 
किसीके हारा पूर्णतया छुआ ही नहीं | परन्तु पूर्वकालसे अबः |] 
इन विपयोके जितने लेखक हुए हैं, उनके मनमें जैसा जैसा, 
भाव स्फरण होता गया है, उनको जड़वाद प्रतिपादन 'करने- 
चाले छेखक निशड़ धोकर लिखते गये हैं ओर इस आधारसे 
प्ररृतिकों खीका रूप देकर उसे आयद्या शक्ति माना है। उस 
आया शक्तिमेसे तीन गुण उत्पन्न हुए हे। इसी आया शक्तिसे 
प्रह्मा विण्णु ओर शिव रूप तोन देवताओंका प्रगट होना माना 
गया है ओर शाक्त सार्गको पुष्ठ करनेवाले सैकड़ों अन्य लिखें 
ग़ये हैं। उनमैंसे आगम ( तन्‍्त्र ) ओर निगम शास्त्र पढ़नेसे 
यह निश्चय द्ोता है कि शाक्तघर्मकी संख्यावन्ध पुस्तकें प्रथम 
रची गई हैं। समस्त वेद वेदाडू, मीमांसा, सांस्य, न्याय, चैशे- 


( थघ ) 


घिक, योग और वेदान्त इत्यादि अन्‍य सतोगुण प्रधान पुरुंषोके 
हृदयके चित्र हैं। इनमें अनेक इतिहास ऐसे हैं, कि जिनमें राज 
प्रपश्च, चैसच, वर, पराक्रम ओर सत्ताका चर्णन है। ये राजस 
प्रधान पुरुषोंके हृदय चित्रका दर्शन है। जिसके क्रोध उत्पन्न हो 
ऐसे कारणोका समूह अथवा जिससे अदुधुत रस था क्रोधका 
उद्दीपन होता हो ऐसे श्रन्थोंसे तमोग्रुण प्रधान चित्त प्रगट होता 
है। समस्त संसार मनुष्य, पशु पक्षी आदि सभी, इन तीनों 
गुणोंसे वेश्टित हैं। जो ज्ञानी पुरुष उक्त ग्रुणोंके पहचाननेवाले 
हैं, बद ऐसे अनेक प्रकारके झेखोंकों देखकर, लेखकके अन्तः- 
करणका चित्र देख कर आनन्दित होते हैं । 
प्रिय सज्लनो ! में भी पवित्र दृद्य पूर्व आनन्द जनक 
(८४७ सेवामे यह सूर्यकान्त रूपी चमकता हुआ मणि 
ः अनुवादकर उपसित करता हूं। यह रत्न मूल पुस्तकके 
(ज्वियिद्वाकी मौलिक स्वना है। मानो उनके खुबर्ण रूप शरीर 
भ्रूषणमें ही यह रल जड़ा हुआ दहो--अब आप भी इस जड़ 
पदार्थ ( रत ) को देखिये। एवं अपने खुवर्ण रचित हृदयमें 
इसको जड़िये। इसको जडाईमें आपको विशेष व्यय नहीं 
फरना द्ोगा-भोर खुद प्रिय सज्ञग अपने शुद्ध सत्वशुणकी 
परिस्ीमाके भीतर इस नगको छुवर्णकी अंगूटीमें जडेंगे--यही 
अमभिलापा है। 
इस सुवकान्त मणिकों सूर्णजकी किरणोंके सामने रखकर 
« पैसनेसे विभिन्न मुणवाले पुरुषोको जुदे जुदे रूप दिखाई देंगे। 


( ड ) 


उनमेंसे शुरू सतोगुणी शानी पुरुष तो फेवल उसके खच्छ 
प्रकाशकों द्वी देखेंगे। जैसे फोनो झाफके रिकार्डपर विशेष 
रुपसे तथार की हुई सुई ऊलूगा देनेसे मनोहर राग शागिनियां 
सुन पड़ने लगती हैं भोर अन्य प्रकारकी सुई रुगा देनेसे कुछ 
भी आवाज़ नदीीं निकलती, बल्कि रिकार्ड खराब हो जाता है। 
इसी तरह फोनोंग्राफकी खुईको भी किसी अन्य बाजे ढोल, 
खदड़ आदि पर लूगाया जाये तो बाजेकों विगाड़ डालनेके 
सिचा और कोई लाभ नहीं होता है। उसी प्रकार सतो 
शुणी पुरुष ओर सत्तोग्रुणी श्रत्थ मिलनेसे पाठकोंको वह आनन्द 
प्राप्त होता है, जो अकथनीय है। चैसा द्वी रजोगुणी पुरुषको 
राजसिक ग्न्थोंसे और तमोगुणीको तामस्री पुस्तकोके पढ़नेसे 
आनन्द प्राप्त होता है। इस त्रिगुणमयी खष्टिका वर्णन और 
कार्यादि भगवद्गीताके १७ चें अध्यायमें विस्तास्पूवंक चर्णित-३। 
अभीतक हम ब्रह्मविद्याकी एक सीढ़ीपर भी नहीं / “८ 
बल्कि पहली सीढ़ीका दर्शन भी नहीं किया है पर प्रमचिया 
की तो २६ सीढ़ियां चढकर ठीक ऊपर चढ़ गये हैं, जहाँसे 
चारों ओर ट्ृष्टि डालने पर विस्तार पूर्वक एंक विचित्र जाल 
बिछा हुआ नज़र आता है। इस श्रम-जालकों खए्डन करनेके 
लिये सत-पुरुषोने वचन रूपी शस्त्र छोड़े हैं, उन्हीं श्लोंका 
चित्र सूर्यकान्त मणिके ऊपर चित्रित है। उस चित्रका चित्रकार 
पुराने ढड़ुका जयपुरी है।या कैसा इसकी परीक्षा चित्रके 
जानने वाले सज्जन पुरुष ही कर सके गे | 


( च) 


गुजराती भाषामे यहांपर ३ कवित्त लिखे हैं, जिनका अर्थ 
यह है कि कोई कोई पाठक इस चित्रको १८ जगहसेी टेढ़ा 
देखे गे अर्थात्‌ सैकडों दोष ढंड़ेगे। कोई कहेगा कि इसके कान 
ठप्पे हैं, कोई कहेगा भरे यह तो काछा काला भूत हैं, कोई 
कहेगा इसके मस्तक पर नीरूका टीका ऊगा है, इसके देखनेसे 
अपशकुन होगा, जिसकी जैसी बुद्धि होगी, चह चित्रको चैसा 
दी देखेगा | अन्धा तो उसमें कुछ भी देख ही न सकेगा ॥१॥ 

रूकड॒द्दारा इसको लकडीके चोभूले लटकावेगा ओर फहैगा 
वाह] पूध चिलकता हुआ पत्थर है। बन्द्रोंकी ठोली इसको 
देखते दी भागेगी ओर उसमें अपना चित्र ( आत्मज्ञान ) देख- 
कर दाँत कट कटावेगा, पक्षी उसे ज्वारका दाना समझकर 
कक कृदूकर उसमे चोंच मारे गे, गू गा ओर चघिर इसपर हाथ 

ताली वजाकर उ'गलियोंके इशारेसे बतावेगा ॥२॥ 
+-खू्कान्त मणिके चित्रको अच्छे अच्छे चित्रकारोंके सम्मुख 

रखता हं, चह अपनी परकृति ओर खमावके अन्लुखार गुण ओर 
दोष विचार कर देखेगे। ऐसे गुणीजनॉंकी चन्दूना करता हूं, 
पराग्रे छिद्र (दोष ) देखनेचाले, मदान्य ओर अहड्डारी भेद 
बादियोंके हृदयमें भी इससे प्रकाश होगा , क्योंकि इस रत्लके 
धारण फरनेले कुमतिका विदारण होकर शानका प्रकाश होता 
देँ। यद्द ऐसा ही अमूल्य रक्त है। 

ग्रद सूर्यफान्त्मणि "अपने अपने गुण खभावके अनुसार 
जुदा छुदा गुण द्खायेगा। जो दो, सात्विक खमाववाले 


( छ ) 


धन्यवाद प्राप सज्लनोके पवित्र चरण कमछोमें यह सूर्यकान्त 
मणि रखता हूं, त्रह्मादि वेदान्त विपयक्षे अनेक ग्रन्थ चन चुके 
हैं भर बन रहे हैं, उनके रवचयिता ओर अनुवादक बड़े बड़े 
घिहान हैं, उनफे समक्ष में अत्पज्त कया लिस सकता हैं। 
परन्तु जिस दर्जेका में अल्पण ह, उससे नीचे दर्जके भी कदाचित 
अल्पग होंगे। जैसे पारशालामें कोई बारहूक अ आ पढ़ता 
है, कोई ककहरा, कोई गिनती कोई पुस्तक आदि। उनमें जैसा 
तार तम्य रहता है, घैला दो सन्‍्तोंमें भी रहता ही है। जैसे 
गनती पह़ानेयाले को ६ का अंक लिखाते हैं चैसे ही यह एकका 
अंक समकिये | दो का अंक तो मेंने असी पढ़ा भी नहीं, यही 
एकफऊा अंक गुरुजनोंको शुद्धा शुद्ध ढिखाने ओर छोटोंको अनु 
करण करनेको लिखा गया है। में सारे संसारकों तो ८' 
पहचानंगा असी नो मेने अपने आप (आत्मा) कोभी £ 
पहचाना है, कि पूर्वमें में कोन था ओर अब क्या हूँ ओर मोक्ष 
किस प्रकार होगी क्षथवा आगे किस योनिमें मेरा जन्म होगा | 
मुझ ऐसे अज पुरुपने £ तक जाननेवाले नवयुवक बच्चोंकों 
रटानेफे लिये पट्टी ( स्कछेट ) रूप यह चित्र चित्रित किया है। 
ओर यह चित्र ऐसे ही अधिकारियोंके लिये में अपेंण करता 
हं। यह चित्र कैसा जिंचा है । यह जाननेके लिये समदशों 
स्वभावके ज्ञानी पुरुषोकी खेंचामें उपस्थित करता हूं । 

सहज शान प्राप्त होनेंके लिये इस गरपकी रवना इस 
प्रकार की है, कि इसमें परमार्थ और आत्मदर्श दो प्रकारके 


(ज़) 


तरड्ड हैं, इन दो तसड्रोंमे क्या क्या विषय हैं चह अनुक्रमणिकासे 
जाने जायगे | 
अत प्रिय पाठको ! अब आप प्रासम्भसे इस पुस्तकको 
पढ़िये ओर आनन्‍्दको प्राप्त हजिये; तथास्तु, 
सं० १६६२ मूल लेखक 
कार्तिक शुक्रपक्ष पूर्णिमा | कवि हर्ष द्राय खुन्दरलालमुनशी 


सं० १६८० को 
आरमखस्म 


श्रीशिवनारायण शर्म्मा मैत्र 
अध्यापक-ऋषिकुलर विद्यापीठ 
हरिद्वार । 


प्रथम ज्येप्ठ शुक्क ६ । हिन्दी भाषानुवादक 





सूर्यकान्त ओर उसका हिन्दी अनुवाद । 
७३०3०» टिकट + कक जलनन- 

प्राय, जिन भगदद्भक्तोने भ्रीमद्वागवतकी फथा श्रवण फी है, 
उन्हीने खुना दोगा, कि कश्यप मुनिकी दो पलियां थीं, एक कटु 
ओर इूसरी विनता! इनमेंसे कटुके उद्रसे सहस्न अएड उत्पक्ष 
छोकर उनसे सर्पों (नागों) की उत्पत्ति हुई ओर विनताफे दो अएड 
उत्पन्न हुए। जब उन अएडोॉंको ५०० वर्ष हो गये और घद परिपक 
न हुए, तव एक दिन विनताने, यह देखनेके लिये, एक अण्डेको 
फचा हो तोड़ दिया, कि उसमें कुछ है भी या नहीं। उससे 
अरुणकी उत्पत्ति हुई ओर वह क्षीण अड्ू थे। चह अरुण ही 
प्रत्यक्षले चन्द्रमा हैं। उन्होंने माताको शाप दिया कि, अब तुम 
दूसरे अएडको ५०० घर्ष तक छेड़ना नहीं ओर तवतक तुः्को 
कट्टकी दासी होकर रहना पडेगा। जब दूसरा अएड ४२ 
वर्ष पीछे परिपक्क हो जायगा तव उससे परम तेजस्वीरूप गरंड 
( सूर्य ) उत्पन्न द्वोंगे ओर वही तुमको दासतासे छुड़ावेंगे। 
इत्यादि | तात्पर्य यद है, कि प्रथम चन्द्रकी और पश्चात्‌ सूर्यकी 
उत्पत्ति हुई। इसी प्रकार सन १६१० ई० में चन्द्रकान्त नामक 
चेंदान्त प्रन्थके प्रथम भागका गुजरातीसे हिन्दी अज॒वाद हुआ। 
देखाईकी इच्छा उसे चार भागोंमिं समाप्त करनेकी थो। शुज्ञ- 
रातीमें उसके तीन भाग प्रकाशित भी हो गये, परन्तु चौथा भाग 
भद्यावधि प्रकाशित न हो सकनेके कारण चह अरुण वा चन्द्रमा 
की भांति अपूर्ण द्वी रहां। चन्द्रमामें १६ कला होती है । उसके 

है । 


( भ) 


तीन भागोंमें मानों १५ कला ( ही प्रगठ दो खकीं )। चद भी 
शुज़राती भाषाके अभिज्ञ सह्ननोंको आनन्द देनेवाली हैं, हिन्दी 
भाषा जाननेवालोका अवतक उसके दो भागो अर्थात्‌ अष्टमीके 
चन्द्रमा तुल्य ही कछाके दुशन हुए: हैं। मेंने तीसरा भाग सुज- 
रातीमें मंगवाकर देखा ओर उसे अपने मनोविनोदार्थ हिन्दी 
अक्षरोंमें भी लिखा एवं गुजराती प्रेसके मैनेजर महोद्यको 
उसके छापनेके विपयमें प्रार्थनापत्र भेजा, परन्तु उसका उत्तर 
मुम्दे नदी मिला। अबतक वह हाथका लिखा अखुवाद ज्योंका 
त्यों ही रक़्खा है। १२ चर्ष पीछे अर्थात्‌ १६२३ ई० में एक 
दिन पं० ज्येछ्ठाराम सुकन्दजीके सूचीपत्रमें सूयेकान्तका नाम 
देखकर अनुमान किया कि कदाचित्‌ यह पुस्तक भी “चन्द्रकान्त! 
हीके समान अपूर्त होगी। उनको पत्र लिखा पर समस्त पुस्तक 
्् समाप्त हो चुकी थी, परन्तु महात्मा श्रीशिवस्युतखरूपजी 
जारी, जो प्रायः उन दिनों वम्बईमें विराजमान थे, उनसे 
प्राथेना की गई तो पता छगा कि यह पुस्तक अदमदाबादमें एक 
धार मुद्रित हुई थी । अब नहीं मिल्तती है। अब उनके पुरुषार्थको 
धन्यवाद है कि उन्होंने १ चर्षमें पुस्तक तालाश कर किखी 
पुस्तक प्रेमी महानुभावसे लछेकर मेरे पास दानरूपसे भेज ' 
दी, तात्पय यद्द कि चन्द्रकान्तके प्रकाशित होनेफे १२१३ घर्षा 
पीछे सूरयेकान्तके छिल्दीमें प्रकाशित दोनेका छुअवसर प्राप्त 
हुआ है। इसके खत्य-अधिकारी पारिख श्रीहस्गोविन्ददास 
दइस्जीवनदालजी अहमदावाद निवासीका में परम झृतक् हूँ, 


5 अकक छ. 2 


(<) 


किन्होंने मेरे पत्रको पढ़ते ही इसका ऐन्दो अबुवाद परिवद्धित 
रुपसे करनेफे लिये सदए ख्ोकुति दे दी। में आशा करता हूँ 
कि जिस प्रकार सूर्यके प्रकाश्से चन्द्रमाका प्रकाश बढ़ता है, 
उसी प्रकार, सूर्यकान्तफे हिन्दीमें प्रकाशित होनेपर पाठकोंके 
चित्त कमल इस प्रकार प्रफुलित होंगे, जिस प्रकार सूर्योद्यके 
समय कमल घिकसित दोते हैं। एवं चन्द्रकान्तके पाठकोंकों 
इसमें अत्यन्त रुचि होनेकी सम्भावना है, फ्योंकि भुमुक्षु पवि- 
शान्त करण शील, मटाजुभाव ही इसको क़दर ( प्रतिष्ठा ) 
जानते हैं। 
“जशाक चवणिक जाने कहा, मणि माणिककी वात ।” 
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पफ्ाथेका, 


३» तत्सदुब्नह्मणेनम: । महलम्‌ 
यस्माजात॑ जगत्स् यस्मिन्नेच बिलीयते।॥ 
येनेद घायते चैच तस्मे विश्वात्मने नमः ॥ शंकर ॥ 
जिससे यह सारा सखार उत्पन्न हुआ है और जिसमें लीन 
होता है, और जो दसको घारण करता है, उस विश्यक्रे अन्त- 
यॉँमोको नमस्कार है| 
योदेवो 5ग्नौयो5प्छुयो विश्व शुवन माविवेश' 
य ओोपधिएु यो वनस्पतिषु तस्मे देवाय नमोनमः ॥ 
इवेताभ्वतरोपनिषद्‌ | 
जो देव अम्ल और जलमें है, जो समस्त जगतमें ब्या है, 
जो सथ ओपधियों और चनस्पतियोंमें है, उस देवको चारम्थार 
नमस्कार है ? 
' ७० नमस्ते सतेतेजगट्कारणाय नमस्तेचित्ते सर्चलोकाश्नयाय | 
नमो द्वैततत्पायमुक्ति प्रदाय नमो ब्रह्मणे व्यापिनेशाश्वताय | 
है सतरूप, जगत॒के कारण, जश्ञानखरूप, सर्वोकोंके आश्रय, 
अद्वितीय मुक्तिदाता, नित्य तथा सर्वेच्यापी परत्रह्म तुमको 
नमस्कार हैं। हे 
चर्यत्वांस्मरामो चयंत्वासजामो वय॑त्वांजगत्साक्षिरुपंनमामः | 
सदेक॑ निधानं निराल्म्वभोश भवास्योधिपोतं शरण्यं श्रजामः ॥ 








जगतफ़ै साक्षोरूप आपको में याद करता हूं, सज्ञन करता 
हूँ, ममस्कार' करता ह', आप सत्यखरूप, विधरान्तिफे ध्यान, 
निरालम्य हैं, भवसागरके पार करनेको आप जद्दाजरुप हैं, ऐसे 
एक इश आपकी शरण हैँ । 
विजानाति यस्‍्तानि नित्य॑ नियंता | 
जगत्साक्षिणं व्यापक विश्व पंच | 
चिदानन्द्‌ रूप॑ तमीशं प्रपय ॥ ५ ॥ 
जिस इन्द्रियोंके ईशको मन ओर इन्द्रियां नहीं जान सकती 
, हैं। पर जो इनका नियन्ता है, वह जान सकता है| उस जगतके 
साक्षो, स्वव्यापी तथा विश्वके पन्दनीय चिदानन्द्‌ ईशकी 


१ हूँ । 
अणोरणीयान महतोमहीयान्‌ | 
रचीन्दु भ्हज्याम गोलादिकर्ता ॥ 
यईशोदि सपष्टपादि सध्यान्त सस्य- 
श्विदानन्द रूप तमीशं प्रप्य ॥ ६ ॥ 
जो छोटेसे छोटा भोर चढेसे वडा है ओर सूर्यचन्द, श्रद 
पृथिवी तथा नक्षत्रादि ब्रह्माएडोंका कत्ता, नियन्ता तथा खष्टिके 
आदि मध्य और अन्तमें सदा एक रख रहनेवारा अनादि है, उस 
जलिदामन्दरूप ईशकी में शरण हैँ | 
यशोयस्प विश्व॑ समस्त सदास्ते। 
यद्ासासनों भातियद चिचित्रम ॥ 


ह् 


न जानन्ति य॑ तत्वथतो योगिनो5पि । 
चिदानन्दरूप तमीशं प्रपधे ॥ ७॥ 
सदा सफल विश्व जिसके वशमें है ओर जिसके आभाससे 
थह चिचित्र चिश्य भासता दे ओर जिसको योगी भी तट्वतः 
जान नदीं सकते, उस चिदानन्द ईशकी में शरण हाँ । 








स्यकान त्‌ ; 
कब 


प्रथम तरंग , 





परमार्थ । 
सत्पुरुषोंफे सदचास अथवा उनकी सेवा करनेसे उत्तम शुण 
प्रदण फरनेवाले शिप्पकी ओर मित्रकी चृत्ति खुमार्गपए जाती 
है। महात्मा भर्तहरिने कद्दा है :--- 
जावय घियोदरति सिंचति चाचिसत्य॑ 
मानोन्नतिंदिशति पापमपा करोति, 
चेंतः प्रसाद्यति दिक्षु तनोति कीर्ति 
सत्संगति: कथय किन्नकरोति पुसाम्‌॥ 
सत्पुरुणोंकी संगति चुद्धिकी जड़ताको दूर फरती है, वाणीमें 
सत्यको सिंचित करती हैं, मान चढ़ाती है, पापको काटती है, 
चित्तको प्रसन्न करती हैं ओर सब दिशाओंमें फीर्तिको फैलाती 
है, सत्संगति मनुप्यके लिये क्या नहीं कर खकती १ 
वे द्वी सत्पुरुष धन्य हैं जो पयमार्थको न जाननेवाले पुरुषोंके 
अन्तःकरणसे अज्ञानरुपी तिमिरका नाश कर, उनके चित्तमें 
शानरूपी सूर्यकान्त ( मणि ) सापन करते हैं। उनकी विचार 
शक्तिको सरल मार्गमें चलाते हैं, त्रिविध तापको दूर करते 
४ 
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हैं, विवेकके साथ सित्रता कराते हैं ओर सद॒वोधाम्दतका प्राशव 
कराकर विरागका दशेन कराते हैं। 

एक ब्रह्म विद्याका जाननेचाला, योगाउुसवी, जीवन्मुक्त 
खिंतिवाला महात्मा हिमालय पर्वेतके गहन प्रदेशमें योगानन्द 
पूर्वक निवास करता था। वहाँ कितने ही मुमुक्त सेवक उसकी 
सेवामें छगे रहते थे। उनमेंसे एक शिष्यका नाम देवशर्म्मा 
था। उसको जो जो शंकाए' होती थीं, उनका समाधान वद्द 
मद्दात्मा किया करते थे। उनके वाग्विकासकी अनेक कथाएं 
सत्पुरुषोंके समागमस्से खुनी गई थी। वह मेरे. मन ओर कानोंको 
अत्यन्त प्रिय लगीं ओर उनका ही यह समग्रह हो । 

अत्यन्त परिध्रम कर, उत्तम सल्लोंकी माला बनवा सुवर्णे 
से 'जड़वाकर जोहरी हार चनाता है, चद हार रलकी कीमत 
( कदर ) जाननेवालछों हीके लिये तैयार करता है, रूकड़ी बेचने 
वाके या फूजडों ( शाक बेचनेवालों ) के लिये तैयार नहीं 
करता है। 

एक घूरेपर एक कुक्‍्कुट अपनी चोंचसे कुरेद कुरेद कर 
ज्यार बाजरेके दाने आदि चुन चुन कर खाता था। अनायास 
उसकी चो चमें एक असूल्य मानिकका दाना आ गया। यह 
दाना दश हजार रुपयेकी कीमतका, अत्यन्त प्रकाशमान और 
शोमायमान था, परन्तु उस दानेको पृथ्वीपर फेंककर, वह फहने 
लगा, कि भफसोस है कि तू निकम्मा पदार्थ मेरी चोंचमें आ 
पट्टा! नुझे देखनेमें अन्य कंकड़ पत्थरो'की अपेक्षा अत्यन्त 


२७ ₹४४०9७४-१९ 
तेज दिसाई पड़ता है, परन्तु वह किस कामका है? में तो 
तेश मूल्य ज्यारके दानेकें वरावबर भी नहीं समझता। फ्योंकि 
यदि ज्वारका दाना मेरी चो चमें आया होता तो उससे मेंरे 
पेय्की जठराम्नि फुछ शान्त होती पर तू तो बिलकुछ निरुपयोगी 
है। यह कहकर उसने उस मानिकके दानेको छात मारकर दूर 
फेक दिया। इसी प्रकार जो साक्षर शाता, शानी सज्ञन ओर 
सत्य-चक्ता पुरुष हैं, समद््शों खभावकें हैं, वे ही छोग इस 
विपयके तत्व और रद्रस्यको देसे'गे ओर उसमेंसे राजहंसकी 
भाति शुणरुपी दूधको खीकार करेंगे। फिर उसे जमाकर दधि 
बनावेंगे फिर दधिको मथकर घृत निकालेगे ओर उस घृतका 
उपयोग करंगे। तथास्तु-- 





न उक्त कक 
फहुली लछट्टर, 


हिल अत कक 
संत समागमका उत्तम फल। 
श्लोक-को5हंकथमिदं जातंको वे कर्तास्य बिद्यते | 
उपादानं किमस्तीह विचारः सोष्यमीहृशः ॥ 

में (जीव ) फोन हूं? यह ( जगत्‌) कैसे उत्पन्न हुआ है ? 
इसका कर्ता कोन है? ऐसे विचारोंका नाम सहिचार है, 
अर्थात्‌ जीव, जगत और ईश्वर एवं ब्रह्म विषयक शञानका साधन 
प्राप्त करनेमे उद्योग करना, इस्रोको पुरुषार्थ भी कहा जाता है। 

शास्त्र दृष्टिगु रोवाक्प' तृतीयश्थात्म निम्धय | 
जिधैव यो विज्ञानाति समुक्तो नात्र संशय ॥ 

जिसकी शाख्ममें दृष्टि है, शुरुके वाक्ममें विश्वास है, ओर 
जिसे आत्माकर यथण्थे निश्चय है, जो इन ततीनोंको यथण्थें 
जानता है, चद निसन्देह मुक्त है। 

पतित पावनी भगवती भागीरथीके तीर, छुरम्य व॒क्षलता- 
आऑंसे आच्छादित, हिमालय पर्वेतकी कन्द्रामें, योगानन्द देवमुनि 
: आनन्द पूर्वक विराजमान थे। उनके अन्तःकरणमें किसी 
प्रकास्का विश्षेष नहीं था, उनका मुख निरन्तर चाग्विकाससे 
भसन्न रूता था। इन मुनिदेवजीकी शरणमें मुम्क्षु स्थितिको 
प्राप्त, देवशर्मा नामक शिष्य रदता था| एक दिन उसने पूछा, 
मसपराज | अनेक महद्दात्माओंके श्रीमुखसे सुना है, कि संत 


२६ सूजैकऋतत७' 
समागमसे उत्तम फल मिलता है। इस विपयका मुम्दे उपदेश 
दोजिये, जिससे आनन्द प्राप्त द्ो | "प्रशानमानन्द ब्रह्म” 

शिष्यके नमप्त चचन सुनकर योगानन्द मुनि स्नेह पूवंक उसकी 
ओर देखकर बोले--दै भाई, इस पृथ्वीपर धीरे धीरे चलनेवाला 
अत्य शक्तिवाला कीड़ा, जो साधारणतया हाथका स्पर्श करनेसे 
भी मत्युको प्राप्त हो सकता है, उसे उठाकर भ्रमर अपने बिलमे 
ले जाता है। परन्तु सत्संगकी मदिमाकों देखो, कि वह भ्रमरके 
सत्संगसे कुछ फालमें पंसोंचाछा; ध्यामरंगका तेजखी बनकर 
आकाशमें गमन करनेवाला भ्रमर चन जाता हैं। उसकी पीठ- 
पर पीला चिन्द भी वन जाता है । 

“कीट भड्ू ऐसे उर अन्तर। सन खरूप करि देत निरन्तर ॥ 

लछोट हेम पारसके पस्से। या जगमें यह सरसे दरसे ॥” 

पीताम्बस्धारी श्यामरुप भ्रमरके सत्सड्डसे यह धत्यक्ष उदा- 
हरण मिलता है। किसी महात्माका चचन है कि “बंशी 
विभूषित करान्नवनीरदाभात्‌ 'पीताम्बरादरुण विस्य फलाधरो- 
छात्‌। पू्णनदु सुन्दर सुखादरविन्दनेत्रात्कप्णात्परं किमपित- 
त्वमहं न जामे॥” अब विचारनेकी वात यह है, कि पहले वह 
कीड़ा था, चह कीडा धरतीपर धूलमें एवं दुर्गेन्थित स्थानोमें 
पराकाप्टाकी मन्द॒गतिसे चलछता था ओर छुरनन्‍्त विनाश पाने 
चाली स्थितिमें था, पर भ्रमस्के सतलडूसे भ्रमररूप ही नहीं 
यल्कि भ्रमर दी हो गया। इसी प्रकार “ब्रह्मविदु श्रह्मँ च भचति” 
परन्तु “सो जाने जिदि देहु जनाई जानत तुमहिं तुमहिं हुई 
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जाई ॥” श्रमरका एक पर्याय मधुकर सी है। चह अनेक पुष्पों 
पर जाकर थोड़ा थोड़ा मधु भ्रहण करता हो, पुष्पको कुछ भी 
पीड़ा नहीं देता, वल्कि अपने मधुर खरे, अपने ही रागमें मस्त 
गाता हुआ, अनेक प्रकारके पुष्पोका रखपान करता हैं ओर 
अपने आनन्द सग्न रहता है। इसी प्रकार शानी जन, अनेक 
मद्दात्माओंके विरचित अन्यरूपी रंग-विरंगें पुष्पोका :सार भाव 
अरहण करते हुए, अनहद्‌ गूंजारवकी वरु ध्वनिमे, जिसमें १० 
प्रकारका शब्द होता है। उनमें 'शयामकी चंशी ध्वनि? में अपने 
भन और इन्द्रियोंको छगाकर आनन्‍दर्में मम्न रहते हैं। इसी 
सत्सडूके प्रभावले पुष्रोके मकर्दमेंसे रस लेनेवाले भ्रमर्की 
भाँति अथवा अपने तीवदन्‍्तोंसे कठिन बांसमे छेदुकर उसमें 
प्रवेश करता है। उसकी जिहा फठिन चांसरूपी मलिन विका- 
शोंको छेद्कर, उसके दुर्गंण अवलोकन करनेकी शक्तिरूप भ्रमर 
हुआ एवं मजुल खिले हुए कमलमें मस्त होकर निवास करने- 
चाला हुआ] हे शिष्य! उस कीड़ेके पाल कुछ भी साहित्य 
नहीं था। इसी प्रकार दाल-अचस्थामें हमारे पास भी कुछ 
साहित्य नहीं होता है। पर सत्पुरुषोके सत्सडूसे प्रमरको 
पेसा फल मिला | इसी प्रकार ग़ुरुजनोंकी सेचा कर, उनके 
पसाद और अपने पुरुषार्थके वलसे साहित्याचार्य बन जाये तो 
कया आशय है। अत्तएव सहुवोध प्राप्त करनेवाके जिशाखुको 
सत्पुरुषोंकी सेवा करनी चाहिये । 

हैँ शिष्य! तुझजों इस हृष्टान्तमें कदाचित्‌ यह शंका 
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कि उस जजानो फीठेको सत्पुरपरूपी भ्रमर उठा ले गया, तब दी 
चद कीड़ेसे प्रमर दो सका। इस टदृष्टान्तमें उस कोड़ेने अपने 
ट्वितके लिये फुछ भी पुमुषार्थ नहीं फिया। इसका समाधान 
यदद है, कि ज्ञो मद्दात्मा सत्मुरुष परम द्यालु ओर परोपकारी 
ऐते हैं, घद भपना फल्याण फरनेमे अशक्‍्त अनानी जनोकों 
उत्तम ध्रान देकर उनका जीवन खुधारते हैं। इस द्वश्टान्तमें 
फीड़ारुप अजानी पुरुष अपना छत नहीं जानता ओर न सतसडू 
करना जानता है। णेसे अजानी छोगोंको पूर्व संस्कार योगसे 
प्रमस्रूप सत्पुरुष मिल जाते हैँ ओर उन्हें अपने संद्दशा वना 
देते हैं। 
है शिप्प! सन्त समागमके परिणाम वतानेवाली एक 
कथा छुनाता हैँ, चित रूगाकर खुन। एक आननदमें मग्न रहने 
याला मद्दात्मा बहचेत्ता ज्ञानी साधु, चन उपवरनोंमें विचरता 
हुआ श्रीगद्धाजीऊे तटकी ओर जाता था। मार्गेमें एक चृक्षपर 
एक मनुष्य कुल्दाड़ले एक डाछी काट रहा था और जिस 
डालीको वह फाद रहा था, उसीपर ज़डा था। भरता “कोन 
चैठकर डालपर काटे सोई डार” ? ऐसे समयमें उस वृक्षके पास 
होकर चह ब्रह्मेतता शानी साधु आ निकला। उसने विचारा, कि 
उस डालीके कव्ते द्वी यह अज्ञानी पुरुष लूकड़ीके साथ ही धरती 
पर गिरकर चोट खायेगा अथवा मर जायगा या कष्ट भोगेगा। 
कुछ न.कुछ-ढु"ख इसे अवश्य होगा। यह विचारकर उस परोप- 
कारी दयाछु साधुने उस लकड्द्वारेकी ओर देखकर कद्दा--तू 
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जिस डालपर वैठा है, उसीको काटता ही [इस डालीके साथ ही 
तू भी धरतीपर गिर पड़ेगा और मरेगा | यदि मरा नहीं तो चोट 
तो अवश्य ही छगेगी और दुःखी होगा।” साधुका चचन छुनकर 
उस मूर्खने कहा, कि ऐसा | क्या तू परमेश्वर है, कि भविष्यकी 
वात पहले हीसे कह देता है। तेरे समान छंगोटिये जोगी 
बहुत मारे मारे फिरते हैं। मैं तेरी चात नहीं माचता। खाधुने 
उत्तर दिया--क्या तू परमेश्वरको पहचानता हौ ? इसके उत्तरमें 
मर्ज लकड़दारेने उत्तर दिया कि नहीं, मैं तो नहीं पहचानता 
पर अनेक छोगोंके मुखसे यह खुना है कि जो परमेश्वर हो, 
चही सविष्यचक्ता हो सकता है । 
साथुने कहा कि तब तो मैं तुमसे प्रथम ही कह देता हैं कि 
तू धरतीपर अवश्य गिर जायगा । रकड़द्वारेने कहा कि तू कोई 
परमेश्वर नहीं है जो त्तेरी चात सच्ची हो जायगी | उसकी जड़ 
चुद्धि ओर दुराप्रह देखकर साधु वहांसे आगे चछा गया। थोड़ी 
देर पीछे सचमुच बैसा दी हुआ कि जिस डालीपर चह मूर्ख 
| हड़हारा खड़ा था, चद्दी डाली कड़कड़ाती हुई धरतीपर गिरी 
और साथ ही लकड़द्ारा भो एक तरफ जा गिरा | पर इतनों 
फुशल हुई कि उसे विशेष चोट नहीं आई] चह रूट उठ खड़ा 
इभा ओर अपनी कुल्हाडी और रकड़ी चांधनेकी रस्सी वहीं 
छोड़कर उस अगम भाषण करनेवाले परमेश्चरको खोजने रुगा 
और घड्डी तेजीसे जिधर वह साथु गया था, उधर ही दोड़ पड़ा। 
थोड़ी ही देरमें उसने इससे उस साधुको जाते हुप देखा | देखते 


रण वेगन्तेंट> 
ही यड़े जोरले पुकारने ऊगा, ओ परमेश्वर! ओ परमेश्वर! ओ 
परमेश्चर !! णड़े रहो । खड़े रहो ! उस महात्माने पीछेकी ओर 
देखा तो पहचान लिया कि यद्द चद्दी लकड़ी फाय्नेवाला हो | 
दाइ़ता आंर पुकारता हुआ अपने पास चला जाता है। तब 
साधु महाराज श्षान्त वृत्तिसे एक वृक्षके नीचे खड़े हो गये। इतनेमें 
वही लकड़द्वारा समीप भा पहुंचा जोर उसने उस साधुके चरण 
फमलोंमें माथा नवाया। दए्डवत प्रणाम कर पृथ्वीपर पड़ा 
दी रदा। यद्द देख कर उस दयाछु लाधुने उसे आशा दी--है- 
भाई, अब उठ खड़ा दो और यद्द बतला फि तू मेरे पीछे 
फ्यों दोड़ता आया ही? प्या तुके मुकले कुछ काम हो १ 
लकइदहाण चोला-“मद्दाशज ! आप तो सचमुच परमेश्वर 
हो । आपकी यात खच हुई। अब तो मुझे परमेश्वर मिल गये । 
इस कारण आपको छोड़कर अब घर नहीं जाऊँगा।” 
साधु--यह क्या ? तेरे स्री पुत्र घरपर तेरी बाद देख रहे 
होंगे। तू जब लकड़ी बेचकर पैसे ले जायगा, तब तेरे परि- 
चारका उदर पालन होगा। इस कारण तेरे गये बिना वे सब 
व्याकुल और दुःखी होंगे । अतएव तू अपने घरको चला जा | 
लकड़हारा--महाराज ! हमारे गांवके समीप एक वावाजी 
रहते हैं। चह नीचे सिर ओर ऊपरको पांव किये वारह वर्षसे 
माला फेंरते है, तो सी उनको परमेश्वर नहीं मिलता हो । वल्कि 
घर घससे घृत और गुड़ लेकर लड्डू रोज खाते हैं, ओर अनेक 
स्ियोंको फाड़ भी करते हैं। उनके तपके ध्रभावसे उन्हें सत्तान 
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हो जाती है, पर उस बावाको अभीतक परमेश्वर नहीं मिला हद 
ओर मुझ भाग्यशालीको रास्ता चलते हुए परमेश्वर मिल्ठ गया। 
इस कारण अब में तो आपका साथ छोड़नेवाला नहीं हूँ। चाहे 
आप सुझे मार डालें, चाहे टुकड़े टुकड़े कर डालें, तो भी मैं. 
आपका साथ नहीं छोड़ गा । 
खाधुने दया इश्सि उसको ओर देखकर कहा-ठीक ठीक, 
यह तो ढीक हो पर तू मेरे साथ रहकर खायगा क्या १ 
लकड़हारा--महाराज, जो आप खाते होंगे, घही मैं भी 
खाऊँगा। 
साधु-जो तुझे मेरे साथ रहना हो, तो में जो आज्ञा दूँगा 
चही छुम्दे माननी होगी और उसके अजुसार चलना पड़ेगा । 
डकड़्हारा--हमारे गांवमें एक टीका जोशी रहता था, चह्‌ 
कहा करता था, कि जो परमेश्वरकी आज्ञा नहीं मानता है, उसे 
नरक मिलता है । इस कारण मैं आपकी सेचा स॒क्ूपा और 
आशा पालन अवश्य करूँगा। उसकी ऐेसी हृढ़ श्रद्धा देखकर 
उस साधुने उसे अपने साथ रहनेकी आज्ञा दे दी। 
सअय यह शंका उठती है कि ऐसे मूर्लको ( अर्थात्‌ जो 
अपनी हू' ओर भुमुक्षत्वकी लखितिको अभी नही पहुँचा है) 
उस सत्पुरुषने अपने सोथ क्यों खबखा और यदि रक्‍्खा सी तो 
उसे शान किस प्रकार प्राप्त होगा ! इसका समाधान यह है, 
कि उस बहवेता साथुने उसे देखते ही उसकी परीक्षा कर ली, 
हे कि यद््‌ कितने शानका अधिफारी है ओर किस किस साधनका 
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शसमें कितना कितना अंकुर द। अर्थाव उस लकड़हारेमैं 
शमादि पट संपत्तिके लक्षण देसे थे । 

शम, दम, उपर्म, तितिक्षा, श्रद्धा और समाधान ये ६ 
साधन संपत्ति हैं । 

यह छकड़दारा निर्धन था। इसलिये उसफे अन्तःकरणमे 
विषयोकी प्रेरणासे जैसे विचार होते हैं, चैसे उत्पन्न नहीं होते 
थे। अतएव उसके मनका निम्नह खत: दही दो रहा था। इसीको 
साधुने शम साधन मान लिया था। इसी प्रकार उस 
निर्धनको, इन्द्रियगण अर्थात्‌ शानेन्द्रिय ओर कमे न्दियोंके भोग 
भी प्राप्त नहीं हो सकते थे ओर न उनकी इच्छा दी होती थी। 
अर्थात्‌ नेत्रोंसे उत्तम वस्तु देखता था, पर थे बिना दृव्यके 
उसको प्राप्त नहों हो सकती थीं, कानोंसे मोह उत्पन्न करने- 
चाली वादे छुनता था पर उनसे लाम नहीं उठा सकता था। 
घड़े चढ़े बागोंके समीप अच्छे अच्छे पुष्पोंकी खुगन्ध सुँघता 
था, पर अपना याग नहीं ऊूगा सकता था। किसी पदार्थको 
दूरसे देसनेसे क्या अपनी चस्तुके समान उसपर मोद्द हो 
सकता ही ? ज्ञीमसे मीठा, खट्टा, कटुं, तिक्त, कपायादि रख 
चह अवश्य चख सकता था, पर थे उसे कहां मिरू खकते थे ? 
इस कारण यहिरिन्द्रियाँ तो उसकी खतः ही दमन हो चुकी थीं 
अथांत्‌ उन्हें रोकनेकी शक्ति उसमें खतः प्राप्त थी। यदद दम 
सम्पत्तिका अंश उसमें देखा था। 

वह ऊुफड़ुदारा ज्ञिस डालीपर चढ़ा था, उसीको काद रहा 
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था ओर इस अज्ञानताके कारण वह डाल गिरते दी में गिर 
जाऊँगा, इस विवेक विचारकी उसमें शक्ति नहीं थी। ऐसे 
सूर्जको इस साधुने कहा, कि तू इस डालीके साथ ज़मीनपर 
ग्रिर पढ़ेगा। थोड़ी देरमें वैसा दी हुआ। यह लरूकड़हारा 
अपनी खाभाविक थुद्धि द्वारा यह भानता था कि इस प्रकार 
भविष्यको वात परमेश्वरके सिवा दूसरा कोई कह नहीं सकता। 
यह उसका इड़ निश्चय था, और जब चैसा ही हुआ, तो उसने 
हढ़ इत्तिसे साधुको परमेश्वर मान लिया। इसको खाधुने श्रद्धा 
का अंश निग्धय किया और यह भी अनुमान कर लिया, कि यद्द 
श्रद्धा पूवेक उपदेशकों ग्रहण करेगा और इसी भ्रद्धासे उसके 
मनका विक्षेप दूर होगा। इस अजुमानसे चह लकड़हारा समा- 
धान संपत्तिमें प्रवेश करेगा । चह रूफड॒हारा भयडुर जंगढोंमें, 
भीष्म-धर्षा तथा हेमन्त ऋतुमें, वर्षा धूप ओर शीतमें, वस्नहीन 
भावसे रहनेके कारण सब कष्ट सहन करता हुआ काए्ठ कारनेके 
लिये विचस्ता था। इस वातपर ध्यान देकर मह्यात्माने उसके 
शरोरसें तितिक्षा सपत्तिका होना निश्य किया। फिर चह इस 
साधुको परमेश्वर मानकर श्रद्धा पूर्वक उसके सम्मुख खड़ा हो 
कहता था, कि परमेश्वर जो करता है, चह सत्य है| इस कारण 
उसमें उपराम सम्पति दिखाई पड़ती थी। 

. यद्यपि उजने विवेक डारा अर्थात्‌ जान बूककर ये छः 
सम्पत्तियां प्राप्त नहीं की थीं, तथापि निधन होंनेके कारण, दुःख 
पूरक, भनको मारकर, उसने सभी सहन किया था । अत, यह 


रै७ स्तर्णकान्ती> 
सम्पसि उसमें मौजूद थी। “जानि अजानि अपम्नि जो छूचे चद 
जारे पे ज्ञारे (" इसी प्रकार इन सम्पत्तियोंके मोजूद होनेसे वद 
सत्पात्र दो सिद्ध हुना। इसी लिये उस साधुने सोचा, कि 
जब बद सूर्यकान्त मणि रूपी सदुबोध प्राप्त करेगा, तव अवश्य 
दी पट सम्पत्तिको पहचानकर, मुमुक्षु पद्का अधिकारी होगा | 
यही विचार कर उस साधुने उस लूकड़द्वारेको अपने साथ 
रण लिया था। वद लकड॒द्ारा सत्सडुसे प्रद्मतानकों समझ 
स्का और यथा समय जीवन्मुक्तकी खितिको प्राप्त हुआ। 
अहादा | सन्‍त समागमकी ऐसी दी अनोखी महिमा हद । 

“तप सारदा व्यास मुनि, कद्दत न पार्वे पार। 

सो महिमा सतसडूकी, कैसे कहे गेंचार ।” 
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हरछ्रए लहर 
है 
>ॉ2-ललकयु६२८-०८>-- 
तुममें कोन है ९ उसे पुरुषाथ द्वारा पहचानो । 
परिच्छिन्न इवाज्ञाना तन्नाशें सति केचल। 

खं प्रकाशते छ्यात्मा, मेघापाये शुभानिव ॥ 
तात्पयें यद्द कि आत्मा अशानसे ढका हुआ है। जब 
अज्ान नए होता है, तव चह आप ही प्रकाशित हो जाता है। 
जिस प्रकार वर्षा ऋतुका बादल फटते द्वी सूर्यकी उज्वल ज्योति 
दिखाई देने रगती है, उसी तरह यह अज्ञानताका बादल फट 
जञानेपर सूर्य तुल्य खय॑-प्रकाशी आत्मा अपने आप प्रकाशित 
होता है । तात्पर्य यद है, कि आत्मा तो सब जगद प्रकाश 
है। यद्यपि आत्मा सभी झानोंमें प्रकाशित हो रहा है, 
परन्‍्ठु अशानवश हमलोग देव, मनुष्य आदि शरीरोंको आत्मा 
मान लेते हैं---यही भ्रमका करण है। इसी भ्रमके कारण आत्मा 
ढका रहता है। स्पष्ट दिखाई नहीं देता। परन्तु जब ऐसो 
अवस्था आ पहुचती है, कि तत्वमसि प्रम्धति महावाकों द्वारा 
यदद विभ्वास हो जाता है, कि आत्मा ओर ब्रह्म एक है, तव 
अत्ानताके कारण जो मिथ्या श्रम बना रहता है, चह नाश 
दो जाता हैं। ओर यह विभ्वास हो जाता है, कि आत्मा 
सजातीय और खागत इन तीनों मेदोंसे रहित है. और फेवछ 

: छप॑ प्रकाशमान सूर्यफे समान छी यह प्रतीत दोता है | 


श्६ 'ससेकगन्ती 


एक दिवस एक शिप्यते अपने शुरुसे कदा-भहाराज | 

आप उपासिन्धु तथा तत्व एँ। आपकी दयासे दी मेरी समस्त 
शंकाय दूर ऐ सकती हें। अतः आप हृपाकर मेरे चित्तकी 
एक शंका दूर फीजिये। मेंने एकवार एक दोहा खुना, था ३-- 

ख़ुघर सनन्‍्तके दरश दित, कर गिरि-कन्द्र गोन | 

झृपा पाय पुनि देखले, एपंद तुकमे फोन ॥ 

अर्थात्‌ सहिचारको जाननेवाले भ्रष्ट संतोंके दशनके लिये 

बड़ी दड़ी गिरि कन्द्राओंमें यात्रा कर, कुछ काल वहाँ निवासकर 
उन पत्रित्र भद्दात्माओंकी कृपा प्राप्त कर, उनसे तू निश्चय कर 
कि तुकमें आनन्द दैनेवाला कोन है । दे शुरू! मैं भी अपने पूर् 
संस्कार वश आपकी पवित्र सेवा करनेके छिये यहाँ आ पहुंचा 
हैँ । अब जाप दया कर चताइये, कि इस शर्ससमें कौन है ? और 
जो है, चद किस प्रकार पहचाना जाता है ? क्मोंकि भगवद्वीतामें 
फहा ऐहै:--- 

तहिछि धणिपातेन परिप्रश्नेन सेचया | 

उपदेक््यन्ति ते शान॑ मानिनस्तत्व दश्शिनः ॥ ४३७ ॥ 

है अजु न, उस आत्मप्षानको तू प्रह्मचेत्ता भुरुके आगे दएड- 
चत्‌ प्रणाम करके तथा प्रश्न ओर सेचा द्वारा प्राप्त कर, 
इससे प्रसन्न होकर थे तत्वद््शों ज्ञानी शुरु तुझे शानका उपदेश 
करेगे। 
(१) नानकी ठीका--है अज्ञुन ! सब शुभ-कर्मोका 

फल भूत जो आत्मश्ान है, उसको तू अवश्य प्राप्त हो और 
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उसकी प्राप्तिके लिये यह उपाय कर। “आचार्यवान पुरुषों वेद” 
आचार्यके उपदेशसे दी शानकी प्राप्ति होती है।इस कारण तू 
ब्रह्ममेता आचार्यों के समीप जाकर, प्रथम द्‌रडबत प्रणाम कर 
ओर उनकी सेचाकर तत्‌ पश्चात्‌ हे भगवन्‌ ! “कथ्थ॑ंचन्धः कथ॑- 
मोक्ष: काविदया काचाविद ति” अर्थात्‌ आत्मा क्‍या है? मैं कौन 
हं ? किस प्रकार वन्धनमें वन्धा हुआ हैँ, किस प्रकार मोक्ष प्राप्त 
कर सकता हूँ ? इस प्रकार भक्ति श्रद्धा पूर्वक प्रक्ष ओर उनकी 
सेवा करनेपर वे प्रसन्न होंगे ओर तत्वद््शों शानचान गुरु तुझे 
उस आत्मज्ञानका उपदेश दे'गे जो साक्षात्‌ मोक्षरूप कलका 
देनेवाला है । इन पदोंके ज्ञानमें जो पुरुष अत्यन्त कुशल हो 
चह ज्ञानी है, ओर जिन पुरुषोंका संशय विपरीत भावनासे 
रहित है, जिन्हें आत्म साक्षात्कार हुआ है, उनका नाम तत्वद्शी 
है। ऐसे क्ानवान तत्वदशी पुरुषोंके उपदेश द्वारा प्राप्त 
आत्मक्षान ही मुमे प्राप्त कराता है अर्थात्‌ श्रोत्रिय ब्रह्मनिष्ठ 
शुरू ठारा किया हुआ उपदेश भोध्षरुप फलका दाता ही | 
ध्रुतिमें भी कहा है ( तहिज्ञानाथ' समुस्मेचामिगच्छेत्समि- 
व्पाणिक क्षोत्रियं ब्रह्मनिष्ठेमिति ) अर्थात्‌ उस परमात्मा देवके 
साक्षात्कारके लिये यह अधिकारी पुरुष यथाशक्ति पेट हाँथमें 
छेकर श्रोत्रिय ब्रह्मनिष्ठ शुरके पास जाबे। यहां चहुचचन 
तत्वदर्शन: आतायेकी महानताके लिये कहा है। ऐसे एक 
ही गुस्से शिष्यको तत्वशानकी प्राप्ति हो सकती है। बह 
तेसेंके समीप जानेकी क्या आचश्यकता है? पं७ श्रीप्रणवा. 
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ननन्‍्दुजीने लिपा ईशान फ्या है, इसके जाननेके तीन उपाय 
हैं। प्रणिपात, पस्थ्रिएन और सेवा, यद्द तीनों स्थूल ओर सूछम 
मेंदसे दो प्रकारके हैं। तत्वदर्शों गुर्दैवको भक्ति सद्दित दण्डवत्‌ 
प्रणाम, “मोक्ष क्‍या दे, ब्रह्म विद्या पा है, अविद्ा क्‍या है?” 
इत्यादि प्रश्न ओर परिचिर्या-शुधरूपादि सेवा करना, इस प्रकार 
प्रकृति भक्तिफे उदय होनेपर दी गुरु प्रसल्ष होकर शानका उप- 
देश करते ऐं। पान प्राप्त करनेका स्थूछ उपाय यह है। और 
कृच्म्पमें गुरुपद्को लक्ष्य करके प्राणवायुको एक जगहसे दूसरी 
जगदमें यथा रीति ( प्राणायाम हारा ) फेंकना। इसके साथ ही 
साथ मन हो मन आयत खरमे प्रणव उच्चारण करना ओर 
मन ही मन जाननेका विपय प्रक्ष कर्ना। , यह सब सूक्ष्म 
उपाय है। इस प्रकार सूक्ष्म क्रियासे मन विपय-संशय रहित 
हो ज्ञानेपए, गुरु दर्शन देकर, तत्वोंके खरूप प्रकाश छारा 
साधकके मनको आऊुष्ट करके अन्तहिंत होते हैं । उस समय 
साधक या तो फोई अशरीरी वाणी खुनकर, नहीं तो क्ूट्खमें 
उज्ज्चल भक्षर्में लिपी हुई भाषा पढ़कर, जाननेका विपय-समूद 
जान सकते हैं। अथवा अन्तःकरणमें ऐसा हो कोई भावान्तर 
आ पहुचता हैं कि जिसमें ज्ञातव्य विषय. आप-ही-आप मनमें 
आकर डदय दो ज्ञाता है। इस प्रकार श्रवण, दर्शन, चोधन द्वारा 
संशय सम्रह दूर दोकर निजवोधरूप शञानावश्थामें वे उपनीत 
होते हैं। आलोचना पं० भ्रीरामद्याल मझ्जुमदार एम० ए० 
कृत | अर्ज्ञ न--झ्षान प्राप्त होनेका उपाय कहिये । 
टू 
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भगवान--“तढिनानार्थ--सगुरुमेवाभिगच्छेत्‌ समित्पाणिः 
श्रोत्रिय॑ ब्रह्म निएम्‌ ॥” इति श्रुतेः। ज्ञानकी प्राप्तिके लिये शुरू 
आवश्यक है। मातेव हित कारिणी श्रुतिमें यद विधि कही हैं, 
कि भगवान दी हमारा गुरु हों, तव मल्ुष्य शुरुसे हमें क्या 
प्योजवब ? ओर जो यथार्थ बातकों शात्र हृप्टिसे जान कर भी 
किसी खाथ सिद्धिके लिये वा साम्प्रदायिकताके लिये श्ुतिका 
विकृत अर्थ करते हैं, उनको यह जानना उचित है, कि अपना 
तीर अपनेको नहीं चेघ सकता है। इसी प्रकार विना गुरुके 
उपदेशके तत्वदर्शन हो नहीं सकता। इसी कारण भगवानने 
गुप्तरुपसे शान उपदेश दिया है। शिप्य भीगुरुके वाक्यास््ृतका 
पान करते करते ज़ब समान चित्त तृत्तिके सड़म जनित खुखको 
आखादन करे तब श्रीगुरुको भगवान अनुभव करके घत्म धन्य 
कहता हुआ.कृत रृत्य हो जाता है। 

अजु न--किस प्रकारका शिष्य ज्ञानका पात्र है ? 

भगवान--छतकार्य” (निराकांक्ष! “प्राज्जलिं परत: स्ितम्‌” 
“ज्ञानापेक्ष"--ज्ो समस्त कर्म करता है, पर आकाशक्षां कुछ नहीं, 
सत्मुप दाथ जोड़कर क्ानकी इच्छासे खड़ा है--ऐसे पात्रको 
देसकर भ्रीगुरु कहने हैं “निष्कल्मपो5्यं” “ज्ञानस्यपात्र” “मित्य- 
भक्तिमान” यह शिष्य निष्पाप हुआ है--यह नित्य भक्तिमान 
है--ऐेखा नहीं है, कि एक दिन भक्ति रही, फिर दूसरा भाव हो 
गया--बही शानका पाज्न है। 

अस्छ न--शिप्य | फिल भावसे गुरुफे समीप कार्य करे ? 
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सगवान--ऊुशा दाथमे लेकर भ्रोत्रिय ब्रह्मनिष्ठ गुरुके समीप 
उपचसित होचे, श्रीगुरुको दए्डबत्‌ ओर महाराज में कोन हूं? 
फैसे इस सव-बन्धनको प्राप्त गुआ हाँ ? किस उपायसे हमारा 
भव-बन्धन छूटेगा ? किस उपायसे अवियासें कूटकर मैं अपने 
रमणीय दश्शनफो घात होऊँगा ओर निजरुपसें मिल सकूगा? 
शिष्य खतवत्‌ गुरुकी सेवा करके उन्हें प्रसन्ष करे। ऐसे 
शिष्यको ज्ञान प्राप्त होता है। किन्तु जो शिष्य गुरुके खमीप 
सम्मान चाहे, चद शिष्य नहीं हैं। चह तो अहं जानका शिष्य है। 

अज्ञुन--सानी किसे कहते हैं ? यह तो आपने बताया, पर 
तत्वदर्शी क्‍या होता है १ 

भगवान--ज्ञानी ग्रन्थज़ | तत्वदर्शी-अनुभवकर्ता | गौरव के 
लिये बहु-बचनका प्रयोग हुआ ह--तात्पर्य यद्द कि जो गुरु ज्ञानी 
भी दो ओर तत्चदर्शो भो दो, वद्दी आत्म खाक्षात्कारकरा सकता 
है। केवल शास्त्रज वा फेबल तत्वदर्शी दूसरे शिष्यको साक्षात्‌- 
कार नहीं करा सकता। यह मेरा मत है। इससे छाम क्‍या 
होता है। चद गीताके चतुर्थ अध्यायमें विस्तृत रूपसे बताया है। 

शान पाय वह पुनि सखे, यह तोहि मोदि न होय । 

मेरे अपने तुल्यतव, छखिहो जीवहि जोय ॥ ४ ॥ ३२॥ 

सो पापिन सों अधिक तुम, यदि पापिन सरताज | 

सकल पापके सिन्धुको, तरिदो ज्ञान जहाज ॥ ३६ ॥ 

अप्नि करे ज्ञल काष्टको, तुस्तद्दि भस्म समान। 

ज्ञान अभ्नि सब कर्मको, भस्म करे तस जान ॥ ३७ ॥ 


स््छैव्ान्त> 'ड४ 

संयम श्रद्धा दोड सरों, ज्ञान पाप नर सोय । 

शान लद्यों जिन मुक्ति तिस, अद्प कालमें होय ॥ ३६ ॥ 

विशेष भगवदुगीतामे देखिये ( अज्भवादक ) 

गुरु-हे मुमुक्षु! तुमने यह वहुत ही अच्छा प्रश्ष किया है 
कि झुभुमें कोन ही । तुम्हारे निर्मेछ अन्तःकरणके कारण ही इस 
प्रश्षका तुम्हारे मनमे प्रादुर्भाव हुआ हैं। जिसको आत्मज्ञान है, 
चह इस जगतको मिथ्या समझता है और जगतको मिथ्या 
जानकर भी ज्ञानी पुरुष जो व्यवहार करता है, उस व्यवह्यारको 
मिथ्या समझता हुआ ही आगे पण रखता हैं। इस विषय पर 
में तुककों एक कथा कहता हूं, ध्यान पूरक सुनो ! 

एक नगरमे किसी व्राह्मणके दो विद्वान पुत्र थे। उनमेंसे एक 
प्राख्ध ( साग्य ) वादी था अर्थात्‌ उसका मत था कि जो होन- 
हार है, धह होकर रहेगी। पुरुषाथ' करनेकी कुछ आवश्य- 
कता नहीं है, ओर दूसरा उद्योग ( पुरुषाथ ) करनेहीसे फल 
लिछता है, यह समकता था। इन दोनों भाइयोंमें परस्पर विचाद्‌ 
हुआ करता था। केबल विवाद हो नहीं होता था किन्तु पुरु- 
पार को मुख्य मानने चाछा अच्छे अच्छे श्रत्थोंको अवलोकन 
करता ओर .बड़े घड़े शानी गुणी आचार्योकी शिक्षा मानकर 
आत्माको पहिचाननेका प्रयल्ल करता था पर दूसरा चुप यैठा 
रखता था। किसी कविने कहा भी हौ-... 

छप्पे--गुरु विद्ठु मिले न ज्ञान, भाग्य विनु मिले न सझ्लन 

तप बिन मिले न राज, वाह विज ह॒गे न डुर्जन ॥ इत्यादि ॥ 


2 स्रृजकान्तो७ 


गुरुके बिना शान नहीं दोता। यद्यपि अष्टाड़ु योगपर, पातज्ञल 
दर्शन पर बड़े बडे विस्तारित टोका अ्रन्थ बन चुके हैं | एवं हठ- 
योगमे नोली, गजफर्म, सेचरी, प्रस्धति मुठाएँ लिखी हुई हैं। पर 
यदि फोई बिना शुरुके, पुस्तक देख कर, इनको करे तो शरीस्में 
शोेग आदि पैदा दो जाते हैं। ऐसे कठिन विपयमें गुरुके बिना 
अनुभव नहीं मिलता । इसो प्रकार पुरुषाथ बादीने भ्रन्थावक्ोकच 
फरके तोतारटन्त पान भ्राप्त किया था, सप्रमाण द्वृश्ाान्तकी 
भाँति उसको अनुभव नहीं हुआ था । पर उसका पूर्च जत्मका 
पुण्यशाली संस्कार था। इस कारण उसको चृत्ति आत्मज्ञान 
सम्पादनमें इृड रहती थी। पर भाग्यमें जो द्वोना होता हैं, वही 
होता है, जगत अनादि है, आत्माको कोई समझ नहीं सकता | 
निराकार चस्तुको साट्ूश्य, सप्रमाण ओर अनुभवके सिवाय 
सत्य माना नहीं जा सकता। न इसमें पुरुषा्थ' घट सकता 
है। ऐसी समकचारा उसका जो दूसरा भाई था, इन दोनोका 
सम्बाद हर समय हुआ करता था । परन्तु कोई किसीका शटड्डा 
समाधान नहीं कर सकता था | अन्तमें पुरुषार्थ चादोने प्रारब्ध 
ओर कर्मके ऊपर आधार रखने वालेले कहा, कि श्रीराम- 
चन्द्रजीको बोध कराने वाले गुरु चशिष्टजीके पास चछो। वह 
हमारे तुम्हारे मतका निर्णय करेंगे। यह निश्चय कर दोनो 
५ अयोध्यापुरीमें जा पहुचे। वहां जाकर उन्होंने देखा कि 
* श्रीसमचन्द्रजी गुरु वशिष्ठजीके निकट आत्मज्ञान झुन रहे हैं। 
उन्हें धनुुप विद्याका भी अच्छा अभ्यास है। उन्हीं दिनोंमें 


र50क)-ती० ४६ 
विश्वामित्र ऋषि यश कर रहे थे। उस यज्ञममें मारीच सुवाहु 
आदि राक्षस विप्न करते थे। उस यज्षकी रक्षा करनेके 
लिये श्रीरामचछजीको राजा दृशसरथसे मांगनेका विचार 
निश्चय करके विश्वामित्र ऋषि अयोध्यापुरीमें पघारे थे। 
जब द्रवारमें सूचना की तो राजा दशरथने अपने सम्तीप 
घुलाकर उनकी यथायोग्य अभ्यर्थना की। समभामें एक 
तरफ राज-गुरु वशिप्जीका उच्च आसन था, उन चशिष्ठजीके 
नीचे कनकासनपर राम, लक्ष्मण, भणय्त ओर शरल्रुघ्न बैठे हुए 
थे तथा अनेक तपखी ऋषि ओर घुनि विराजमान थे। आमात्य 
दीवान-प्रधान-न्यायाधीश कोपरक्षक, सेनापति ओर अनेक 
सज्जन अपने अपने स्थान ओर प्रतिष्ठानुसार चैठे थे, श्रीराम- 
चन्दरजी वसिप्ठजीसे जो जो प्रश्ष करते थं, उनके उत्तर शुरू 
चशिए्ठजी सुनाते थे। उत्तरों और गृह विषयोकों सुनकर 
सारी सभा चित्रवत्‌ हो रही थी, सारी समभामे शान्तरूप 
निर्मेल चादर विछ रही थी। पक्षपात रहित वेद शाख्के वचन- 
रूपी खुधाबिन्दुके छीट सब लोगोंको ऊूग रहे थे, जिससे 
आधिव्याप्रि ओर उपाधिसे उत्पन्न हुए त्रिविध ताप शान्त 
द्यो रहे थे । जिस प्रकार अग्निसि शीतका नाश होता है, जिस 
प्रकार प्रचएड वायुके वेगसे चादर दूर भाग जाते हैं, जिस 
प्रकार वनन्‍्दूककी आवाज सुनते ही पक्षी तुरन्त उड़ जाते हैं; उसी . 
प्रकार समामें बैठे हुए गुणी ओर विद्वान पुरुषोंके अन्त.करणमैंसे - 
विपक्षफा नाश दो रहा था| भ्रीरामचन्रजीकी शान्त कान्ति सबके 
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अन्तःकरणको शास्त कर रहो थी | इसी समय ये दोनों ब्राह्मण 
कुमार भी सभामें जा पहुचें । उनको देखते ही राजा दशरथने 
उत्तम सत्कार किया) चैठने योग्य आलन दिया, नियमित 
समय तक ध्रीरामचन्द्रजीको चशिष्ठजीने उपदेश किया; परन्तु 
चलता हुआ प्रसड्भ पूर्ण नद्दीं हुआ था, कि इतनेमें चसिष्ठमुनिने 
उन विपुकुमारोंकी ओर देख कर उनसे आनेका कारण पूछा | 
तब उन दोनोंने अपने अपने विचार मुनिराजसे निवेद्न किये। 
इन दोनोंकी बातें सुनकर समासहित राजा दशस्थकों भी 
आश्यय शुआ, कि देखें चशिष्ठ मुनि इनका क्‍या निर्णय करते हैं 
और क्या उत्तर देते हैं। बशिष्ठ मुनिने उनसे कहा, कि है बिपु- 
कुमार | तुम आज ठो महान पुतापी राजा दशस्थके मेहमान 
दो । इस कारण आज इसका उत्तर नहीं दिया जायगा। कल 
दो पहर पीछे इसका उत्तर मिलेगा। आज अ्रीद्रवारकी 
अतिथिशालामें लुख पूर्चक निव/स कीजिये। यह कहकर शुरू- 
चसिप्ठने मन्त्रीकी ओर देखा। तुरन्त द्वी मन्त्री शुरूलीके सम्मुख 
उपखित हो गया ओर शुरुजीने जो युक्ति उसको चतरकाई उस 
युक्ति ओर आजाके अनुसार तुसत उनके ठहरनेका प्रवन्ध करा 
दिया गया। इस समय रातके साढ़े आठ वज गये थे, कृष्ण- 
पक्षके कारण अन्धकारका सर्चंच अधिकार हो रहा था। नित्य 
नियमके अछुसार सभा विसर्जित हुई ओर दोनों विप्रकुमार भी 
ठहरनेके स्थानकी ओर जानेको तयार हुए। एक चपरासी 
उनको रुदरनेका स्थान वतछाने गया और एक बड़े महलल्‍ूके 
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पास पहुँचकर इशारेसे बता दिया कि इसमें आप निवास 
कीजिये। उसमें ताला छगा है, यह उसकी ताली लछीजिये। 
इसके अतिरिक्त मेरे लिये कुछ आज्ञा नहीं है। में अब अपने 
कार्यपर जाता हे। यह कहकर ओर तालेकी कुझी देकर चल 
दिया। उन ब्राह्मणोंने उस महरूका तारा खोला, किवाड 
खोले ओर. अन्दर जाकर देखा तो विलकुर भन्‍्धेरा पड़ा है, 
पुरुषार्थवादीने भाग्यवादीसे कहा--“भाई यह क्या! राज 
द्रवारकी अतिथिशाला क्या ऐसी ही होती हैं? न दीपक है. न 
कुछ। ऐसे स्थानमें अनजान आदमी कैसे प्रवेश कर सकता है!” 

भाग्यवादी--भाई ! हमारे भाग्यमे आज ऐसे ही स्थानमें 
वहस्ना छिसा होगा 

पुरुषार्थवादी---भरा कभी ऐसा हो सकता है! श्रीराम- 
चन्द्रजणीकी सभामें महातत्वचेता श्रह्मनिष्ठ योगीन्द्र गुरु चशिष्ठ 
पता हमारे लिये ऐसा स्थान टहरनेको वतलाते ? कदाचित्‌ कुछ 
विचार न किया हो ! 

भाग्यवादी--भावी प्रवल है। देखो कि ज्ञो त्रिकालज्ञ हैं, थे 
भी अपने मिहमानका सत्कार करना भूल गये तो ये चसिष्ठ शुरू 
त्रिकाल छानी किस बातके हैं, भावी ही वलूवान है | 

पुमपार्थवादी-तो पा तुमने अँधेरे दीमें पड़े रहनेका निम्चय 
किया है। 

जड़वादी--हाँ, इसमें फ्या शड्डभा है ? 

जडयादी तो होनद्वारपर भरोखा करके जन्धेरेंमें भूमिशयन 
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फर रद्दा । यह देखकर पुरुषार्थवादीने कहा-अरे भलेमानस ! हम 
प्रातःकालसे यात्रा आस्भ कर, अवतक भूखे प्यासे हैं। जलके 
बिना कएठ सुख रहा है, अज्के विना भूखसे व्याकुल हो रहे हैं, 
पर तो भी तुम घोर अन्धकारमें लेट गये। में तुमसे फ्या कह ? 
यदि छदोनदारपर दी विश्वास कर लिया जावे तो उद्योगकी क्या 
आवश्यकता दी नहीं है ? भूख ओर प्यास मारकर पड़े रहना 
और भाग्यके नामसे रोना है या इसमें कुछ हेरफेर करना है? 
भाग्यवादी योला-“अब तो में यहांसे एक कदम सी आगे रखने- 
वाला नहीं। यह मेरा दृढ़ निश्चय है। पुरुषार्थवादीने अपने 
साथधीका वचन सुना परन्तु उसको रुचिकर नहीं हुआ। उसे 
चैन नहीं पड़ता था। इतनेमें एक आदमी आया। उसने चाहर 
के किवाड़ू बन्द्‌ कर लिये ओर चला गया। यह देख पुरुपार्थ 
बादीके मनमें आश्चर्य हुआ, कि चाहरके कियाड़ क्यों चन्द्‌ कर 
दिये गये। वह इसपर विचार करने रगा ओर मनमें कुछ 
उदास होने लगा कि अब तो वाहर निकलनेका भी मार्ग नहीं 
रहा। यदि किसीको पुकारें भी तो कोई न खुन सकेगा । इस 
चीचकी मशिलमें तो बड़ा अन्वेरा है। इसलिये सोढ़ी टयोरू- 

कर, ऊपरकी मशिलमें जाकर, खिड़कियां खोल दूँ तो हवा लगने 
से चित्तको कुछ आनन्द प्राप्त होगा । यह विचारकर पुरुषार्थे- 

चादी अँधेरेंमें सटकता-भटकता सीढ़ीके पास पहुच गया और 

सीढ़ी खोजकर 'धीरे-धीरे ऊपर चढ़, दूसरी मश्जलिल्में जा पहुंचा। 

वठोलते-टयोलते उसका हाथ एक खिड़कीपर जा पड़ा, उसने 
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खिड़कीकी सांकल खोल दी ओर थोड़ी देर खिड़कीपर खड़ा रहा। 
अब उसने चारों ओर देखा तो उसे ऐसा जान पड़ा कि आख- 
पास वाग छगे हुए हैं, पर उस वागमम कोई मजुष्य दिखाई भी न 
पड़ा। इस कारण निराश होकर चह फिर अधेरे मकानमें घूमने 
फिरने और टटोलने लगा, पर कुछ हाथन आया। असल्तर्में 
निराश होकर फिए अधेरेंमें ही मस्तकपर हाथ रखकर एक 
कोनेमें बैठ रहा । भूख प्याससे व्याकुल होनेके कपरण आलस्य 
आ रहा था। चह मनमे विचार करता था कि रामचन्दध्धकी समामें 
गुरु चसि्ठने हमारा सन्मान करनेमें कोई कसर नहीं रक्‍्खी फिर 
हमको दुःख देनेके लिये यह बिना प्रकाश आदिका स्थान ठह- 
रनेके लिये क्यों वतलाया ? ऐसा तो कमी हो नहीं सकता था। 
यह कैसे हुआ ! क्या उनका नोकर अविवेको हो, जो उसने 
हमको इस पज्देमें डाल दिया! शिव शिव शिव! परन्तु 
जीवको उद्योग किये बिना फलकी सिद्धि नहीं होती। यह 
विचास्कर वह फिर खड़ा हो गया ओर उस मकानकी दीचारपर 
द्ाथ फेरदा-फेय्ता घूमने छगा। अब उसे एक खिड़की मिल गई। 
चह् दीचारपर तो नहीं थी, वल्कि जमीनपर पांवके नीचे मालूम 
पड़ी । उस खिड़कीमें सिफे साँकल लगो हुई थी, टटोलकर 
उसने खिड़को सोली | वद एक जीनेका मार्ग था। उसमें होकर 
चद्द तीसरी मसझिलमें जा पहुंचा। उसमें भी बड़ा अंधेरा था 
पर चद निर्मेय हो चहां भी चारों ओर व्योलने रूगा तो उसे 
एक फोनेंमं एक पीतलकी डिव्यी हाथ छगी। उसे पाकर 
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डसके मनमें कुछ आशा हुई। उसने डिब्यी खोल डाली । 
उसमें एक लोहेकी कुश्ची थी। कुझ्ी पाकर वह विचार 
करने ऊरूगा कि इस डिब्चीमें कुझ्ी सरखनेका कुछ कारण 
अवश्य होना चाहिये। यह विचारकर छकुझ्छी हाथमें छेकर 
वह हसएक दीवारपर फिर हाथ फेरने रलगा | अन्तमें 
दीवारमें एक अलमारी छगी हुई जान पड़ी ज्ञिसमे ताला छऊगा 
हुआ था। पुरुषाथेवादीने निश्चय किया, कि यह ताली इसी 
तालेकी होनी चाहिये। यह कल्पना कर उसने उस कुझीसे वह 
ताला खोल डाला ओर आलूमारी खोली। आहल्मारीके भीतर 
हाथ फेर तो उसमे एक लोहेकी कील हाथ रूगी | यह देख 
उस भनुष्यको धीरे-घीरे हिम्मत आती गई। प्रथम आलमारीकी 
कुझी हाथ आनेसे आलमारीका भेद मिला था, तो अब इस 
छोहेकी कीलका भेंद इस आलमारी हीमें होना चाहिये। ऐसी 
कव्पनाकर चह बड़ी सावधानीसे आलमारीमे चारों ओर हाथ 
फेस्ने लगा तो उ'गलीसे एक छिद्र जान पड़ा। उस छिद्रमें चह 
लछोहेकी कील जा सकती थी-अपनी खासाविक कव्पनासे उसने 
कील उस छिद्रमे जोरसे दवाई तो आलमारीके भीतर एक 
खिड़की सी खुल गई ओर उसमें प्रकाश मालूम होने 
छगा | जब उसने ध्यानपूचक देखा तो उसमें कांचके फानूसमें 
एक दीपक जलता हुआ जान पड़ा। उलूदी ओस्से उसने 
फानूस दाथमें लिया और खुली हुई आलमारीमे विशेषरूपसे 
तलाश करने छूगा तो जरूका घड़ा और चांदीका एक बड़ा 
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कटोंरा हाथ आया और 0४ कोथछी ( पोट्ली ) हाथ आई'। 
इन सबको उसने बाहर निकाछा। फानूसके प्रकाशमें तमाम 
चीजें उसे दिखाई पड़ीं। पोगछी खोली तो उसमें मगदके रूडडू 
ओर पूरी पकवान, उत्तम-उत्तम प्रकारके पाये। घड़ेमेंसे उसने 
जल पिया और फानस हाथमें लेकर चारो ओर तलाश करने 
छूगा। अब उसने तीसरी मश्जिलके ओर भी फिवाड़ खोले और 
अन्दर प्रवेश किया। चहाँ जाकर देखा तो दो बड़े-बड़े पलड़ 
बिछे हैं उनपर मोटे-मोे गद ओर खच्छ चाद्र विछी हुई हैं। 
तकिये लग रहे हैं, शयन करनेका सब सामान वहां मोजूद है। 
यह देखते ही उसे अपार आनन्द हुआ। छुस्त हाथमें फानूस 
लेकर सीढ़ीके मार्गसे उतरकर अपने सोते हुए भाईके पास गया 
ओर उसे ज़गाकर ऊपर मकानमें लिवा ले गया। जिस जिस 
प्रकार उसने उद्योग किया था, वह सव हकीकत उससे कह 
छुनाई ओर साथ बैठकर दोनोंने भोजन किया और आनन्द- 
पूर्वक पलडुपर सो रहे। 
भ्रातःकाछ हुआ तो उस मकानके चाहरी द्रवाजैका ताला, 
जो रातको वनन्‍्द्‌ कर दिया गया था, उसे खोलकर इन ठहर्नेवाले 
भुसाफिरोंकोीं पुकार कर एक आदमी जोरसे यह कहता हुआ 
चला गया, क्लि तुम दोनों विभकुमारोंको प्रातःकारल श्रीराम- 
चन्द्रज़ी भद्दाएजकी सभामें श्रीयसिष्ठ गुरुजीने चुलाया है। 
यद्द ऊुनते दी दोनों चिप्रकुमार तयार हुए और भ्रीरामचन्ध- 
जीकी समार्म जा पहुँचे । चद्दाँपर सत्कार पूर्वक उनको आसन 
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दिया गया। फिर उन दोनों विप्रकुमारोंकी ओर देखकर चवसिष्ट 
मुनिने कदा कि कर सार्यकालफे समय जो आपने अपने-अपने 
प्रश्षका निर्णय कराना चाहा था, कहिये, अब आपको उस 
विषयमें फ्या पूछना है ? 
विप्रकृमार-है गुरु! हे महात्मा! आपने ऐसा उत्तम 
निर्णय कर दिया, कि उस विपयमें अब हम कुछ कद नहीं 
सकते । कुछ कहनेकी अब आवश्यकता दी नहीं रही | 
चसिष्ठ पुनि--आपको अपने ठदस्नेके स्थान हीमे उत्तर 
मिल गया है ? 
विप्रकुमाए-दाँ, यह छिपी हुई चस्तु प्रथल्ल फरनेपर हमको 
अपने आप ही खोज करनेसे मिल गई है । 
चसिष्ट--आपने समझ लिया कि इसी प्रकार प्रयत्ष करके 
आत्मा पहचाना जाता है। 
पुरुषार्थवादी-महाराज ! इस भेंदको में अच्छे प्रकार नहीं 
समका हूं, कृपापूचंक समम्ाइये | 
वसिष्ट--जो स्थान तुम्हें उहरनेको दिया गया था, उस 
स्थानरूप इस अपने स्थूछ शरीरको समको। उस महलूमें केवछ 
अन्धकार था। ओर तेरे शरीरमें पाँच शानेन्द्रियाँ अर्थात्‌ नेत्र, 
कान, जिब्हा, त्वचा ओर नाखिका आदि हैं। अवतक अन्ध- 
कारें थे प्रचक नहीं हुई थीं, परन्तु पुरुषार्थ करनेके लिये उन्हे 
किसने उत्तेजित किया था ! इसका तुम विचार करोगे तो 
समममें आ जायगा कि वह पुरुषार्थ करनेका विचार तेरे पूर्वक 
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संस्कारोंने ही प्रादुर्माव किया था। उद्योग करनेके लिये तेरे 
स्थूल शरीरमें पाँच कर्मेद्रियां हैं। उनसे तू पुरुषार्थ कर सकता 
था, परन्तु तिमिर्रूप अज्ञान होनेके कारण उस अज्ञानकी 
स्थितिमें तूने उद्योग किया। तब उद्योग करनेसे सन्त समा- 
गमरूपी कुझ्छी ताला हाथ आ गया | उस कुझ्ीसे उत्तम 
प्रकारके मार्गममें चढनेका दरवाजा तुमको मिछा, ओर 
उस सदुवोधरूप कुश्नीसे उस द्रवाजेको तुम खोल सके ) 
यद्यपि द्रवाजेको तो तुम खोल सके थे, पर शरीरमें संकटप 
विकव्परूप जो आवरण हैं, उस आवरणके कारण तुम्हें विशेष 
भटकना पड़ा होगा। हे विप्रकुमार | उस संकरप विकव्परूपी 
आवरणको दूर करनेके छिये खुली हुई, आल्मारीमेंसे एक 
लोहशलाका हाथ आई थी, उस आवरणरूपी लछोहशालाकाको 
पहचानकर आननन्‍्दपू्वंक उस शलाकाको अपने अधिकारमें करके 
दीपक ( शान ) का द्वार खोर सके थे। शानरूप दीपकको 
ढकनेवाली चह परदारूपी अन्धकार माया अर्थात्‌ प्रकृति है। 
जब गुरुवोधरूपी कुज्ी मिले तव मायाका आवरणरूप अंधकार 
यानी परदेको तुम उसी तरह दूर कर सकोगे, जिस तरह फानूसमें 
तुम्हें जो दोपक दिखाई दिया था ओर जिसके द्वारा तुम्हारे 
सब कार्य सिद्ध हुए थे। उसो प्रकार इस शरीरमें आत्माका 
प्रकाश द्विदूल चक्रमें तुम्हें दिखाई पड़ेगा । 

दीपकरुप आात्माक्े आस पास जो खच्छ कांचका फानूस 
था, उसो प्रकार शुद्ध सत्यांश अन्तःकग्णकी निर्मल छत्तियों द्वारा 
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ही भात्माका प्रकाश प्रतीत होता है, अर्थात्‌ आत्माका चिदा- 
भास ज्योतिरुप किरणे फैलो हुई प्रत्यक्ष द्ृष्टि आती हैं, परन्तु 
राजली ओर तामसी दृत्तियोंमें दिखाई नही पड़ती हैं। है 
कुमार ! ये सब बातें तुम्हारे शरीरमें समभझनेकी हैं। इसलिये 
तुम सदुगुरुफी सेवा करो “जो तुम्हाण अज्ञानरूपी तिमिरान्ध- 
कारको शानाज्षनकी शलाका हारा दूर कर, तेरा ज्ञानरूपी नेत्र 
उनन्‍्मीलन कर सके” ओर मुमुक्षु हो, जिससे तेरी सारी चृत्तियाँ 
संकदप विकल्प रहित शुद्ध हो जावें। जब निर्मल चुद्धि रहेगी, 
तब तुम आत्माका भेद जाननेमें समर्थ होगे । 

पुरुषार्थी--है महाराज ! आपका उत्तर खुनकर मेरा हृदय 
अत्यन्त शान्त हुआ है, आपकी अस्त, तुल्यवाणीका छाभ 
लेनेके लिये मेंरे अन्तःकरणमें पुरुषार्थकी जो प्रेरणा हुई, चह 
पूर्वके संचित कर्मों हीके योगसे हुई है। यह में अच्छी तरह 
समभता हूँ ओर आपकी शुभ आज्ञा पालनके लिये ब्रह्मचेत्ता सन्‍त 
जनोंका सहवास अवश्य किया करूँगा। 

जड़वादी-(वसिष्टके प्रति) है प्रभु ! इस अपने भाई पुरुपार्थ 
चादीके प्तापसे सुझे आपके दर्शन प्राप्त हुए हैं ओर मेरे मनकी 
सब शंंकाएँ दूर हो गई हैं। अब अपने इस परम मित्रके साथ 
रहकर में भी अपना जीवन सफल करूगा | 

चसिछ्ठ-तथास्तु । 

दोनों विप्रकुमार--है गुरु! अब हम अपने नगरकों जानेकी 
आजा माँगते हैं । 
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यह कहकर. दोनों विप्रकुमार, चसिष्ठजीको सादर प्रणाम 
कर अपने नगरकी ओर चले गये ओर सत्संगसे दोनो जीवन्मुक्त 
स्थितिको धाप्त हुए । 
योगानन्द्‌ शुरुने अपने शिष्य देव शर्म्मासे कहा कि है 

शिष्य ! इस प्रकार पुरुषार्थ करनेसे द्वी तुममें कोन है, अर्थात्‌ 
इस प्रश्षका उत्तर वही अचिंत्य अविकारी आत्मा पहचाना जा 
सकता है| यह आत्मा तुममें है, उसको पुरुषार्थ द्वारा ही पह- 
धान सकेगा। यदि कहो कि पुरुषार्थ पया है, तो ईश्वरके खरूपके 
जाननेका विपय अर्थांत्‌ साधन करना ही पुरुषपार्थ है। सत्पु- 
रुपोंके घचनोंपर श्रद्धा रख, उनकी आज्ञापालन करने ओर 
सम्मार्गमं चलनेसे तथा इस स्थूल देहमें जो विकार हैं, उन्हें 
पहचानकर उनपर अधिकार रखने ओर एकाम्र त्त्ति करनेसे 
तथा आत्मज्ञान घाप्त करनेकी जो प्रणाली कही है, तदचुसार 
अपना व्यवहार करनेपर आत्मखरूपका क्वान होता है। इसलिये 
है शिष्य! ज्ञान वतलाचें, उसे श्रवण-मनन ओर निदिध्यासन 
करना पुरुषाथें कहलाता है। 

आत्मा त्वं गिरिजा मति; सहचरा प्राणाः शरीर गृहं। 

पूजा ते विषयोपमोग रचना निद्रा समाधिस्थितिः ॥ 

संचार; पदयो प्रदक्षिण विधिस्तोत्राणि सर्वांगिरा। 

यद्॒त्कमें फरोमि तत्तद्खिल शम्मो तवाराधनम्‌ ॥ 


भ््छ 'रकान्त* 
तीसरी लहुर, 
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प्रकृति किसे कहते हैं ? 


ब्रह्माशया सत्वरजतमगुणात्कि माया अस्ति | 

ततः आकाशः संभूत:, आकाशाहायुः चायोस्तेजः तेजस 

आप: अदुभ्यः पृथिवी॥ (तत्ववोधः ) 

प्रह्मके सहारे सत्व, प्ज, तम, ये तीन गुणरूप माया हैं। ये 
तीनों शुण समान रहना मायाकी साम्य अवस्था है। इसी प्रथम 
अवस्थाकों मूल माया भी कहे हैं। सांख्य शाखवाले इस 
मायाको जगतका मूल (उपादान) कारण तथा प्रधान अव्याकृत 
भी कदते हैं। इस मायासे प्रथम आकाश उत्पन्न हुआ, आकाशसे 
वायु ओर चायुसे अग्नि, अभ्विसे जल ओर जलसे पृथिवी उत्पन्न 
हुई। इस प्रकार मायासे पांच तत्व उत्पन्न हुए। अथवा सम- 
भना चाहिये, कि ब्रह्मके आसरे सत्व, रज, तम तीन शुणरूप 
माया अभिन्नरूपसे खित है। जैसे अश्निमें दाहशक्ति अभिन्नरूपसे 
सिंत हैं "अर्थात्‌ दाहशक्ति भिन्न भी नहीं है ओर अश्निके आसरे 
भी है उसी प्रकार माया ब्रह्मसे भिन्न भी नहीं ओर ब्रह्मके 
आसरे भी है। अर्थात्‌ ब्रह्ममें माया अनिर्वेचनीय है। उसी 
मायासे शब्द तन्मात्रा उत्पन्न हुईं। अब शब्द्से आकाश उत्पन्न 
हुआ, इस कारण आकाशमें शब्द गुण ओर आकाशसे स्पर्श 
तन्मात्रा उत्पन्न हुई, स्पशेसे चायु उत्पन्न हुई, इस कारण वचायुमें 

८ 


स्वृणकान्ती> हे 


शब्दःस्पश दोनों गुण हैं। चायुसे रूप तन्मात्रा उत्पन्न हुई, 
तिस रुपसे अप्नि उत्पन्न हुई॥ इस कारण अग्निमें शब्द, रुपशे, 
रुप ये तीनों गुण हैं। फिर उस अश्निसे रस तन्मात्रा उत्पन्न 
हुई, उस रससे जल उत्पन्न हुआ, इस कारण जहूमें शब्द, स्पशे, 
रूप, रस ये चारो गुण हैं. ओर जलसे गन्ध तन्मात्रा उत्पन्न 
हुईं। गन्धसे पृथिवी उत्पन्न हुईं। इस कारण पृथिवीमें 
शब्द, स्पश, रुप, रस और गन्ध ये पांचो गुण हैं. क्योंकि कार्यमें 
कारण गुण अवश्य होता है| इस प्रकार भायासे सूक्ष्म तन्‍्मात्रा 
सहित पांच तत्व उत्पन्न हुएण। जैसे माया त्रियुण रुप हैं, 
उस्री धकार पांच तत्व खत्‌ रज तम तीन गुणरूप हैं और इन 
तीन झुणरुप पांचों तत्वोंसे संपूर्ण संसार उत्पन्न हुआ है। . 
दोहा । 
जिनकी सत्ता ते सभी, जगत चचत अठयाम | 
ऐसे माया पतिहिको, हर्णद्‌ करत प्रणाम || 

जिसकी सत्तासे सार जगत नाच रहा है | ऐसा महामायाके 
पति ( भगवान ) को हर्पद्‌ ( आनन्द देनेवाऊे ज्षानी पुरुष ) 
भ्रणाम करते है। 

शिप्यने अपने शुरुसे पूछा--हे महाराज! आप कहते है 
कि ब्रह्म सत्य है और जगत मिथ्या है, तो फिर यह देह भी 
मिथ्या है। इसी प्रकार ज़गतको सिथ्या तो मानते हैं पर जगत 
तो प्रत्यक्ष देखनेमें सच्चा जान पड़ता है, फिर इसे मिथ्या अर्थात्‌ 
भूंठा फैसे कद सकते हैं। और जब जगत सत्य मालूम द्वोता 


कम सुपेकान्त» 
है, तव इस जगतका उपादान कारण भी कोई वस्तु होनी ही 
चाहिये। अतः यह जगत किससे उत्पन्न हुआ है? है गुरो | 
जब में रानिमें आकाशको देखता हं तव असंस्य चमकते हुए 
तारागण ( गोले ) दिखाई देते हैं, उन असंख्य तारागणों द्वारा 
सूर्यका प्रखर तेज इस पृथिवीपर पड़ता है, ओर चन्द्रमा रातके 
समय अपनी शीतल किरणोसे आनन्द देता है। ऐसे अनेक ग्रह 
आकाशमें दिखाई पड़ते हैं। उन सबका वनानेवाला कौन है ? 
पृथिवीपर की नाना प्रकारकी वनस्पतियां ओर अनेक प्रकारके 
जीवॉंकी यह अद्ठुत रचना, मन ओर वाणीकी समभमें ही नहीं 
आ सकती है, वड़ी गहन जान पड़ती है ओर उनमेंसे मनुष्य 
देह सबसे उत्तम जान पडती है। पर उनमें भी उच्च ओर नीच 
खितिवाले पुरुष देखे जाते हैं। कोई तो आनन्द करते हैं ओर 
कोई ठु.खसे रोया करते हैं। कोई राज्य करते हैं, ओर कोई भीख 
मांगते हैं। अनेक लोग उत्तम पुरुषोका अवलोकन कर ज्ञानी 
कहे जाते हैं ओर कितने ही मूल, शठ, चोर, लवार, व्यभिचारी, 
टुराग्रही, लम्पट ओर मिथ्यामिमानी हैं। कितने ही महा ज्ञानी 
और तत्ववेचा हैं. ओर कितने ही क्रोधी पुरुष पररुपर खड़्गसे 
शुद्ध करके कटते मस्ते हैं। कितने ही आशाकी तरद्रोंसें अपनी 
देहको कएटमें डालते हैं, कितने ही सन्‍्तोपी हैं | कितने ही परोप- 
कार करनेमें अपने हृदयकी निर्मेता दिखाते हैं, कितने मरे हैं, 
कितने उत्पन्न हुए हैं। हे गुरो! जिस प्रकार स्थिर रहे हुए 
जलमें अनेक चुदवुदे होते हैं ओर उसीमें विलीन हो जाते हें, 


सजकान्त*- ६० 
डस्री प्रकार इस जगतका रू ढड्ढ दिखाई पड़ता है, वह प्या 
है? सो कृपा कर कहिये। $ 
गुरु-है शिष्य! तूने बहुत अच्छा प्रश्न किया 'है। 
तेरे उत्तम प्रश्षकों सुनकर मुझे अतीव आनन्द भ्राप्त हुआ 
है। तू जिख जगतको देखता है, उसका उपादान कारण प्रकृति 


( माया ) है। वह इस प्रकार है, कि जहांतक जीव जोजो ' ह 


देखता ओर ख़ुनता है ओर ब्रह्माएडका जितना कार्य है; उसका 
उपादान कारण ( जैसे घटका उपादान कारण मिट्टी ) प्रकृति 
है। सत्व, रज और तम इन तीन गशुणोंके विस्तार हीको संसार 
कहते दैं। इन तीनों गुणोंसे मिले हुए साम्य पदार्थका नाम 
प्रकृति है ओर जो तत्व (पृथिवी, जल, अभि, वायु ओर आकाश) 
ओर उनका सूक्मरूप यानी तन्मात्रा ( शब्द, स्पशे, रूप, रस ओर 
गन्ध ) इन सबको एकत्र करनेसे जो रूप चने, उसका सूछ वीज 
प्रसति है, ओर चह जड है अर्थात्‌ चह अपने ओर परायेको नहीं 
जान सकती ओर न दूसरेके आधार बिना रह सकती है। चह 
खतन्त्र है पर तो भी उसमें जड़ताका लक्षण रहता है, ऐसे 
लक्षणवाली प्ररुति पसमात्माके आश्रयर्मे रहती ही | एसी कारण 
उसे पण्मात्माकी शक्ति भी कहते है । जिस प्रकार पुरुषकी 
शक्ति पुरुषके विना ऊिसी उपयोगमें नहीं आ सकतो है, उसी 
प्रकार इस जगतका मूल ईश्वस्की शक्ति कहलाती हो | कारण 
यद्द ए कि चद ईश्वर के आधार यानी अधीन रहती हौ अर्थात्‌ 
उसका जन्म नहीं हैँ ओर अनादि है, किसीकी बनाई हुई नहीं 


६१ १जकान्त%* 
ही । रुपान्तर होना उसका खभाव है ओर वह ईश्वरी-अनादि 
खामाविक नियमानुसार होता है। सूद्मरूपसे स्थूलरूप हो जाती 
है । उस्ोका कार्यरूप यह ससार है । कार्यरूप इन्द्रियोंका सूल 
स्वरूप नहीं जाना जाता है, पर फार्यरूप प्रत्यक्ष दिखाई पड़ता है, 
उस व्यापक एक रस अखरड परमात्माके खरूपको किसी 
प्रकारकी बाधा न देकर यह उसमे रहती ही, ओर चुद्धिमें न आ 
सकें, ऐसे बड़े बड़े आश्चयेजनक विचित्र कार्य ईश्वरकी सत्तासे 
किया करती है ।# जिनका अन्त नहीं आता। प्रवाहरूपसे थे 
अनेक नामरूप धारण करते हैँ ओर चह नामरूप नाशको धाप्त 
हो जाते हैँ । 

प्रतिका रूप ऐसा आश्चर्यकारक ही कि छिखा नहीं जा 

सकता है । उसी प्रकार इस मायाका खरूप भो लिखते ओर 
चर्णन करमें नहीं आता ही परन्तु ऊपर लिखे लक्षणोंसे विचार- 
शील उसका अनुभव करते ही । 

यथा कृत्रिम नतेक्या नृत्यन्ति कुहकेच्छया । 

त्वद्घीनातदामाया नतेंकी वहुरुपिणी ॥ १॥ 

एतस्मात्‌ किमिवेन्ट्रजालमपरं॑ यह गर्भवास स्थितम्‌ । 

रेतश्चेतनिहस्तमस्तकपदं॑ प्रोदुभूतनानाइुरम्‌ । 

पर्यायेणशिशुत्व योवन जरा रोगैरनेकैतर ति। 

पश्यत्यक्ति श्टणोति जिभ्रनति तथा गच्छत्यथागच्छति ॥शा 


& सायाका विस्तार हमारी पुस्तक 'वय बोध, में ध्यच्छी तरह 
सममाया गया है । 
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'जकान्त% ्र्‌ 


विचार पूर्वक देखिये, कि इससे अधिक आशय ओर बया है 

कि ख्रीके गर्साशयमें एक विन्दु चीये पड़ा ओर वह चैत्तत्यको 
धाप्त होकर हाथ, पांच, मस्तक आदि अद्भ विशिए्ठ बन गया। 
फिर ऋमसे मनुष्याकार होकर माठ्‌-गर्मले निकछा ओर 
बाल्य योवन और वार्द्धद्ग दुशाको प्राप्त हुआ। घह देखता 
है, खाता है, खुनता है, सूंघता हैं, अनेक रोग शखित होता है, 
आता है, ओर ऐसे नाना प्रकारके नृत्य करके अन्तमे कहीं चला 
जाता है । ओर भी देखिये कि ज्ञीवकों जन्मसे शृत्यु पर्यन्त 
क्षुक्षा होती है, प्यास होती है, शोक होता हो, मोह होता हो 
वन्ध होता है, मोक्ष होता है । तब विचार कीजिये, कि ये 
जन्म झत्यु आदि किसको होते हैं ? क्या चेतन जन्‍्मता ओर 
मरता है क्या चेतनको भूख प्यास रूगती है १ क्षुधा, पिपासा 
तो प्राणोका घर्म है, शोक मोह चित्तका धर्म है; चनन्‍्धन और 
मोक्ष तो जो कर्ता चनता है, उसको होता हो, नकि चेतनको। 
शास्त्र इस माफिक इन्ठजालके तोड़नेको सदा समझता और 
स्मरण दिलाता है कि :--- 
नाई जातो जन्मर्ूत्यु ऋतोमे नाहं प्राण: श्षुत्पिपाला छुत्तोमे । 
नाहँ चित्त शोक मोहोकुतोमे नाई कर्ता चन्ध मोक्षोकुत्तोमे ॥ 

यथेन्द्रजालिकः कश्चित्‌ पाश्चालीं दारवीं करे। 

इत्चा नतेयते काम स्वेच्छया चशवरत्तिनीम ॥ 

तथा ननेयते माया जगत््थावर जड़ुमम्‌ | 

भह्मादिस्तस्व पर्यन्‍्त स देवाऊुर माजुपम ॥ 


६३ स्ड्पैंवतन्त% 


दैवीहीँ पा गुणमयी मप्त माया दुस्त्यया | 
मामेव ये धपदचन्ते मायामेता तरन्ति ते ॥गीता ७१श॥ 
आएनेमें मुखके तीन प्रतिविम्व एक साथ पड़ते हँ। वे 
किस प्रकार पड़ते हैं? ओर प्रतिविम्बका उपादान कारण 
किरणों हारा क्या दर्शित होता हो! इसका विचार करनेसे, 
प्रकाश विद्या छारा इसका रहस्य जान पड़ता ओर उससे पुरुष- 
प्रहुृतिके सहवास सम्बन्धकी चृत्ति समझ सकता है। इस 
प्रसतिका कार्य देसकर संसारमे अनेक नाम पुकारे जाते है । 
जैसा कि माया, प्रकृति, अजा, कुदस्त, नेचर, खमाव, शुन्य, 
शक्ति, योनि. सत्ता, अभ्यात्त, आद्याणक्ति, प्रधान, पंचतत्व 
इत्यादि। इसके गुण, आकर ण, विद्यू त, ओरा, किरण, ईथर 
आदिका यदि विचार किया जाये तो सारी उम्रमें हवन विचारोंका 
अन्त नहीं आा सकता ही । 
व्यापक, अखएड, खयंभू, अक्रिय, निर्शण, कव्पनासे परे, 
परात्परागम्थ्से अगस्य, चेंतन, जिसका केन्द्र सर्वस्थलूमें माना 
जा सकता है, ऐसा अनन्त एक रस, अनादि अनन्त एक तत्व- 
पदार्थ है, उसके आश्रित नाना खरुपात्मक ( देश, काछ, आक- 
पंण, विद्युत, तैज़लस, ओरा, ऑक्लिजन, हाईड्रोजन, शब्द, 
स्पशें, रूप, रस, गन्ध, शीत, ऊप्ण, प्रकाश, भेद, सम्बन्ध, 
जाति, तम, अभाव, ईथर, सत्गुण रज्ोगुण-तमोग्रण, पश्चमूत, 
पद्मतन्मात्रा आदि समूहात्मक ) एक प्रकृति नामक वस्तु है। 
चह अनेक विकारवाली ओर अनेक आकारवाली हौ। उस 


रुछेकउस्ते> श 


प्रकृतिका पूर्ण अंश चादर अथवा जालके समान ब्रह्माएडमें फैला 
हुआ है, परन्तु चह सवत्र समान रूप नहीं है । वल्कि अनेक 
प्रकारके रुप आकृतिवाला, नाना शक्तिमान ओर छूचकवाली 
स्थिति ( कोमलछता-नजाकत ) का स्थापक हैँ । उसको सूछ्म 
ईथर था शेषा कहते हैं। बह तत्व पदार्थ एक रस अह्मका 
आउच्छादन किये हैं । इस कारण उसे मद्दाकारण भी कहते है । 
चह प्रकृति--सखप्रकाश चेतनके आश्रित होनेसे, उसमें दोनोके 
सस्वन्धके कारण खभावतः गति होती है । जोकि ब्रह्म अक्रिय 
है, चह अक्रिय चेतन प्रकृतिको गति देता है। सममनेसे भी 
यह वात कैसे हो सकती है | इसका समाधान उपनिषद्‌ 
भवन्‍्धोका रहस्य भी अपने आप समभमें नहीं आ सकता ही ] 
हे शिष्य ! इस स्थूल शरीरमें तीन गुण, पश्चमूत और पश्च 
तन्मात्रा आदिका प्ररृत खरूपमें जो समावेश है, चह प्रकतिरुपसे 
ही व्याप्त हे । उस ध्रकृतिको जाननेवाली ज्ञान च्चि है, उस शान 
चृत्तिके हारा जो प्रकृतिके रूपको पहचानता हो, चह अपने 
आत्माको पदचानता है ओर जबतक प्ररृतिकी खत्ताकों नहीं 
पहचानता, तबतक मायाके जाल्मे फंसा हुआ पुरुष, जुदे-झुरदे 
स्ड्ू-ढडूमें भूलता भटकता, चढ़ता उतस्ता, जन्म मरणके चक्रमें 
पड़ा रहता दी ॥ 
उस मद्दाबछूबती जन्मा प्ररृतिकों जाननेके लिये बड़े बड़े 
विद्वान, पुरुषोंने नाता प्रकारकी कल्पनाएँ की हैं, अनेक महपिं 
योने मायाकोी आाय्रा शक्ति कद्दा है, कि उस जाद्या शक्तिसे 
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प्रह्मा, विष्णु और शिव प्रगद हुए हैं, और प्रह्मको अपने पेटमें 
रखनेवाली अधथांत्‌ ब्रह्मतत्वकोी आच्छादन करनेवाली, ऐसी 
प्रकतिको आद्या शक्तिरूप फहकर चेतन माना है, जिसके लिये 
उन्होंने देवी भागवत, चएडी आदि अनेक भ्रन्थ रे है | 
है शिष्य! तुर्ूको मैंने जो उपदेश दिया है, चह निरपेक्ष 
वेदान्तका रहस्य बता दिया ही । इसे ध्यानसे स्मरण रखना । 
जानी पुरुष ही शुद्ध शान-च्त्ति हारा जीव, ब्रह्म ओर प्रकृतिको 
पदहचानकर जीवनमुक्तताको प्राप्त करते हैं । कोई चिहद्दबान्‌ भले 
द्वी हो जाय, विद्यान कहलावे-आचार्य कहा जावे, चाहे असंख्य 
महृप्योमें कीर्ति पानेवाला हो, तथापि जवतक चह मायाके 
जालमें फसा हुआ हो, तथा भद्दं भेदकी उलमनमें अटका हो, 
ठवतक राग, द्वप, असत्य, प्रपश्च करनेमें पीछे नहीं हटता। है 
शिष्य! ऐसे ही पुरुषोंको सन्‍त समागमकी आवश्यकता हो | 
ऐसे ही पुरुषोंकी यह जानना आवश्यक है, कि प्रकृति क्‍या है | 
है शिप्प! जो यह माया न होती तो यह जगत कहासे 
चनता। जो यह माया जीवके ऊपर (१ छुर्यापन २ आनन्द- 
मय कोश ३ व्यापक सूच्म भरकृति महा कारण शरीरपन ४ 
तैजसपन ५ सूध्म शरीरपन ६ स्थूछ शरीरपन ७ स्थूछ तैजसपन 
इस प्रकार पदल्य ओत पोतपन न होता तो वह जीव द्रष्टा 
किस प्रकार कद्दा जाता! और चह द्रष्टा होकर क्या देख सकता ! 
जब मायारुपी जीवके ऊपर ओत प्रेतमाव हैँ तव उस भाया- 
कृति मायारुप पश्चमृतोंसे ही यह जगत उत्पन्न हुआ है | इसीसे 
हो 
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जगत और आकाशमे अनन्तग्रह उपग्रह बने हैं, इन सबका मूल 
कारण प्रहृतिको जानना चाहिये । 


मायाका आवरण । 

इसी मायाके जालमें चह जगत हे जो हमें प्रत्यक्ष प्रतीत 
होता है । आकाशमें गमन करनेवाले पक्षी अपने घोंसलेमें 
बैठे हुए बच्चोंके लिये जडूलमेंसें चोंचमें दाने छाते हें। पर 
कमी कभी दैवयोगसे उड़ता हुआ बाज पक्षी आकर घोंसलेमेंसे 
चिड़ियोंके बच्चोंको उठा छे जाता है । उस समय उस वच्च की 
मां चाजकी अपेक्षा विलकुछ अशक्त ओर निर्बे७ रहनेपर भी 
अपने वच्चेकी वाजके पजॉमें पकड़ा हुआ देखकर जहाँ-जहाँ 
वाज जाता है, चहां-चहां उसके पीछे चिल्लाती हुई उड़ती 
रहती है। 

कुत्ती जब बच्चे जनती है, तव उनके पाल किसीको आने 
नहीं देती है। चानरी अपने मरे हुए वच्चेको भी कई दिनोंतक 
नहीं छोड़ती है। 

मन्ुष्योंमें एक दूसरेके साथ प्रेम रहता है, कोई किसीसे 
चैर करता है, कितने ही छोमसे ठच्य संचय करते हैं, कितने ही 
खुल भोगते हैं, कितने ही धनके लिये विदेश जाते हैं, कितने ही 
युद्ध करके मरते हैं, यद सब घकृतिकी सत्ताका चल है। किसी 
कपिने एक दोहा कदा है :--- 

सन माया वश नचत हैं, कोन वचावनहार ? 
सोई वचाचनद्वार है; सोई मिलावनदार || 
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यही माया पुरुषार्थ कराती है, यद्दी सतसड्डका योग कराती 
है, यही माया उत्पन्न करती है, यही सखिर रखती है, यही रूय 
करती है। यही माया विवेक शान द्वारा चित्तका निरोध कराती 
है, जिसके द्वारा जीव ब्रह्मकी एकता ओर मायाके चरित्रका चित्र 
चित्रित हो जाता है। यह माया अज्ञानी पुरुषोंको चैसा दी रू- 
ढड़ू वता देती है, इस कारण है शिष्य ! इस प्रकार मायाका 
खरुप पहचानकर जीव ओर ब्रह्मके जाननेके लिये पुरुपार्थ कर । 
तिभिग णमयमरिरेसि: सर्वे मिदं जगत्‌ 

मोहितं नामि जानाति मामेम्यः परमव्ययम्‌ ॥ 
गीता ७१३ 
हे अहुन ! पूर्व कहे हुए तीन गुणोंके विकार रूप तीन 
प्रकारके भाव ओर पदार्ण हैं, उन तीन प्रकारके पदार्थों हीने 
प्राणी भावकों मोहित किया ह॑ अर्थात्‌ नित्य-अनित्य चस्तुके 
शानकी अयोग्यता प्राप्त की हैं । इसी कारण ये प्राणी मुझ पर- 
मात्माको नहीं जानते। में इन तीन प्रकारके भावोंके परे हूं 
ओर उन भावोंकी कल्पनाका अधिष्ठान खरूप हूँ तथा उन भावोंसे 
अत्यन्त विलक्षण हें | अन्ययमिति अर्थात्‌ जन्म मरणादिक 
सर्च विकारोंसे रहित हूँ , इस द्वश्य प्रपश्चले रहित हूँ, आनन्द्धन 
हैँ ओर अपने खय॑ ज्योतिरुप करके प्रकाशमान है तथा सर्व 
प्राणियोंका आत्मारूप ह'। इतना अत्यन्त समीप द्वोनेपर भी 
ये प्राणी मुझ परमेश्वर्को नहीं जानते हैं। खितिसे अभिन्न 
मुझ परमेश्वर्को न जानने दीके कारण, सब प्राणी जन्म मरण- 
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रूप संसारको प्राप्त होते हें ? इससे इन अविवेकी जनोंका बड़ा 
हुर्माग्य है। सत्वादि गुण भावोने सब प्राणियोंको मोहित कर 
रक्‍्खा है। यह बात अन्य शा््तरमं भी कही है :--- 
इन्द्रियास्यामजय्याम्याँ द्वाम्यामेव हत॑ंजगत्‌ | 
अहो.उपस्थ जिहार्भ्या ब्रह्मादि मशकावधि ॥ 
अल्प यत्ष द्वारा न जीतने योग्य उपस्थ इन्द्री है तथा जिह्ा इल्द्री 
ने ही प्रह्मसे लेकर मच्छर पर्यन्‍्त समस्त जगतका दनन किया 
है, यह बड़े आम्र्यकी वात है। यद्यपि अपने अपने विषयोंमें 
प्रवृत्त नेत्रादि सब इन्द्रियाँ इस पुरुषके अनर्थका देतु हें तथापि 
उन सब इन्द्रियोंमें उपस्थ ओर जिहा ये दो इन्द्रियां अत्यन्त 
प्रचल हैं, इससे इन्हीं दोनो इन्द्रियोंका यहां अरहण किया हैं | 





६६ सुषकान्त८ 
शो 6५ 
चथी लहर, 
+->-०>80-+-- 
सत्पुरुष-वचन प्रताप । 
चसन्‍्त तिलक | 

पद्माकरं दिन करो घचिकची करोति, 

चन्द्रोविकासयति कैरन चक्रवालम्‌ । 

नाम्यर्थितोी ज़रलूघरोपि जलूददाति, 

सनन्‍त'खय॑ परहितेषु रृताति योगा ॥ 

( भरत हरि ) 
अर्थात्‌ सूये सब कमर्ोंको प्रफुछित करता है. और चन्द्र सब 
फमोदनीके सम्नूहको भरफुलित करता है ओर मेघ प्रार्थना किये 
बिना जल देते हैं, इसी प्रकार सत्पुरुष पराया-हित करनेमें खार्थ 
रहित होते हुए उद्योग करते हैं । 
शिप्य--है गुरु! यद्यपि आपके वचनरूपी असछुतका निर- 

न्तर पान करता हूं तथापि उसी तरह मेरी तृप्ति नहीं होती जिस 
तरह पतित पावनी भगवत्ती भागीरथीके जलपानसे जीवकी 
तृप्ति नहीं दोती है। देखिये--अन्नप्राशन करनेसे उद्र तृप्त हो 
जाता है, शीतल जल पीनेसे तृपाकी शान्ति होती है, >त्यन्त 
धन मिल जानेपर प्राकृतिक सन्‍्तोष प्राप्त होता है। दीपक 
दिखाई देनेपर अन्धकारका नाश होजाता है, ये खब नियमित है, 
पर आपके समागमसे आपकी झुखदायक अमसूतमयी वाणी 
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बृत्तिका अत्यन्त अभाव नहीं होता है । हे शुरु | जो सत्पुरुष 
हैं, उनके अवर्णनीय गुण वार-बार छुननेकों मन होता है, धन्य 
है ऐसे सत्पुरुषोंको जो खय॑ परिश्रम करके छोगोंका कल्याण 
करते है । उनकी अहुत महिमा कौन वर्णन कर सकता है? 
है गुर) ऐसे दी सत्पुरुषोंके वचन फलछी भूत होते हैं, यह वात 
मैंने खुनी है पर घह किस प्रकार होते हे सो कृपापूवेक कहिये। 

शुरु-हे शिष्य ! तू मुमुक्षु है। तेरा अन्तःकरण अति शुद्ध 
है । इसी कारण इस प्रकारके उत्तम प्रश्ष करनेको तुम्दे इच्छा 
द्ोती है। अब में सत्पुरुषके वचनके विषयमें तुकूसे एक कहानी 
कहता हूँ उसे छुन-- 

एक समय नारद मुनि योगीका सेप धारण कर रुत्युकोकमे 
विचस्नेकी निकले। घूमते हुए वे पहाड़ी देशके चित्रपुर नामक 
ग्राममें जा पहुँचे । इस गांचके आस पास बहुत ऊँचे ऊंचे पहाड़ 
थे और सघन चुक्षोंकी शोभासे चित्रपुर अति र्मणीय जान 
पड़ता था, पर इस गांवमें केवल १५ घर थे ओर उसमें केवल 
अनपढ़ अश्ानी साणी ( किसान ) छोग, शुज़्रातमे जिनको 
कण्टवी कहते हैं, रहते थे। चह जैसे अज्ञानी थे चैसे ही भोले 
भाले और सत्यवक्ता थे। एवं साधु-ब्राह्मणका बड़ा सन्मान 
फरते थे पर उनका मुख्य कर्म कृपि था, इस कारण सत्पुरुषोंके 
पास चैठतेकी उनको फुर्खेत नहीं मिलती थी | वे अपने जड़ुछी 
व्यवहार हीमें सन्तोष पाकर आनन्दमें मन्न रहते थे। थे पहाड़ी 
जडूलमें खज्छ दवामे निरोग ओर शक्तिसम्पन्न थे, उनका विचार 
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सदा उद्र पूर्ण करने मात्रका हुआ करता था, चह सदा उद्योग 
करनेमें अपना समय व्यतीत करते थे । उस चित्रपुर नगरमें 
मध्यान्दकालके समय साधु भेपधघारी नारद मुनि एक गृहस्थके 
आंगनमें पीढ़ेपर जाकर बैठ गये। उस समय उस गांवके 
तमाम किसान अपने अपने खेतोंपर गये थे। केवल एक किसान 
किसी कारणसे उस समय अपने घरपर मोजूद था। चह 
अपने घरमें बैठा हुआ हुका पीता था, उसे भूख रूग रही थी। 
उसकी ख्री चाजरेकी रोटी उसके लिये वना रही थी, उस समय 
उस किसानने अपने आंगनमें एक जोगीको खड़े देखा, जिसके 
मस्तकपर वड़ी बड़ी जटाएं थीं, कटिमें वल्कल धारण कर रक्‍्खा 
था, वह भी कोपीन मात्र दही था, इसके अतिस्कि सारा शरीर 
खुला था, जिसपर भस्म रमी हुई थी , उनके दर्शन होते ही 
किसानने हुका पीना वनन्‍्द्‌ कर दिया और योगीके समीप जाकर 
कटदा-महाराज ! तुम कहांसे आये हो १ 

योगी--( मुस्कुराते हुए ) वह सामने पहाड़ है, उसी मार्गसे 
आया हूं। 

किसान--अच्छा ! तो कुछ छाछवाछ पियोगे क्या ? 

योगी--छाछका हमें क्या करना है! 

किसान--तो क्या रूड्डू खाभोगे ? 

योगी--तेरी श्रद्धा हो तो रूड्डू खिला दे ! 

किसान--तैरा जैसा तडंग वाहरसे लड्डू खाने आवे, क्या 
रोज़ लड्डू दी लाते दो । इसमें तुम्दारा कुछ लगता थोड़े ही है। 


सृपेकान्ती> बे 
योगी--जैसी तेरी श्रद्धा हो। छाछ देवी हो तो छाछ ही 
देंदे ; क्योंकि इस समय मुझे भूख सता रही है । 
किसान--तो फिर योगी क्यों हुए। पेट तो अपनी भेट 
छोड़ता ही नहीं, मुफतका खानेके लिये दी योगो बने हो। क्या 
इसमें कुछ मिहनत करनी पड़ती है, जानते हो हमारे पांच खेतमें 
ण्गड़ते रगड़ते घिस जाते हो । 
योगी--है भाई, तेरे समान भ्रद्धावाला जब कोई मिल जाता 
है, तव छ्ुधाकी शान्ति हो जाती है । 
किसान--तो फिए घर घर भीख मांगनेसे क्या छाम है, 
खेती करो ओर एक स्त्री रक्खो ज्ञो रोटी करके खिलाया करे। 
ओर जो तुम्हारी मजी हो तो तुम हमारे खेतमें काम करते 
रहो जिससे नित रोटो ओर छाछ मिले, फ्यों फ्या मणजी हो ! 
«५ योगी-भाई ! मुझसे मिहनत नहीं हो सकती हो ! 
किसान--तो फिर ऐसा कोन धन्धा ही जो तुम्हें रोटी 
खिलाबेगा ? शरीर तो खूब मोटा हो रहा है, हरामकी रोटी 
खानेको सिद्ध चन बैठे हो, जाओ यहांसे ! चले जाओ। यहां 
कुछ नहीं मिलेगा ! 
योगो--अच्छा साई ! जैसी तेरी मरज़ी | हम तो नाराय- 
णके आसरे यहां बैठे रहेंगे। चस चही देनेवाला है। इस प्रकार 
उस योगीने किलानको उत्तर दिया, और पछोथी चाँधकर अटल 
रूप चह्दीपर बैठ गया। इतनी चातें कहकर वह किसान अपने 
भर्रम चछा गया। उधरके किसान योलनेमें ( गंचार ) होते हैं 


र्रणेकान्ती: 


परन्ठु व्यवहारमें वहुत सीधे सादे होते हैं। उनका सतसड़ू न 
धोनेके कारण उन्हें चाणी विचेकका शान नहीं दोता है। इसी 
लिये, घरमें जानेके वाद उस किसानने विचार किया, कि इस 
साधुको भोजन तो देना ही चाहिये क्‍योंकि महात्माओंके 
आशीर्वाद्से छोगोंका भला होता है, इस प्रकार कल्पना कर, 
उसकी ख््री जहां रोटी बनाती थी, वहां गया ओर उससे चोला 
कि दरवाजेपर साधु ०्ठा है, उसके लिये दो रोटी खूब छाल 
सेककर सुझे दे, जो उसे दे आऊँ। उस समय दो रोटियां 
तैयार थीं, चह गएम गरम लेकर एक थालीमें तोड़ दीं और 
हांडीमेंसे घीका पात्र छाकर उन रोट्योंपर खूब घी छोड़ दिया 
ओर जो शाक बना था, वह भी एक पात्रमें लेकर ओर एक 
कटोरेमें भेंलका ओटाया हुआ एक सेरके अन्दाज़ दूध लेकर, 
उस साधु महात्माके सामने जाकर उसने रख दिया ओर 
| बोला कि महाराज ! अब क्या देखते हो ? भोग रूगाओ। 

योगी-चाह, चाह ! तू तो छाछ देता था फिर यह फ्या 
लाया ? 

किसान--अरे महाराज ! छाछ पीनेसे कहीं भूख मिट्ती 
हो! ऐसी वो हमारी वोलचाल हैँ, पर छाछके बदले दूध 
लीजिये | अब क्‍या हौ महाराज ! 

योगी-नारायण तेरा भछा करे। यह कहकर योगी भोजन 
करने बैठा | गरम गरम भली भांति सेंकी और घीमें डूबी हुई 
रोटी, बड़ी खादिए ओर मधुर लगी। उसके साथ दूध था, 

१० 
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इस कारण पकवानसे भी हजार दर्जे बढ़कर खादवाला भोजन 
हुआ। योगीराज तृप्त हो गये, आत्मा प्रसन्न हो गई। पटेल 
भाईकी उदारता ओर उसकी साधुओंमे श्रद्धा देखकर सिद्ध 
मदाराजने उस किसानसे कहा कि है किसान! तूने बहुत 
अच्छा काम किया। आज में तुकपर वहुत प्रसन्न हूँ, जो तेरी 
इच्छा हो सो चरदान मांग ले। 

किसान--( खिलखिलाकर हँखता हुआ ) अरे महाराज! 
तुम ही जब रोटीके दुकड़ोंके लिये घर घर अछख जगाते फिरते 
हो तब मुर्े क्या दोगे ! तुम्हारे पास कौड़ी पैसा ही नहीं, 
फिर कहो भाई ! तुम क्या दे सकते हो ? हमारे तो प्रभुके प्रताप 
से सब कुछ है, लड़के है, स्री है, खेत हैं, पशु हैं, बैल हैं, अन्न हैं, 
वर्तन हैं, ओर हमें कया चाहिये! जो तुम ऐसे जबरदस्त हो 
तो परमेश्वस्को वता दोगे, सच सच कहो | 

योगी--( मन्द झुसकराते हुए, मनमें विचार करके ) क्‍या, 
तू परमेश्वरको पहचानता है ? 

किसान-हां, हमारे गांवमें कमी कभी टीका जोशी आता 
है। चद् कथा वांचता है। उसने विष्णु महाराजका रूप ऐसे 
यताया है, कि आकाशके रंगका उनका शरीर होता है, और 
चार द्वाथ होते हैं, उनमें शंख, चक्र, गदा, और पद्म रहता है। 
चह विष्णु भगवान्‌ गरड्पर बैठकर जो सच्चा भक्त होता है, 
उसे दु्शन देते हैं। उनके माथेपर खड़ा तिरक होता है और 
पीले रज्ूका पीतास्वर पहने हुए दोते हैं, उनके साथ उनकी 
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खी दोती हैं, जिनका नाम लच्मी वाई है। कहो, वात सच्ची है 
या नहीं । 
योगी--तेरी चात तो सच्ची है। फिर कया उन विष्णु 
भगवानसे मिलनेकी तेरी इच्छा है ? 
फिसान--हां महाराज ! जो छुम सचमुच सिद्ध हो तो 
विष्णु महाराजसे मिलनेका उपाय बताओ । 
योगी--मेँं तुम्धे एक मन्त्र वतराता हं। वह मन्त्र दिन रात 
जप करना, क्षणमर भी भूलना नहीं। यदि इस प्रकार छः 
महीने तक जप करेगा तो तुभको छठे महीने, गरुड़पर सवार 
होकर तेरे पास आकर, विष्णु भगवान मिलेंगे । 
किसान-भाई, यह वात तो ठीक है । पर छः महीने तक 
घरमें वैठकर यदि जप करूँगा तो मैं ओर मेरे परिवारके मनुष्य 
खायगे क्या १ 
योगी--ठुम अपना काम करते रहो, पर मन्त्को निरन्तर 
जपते रहो | ] 
किसान--तव॒ तो अच्छी वात है, परन्तु चड़ा मन्त्र तो 
हमको याद्‌ नहीं रहेगा, ओर जो कमी भूल गये तो किससे 
- पूछने जायेंगे । तुम तो कहीं एक जगह रहते नही। 
योगी--( झुसकराकर ) ओ भाई, तुमको तीन अक्षरका 
मन्त्र बताऊँ तब तो याद रहेगा न ? 
किसान--तव तो कुछ चिन्ता नहीं, अच्छा बताओ क्या 
यतलाते हो ! 
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योगी--गोपाल, गोपाछ, गोपाछ, गोपाल, यह नाम दिन 
रात कहते रहो | छठे महोनेमे विष्णु अवश्य मिलेंगे। 
किसान--अजी महाराज | जो विष्णु मुझे मिल जायें तो 
फिर हमें वया चाहिये! इस कारण यदि हरि. मिल जाय॑गे तो 
मैं तुम्दारा बड़ाग्रुण गाऊँगा। योगीने किसानको गोपाल 
मन्त्र बतछाया और आप चला गया। अब घह पटेल गोपाल, 
गोपाल कहता हुआ घरमें गया, भोजनका समय था, घर्में 
पहुंचते ही स्लीने बाजरीकी रोटी, छाछ ओर मकईका दरिया 
आदि परोस दिया। जब पटेल भोजन करने बैठा तब ख्वीसे 
कहने रूगा कि उन सिद्ध महाराजने मुम्के मन्त्र दिया है। चह 
भनत्र आज नया ही याद किया है, कदाचित्‌ खाते खाते में भूल 
जाऊं तो तू 'गोपाल' नाम याद्‌ रखना। ख््रीने कहा कि अच्छा 
आप भोजन कीजिये, में यह मन्त्र याद्‌ रक्खूंगी। तंब चह पटेल . 
खानेको बैठा, एतनेमें २!६ आदमी किसी कामके छिये उसके 
पास आये । वह उनके साथ खाता खाता वात चीत भी करता 
जाता था। पदेलने भोजन कर लिया ओर आये हुए मनुष्य चले 
गये, तव उसने अपनी खीसे पूछा-भरी ओह! वह भन्त्र में 
भूल गया ह, तू वता दे कि चह दया मन्त्र था ! पटेलकी बात 
खुनते द्वी चद्द सी घबड़ा गई, क्योकि वह भी भूछ गई थी, पर 
तो भी उसने यह उत्तर दिया कि “शुंछाल! ऐसा मन्त्र था। 
पंदेलने कद्दा, कि ठीक यद्दी था, बह उसी प्रकार जप करने 
छगा। तब भांवके और किसान उससे कहने रंगे कि भाई! 


७७ 'रछीकान्त* 
इस “गुंछाल” के कहनेसे क्या होगा। इसके उत्तरमें चह पटेल 
किसीकों उसका भेद्‌ नहीं बताता था। क्ृणपर बैलोंको चलाता 
जाता है, हल चला रहा है, अथवा अन्य कोई कार्य करता 
अथवा रास्ता चल रहा है, पर वही “गुंछाल, गुंछाल” की ध्वनि 
लग रही है ओर दीका जोशीके बताये हुए उपरोक्त रुपके 
ध्यानमें घह तन्‍्मय हो रहा है | प्रति दिन योगीकी बताई 
चमत्कारिक चाणीसे वह विष्णुकी मूर्ति अन्तःकरणमे व्याप्त 
हो रही थी। इस प्रकार करते करते उस किसानकरो पांच 
महीने वीत गये। उसको हृढ़ निश्चय था कि ६ महीने पूरे होनेपर 
विष्णु भगवान मेरे खेतमें अथवा कृएपर मि्ेंगे। मन्त्रके 
प्रतापले ओर योगीकी कृपा ट्ृष्टिसे उसके अन्तःकरणमें शुद्ध 
श्रद्धाने निवास किया था। इस प्रकार वह पटेल भाई गुंछारू 
नाम जप रहा है। अब आप दूखरी ओर देखिये कि बैकुएठमे 
श्रीविष्णु महाराज पोढ़े हुए. रच्मीजीको शंकरकी महिमाका 
उपदेश"करते हैं' ओर लच्मीजी शान्त चत्तिसे सुन रही हैं । इतनेमें 
विष्णु एकद्म उठ खड़े हुए ओर गरुड़को आज्ञा दी कि हमको 
इस समय रुत्युकोकमें अबश्य चलना है। तुम तयार हो जाओ। 

गरुड़ तयार हुआ, आप शंख, चक्र, गदा और पद्म इत्यादि हाथमें 

धारण करने लगे। यद्द देख लच्मोजीने विष्णु भगवानसे पूछा 

कि--है देव, इस कलियुगमें ऐसा कोन अखुर पैदा हुआ है ? 

विष्णु--( लक्ष्मीजीसे ) अखुर नहीं, बल्कि एक नवीन भक्त 
पैदा हुआ है, जिसने मेरा नया नाम रक्‍्खा है। 
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लक्ष्मी--यह कैसा भक्त है कि जिसने आपका नया नाम 
रखा है! है विश्चु) छपाकर वतलाइये तो उसने क्या नाम 
रक्‍्खा है। 

विष्णु--( हँसते हँसते ) गुंछाल नाम रक्‍्खा है। 

छच्मी-है प्रभो! जो निरन्तर आपका ध्यान घरता है, 
उसको भी आप नहीं मिल सकते हैं तो गुंछाल नाम घ॑ंस्नेवाला 
घया कोई महा पवित्र योगी है ? 

विष्णु--नहीं नहीं, वह वेचारा तो योग क्रिया जानता भी 
नहीं । वह अपने गेहूंके खेतमें देनेके लिये क़ुणपर जरू निकालता 
रहता है, जावका किसान है। 

लकच्मी-तो क्या वह महाज्ञानी है! क्‍या उसने आत्माको 
पहचान लिया है. । 

विष्णु--हां, उसने मुझे पहचाना है । 

लच्सी-तों जब उसने आपको पहचाना है, तो मु भी 
निश्चय ही पहचाना होगा । 

विष्णु-क्यों नहीं पहचाना होगा ! 

लक्त्मी-कलियुगर्म कोई ऐसा भक्त नहीं कि मुस्दे ओर 
आपको पहचान सके ! क्योंकि मनका निम्रह होना बड़ा कठिन 
है, चञ्चल मनको चश करनेके लिये योगी पुरुष हृठयोग करते 
हैं ओर शानी पुरुष राजयोग द्वारा अर्थात्‌ ज्ञान मार्ससे मनके 
धर्म जानकर मनको विवेक द्वारा सत्व गुणमें प्रवेश कराते हैं 
है प्रभु ! पया उदसके निमिच पशु और जड़ूली छोगोंमें रहनेवाला 


६ ल्द््ज्कान्त* 


चह किसान आपको और मुझको पदचान सक्रेगा यह सम्भव 
है! पर ऊब आप वहां जानेको आहुर हो रहे हैं तो इसमें कुछ 
न कुछ कारण अवश्य होगा। 

विष्णु-हे रूद्मी ! मेरा नया नाम रखनेवाला नया भक्त 
हुआ हैं। इस कारण उससे मुलाकात करना आवश्यक है 
या नहीं । 

लक्ष्मी-आप समर्थ हैं. पर उसकी परीक्षा तो लेनी चाहिये। 

विष्पु-उसकी परोक्षा किस तरह लेना चाहती हो ! 

लक्ष्मी-आप एक खड में छिपकर वैठ रहिये और में चुड़िया 
वनकर उससे योग्य प्रश्न करूंगी | 

विप्णु- अच्छा, तुम परीक्षा लो. जो हमारा भक्त होगा 
तों उचित ही उत्तर द्ेगा। इस प्रकार रच्छी ओर विष्णु 
भगवान आपसे परामश कर. गरुड़पर सवार हो उस 
किसानके सानके समीप जा पहुंचे, आर पूपरंके सक्नेतके अनुसार 
विष्णु महाराज तो एक कृष्के पाल खड़में छिप रहे भोर 
लक््मीजीने ठीक चुड़ियाका खरूप घारण कर लिया। हाथोंकी 
खाल सिमद रही है, चनाकसे पानी निकल रहा है मत्तकक्ते ऊपर 
केश पककर सफेद हो गये हैं, श्र्‌ ओर आँखोंके पलकोंके चाल 
सफेद हो रहे हैं, मानों अवलामें लो वर्षसे अधिक है। इस 
प्रकार हाथमें रकड़ी पकड़कर चलनेमें भो गिरी पड्ठदी है थोड़ी 
दूर चछती ओर खड़ी हो जाती है, इस प्रकार कांपती और 
मत्तक हिलाती हुई जद्दांपर पदेल एकाग्र चत्तिसे गुंछाल गुंछाल 
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शब्द चोल रहा था, उसके पास जा पहुँचीं। यह बुढ़िया उसके 
पास पहुंच गई। पर पटेलका ध्याव उसकी तरफ बिलकुल नहीं 
था, क्‍योंकि पटेल इस समय तदाकार बन गया था, उस परेल- 
को अपने शरीरका भी भान नही था, तव पास कौन खड़ा है इसे 
देखता दी कौन है! चह बुढ़िया बडी देर्तक खड़ी रही, फिर 
पुकारकर उस परेलसे कहने लगी--“है पटेल !” उसकी आवाज 
खुनकर पटेलने उस तरफ देखा ओर कहने छगा--भरे ओ 
चुढ़िया ! तू चुप रह, चुप हो, निकम्मी, मेरे भजनमेँ भट्ट करनेको 
कहांसे आ गई है ? 
चुढ़िया--अरे भाई ! मैं तु भजनसे रोकने नहीं आई हूं, 
फेवल दो शब्द कददने आई हूं । 
परेल--जल्दी कह दे-क्या कहेगी ! 
चुढ़िया--मैं यह पूछती हू' कि तू किसको भजता है! 
परेछ--अरे ओ बुह्ढी, हम चाहे जिसको भजते हैं, तुझे क्या 
पड़ी है, तू अपने भारगपर चली जा ( यह कहकर गुंछाल; 
छाल, गुछाल कहने लगा ) 
बुढ़िया- भरे भाई ! तूने मेरे प्रश्षका ठीक ठीक उत्तर 
नही दिया। ह 
लीक हि कोघमें आकर ) किसको भजते हैं, बता दूँ । तेरे 
4 ' अब समर गई, तेरे माल्किको भज़ता हैँ, निकस्मी 


फीकी, मेरा समय नष्ठ करने आई है,जा हट जा | आई है 
पघाते पूछनेफो |! ' 


घर 'स्पछेंवेन्तक 

घुढ़िया--अच्छा तो यह भी वतला दे, कि मेरा ख़सम 
कहां है ? 

परदेल--( क्रोधसे ) तेरा खलम किसी खइ में पड़ा होगा। 
कया अब और कुछ कहेगी 

इच्छानुसार उत्तर मिलनेसे वह घुढ़ियारूप लष्मी वहांसे 
क्षणमात्रमें चली गई' । थोड़ी: देर पीछे परटेलके क्लूएके 
समीप गरुड़पर सवार-लच्मीजी सहित विष्णु भगवान प्रगट 
हुए | पर पटेल भाई तो गुंछाल, गुंछालमें लीन था, उसकी द्वष्टि 
जमीनपर थी। वह आस पास कुछ भी नहीं देखता था। विष्णुका 
खरूप जो उसने निर्णय किया था, उस स्वरूपका ध्यान उसके 
अन्तःकरणमें था ओर उसीमे उसकाध्यान छग रहा था। 
यद्यपि विष्णु भगवान उस किसानके सामने खड़ें थे, पर घष्ट 
सामने देखता हो न था| 

विष्णु महाराजने रूछ्मीजोको इशारा किया कि है देवी ! 
हम इस नये भगतके लिये यहां खड़े हैं पर उसे बिलकुछ खबर 
ही नहीं पड़ी है, अर्थात्‌ वह नीचेकी ओर मुख किये मेरा 
गुंछाल नाम स्मरण करने द्ीमें छीन हो रद्या है। इस प्रकार 
लच्मी ओर विष्णुको थोड़ी देर दो गई तब विष्णु भगवान हीने 
उस पटेछ भाईको हांक दी, अब उसने श्रोविष्णुकी ओर 
नजर फेरी (देखा)तो जो खरूप उसके भनमें था, चही 
खरूप उसे बाहर दिखाई द्या। देखते ही कुएका काह' बन्द 
कर घद पटेल भगत श्रीविष्णु भगवानके चरणोंपर गिर पड़ा। 

११२ 


प्स्द्‌ 
ओर बोला कि महाराज ! में तो महीनोंसे आपका भजन 
करता हूं, अब आप मेरे क्षेत्रमें आ पहुँचे, इससे मेरा क्षेत्र पवित्र 
गया। इत्तना कहकर वह किसान चुप हो गया। उससे 
आगे कुछ कहा न गया । * 
' विष्णु-( पदेलले ) है चत्स ! जो तेरी इच्छामें आधे सो 
मांग ले। 
पदेल-है भमु ! आपके दशन दो जानेके बाद फिर आर 
क्या चाहिये! आपके भतापसे क्षेत्र, बैल, अन्न, भूसा, भाई 
उन, स्री पुत्र, सब कुछ है| हे भठु ! आप तो बड़े समर्थ है 
इ्सलिये दयाकर मेरा स्मरण रखिये, इत्तनी ही सिक्षा दे जाइये। 
विष्णु--तथास्तु-अब हम जाते हैं। 
पदेल--खड़े रहो, खड़े रहो, जाते कहां हो, तुम तो हमारे 
पहने हो, इसलिये कृपाकर भोजन कर जाओ | 
विष्णु--.(हँसते-हंसते) हम तो भोजन करके आये हैं, फिरसे 
शच्छा नहीं। 
पदेछ--तो महाराज ! अब उसे महीने पौछे चनेके वूषद 
वयार होंगे। तब होले खाने अवश्य आहये। 
विष्णु-(प्रसन्न होते हुए) ठोक है, उस समय देखा जावेगा। 
पदेल-खड़े रहो, जड़े, सु दूसरी बात याद्‌ आ गई। 


पदेल--इस मेरे मनमेसे अभी खसकना नहीं और दासको 
सदलायरसे पार उत्तार दीजियेगा। रा 


परे (22072 
विष्णु-तथास्तु--तू हमारी शरण आवेगा और तेरी सदु- 
बृत्ति रहेगी। 
विष्णु भगवानके खरूपका ध्यान मनमें रखकर पटेलने 
साए्ठांग दृए्डवत प्रणाम किया ओर विष्णु भगवान अन्तको 
चले गये। हे शिष्प ! सत्पुरुषोंके बचनका कैसा प्रताप है! 
सत्पुरुष उत्तम प्रकारके क्षेत्रमें ही अपने चचनरूपी चीजको वोते 
है। उससे पात्रका चित्त ऐसा निर्मल हो जाता है, जैसी 
कि ममीरा छगानेले फोएके पंख़की तरह कालछा कपड़ा भी 
सफेद हो जाता हैं। उसी प्रकार सत्पुरुष मलिन अन्तःकरणके 
अज्ञ पुरुषोंको अपने शानके प्रतापसे मुमुक्षु बना देते हैं। 
शिष्य--इसमें सन्देद्द नहीं कि यह सत्संगतिका ही प्रताप 
है | वह किसान जडुलमें रहता था? सहिया और ज्ञानका 
नाम भो उसने नखुताहोगा। पर एक भद्दान सत्पुरुष 
महात्मा नारदजीके प्रतापसे साक्षात्‌ विष्णु भगवानका 
अपने घर चैठे दर्शन कर सका। अहाहा! धन्य हैं, ऐसे 
सत्पुरुषोंको । 
शुरु-जो महत्पुरुष हैं उनके अगाध चरित्रोंका पार नहीं 
द्ोता है। 
बहति भ्रुवन श्रेणी शेप: फणाफलूकणितां | 
कमठ पतिना मध्ये पृष्ट' सदा सविधायंते ॥ 
तमपि कुरुते क्रीोडाधिनं॑ पयोधि रनाद्रा। 
दृद्दद महृ॒तां निःसीमान चरित्र विभूतयः ॥ 
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शोष नाग अपने हजार फर्णोंके ऊपर सारे भूमस्डलकों 

' धारण किये हैं, उन्हें कछुआ ( कच्छप ) अपनी पीठपर धारण 

किये हुए हैं ओर डस कच्छपको समुद्र बिना ही मिहनतके उद्र- 
धारण किये रहता है। अहा हा ]| कैसा आशख्वर्य है कि बड़े 

पुरुषोंके चरित्रकी अवधि हो नही, सत्पुरुषोंके चचनमें ही देवका 
निवास है, सत्पुरुषोंके बचनसे ही ज्ञान प्राप्त होता हैं। इस 
फारण उनकी सेचामे रहना ही उत्तम है। है 
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प्रारूघ, संचित ओर क्रियमाण रूप । 
कर्म क्या क्‍या कराते हैं ? 
फर्मायत॑ फल पुंसां चुद्धिः कर्माछुलारिणी 
तथाएि छुधिया भाव्यं खुविचारयेंच कुर्चेता ॥ 
अर्थात्‌ पुरुषको फल मिलता है कर्मके वश ओर चुद्धि कर्मा- 
छुसारिणीहे, तथापि विढान पुरुषको विचार पूर्वक कार्य करना 
चाहिये । 
नेता यस्य घृहस्पतिः प्रहरणं बज छुराः सैनिकाः | 
खर्गों दु्गंमनुग्रहः किलहरे रैरावती वारण: ॥ 
हत्येश्वर्य चलान्वितो5पिवलभिद्ठन्न: परेःसंगरे। 
तद्गक' चस्मेय टै वशरणं घिग्धिग त्रथा पोरुपम्‌ ॥ 
जिसका मुख्य महा चिद्दान शुणश कारवारी चृहस्पति है, 
चज्‌ जिसका शत्त्र है, देवता जिसके सैनिक हैं ओर खर्ग 
जिसका अजेय किला है, जिसके ऊपर चिप्णु भगवानकी कृपा है 
ओर ऐरावत जिसका वाहन है। ऐसे ऐश्वर्यवाले इन्द्रको भी 
युद्धमें शच्ुने जीत लिया, तो जाना जाता है कि प्राख्ध ही रक्षा 
करनेवाला है। इसलिये प्रारू्ध रहित पुरुषार्थको घिकार है। 
शिप्य-है गुरु! प्रारू्ध-लंचित ओर क्रियमाणरूप करमे 
क्या क्या हैं? उनका क्‍या खरूप है? यह कृपापूर्वक कहिये। 


ज्् 
घ 


९३७०४ 5१५ छा 

गुरु-है शिष्य खुन, पूर्व जन्मके जिन छृत्योके बदले यह 
शरीर मिला है, उसके भरण पोषण और दुःख खुखका जो 
कारण है, उसका नाम प्रारव्ध है। जैसा कि पहले पुरुषार्थ 
द्वारा धारव्धकी उत्पति हुई है, उसी प्रकार अब भी अधघपडु. , 
न्याय प्रमाण व्यवहार चलता है अर्थात्‌ जो प्रारव्धके नियमसे 
होनेवाला है, उसी प्रकार शरीर सम्बन्धी सुख-दुःख दोनेकी 
वृत्ति होती है। वह केबल शरीर भागमें समम्यि | यदि एक 
अन्धा और एक छगड़ा दोनों किसी चृक्षके नीचे बैठे दो तो 
दोनोंकी सत्ताके आधारसे दोनोका पेट भरता है, यही अधघपछु 
न्याय कहलाता है । तत्व बोधमें लिखा है :-- 

प्रार््य कमेकिमिति चेत्‌। इदं शरीस्मुत्पाध इदलोके । 

एवं खुख-दुःखादि परदंयत्करम तत्पारू्धमोगेन नष्ट भवति ॥ 

प्रक्ष--आरवध कर्म किसको कहते हैं ? 

उत्तर--इस शरीरको उत्पन्न करके इस लोकमें खछुख दुःखोंका 
देनेवाठा जो कमे है। उसको प्रारूध कहते हैं। प्रारूध 
भोगने हीसे नए्ट होता है, अन्य किसी आक्तिसे नहीं॥ जेसे 
किसी पुरुपने वहुतसे घाण तरकसमें भर रखे हों ओर एक चाण 
द्वाथमें पफड़ रक्‍्सा हो ओर एक चाण छोड़ दिया .हो तो 
जैसे घह पुरुष तकंसके चाणोंको भी रोक सकता है. और जो 
छ्टाथमें पकड़ रक्‍खा है, उसको भी रोक सकता है, परन्तु जो 
याण दायसे छोड़ दिया गया है, उसको नहों रोक सकता। 
* ॥ प्रफार संचित फर्म सब नाश हो सकते हैं और आगामी 


प्ः् सजुछीकगन्त- 


कम जो हाथमें पकड़ रक्‍्खे है चह भी नाश हो सकते हैं, परन्तु 
जो प्रारू्धरूप चाण हाथसे छूट गया है, वह बिना भोगे किसी 
प्रकार नहीं नाश ६ सकता है ओर वेदमें भी ऐसा छिखा है कि 
धयरूध कर्मणा भोगा देवक्षय:” अर्थात्‌ भ्रारूध कर्म भोगने ही 
से नाश होता है। इससे यह सिद्ध हुआ, कि ओर खब कर्म 
तो नाश हो जाते हैं परन्तु भारूध कर्म बिना भोगे नाश नहीं 
दोता है। 
शिष्य--वात तो यथार्थ है कि प्रारू्ध कम विना भोगे 
नाश नहीं होता पर श्रीमद्गगवदुगीतामें श्रीकृष्णजीने ऐसा 
लिखा है, कि जैसे प्रचए्ड अप्नि सब ई'धनोंको दाह कर देती है 
उसी प्रकार शानरूप अभि सर्व कर्मोको नाश कर देती है। एन 
दोनों वाक्योंमें कोन सा वाक्य यथार्थ है लो कहिये-- 
यथ्थैधांसि समिद्धो5प्रिर्भस्मसात्कुरुतेंडज्ञ न | 
शानाप्निः सर्वकर्माणि भस्मसात्कुरते तथा ॥/॥१५। 
>फ़ह्दो तीनों भरुवनोंका जो आकाशर्मे धुंआं उड़ा देता है ? उस 
” प्रत्यकालके तृफानके सामने क्या मेघ टिक सकते हैं? अथवा 
पवनके कोपसे जो पानीको भी जरा डालता है, चह प्रत्याश्ि 
क्या घास ओर ई'घनसे चुक सकती हैं। इति शानेश्वर ! 
... ऐसा ही प्रश्न, अज्ञनने भी श्रीकृष्ण भगवानसे किया था | 
अज्ञुन--चाहे करोड़ों वर्षा बीत जायें बिना भोग किये 
कर्मक्षय नहीं होता यह भी शासत्र वचन है ओर आप कहते 
है! कि शानसे समस्त कर्मक्षय हो जाते हैं। मद्दामारतमें कह्दा 


दह र₹रैकान्त> 
शरीर हृद्यग्रन्थिः इत्युच्यते”|। लिड्ठ शरीर हो आत्माकी 
उपाधि है। लिड्डू शरीस्को ही आत्माकी हृदयप्रन्थि कहते 
हैं। परिपूर्ण आत्मा उपाधि ग्रहण कर अपनेको वद्ध मानता है, 
यही जीव साव है। सो यह भानमात्र है, जैसा कि अपरिच्छिन्न 
महाकाश घटके भीतर घटाकाश कहा जाता है, और वह 
परिच्छिन मानकर अपने खरूपको भूलकर। में घट हूं ऐसा 
अभिमान कर छेता ही | उसी प्रकार देहमें आत्मामिमान करना 
ही अज्ञान है। इस अमिमानका त्याग करनेसे ही अपने परि- 
पूर्ण खरूपमें स्वति द्वोती है। अभिमान वा अहंमानके त्यागके 
लिये ही पहले कमंयोगका अवलम्बन करना पड़ता है। कर्म 
तो सब ही करते हैं, किन्तु कर्मको कर्मयोगर्में परिणत करनेका 
कौशल वहुत कम मन॒प्य जानते हैं? देख अर्जुन! में पुनः पुनः 
कहता हूं, कि शान प्राप्त करके कमे क्षयकर। फिर भी एकवार 
भलीमभांति यह वार्ता समम्का देता हं, मन रगाकर छुन :-- 
“कपाय पंक्ति, कर्माणि क्ञानन्तु परमागतिः | 
कपाये कर्मेमिः पक्के ततोज्ञाने प्रचतेते ॥” 
कर्म समूह पापोंका पाचक (नाशक ) है। किन्तु शान 
परम गति है। कर्म द्वारा पाप समूह परिपक्क दोनेके पश्चात्‌ 
ज्ञानको उत्पन्न करते हैं, इस कारण पाप नाश करनेके लिये पहले 
कर्म करना अत्यन्त आवश्यक है। छोकिक कर्म, स्नान, भोजन 
ध्रमण, कथन इत्यादि अथवा चैद्कि कम यज्ष, दान, तपस्यादि 
फर्म ही क्यों न करे, पर कर्मका उद्देश्य पापक्षय है, फर्मका 
श्र 
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उद्दे श्य चित्त-शुद्धि है। क्ञानखरूप, आनन्द्खरूप, सत्‌ वस्तुको 
पापने ही छिपा रक्‍्खा है। भलुष्योंकी कामना अथवा 
काम ही पाप है। जो छोग जप-यक्षमें प्रथम प्रव्नत्त होते 
हैं, उनके इस जप करनेसे पापका क्षय होता है। मान लीजिये, 
कि ब्राह्म भुहत्तेमं उठकर सन्ध्यावन्दू्न करना होगा, यही 
भगवददाशा है, तो अत्यन्त शीतकालूमेँ शय्या त्याग करनेमें, 
तुमको आलूस्य ओर अनिच्छा होती है और प्रातःकृत्य करनेकी 
इच्छा भी है, यह इच्छा सात्विक है. एवं आलस्य ओर अनिच्छा 
तामसिक है, प्रथमचाली भगवदिच्छा है और दूसरी वद्ध 
जीवकी इच्छा है। तुम यद्‌ आलल्य ओर अनिच्छाके समय 
भनमें भावना करो कि--है सगवन्‌ | में आपकी आज्ञा अवश्य 
पालन करना चाहता हूं, परन्तु उसके पालन करनेकी शक्ति न 
होनेके कारण उसे पाऊन नहीं कर सकता । मेरी शक्तिसे कोई 
भी कारये पूरा नहीं हो सकता है। में अपना देव-खमाव छोड़-“ 
कर पशु-खभाववषत्‌ काये करता हूँ, ये तम और रज मुझे नहीं 
छोड़ते हैं, में आपका दास हं। ये कम आप मुझसे कराइये। (करा 
लीजिये ) यह विचार करते ही तुम शीत, आलूस्य ओर अनिं- 
उछारूप पाप त्याग कर नित्य कम॑ कर सकोगे। फिर कर्म 
करते समय जब तुम्दारा मन लूय विश्लेपरूप उपाधियोंमें चलाय- 
मान होवे, तव भावना करो कि हे भगवन्‌! मैं सन्ध्या, पूजा, 
जाप, नहीं फरने पाता हैं, मेरा मन रूय चिल्लेप था तम और 
रुञ सावसे अकान्त होकर आपके मार्गमें चलने नहीं पाता है, 
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आप मुझसे यह कार्य करा छीजिये। यह सावना करते करते 
छुमको शक्ति मिलेगी ओर इस भावसे कर्म करते करते अपने 
आप समझ सकोगे, कि पापक्षय हो रहे हैं। है भगवन , में 
आपका हुआ | इृढ़ भावसे इस भावना-सहित नित्य कर्म करते 
करते पाप रहित होगे ओर पापले छुटकारा पा सकोगे। केवल 
मुखसे पाप नहीं, ऐसा करनेसे पाप नहीं छूटेंगे, क्योंकि बिना 
कर्मके पापक्षय नहीं होते हैं? 

जो विपयी हैं, पापी हैं, उनको कर्म करनेमें 'अहं कर्ता! यह 
अभिमान होता है। मेंने किया है, मेरे द्वारा यह सब कार्य हुआ 
है, ऐसा पापियोंका कथन रहता हो, ओर जो भक्त है, वह 
कहते है' कि आपका कमे आप हीने किया है। झोग कहते 
है, मैंने किया है, में करता है । जो सब कार्मोकी भगवानका 
कर्म एकदम नहीं कह सकते हैं, वह भगवानकी प्रीतिके लिये 
उसके कर्म करे। यह साधनकी प्रथम अबस्ा है| प्रथम अवस्थामें 
भगवत्प्रीतिके लिये हम कर्म करते हैं, दूसरी अवसद्मामें हमारा 
कर्म नहीं हे। भगवानका कर्म हो। भगवानने हमारे द्वारा 
कराया ह--यह अनुभव किया जाता है अर्थात्‌ अपने अहंको 
भगवन्‌ अहं में मिला देना होता हौ। तीसरी अवणामें अहं 
अमिमानसे पृथक्‌ होकर अपनेको सद्चिदानन्द खरुपमें अवस्यान 
करना पड़ता ही, यही जहं नाशका क्रम है। देखिये, फर्मयोगफे 
द्वारा क्या क्या करना होता है। 

(१ ) भगवत्मीतिके लिये कमें करना | 
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(२) में करनेवाल। हूँ यद अभिमान बिलकुल त्याग देना । 
(३) पूर्णभावसे फलाकांक्षा त्याग करना ) 
जब सब कर्म इस प्रकार भगवानमे अर्पित होते हैं, फला- 
कांक्षा वर्जित कर दी जाती है, एवं में करनेचाला हैं यह 
अभिमान नहीं रहता है, तव ही उसे कर्मयोग कहते हैं। उस 
कर्मयोगमें भक्तियोग और ज्ञानयोग मिला हुआ है। प्रथम योगी 
छोना पड़ेगा। परन्तु योगियोंमे भी जो महुगत चित होकर भ्रद्धा- 
पूर्वक हमारा भजन करता ही, वही युक्ततम है। योगीके करमे 
चित्तकी शुद्धिके लिये हैं. अर्थात्‌ केबल पापक्षयके लिये हैं, जो 
युक्ततम हैं, जो भक्त हैं उनका भजनादि कम अपने आनन्द्साव- 
की प्राप्तिके लिये है । अन्‍्तमें जो ज्ञानयोगी और ध्यानयोगी है 
उनको नित्य आनन्द समाधिमें खिति है | अब विचार कीजिये 
कि निष्काम कर्मयोगका विस्तार कितनी दूसतक है । निष्काम 
कमके कर्मा' श द्वारा अपना पापक्षय एवं ज़गवक्क परिचालन 
होगा, और निष्काम अंश द्वार भक्ति और शान प्राप्त होगा। 
गीता शाझ्में मेंने यही शिक्षा दी है--कि तुम कर्म द्वारा पाप 
क्षय करो और भक्तियोग द्वारा आत्मामें आनन्द्भाव जाग्रत 
करो एवं शान ओर ध्यानयोग छारा सत्‌ और चित्‌ भावमें 
नित्य छिंति प्राप्त करे । इस्रीलिये योग, भक्ति और ज्ञानका 
तुमको अभ्यास साथ साथ दी करना दोगा। प्रति द्निके कर्म, 
सल्ध्या पूजा जपादियमें श्रद्धा, ओर साथ ही साथ कुम्मकादि 
प्राणायाम एवं सतसड्र ओर सतशास््रमं आनन्द तथा जान 
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विकाशका यत्ष करना चाहिये। लोकिक कर्म ओर श्रीमगवानका 
माम न भूलना चाहिये। मन-ही-मन कर्मफल अर्थात्‌ जो खुख 
डु.खादि हैं, उनका त्याग ओर मनसे कर्मका त्याग भी रहना 
चाहिये ; पर्योकि आत्माके आनन्द ओर शानखरुपमें कम नहीं 
हैँ। मन ही मन त्याग रहनेपर, कार्यतः त्याग न होनेपर भी, 
छुम अपनेको निःसड्ृभावसे रख सकोगे। यही त्याग हौ ओर 
इस प्रकार चतेनेवाला ही त्यागी है। इस प्रकार अनासक्त- 
भावसे सर्चद्ा अवखान करनेपर भी छोकिक कर्म करते जाओ 
ओर अन्‍न्तमें भक्ति ओर ज्ञान प्राप्त कर जनन मरणको भी, अपने 
भीष्म पितामहवत्‌, अधीन कर सकोगे। अब समभ गये, कि 
फर्मक्षय किस प्रकार होता है १ 
अज्जञु न--अच्छा कर्म त्याग देनेपर क्या देह बनी रहेगी ? 
भगवान--सश्वित, प्रारक्य, क्रियमाण भेंदसे कर्म तीन 
प्रकारके है| छान प्राप्त होनेसे सश्चित कर्म निःशेंप होता हो, 
क्रियमाण कर्म प्मपत्र्ण जलकी भांति आत्माको बांध ही 
नहीं सकता तब केवल प्रारव्ध कर्ममात्र शेप रहता है। सो 
प्रारूध कर्म भोगके विना समाप्त नहीं होता। प्रारूघ द्वारा ही 
शरीर यात्राका निर्वाह होता है । शरीर प्राप्तिके समयसे, जो 
फराफलकी सूचना हो, वही परारव्ध कर्म है। शरीरके विनाश 
न होने तक वह पूर्ण नहीं हो सकता है । अर्थात्‌ जिस कर्मके 
द्वारा यह शरीर आरस्म हुआ है, वह-क्षान प्राप्त होनेपर भी 
कुम्भकारके चाककी भांति अपने आप चलता रहता है| घर 


₹५७क%४:४१८ ६४ 
बन गया है, परन्तु तो भी चकरीका वेग शेष न होनेतक चह 
घूमता ही रूता है। उस गतिके खिर होते ही शरीरका पतन 
हो जायगा। ज्ञानीका देह-पतन ही मुक्ति है। सश्चित ओर 
क्रियमाणकर्म भुने हुए बीज ( दाने ) की तरह कोई फल उत्पन्न 
किये विना ही नए हो जाते हैं। अब समझ लीजिये, कि जब 
मन-ही-मन कर्मका त्याग हो गया तब देहात्माभिमान भी नहीं 
है। यही निरमिमानिता मोक्षका हेतु है, कर्मयोग कर्मात्मक है, 
छान होनेसे कर्म रहता नहीं। यही त्रह्मपद है, यही प्रकृतिसे 
पुरुषकी मुक्ति है ( शान्तिपर्च २०१ अ० )। इसीलिये आगेके 
श्छोकमें कहा है कि 
न हि ज्ञानेन सह्ृशंपवित्रमिदविद्यते । 
तत्‌ खय॑ योग संखिद्ध: कलिनात्मनिविन्द्ति॥ ३८ ॥ 
उत्तर--यह दोनों ही चाक्‍्य यथार्थ हैं क्योकि कर्मो'का 
करना ,ओर खझुख दुःखका भोगना, यह शारीरका धर्म है, 
आत्माका नहीं। जो पुरुष कर्मको अपनेमे आरोपण करता है, 
चह परम अज्ञानी है तथा जिस पुरुषको यह ज्ञान हो गया कि मैं 
न कर्ता हूं ओर न भोगता हं, यह तो शरीरका घर्मं है। शरीर 
भले द्वी भोगे, में तो शुद्ध हं, इस प्रकार श्ञानचानका धारव्ध कर्म 
भी निद्ृत्त हो जाता है। क्योंकि जिस किसी पुरुषकी पदार्थों में 
आसक्ति होती है, उसी पुरुषको पदार्थके नाश होने चनमैसे 
खुख दु.पर होता है। और जिसकी पदार्थोमें आसक्ति नहीं 
.. छोदी, उसको खुस ढुःख नहीं होता | इससे यह सिद्ध हुआ, कि 
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आसक्ति द्वी खुख डुःखका देतु है। जैसे चोपड़के खेलनेवाले 
पुरुष कापकी नर्दमें आसक्ति कर छेते हैं ओर खेलते-खेलते 
जिस पुरुषकी नर्दे मारी जाती है, उस्री पुरुषको दुःख होता 
है ओर जिस पुरुषकी चह नह ( गोटी ) नहीं होती उसको दुःख 
नहीं होता | भव देखिये कि काएकी नदे तो मारी जाती है परन्तु 
आसक्ति होनेसे दुःख उस पुरुषको होता हैं। इसी प्रकार 
जिस पुरुषकी जिसमें आसक्ति होती है उसीके संयोग वियोगमें 
उसको खुख दुख होता है। इसके विपरीत ज्ञानवानोंकी किसी 
पदाथमें आसक्ति होती छी नहीं, इस वास्ते पानवानका प्रारव्ध 
कम भी निव्वत हो जाता है। वेदका भी यही तात्परय है कि 
सूक्म शरीर कर्मो'को करता है। इस कारण उसीको अवश्य 
भोगना पड़ता है किन्तु आत्माको नहीं भोगना पड़ता है ! सूच्म 
शरीरका लक्षण इस प्रकार है :-- 
अपंचीकृत पंचमहाभूनेी: कृत सत्कर्म ज्यों खुख ढुःखादि 
भोग साधन पद्च ज्ानेन्द्ियाणि, पश्चकमे द्वियाणि, पश्चप्राणादयः 
मनश्चैक चुद्धिश्चैका एवं सप्तद्श कलामिः सह यत्तिए्तति तत्‌ 
सूछ्म शरीरम | 
अथ संचित कर्म वर्णन । 
अनन्त कोटि जन्मनां वीजभूतं सत्‌ यत्कर्मजान॑ पूर्चोजित॑ 
तिए्ठति तत्संचितं ज यम ॥ 
करोड़ों पूर्व जन्मोंका किया हुआ जो कर्मरूपी शुभाशुभ फल 
छित हँ, उसको सद्वित कर्म कहते हैं, जिनका फल इस जनन्‍्ममें - 
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अथवा आगेफे जन्ममें भी मिलता है ओर पुरुषार्थसे जिसका, 
क्षय हो सकता है । प्राणोंमें कोई घासना उठे ओर पुरुषार्थ 
करनेपर भी सिद्ध न छो अथवा पुरुषाये बिना भी अनिच्छासे 
पदार्थ प्राप्त हो, चह सश्चित कार्यका फल जानो । इस,कर्मका 
योग शंरीरके दुःख खुखमें नहीं गिनना चाहिये, इससे वह 
भिन्न है। 

सश्चितं कर्म ब्रह्म चाह मिति निश्चयात्मक ज्ञानेन नश्यति ।. 

मैं ब्रह्म हं, ऐसे निश्चयात्मक शानसे संचित कर्म नाश हो 
जाते हैं। 

अथ आगासी कर्म बणेन । 

ज्ञानोत्पत्यनन्तरं ज्ञानिदेहकृतं॑ पुण्यपापरूपं॑. कर्मयदस्ति 
तदागासीत्यमिधीयते ॥ 

जानकी उत्पत्तिके पश्चात्‌ ज्ञानीके शरीरसे जो पुण्य पाप 
रूप कम हो अर्थात्‌ ज्ञानीसे जो सर्व पुरुषोंको उपदेश होता है, 
घद तो पुण्यर्ूद कर्म है और जश्ञानीके शरोर्से खाभाविक जो 
हिंसा होती है, उस, पुण्य पापरूप कर्मको आगामि कहते हैं, 
अथवा ओर जो सर्च पुरेद इस्समय पुण्य पापरूप कर्म करते 
है, उतको आगामी कर्म कहते है। इसीको कोई क्रियमाण 
कद्द्त हैं, कि इस जन्ममें जि जो कर्म किये हैं और 
जो घुरुपार्थसे पूरे होते है, उनें क्रियमाण कम कहतें हैं 


इनमेंसे जिसका फल भाप्त नहीं हुआ होगा | वही आगे जाकर 
संचित ओर प्राख्यरुप दो जायनेए। 


जागामि कर्म अपि ज्ञानेन नश्यति । किंच आगामि कर्मणां 
नलिनीदुल गत जलवत्‌ शानिनां सस्वन्धोनास्ति । 

ये आगामी कर्म भी छानसे नष्ट हो जात॑ हैं ओर आगामी 
फर्मो का छानीसे सम्बन्ध नहीं, फ्योंकि शानीके शरीरसे जो 
किया होती है, सो सव खाभाविक ही होती है। आसक्तिसे 
नदीं होती दे । जैसे पता चक्षसे टूडकर रससे रदित हो जाता 
हो ओर उसको जिस तरफ वायु ले जाये, उसी तरफ चला 
जाता है, परन्तु अपनी इच्छासे कही नहीं जाता, उसी प्रकार 
शानवानका शरीर कर्मेरूपी दृक्षसे टूटकर इच्छारूपी रससे 
रहित दो जाता ही और शरीरका प्रारूघरूपी वायु उसे जिस 
दरफ ले जाता है, ज्ञाववानका शरीर उसी तरफ चला जाता है, 
परन्तु अपनी इच्छासे किसी क्रियामें भी नहीं प्रवृत्त होता। 
इस वास्ते शञानीको आगामी कर्मोंका वन्धन परित्याग नहीं 
> होता। जिस तरह कमलका पत्ता जलमें ही रहता है, परन्तु 
. जल उसको स्पशे नहीं करता, उसी तरह ज्ञानीके शरीरसे 
खामाविक भले ही शुभाशुभरूप कर्म होवें, परन्तु उन कर्मोका 
सस्बन्ध ज्ञानीसे नहीं रहता | 

किंच ये शानिनं स्तुवंति भजंति अचेयन्ति ताव््रतिज्ञानि- 
झृतम्‌ आगामि पुण्यम्‌ गचछति, ये शानिन निदंति छिए्ति दुःख 
प्रदान॑ कुर्चेन्ति तान्मति ज्ञानिक॒तं सर्व आगामि क्रियमाणं इह 
चाच्यं कर्म पापात्मक॑ तद्च्छति। 

जो पुरुष ज्ञानोकी स्त॒ति करता हो, और पूजन करता है, 
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सेवा करता है, ओर उनके वाक्योंको मानता हौ, उस पुरुषको 
शानीके आगामी पुण्यरूप कर्म प्राप्त होते हैं। जो पुरुष क्षानीको 
दुःख देता है, निन्दा करता है, दष रखता है, उस पुरुषको 
क्ानीके आगामी पापरूप कर्म भधाप्त होते हें। इस प्रकार 
शानीका आगामी कर्मो'से सस्वन्ध नहीं होता। इस वास्ते 
ज्ानीका फिर जन्म भी नही होता, क्योंकि जन्मका हैतु पुण्य 
पापरूप कर्म है जो ज्ञानीके नाश हो जाते हैं। 
( तत्वबोध ) 
अब उक्त तीनों कर्मो'के विभिन्न विभागोका समकाना और 
जानना एक प्रकारसे असस्मव है, वल्कि सच पूछिये' तो यह 
वात केवल नियन्ता ही जानता हो जैसा कि किसीने अपघात 
किया अथवा किसी देनदारने पावनेदारके हजारों रुपये खर्च 
कर दिये-पर चह ज्ञीवित न रहा। किसीने सिन्रको धोखा दिया, 
फिसीके अनजाने कर्मले कोई निरफ्राधी बिना कारण मारा 
गया, किखीने जान-वूककर किसीको मार डाला वा दुःख 
दिया, किसी समय किसीकी अच्छी चुद्धि होनेपर भी घुरी 
ओर थुरी होनेपर भी अच्छी हो जाती है | और अच्छे कर्मका 
चुरा और चुरे. कर्मका अच्छा फल मिलता है, इत्यादिक कर्म 
किया फल संचितवा प्रारव्धरूप हैं। अथवा वर्तमानका 
पुरुषाशेरुप ह, इसका यथार्थ निर्णय होना अशक्‍्प हो, इसलिये 
कदा जाता ई, “कर्मणा गहना गति.” गीतामें कहा हो :--- 
पर्व शात्वा छत्तंकर्म पूर्वेंरपि मुसुक्षुति: | 


६६ रतपकान्ततछ: 

कुरुकर्म व तस्माच्त्य॑ पूचें: पूर्वतर छृतम्‌ ॥ ४१५ ॥ 

किंकर्म किमकर्मेति कवयो5प्यत्र मोहिताः । 

तत्ते कम प्रवश्यामि यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसेडशुभात्‌ ॥ १६ ॥ 

कर्मणोह्मपि बोद्धन्य॑ वोद्धन्यं च विकर्मणः। 

अकर्मणश्व बोद्धव्यं गहना कर्मणोगतिः॥ १७॥ 

कर्मण्यकर्म यःपश्येदकर्माणिच कर्म यः । 

सुद्धिमान्मजुष्येषु स युक्तः छत्स कर्मकत्‌॥ १८॥ 

( इत्यादि ) 

मान लीजिये, कि कदाचित्‌ किसी समय कोई योगी जान 
सके, किया अनुमानसे कुछ निर्णय हो सके, तो भी सर्वा शरमें 
सर्व कर्मका निर्णय मनुष्य नहीं कर सकता। ऐसी विकट 
अवस्या होनेपर शरीर सम्बन्धी हुःख खुख अकस्मात्‌ ओर रोकने 
पर भी बलात्कार, जिंनका विकास होता है ओर घासना प्रवल 
, हो उठती हैं, चह यथार्थमें प्रार्ध ओर संचितके ही परि- 
णामका वेग है। पुरुपार्थसे ही प्रारव्ध ओर संचित बनता है, 
ओर इसी अवस्थामें दुःख-सुखरूप फल होता है । 

साधन ओर ज्ञान ये दोनो होनेपर भी, जो अपना कर्त॑व्य 
पालन न करे, उस कर्ताकों अपनी अज्ञानता, प्रमाद्‌ और भ्रमका 
फल अवश्य मिलेगा, उससे कोई वच नही सकता । 

ओर जब योग्य साधन ओर योग्य बुद्धि ज्ञान न हो ( जैसे 
सिंह ओर बालक ) ऐसी अवयामें जो कर्म होता है, वह भोग्य 
रूप कहछाता है जैसा कि सिंह गायको मारता है अथवा 
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छोटा वारूक कुछ कर्म करता है इत्यादि । प्रकृतिकी द्ृष्टिमें जो 
चुरा कर्म, है, उसका फर चुरा मिलता है। मसरूू मशहूर है 
“जैसी करणी वेसी भरणी ।” इत्यादि । 

कितनी ही बातें संशय-रहित निश्चय हैं। उनमे अपनेको 
जितना साधन ओर ज्ञान हो, उसके अनुसार कत्तेव्य पालन 
करना ओर योग्यता बढ़ाते हुए. पुरुषार्थ करना उचित है। 
ओर वह भी निष्काम हो तो सर्वोत्तम है, पर यदि यह न वन 
सके तो उत्तम सकाम कर्म बिना व्यक्तिमात्रका जीवन अथवा 
क्षणभर भो निर्वाह नहीं हो सकता है। 

खसंचित अथवा प्राख्धके आधारपर आहरूसी होकर वैठे 
रहना, अज्ञानता है । कदाचित कोई यह समभता हो, कि 
च्तमानमें जो कुछ होता है, चह प्रारूघके अनुसार ही द्ोता है 
ओर पूर्चका कोई संचित कर्म है ही नहीं, तो यह सिद्धान्त 
श्रमपूर्ण है। 

चर्चमानके पूर्व जन्ममें भी कोई कर्म नही किया है, इसके 
सिद्ध हुए बिना परारव्य और उसका भोग ही सिद्ध न होगा। ह 
यही नहीं, वल्कि पैदा होते ही जो चाढक मर जाता है अथवा 
उसे कोई मार डालता है तो उसके उत्तर ज़न्मका असाव हो 
जायगा और मुक्तिको प्राप्त हो जञायगा | 

और जो क्रियमाण न मानें तो प्रारू्धकी ही सिद्धि न होगी, 
इत्यादि विषय विचारने योग्य हैं। इस कारण पूर्व जन्मके 
क्रियमाणके कारण प्रारव्ध और सचित दोनों हैं। यद्यपि जो 
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कर्म आप पूर्चमे करेंचुके हैं, वद्दी प्रार्ध ओर संचित हैं तथापि 
उसका फल मिलनों पआपके होथयसें.नही.हैं। ऐसा क्यों किया 
ओर उसका क्या फल होगा, क्या न होगा आदि । यथपि 
आप जान नहीं सकते हैं, तथापि इतना तो अवश्य जान सकते 
है कि प्रारू्ध ओर संचित हमारे किये हुए हैं. अर्थात्‌ ये हमारे 
पूर्व पुरुषार्थरूप हैं। इस कारण सबेदा पुरुपार्थम लगे रहना 
चाहिये, साथ ही यह भी समझ लेना चाहिये, कि इए कार्य न 
हो, उसे अपने प्रारू्धका संचित फल मानकर सन्‍्तोष रखो | 
सारांश यह है, कि प्रारू्ध और संचितके भरोसेपर क्रियमाण 
पुरुषार्थको न छोड़ देना चाहिये। 

शिष्य--है शुरु! आपका किया हुआ। यह उपदेश अभी 
हमारे चित्तमें नहीं समाता है। 

गुरु--तुम्हारा ऐसा ही प्रारव्ध वा संचित है कि इस प्रकार 
से आलूसी ओर दरिद्वी रहते हुणए ढुःख भोगते दो। तिसपर भी 
पुरुपार्थको नहीं मानते हो | ऐसे हठीलेको बड़े वन्दोवस्तके साथ 
कोटरीमें चन्द्‌ कर दिया जाबे ओर फिर वहाँ अपने आप 
खानेको नित्य मिले तो जानना कि प्रार्यध सच्चा है। पर ऐसा 
तो होता नहीं। मुह चलाये बिना भोजन गलेसे नीचें नहीं 
उतरता। रखोई बनाये बिना भोजन तयार नहीं होता | इन सच 
इृष्टान्तोंसे सिद्ध होता है, कि मुख्य वात घाझ्मा्श:है।, आजकल 
जो प्रार््ध और पुरुषार्थ सम्बन्धी पिवर्दि चलता है, चहं' व्यूरथंका 
समय गेंवाना है। यदद निश्चय/सम् जो; कि,आण निकलने तूक॑ 
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पुरुषार्थ करना ही पड़ता है। हां, यह बात अवश्य है कि 
अच्छा पुरुषार्णथ करोगे तो इस जन्म ओर दूसरे जन्ममे सब 
प्रकास्से खुल मिलेगा ओर ज्ञान प्राप्त होकर मोक्ष मिलेगी, नहीं 
तो उसके विरुद्ध ढःख मिलेगा । इसलिये सदैव सत पघुरुषार्थ 
करते रहो, यही तुम्हारे प्रश्षका उत्तर है। 

मैं चाह खुमिस्य करन, आलूस उठन न देत। 

याते आप बचाइके फ्यों, न शरणमें छेत 


सज 
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छहीं छहुर, 


---० 0-०. 
श्रम दर्शन । 
मन प्रवोध । 
एतस्माहिस्मेन्द्रियार्ण गहना दायासकादाश्रय | 
श्रेयो मार्गमशेप डु.ख शमन व्यापार दक्ष क्षणाव्‌ ॥ 
शान्तं भावमुपैदि संत्यज निजां कल्लोल लोलांगति। 
माभूयोभजमंगुरां भवरतिं चेन्तः प्रलीदा घुना ॥ 
है चित्त, तू अत्यन्त परिश्रम करानेवाले विपयोंसे विराग 
कर, और सर्व हुःखोंके दूर करनेमें समर्थ कल्याणके मार्गका 
आश्रय कर, खय॑ खरूप आत्माको प्राप्त हो। जल तर॑गके समान 
चञश्चल चुद्धि ओर क्षणभंगुर संसारसे प्रीतिको त्यागकर 
. प्रसन्न हो। 
शिष्य--है गुद! मन सिर न रहनेसे वारस्वार भ्रम होता 
है, इसका फ्या कारण है ? घड़ीभमर भी एक विचार सिर नहीं 
रहता, क्षणभरमें एक, तो क्षणभर वाद्‌ द्वी दूसरा, चह भी पूरा 
न होने पाया, कि फिर तीसरा, इस प्रकार विचार णखिर नहीं 
रदते। खरी चस्तु खोटी जान पड़ती है, खोटी चस्तु खरी जैसी 
जान पड़ती है, इसका कारण क्‍या है ? 
शुरु--है शिष्य ! जिसने मनको वशमें किया है, उसने 
खबको घश किया है। यद्यपि जो श्रम द्ोता है, वह फेयल अज्ञान- 
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से ही होता है। पर जब हढ़ चित्तके साथ उत्तम ज्ञानका निवास 
होता है, तव उस अचल चत्तिवाले मनुष्यको श्रम नहीं दोता। 

मैं ध्रमके विषयमें तुमसे दो बातें कहता हाँ; सो खुन। 
जिससे तू यह समझ जावेगा, कि श्रम होनेमें विचाएका मिलाप 
किस प्रकार होता है। 

एक गांवमें रामचन्द्र नामक किसान रहता था। यह उस 
गांवका मुखिया था। उसके यहां दयालूचन्द्‌ नामक एक 
दूसरा आदसी मिहमान आया। चह दो पहर वाद्‌ आया था। 
अतः मुख्य पटेलने उसका भलीभांति खत्कार किया जब रात्रि 
हुई तो उस मिहमानके सोनेका एक उत्तम शहमें प्रवन्ध कर 
दिया। यह फोठरी अच्छी साफ खुथरी थी, उस मुखियाके 
घरमें जो पांच सात कोठरियाँ थीं, उसमें यह सबसे अच्छी 
थी। पायः गांवोंमें किसानोंके घर छतवाले नहीं होते, वल्कि 
छप्पर छाये हुए होते हैं, ओर उसमें भीतर जानेका एक ही , 
दरवाजा होता है, इससे उसमें उजाला या प्रकाश ओर 
पवन अन्य किसी मार्गसे आ नही सकता, पर द्यारलूचन्द्वाली 
कोटरोमें एक छोटी खिड़की थी | द्यारूचन्द्‌ उस कोठरीमें जा- 
कर चारपाईपर सो रहा। थका हुआ तो था ही तुरन्त निद्रा 
आ गई। रातके दो बज्चें, उसकी आंख खुलो । जाड़ेके दिन थे, 
रजाई ओढ़कर सोया था; अपने मूुँ हपस्से रजाई हटाकर सहजही 
घह बाहरकी ओर. बह » तो उसने अपनी चारपाईके दायी 
शोर द्यास्पर क्‍या ] कि काले मझुँहवाला एक मनुष्य 
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मैले कपड़े पदने हुए दोनों हाथ फैलाये, विकराल रूप धारण 
किये खड़ा है। उसे देख दयारूचन्द एकद्म भयभीत हो गया। 
उसने जो देखा था, चद्द वडा भयडूड-ररूप जान पड़ा था। भयके 
कारण उसने रजाई फिर मुँहपर डाल ली ओर बिना घोलेचाले, 
चुपचाप रजाईसे मुँह ढांके पड़ा रहा। पर भयके मारे उसे 
नींदून आई। शरीर कांपने छगा, दिल धड़कने लगा, मानों 
छातीपर किसीने बड़ा भारी बोक छाद दिया दो। उसपर भयका 
ऐसा बोक हो गया, कि चह घबड़ा उठा और सोचने छूगा कि 
यदि में चिल्लाता हं तो यह दीवारके सहारे खड़ा हुआ भूत मेरी 
गर्दन मरोड़, मुस्ते मार डालेगा। यह विचारकर वह कुछ न 
बोल सका। थोड़ी देर बाद फिर थोड़ी ण्जाई उठाकर 
देखने छगा तो वैसा ही भयानकरूप फिर दिखाई पड़ा । तब तो 
उसे निश्चय हो गया कि या तो यह भूत है या ब्रह्म राक्षस है। 
धरयोकि दीवारके समीप अधर खडे होनेकी शक्ति मनुष्यमें होती 
ही नहीं और देवता ओर भूतादिके पांच धरतीपर नहीं छगते हैं, 
आँखोंकी पलके नहीं गिरती हैं, छाया नहीं होती है, पर यह 
हिलता डोलता नहीं है। इसका कुछ न कुछ कारण है। रजाईमें 
मेँ द छिपाये हुए, चह ऐसे अनेक विचार कर रहा था, ओर 
विशेष चिचारके लिये कभी कमी थोड़ी रजाई उठाकर देख भी 
छिया करता था। खिड़कीसे चन्द्रमाकी चांद्नीका धकाश उस 
भ्रमराक्षतके ऊपर पड़ता था। इससे घह ठीक ठीक मनुष्य 
जैसा जान पड़ता था। दयालरूचन्दने सोचा, कि यदि में अधिक 
५२७8 
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देश्तक यहां पड़ा रहंगा तो यह ब्रह्म राक्षस भ्रातःकाल तक मुझे 
अवश्य मार डालेगा। इससे कियाड़ खोलकर बाहर जाकर 
शोर मचा दूँ तो अच्छा है। अड़ोसी पड़ोसी भी जाम्रत हो 
जायेंगे। यह विचारकर एकदम चारपाईपरसे उठ खड़ा हुआ 
ओर भपट किवाड़ खोलकर वाहर आक्रर चिल्लाया | छुनते दी 
घरके मालिक रामचन्द्र हाथमें छाठी ओर तलवार छेकर पड़ो- 
सियों सहित वहां आया ओर बोला कि क्या है ? फ्यों चिल्लाये ? 
प्या कोई चोर है? इसके उत्तरमें कांपते हुए शरीरसे द्यालूचन्दने 
फहदा कि भाई में तो आज़ मरते मरते बच गया। इस घरमें 
प्रह्राक्षत खड़ा है, यदि में अधिक देश्तक विना चिह्लाये पड़ा 
रहता तो सबेरे मरा हुआ मिलता। दयारूचंदकी वात सुनकर 
मुख्य पटेल आदि कहने रूगे कि नहीं नहीं, पस घरमें तो कोई 
ऐसी चाघा नहीं है। हमारे बारू बच्चे हर चक्त आते जाते 
रहते हैँ पर कमी कुछ नहीं देखा भारा है। चलो देखें, क्या है १ 
यद्द कहकर पाँच सात आदमी हथियार छेकर उस घरके भीतर 
गये ओर द्यारूचंद्को भी साथ लिया। सब लोग घरमें पहुँच 
गये तब द्यालूचंदने अपनी चारपाईपर चैठकर उद्ुलीसे बताया 
कि देख लो घद फाला मुँह दिखाई दे रहा है। यह सनकर 
उन छोगोनि रोशनो छेकर दीवारके पास जाकर देखा तो मालम 
शुआ, कि दीवारकी खूंदीपर एक पकी हुई काली मिट्टीकी 
हांडी टेंगी हुई है और डसके नीचे फटा हुआ वेकाम पुराना 
अहूण्ता भरम्सत कराकर इस दंगसे रखा है कि डोरीपर 
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उसके दोनों हाथ फैले हैं। उस हांडीपर चन्ध्माका प्रकाश 
पड़ता था। इससे वह काला सिर सा जान पड़ता था ओर 
उसके दो हाथ इस तरद् जान पड़ते थे, कि आस पासकी दो 
खूरियोंपर सुतलीसे वन्धी हुई उसकी आस्तीन ( वांहें ) फैली 
हुई थीं। जब सब लोगोंने उसके पास जाकर निश्चय कर लिया, 
तब तो दयालचंदके सामने सभी खिलखिलाकर हँस पड़े, ओर 
दयालचंद बड़ा छज्ञित हुआ। उसमे सिर नीचा कर लिया ओर 
कोई उत्तर न दे सका। वह ललित होकर क्षमा मांगने रूगा 
है शिष्य! प्ानेन्द्रिय द्वार जिस विषपयका स्फुरण 
होता है, चह छृतक्ति सब विपयोके साथ सम्बन्ध रखने- 
चाली है, भय, शोक, मोह, ईर्पा आदि पृथक्‌ पृथक्‌ विपयोके 
विभागमेंसे जब जिसका जोश दूधकी भांति उफनता है, तब 
उस विपयके साथ ही चृत्ति भी आगे वढ़ती है। द्यारूचंदके 
अन्त.करणमें जब भयका निवास था, तव उस भयके द्वारा 
भयकी सारी चृत्तियां प्रगट हुई थीं। यद्यपि नेत्र ज्ञानैन्द्रिय है, 
पर उसमें जितनी देखनेकी शक्ति थी, उसने उतना हो देखा था। 
उस नेत्रसे आकृति सिद्ध हुई थी, पर जो आहृति नेन्नोंसे चित्रित 
हुई थी, चह आकृति सप्रमाण खाल्ुभवमें आई है वा ठीक 
ठीक अल्ुभवर्में न आकर श्रम पूर्ण है। यद्द बात शुद्ध अन्तःकरण- 
के टृढ़ निर्मे शानके बिना नहीं हो सकती है ओर जबतक यह 
न हो, तबतक नेत्र आकृतिको ही दिखा देता है ओर उसके साथ 
यदि कुछ भ्रम हो तो उसका निवारण नेत्र नहीं कर सकते | 


न्जजवेगन्ते: श्ण्प 
नेत्र इन्द्रिय अज्ञानका नाश नहीं कर सकती, वल्कि वह नेत्र 
अपना ही विषय द्रसाता है। पर ज्ञान द्वारा जब नेत्रोंका 
उपयोग किया जाय, तव जिस प्रकार अधेरेंमं पड़ी हुई रस्सी 
सर्प ज्ञान पड़ती है, उसे जब ज्ञान द्वारा देखते हैं, तो रस्लीका 
निश्चय हो जाता है। है शिष्य, इसी प्रकार एस संसारको तू 
जान छे, तू अब इस स्थूल नेत्रोंसे जिस जिस आकृतिका जगत 
और आकाशमे अनन्तग्रह देखता है, उन सबको रज्ज्ु सर्पवत 
जान छे, श्रमसे जैसे रस्सीका सर्प देखनेमें आया था, चैसे ही 
भ्रमसे यह जगत देखनेमें आता है, आत्मवोधमें कहा है । 

ससार खप्म तुल्योद्दि रागद्व पाद्सडडुलम्‌ । 

खकाले सत्यवद्भाति प्रवोधे सत्यसड्॒बेत्‌ ॥ 

रागहं प इत्यादिकसे व्याप्त हुआ यह संखार ( जगत ) 

खप्नतुल्य है । खप्त-समयकी अवस्था खपसें ही सब्यी जान पड़ती 
है पर जब ज़ाग्रत अबखा होतो है, तब प्रवोधसे अर्थात्‌ “ 
शानसे आत्मा ओर ब्रह्मको एकता ज्ञानसे, चह खप्त असत्य 
भासता है | इसलिये मिथ्या जगतसे आत्माके अद्दौतमें कुछ 
एर्तनि नहीं'होती | है शिप्य! उस श्रमका नाश होनेके लिये ओर 
उत्तम छानके लिये पुरुषार्थ कर। 
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कर्मोपासना सिद्धि । 


या साधूथ्वजलान्करोति बिदुपो सूर्खानितान्द पिण:। 

प्रत्यक्ष कुरुते परोक्षमम्व॒तं द्यालाहल तत्क्षणात्‌॥ 

तामाराधय सत्क्रियां सगवतीं भोक्तू' फल बांछित॑ | 

है साधो व्यसनैग णेषु विपुलेप्चास्था चुथामाकृथा ॥ 

है मनुष्यों ! यदि मनवांछित फल भोगनेकी इच्छा हो, तो सत्कर्म 

फरो। इससे दुराचारी भी सत्पुरुष वन जाते हैं। सुर्ख विद्ान 
हो जाते हैं, ओर शत्रु मित्र हो जाते हैं। परोक्ष चस्तु प्रत्यक्ष दो 
जाती है, विष अम्ठत हो जाता है, सत्कर्ममें ऐसा ही सामर्थ हैं। 

शिप्य--है शुरु! कर्म ओर उपासना किसे कहते हैं? 
: इसका-मुर्के कृपा पूर्वक उपदेश दीजिये । 

शुरु--पंच महायज्ष, मज॒स्य॒ति, धर्म, मीमांसा ओर पातंजल 
योग दशेन, गीता, ये अ्त्थ शुरुकी सहायतासे ध्यानपूर्चक 
मनन करो तो कर्म ओर उपासनाकी सारी विधियाँ समभमें 
आ जायेगी । 

गति ही कर्म है ( परन्तु परमार्थ विषयमें गति क्रिया 
विशेषका नाम कर्म है, जैसा कि ईश्वरका नाम स्मरण--यज्ञ 
करना आदि ) ओर जिसका ज्ञान प्राप्त करना है, उसके समीप, 
उसके साथ जुड़ना ही उपासना कही जाती है। 
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घटादिके साथ वृत्तिका जोड़ना अर्थात्‌ उसकी प्रतीति 
होना ही ज्ञान भ्तीति है, यह मालूम दो जाता है, कि यह घट 
है। फिर उसका अ्रहण वा त्याग यह उपयोग हुआ, भला है 
या दुर है, प्रच्ृत्ति वा निवत्ति व्यवह्ास्मात्र हैं। कर्ण उपासना 
ओर ज्ञानके बिना नहीं होते हैं। खाना पीना, शोच आदि तथा 
दृष्टि प्राप्ति पसंग मात्रपए विचार करोगे तो यह चात सहज ही 
समकूमें आ जञायगी | 
शिष्य-पश्च महायज्ञ किसे कहते हैं। 
शुरू--अ्रह्म यज्ञ, देव यज्ञ, पितू यज्ञ, श्राद्ध-तर्पण, अतिथि 
यज्ञ और भूत यज्ञ ये पांच महायज्ञ हैं, इनमेसे श्रह्ययश् उसे 
कहते है, कि नैप्ठिक चा ग्रृहस्य ब्ह्मचर्य-पूर्वक आचार्यकी सेचा 
करे और अनेक प्रकारकी चिद्याका अनुभव करे कराये, तथा 
खंध्यावंदनादि करे, इनको ब्रह्मयज् कहते हैं| इस यज्ञके करनेसे 
घर्म, अर्थ, काम ओर मोक्षकी प्रप्ति होती है। * 
६ देव-यज्ञ--अभ्निहोत्र करना ( कस्तूरी-केसर मिला हुआ 
घी, गुग्गुर, मिछ्ान्न-धूप आदि झुगंधित पदार्थ नित्य धूम रहित 
अखिसे हवन करना ) ओर सोजन करते समय चलि-पैश्वदेच 
कण्ना, इस देव यशके करनेसे चुद्धि, चीये, पराक्रम, आरोग्यता 
और कान्ति आदिकी प्राप्ति और . वृद्धि होती है, भीठा मिला 
अन्न पृथ्वीपर चा अभिमें चढ़ानेकी वलिवैश्वदेच कहा जाता है। 
| पिठ यज्ष--अपने माता पिताकी भ्रद्धापू्वंक सेचा करना, 
प्रत्यन्त सेवा कर उनसे जआशीर्चाद्‌ प्राप्त करना, माता पिताके 


१११ रस पठान्त- 


ऊपर इप्ट देवके तुल्य भाव रखना, इसे पितृ-यश कहते है । 
इस यज्ञषके करनेसे शान, सदगुण-सच्ध अर्थ-पदार्थोका निर्णय 
ओर फतप्नतासें हीनता आदि फल मिलता है तथा मत 
पिन्रोंके लिये धाद्ध तर्पण करना | पित एक प्रकारकी देवयोनि 
है। मनुष्य जन्मसे ही देव-ऋषि ओर पितरोंका ऋणी होता 
है। उसका चुकाना सन्‍्तानका कर्चेव्य है। विशेष विधि 
शासरोंमें विस्तार पूर्वक कही गई ही | 

३--अतिथि यज्ञ--अतिथि जब आवबे तब सत्कार पूर्वक 
आसन देकर उसकी अन्न ओर चख द्वारा सेवा करनी, उसके 
साथ नप्नता पूर्वक संभापण आदि सत्सडू करना। धर्म, अर्थ, 
काम, मोक्ष, ज्ञान विज्ञान आदिकी व्यवस्था खुननी | इस यशके 
करनेसे अज्ञान निद्तत्ति होकर दोनों लोकोंमें सुख प्राप्त होगा। 
पायंड नाश होगा, श्रान्ति दूर होगी, ओर अधर्माचरणका भी 
नाश होगा | 

8--भूत यज्ञ-गाय-कुत्ता आदि जीवोंको तृण जल अन्नादि 
यथाशक्ति देना-इस प्रकार दया इृश्टसि वेचारे जीवोंका संरक्षण 
करना, इसे भूत यज्ञ कहते हैं । ऐसा करनेसे परोपकार, पशु- 
रक्षा, उदारता, करुणा, दया, क्षमा आदि उत्तम गशुणोंकी प्राप्ति 
होती है | 

हे शिप्य ! कर्म उपासनासें चित्त पवित्र होता है, जिस 
प्रकार स्लान करनेसे शरीर खच्छ होता है, जिस प्रकार हरड़ 
सेचन करनेखें उददु: खच्छ रहता है, जिस प्रकार जल पीनेसे 
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तृपा मिटती हो, जिस प्रकार उपःपान अर्थात्‌ प्रातःकालमें 
सेर भर जल पीनेसे चात पित्त कफादिकी शान्ति होती है.। 
उसी प्रकार कम उपासनासे चित्तकी इढताके साथ अन्त/करण 
की मलिनता नाश होती है, इसपर एक गूढ़ चार्ता है | , वह : 
में तुकसे कहता हूं, जिससे कर्म उपासना करनेवालेकी कैसी 
इृढ़ च्त्ति होती हो, उसे तू समर सकेगा । 
मद्दा विकट पर्वतों ओर उसके जड़ूलोंमें फोपड़ी बनाकर 
रहनेचाले भील लोगोंके समुद्ायमेंसे एक भील अपने कन्धेपर 
घनुप ओर तसकशमें वाण भरकर मझगोंके शिकारके लिये घने 
जडूलोंमें घूमता फिरता था। पेट भरनेके लिये दो तीन खरगोश 
मारकर लूटकाये हुए, वह एक्र दिन घरको आ रहा था, छोटते 
समय राहमें पत्थरके वने हुए मकानका एक खंडुहर रास्तेमें 
प्िछा। वह कोतृहलूवश उस खरडहरमें घुल गया। चहाँ 
उसे एक महादेवजीका लिंग दिखाई दिया। उसपर किरणें,- 
चमक रही थीं। अब उसने विचारा कि यह छम्वा गोल 
पत्थर ऐसी विचित्र आकृतिका कैसा है और किस काममें 
आता दोग। ! यह विचारकर उसने उसे उठाकर पास रख 
लिया ओर यह भी निर्णय किया, कि किसी तप करनेवाले 
साधु वा योगीसे पूछूंगा | चद इसका पूर्ण भेद वतछाबैगा । यह 
निश्चय कर शड्ड॒स्का चाणलिज्र लेकर चह चछ दिया। भावी 
घश उसे मा्ममें एक तपखी मिला । उसे देख यह भील खड़ा द्वो : 
गया ओर उसे शहुएका चाण दिखाकर पूछने छगा कि मह्दा 
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राज ! यद क्या है ? ओर किस काम आता ही ? यह खुन, उस 
तपखीने विचार किया, कि इस दिखा करनेवाले ऋ, जअज्ञानीके 
दाथरमें परम पवित्र शह्डुरका वाण पड़ गया है । यह ईश्वरकी 
गहन इच्छा है [पर यह मूर्ख भील इस चाणकी यदि पूजा करे 
तो इसकी मुक्ति हो जायगी। पर इस अज्ञानीसे भला पूजन कैसे 
वन सकता है ? फिर ऐसे अज्ञानीके साथ माथा पश्ची करना 
भी व्यर्थ है. फ्योंकि बह जश्ञानका रहस्य समभझकनेका विलकुल ही 
अधिकारी नहीं है। ठो भी इसको कुछ उत्तर तो दैना ही 
चाहिये। यह विचारकर उस तपखीने उससे ठठोल (मसख़री) 
में कहा--“अरे भील ! तू इस वातका भेद क्या जाने |! इसका 
सेद्‌ बड़े बड़े योगीश्वर भी नहीं जानते है (? 

भीलने मनमें यह समझा, कि इसमें कोई चमत्कार अवश्य 
है तब तो बड़े बड़े थोगी भी इसका भेंद्‌ नहीं जानते हैं | यह्‌ 
चात यह तपखो कहता हैँ | यह भ्टूठ न कहता होगा । यह 
विचारकर वह भील तपखीसे वोला--है महाराज ! इस वात- 
का भेद कृपाकर मु्रे चताइये । 

तपखी--भाई, यह तो महादेवजीका वाणलिड्डू है । इसकी 
जो कोई श्रद्धा भक्ति पूर्वक पूजा करता है, नैंचेच चढ़ाता है, वेल- 
पत्र चढ़ाता है, उनके सन्मुख आनन्द्से नाचता है, ओर पश्चा- 
क्षरी मन्त्र इस चाणके आगे चेठकर नित्य दृश माला जपता है, 
उसका दरिद्ध दूर हो जाता है ओर शिवजीका साक्षात्‌ दर्शन 
होता दे | पर तू बना यद्द कर सकेगा 

शप्‌ 
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भील--अजी महाराज | यद्द तो मैं भी कर सकता हूँ १ 

तपखी--( हँसकर ) तो क्या तू जछे हुए मुदे की खितामेंसे 
लाकर भस्म भी हर रोज़ चढ़ा सकेगा १ | 

भीर-अजी मद्दाराज ! यह कौनसी कठिन वात है ! एक 
वार इस भस्मसे घड़ा भस्कर रख छूँगा, वह पूरा दी जायगा 
तो फिर किसी नगरके श्मशानसे छे आऊँगा। इसमें सुझे कुछ 
भी दिक्कत नहीं पड़ेगी । इसलिये है देव! मुझे कृपा करके 
पश्चाक्षरी मन्त्र चताइये | 

तपखी-(सीलसे) छे सुन, पद्चाक्षरी मन्त्र, 'उं? नमः शिवाय! 
यह है। इसी मन्तकी माला फेर्नी होगी | समझ लिया १ 

इतना कहकर वह तपखी चला गया। पूर्चे संस्कास्वश उस 
भीलकी चृत्ति शह्डुए चाणकी पूजा करननेमें दृढ़ होने लगी | उसने 
परिश्रम करके शमशानसे चिता भस्मका धड़ा भर लिया ओर 
उस शद्भुए्के वाणकी चह प्रति दिवस एक निष्ठासे पूजा करे: 
लगा । उस भीलकी स्रीका नाम खुसुखी था । चद बड़ी रूपवती, 
शुणवती एवं पतिबरता तथा घर्मपरायणा थी। अपने पतिकी 
जृतचि शंकर पूजनमें लीन हुई देख, चह भी पृजनमें सहायता देने " 
लगी | प्रात.काल पहले उठकर नये नये विकसित प्रफुछ पुष्प 
ओर चेऊपत्र योकरी भरकर चुन छाती थी, नैचेयके लिये ठीक 
लमयपर धार भरकर खामीके पास रख देती थी, थालू रख 
देनेके बाद थोड़ी देश्वक शंकरके आगे चद भील, पैरोंमें घुँधरू 
शाँघकर सत्य करता था, इस प्रफार घर टोज शंकर पूजनें ' 


११५ “रु जेकान्त 


मग्न रहता था। एक दिन उसने देखा, कि घड़ेमें चिताकी भस्म 
विलकुल नहीं हैँ | यह देख, अति चिन्तातुर दो, श्मशानमें भस्म 
लेनेके लिये जा पहुंचा, परन्तु संयोगवश कई श्मशानोंमें पांच 
पांच कोश चारों ओर धूमनेपर भी, कहीं चिता भस्म नहीं 
मिली। सारा परिश्रम निप्फल हुआ | शट्टुरका पूजन किये विना, 
चहद भील अन्न जल अरदण नहीं करता था। इस कारण छुघा 
ओर ठृपासे अत्यन्त व्याकुल ह्वो रद्दा था। अन्तर्में घूमता-घामता 
थककर अपने घर लौट आया ओर उसने दीर्घ निश्वास लिया, 
नेत्रोंसे आंसुओंकी धारा बहने लगी। बोला--“अरे आज 
चिता-भस्मके बिना शह्टएकी पूजा क्‍या चृथा दी चली जायमी। 
अब में क्‍या करूँ १” यह कहकर अपनी ख्लीसें कहने रंगा-- 
“है मानिनी ! तू यहाँपर लछकड़ीकी चिता तैयार कर दे। में 
उसपर लेट जाऊंगा, तव तू अग्नि संस्कार कर देना ओर जब 
में भस्म हो जाऊंगा तव अपने हाथसे शट्डुसजीकी पूजा कर 
चह भस्म चढ़ा देना ।” 

अपने खामीका वचन सुनकर उस स्त्री सुसरुखीने उत्तर 
दिया--“हे प्राणपति ! धर्म विरुद्ध कत्ती न होना चाहिये। 
यह आपकी दासी किस उपयोगके लिये है? मेरा ऐसा भाग्य 
कहां है, जो इस देहकी भस्म शझुरएजीपर चढ़े। में जलनेके 
लिये तैयार दोती हैं, आप मेरी भस्म सुख पूर्वक शट्डूरजीपर 
चढ़ाइये !” 

भील बोला--है सुन्द्री ! अभी तू तरुण है! अभी तेरे 
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सांसारिक मनोस्थ पूर्ण नही हुए हैं। इसलिये ऐसा साहस 
करनेकी तुम्दें जरूरत नहीं ।” 

सुम्रुखी--नाथ ! जब आप अपनी देह ही अश्विको 
अर्पण करेंगे तो फिर मुझे किसका सुख भोगना है ? तुम ही मेरे 
इए देव हो, तुम्हारी सेवाकों ही अपना एकमात्र धघमम मानती हूं। 
है नाथ ! आपके अतिरिक्त कोई भी पदार्थ में नहीं चाहती। 
अतएव अब विलम्व न कर शड्डुरकी पूजामे सावधान हजिये। 
अब में अपना शरीर शंकरको अर्पंण करती हू । यह कहकर चह 
अपने घरमे घुस गई। उसमें पशुओंके लिये घास भरी थी, उसमें 
उसने बैठकर आग छगा छी। इससे तमाम घरकी भोपड़ी 
ओर घास जल गई ओर वह भील देखता ही रह गया। अशभिकी 
ज्वाला चहुत ऊँची उठने रगी | उसकी स्त्री शिव पूजनके लिये ' 
घासमें जल मरी । उसका शोक उसके हृदयमें बविलकुछ न 
हुआ, बल्कि उलटा आनन्द प्राप्त हुआ। वह सोचने लगा, आज 
सर्व श्रेष्ठ पूजन होगा । ह 

थोड़ो देर बाद, उसने अपनी स्त्रीके शव (चिता) की सब राख. 
इकट्ठी करके एक वर्तनमें भर छी। उस दिन सोमवार और प्रदोष- 
का दिन था, जिस दिन यह सब कार्य हुआ था और चह् भस्मके : 
लिग्रे दिन भर भूखा रहा था। सायंकाल होते ही, चह शिंव- 
पूजनमें घैठ गया | उत्तम जलले शिवजीको स्थान कराया, फिर 
चन्दन, अक्षत आदि चढ़ाकर विल्वपत्र चढ़ाये और पश्मासनसे 
बैठकर शंकरका ध्यान करके माला जपने रूगा। मानो चह नित्य 
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नियमानुसार ही पूजा करता हो। इसके वाद उसके ध्यानमें 
तदाकार दो गया। जिस समय शिवजीके आगे नैवेद रखनेका 
समय हुआ तो उस समय अपनी ख्लीकों नित्य नियमानुसार 
पुकार कर उसने कहा-“अरी ओ | शिवजोके लिये थार तैयार 
करके लेती आ, देर न कर!” यह कहकर फिर शिवजौीके ध्यानमें 
छीन हो गया। थोड़ी देर पीछे अनेक प्रकारके सुशोमित अलं- 
कार धारण कर, उसकी स्री एक थालमे मिप्टान्न आदिक पदार्थ 
भरकर नित्य नियमानुसार छाई ओर अपने पतिसे कहने रूगी- 
पते खामिन!। खस्थ हजियें। यह थारू सदाशिवजीके लिये 
लाई हैँ ।”, उस भीलने उधर देखा तो उसे याद्‌ आया, कि मेरी 
खीने तो अपना शरीर शह्डूर-पूजाकी भस्मके छिये अर्पण कर 
दिया था। यह ख्री कहांसे आई? उसने अत्यन्त आनन्दके 
आवेशमें सदाशिवकों थार भंट किया ओर फिर नाचने लगा | 
पूजन पूर्ण हो गया। साक्षात्‌ सदाशिव प्रगट हुए । शंकरका 
सरूप देखकर भील वारम्वार स्तुति करने रूगा और उसके 
साथ द्वी उसकी स््री भी स्तुति करने रूगी :-- 

तौहो शंख कपाल भूषित करो मालासि मालाधरो। 

देवोद्वास्वती स्मशान निल्‍लूयों नागादि गो-बाहनों ॥ 

द्व्यक्षो चलि दक्ष यज्ञ मथनों भ्रीशैलजा व्हमों। 

पाप॑मे हस्तां विभो हरिहरो श्रीवत्स गड़ाघरो ॥ १॥ 

अब उस भीलसे शंकरजी वोले--है भक्त ! तू अयोध्यामें जा 
ओर आत्मज्ञान भ्राप्तकर जीवन्मुक्त पद्वीको प्राप्त हो। अब तू 


रह जकडन्ठेंगड रद्द 
कर्म उपासनासे मुझ हो गया है। कर्म उपासना अन्तःकरण 
शुद्ध होनेके लिये करते हैं। लो अब तेरा हृदय शुद्ध हो गया, 
अवतक जिस प्रकार तूने मेरे स्वरूपमे तदाकार ब्लुत्ति रक्‍्खी 
थी, वैसे हो तू मैरे स्वरूपपर अपने शरोण्में तदाकार जृत्ति रख । 
मैं तेरे अन्तःकरणहीम निवास करूँगा। क्रीसगवानने गीतामें 
कहा है कि :- 
ईश्वर: सर्वभूतानां ह॒इ शेषज्ञ न तिष्ठति 
प्रामयन्‌ सर्वभूतानि यन्न्रारढानिमायया ॥ १८६१ ॥ 
इन्द्रियाणिपराण्याहुरिन्द्ियेभ्यः परे मनः । 
मनसस्तु पराचुद्धियोंवुद्े. परतस्तुसः ॥ ३४४२ ॥ 
आश्चर्णेवत्पश्यतिकश्रिदेनमाश्थ यंचद्वद्ति तथैवचान्यः 
आश्चर्यवद्यन मन्यः श्टणोति श्रुत्वाप्येन॑ वेद न चैच कश्चित्‌॥ 
( गीता २२६ ) 
इसलिये, अव तू कर्म उपासनासे दूर हो, ओर निरन्तर आनन्दमें 
मग्न रहकर तू मेरी ( अपनी ) ओर देखाकर कि मैं कोन हूँ। . 
इसलिये तू भात्मज्ञान भराप्तिफे लिये श्रीवसिष्ठ शुरुके पास जा 
ओर जीवन्मुक्त दो। यद्द कहकर शंकरजी अन्तर्द्धाव हो गये ! 
शंकर्जीफी आज्ञानुसार चह सील अआओीवसिष्ठज़ीके पाल गया। 
उस भीलको देखते ही चसिष्ठ सुनीने कद्ा-क्यों ! तुमको 
क्या सदाशिवजीने भेजा है ? भ्रोचसिष्ठजीका यह वचन खुन- 
कर भोलको चड़ा आनन्द हुआ। वलिछ्ठजीने उसे ब्रह्मश्ञानका । 
योध काया । जिससे वद जीवस्मुर दो गया | 
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है शिष्प! तात्पयें यह है, कि उस भीलने कर्म उपासना 
करके मनको दृढ़ कर रक्खा था। चिता भस्म न मिलनेसे जब 
वह निराश हो गया था, तब दैवांगना सद्दश्त अपनी सती ख्रीको 
भी जला दिया। चिता-भस्मके लिये अपने खामीका चित्त व्यप्न 
देख, उसकी स्त्री जल मरी ओर उसने उसे जल जाने दिया। 
यद उसके हृदयकी द्वढ़ भक्तिका चिह है। जब मन चशमें 
द्योता है, जब एकाम्र वृत्ति होती है, ज्व जिस कार्यका आरस्म 
किया हो, उसकी उपासनापर अटल प्रेम होता है, तव ही चह 
मुमुक्षु खितिमें आनेके योग्य होता है, ओर फिर आत्मजशान प्राप्त 
करनेका अधिकारी गिना जाता है। कर्म उपासना रहित हो 
जाता है। 
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सुसंग सिद्धि । 
वाञ्छा सज्जन खंगमे परमणोप्रीतिश ये नम्नता | 
विद्यायां व्यसन स्वयोषिति रतिलॉकापवादाद्ययम ॥ 
भक्ति: शूलिनि शक्तिरात्मद्मने संसर्ग मुक्ति: खले 
रेतेयेघु बसन्ति निर्मल गुणास्तेस्यो नेरेस्योनम: ॥ 
( भर हरि ) 
भाषार्थ---सज्ञनोंके समागममें इच्छा, दूसरोंके शुणमें प्रेम 
शुरुजनोमें नन्नता, विद्याका व्यसन, अपनी वरनिता श्लीपर रति 
छोकमें निन्दाका भय, शंकरके ऊपर भक्ति, मनको वश रखने 
सवल शक्ति, खलपुरुषोंके सहवासका त्याग, ऐसे निर्मल गुण 
जिन पुरुषोंमें हों, चह पुरुष पूज्य गिना जाता है। 
शिप्य--है शुरू ! बड़े बड़े विद्वान पस्डित छोग खुसडुकी 
चड़ी प्रशंसा कर गये हैं। खुसड्ूले चमत्कारिक सिद्धि प्राप्त द्योती 
है, इस कारण कृपाकर यह भेद सुक्ते बताइये | है परम कृपालु ! 
आप जगतका कल्याण करनेवाले हैं। इससे में वाण्य्वार प्रश्न 
करता हैं, सुफपर कोधित नहोकर, प्रसन्न चित्तसे, हृष्टान्त 
देकर मेरे मनका समाधान करिये। में वड़ा उपकार भानूंगा । 


हर शिष्य ! सुस्त करनेमें भी पुरुपार्थकी आवश्य- 
फतवा है । ज्ञो मनुष्य प्यत्त ६... ६... बुरुषोंके साथ सद्दवास 
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करता है, वही विद्दान द्ोता है। क्रिया करके ही विद्वान पुरुष 
दूधमेंसे घी निकालते हैं, किया करके पत्थरोंमें मिले हुए मणि 
निकाले जाते हैं ओर हीरोंकी परीक्षा करफे जोहरी छोग उसे 
संग्रद करते हैं। प्रयत्न द्वारा विद्यान मनुष्य खछोंको वशमें करते 
हैं, प्रथल करनेसे ऋर दविंलक पशु सिंह भी मनुष्यके चश हो 
जाता है, यद्यपि उस ऋर प्राणीका स्वभाव चदरूता नहीं, तो 
भी चिद्दान पुरुष अपने बुछ्धिवलसे उसे वश कर सकते हैं। 
जिसका पूर्वका अच्छा संस्कार हो ओर वह पुरुपार्थ करे तो 
उसे अच्छा फल मिलता है | खुसंगसे नीची चस्तुको कीमत भी 
यढ़ जाती है और कुसखडूसे घट जाती है। जैसे खुबर्णकी अँगूटी 
में कांचका दुकड़ा जड़ा हो, और उसे कोई सार्चसोम राजा 
द्वाथमें पहने हुए हो, तो उस अँग्रूठीमें जो कांचका टुकड़ा है, 
उसे दूरसे देखकर जोहरी लोग दजार रुपयेकी कीमत देंगे। 
कारण यददी है कि उस कांचको खुबर्ण तथा राजाका खुलड़ है। 
कहा भी है :--- 
“कंचन संगति कांच ज्यों, मरकत मणि दू ति होय । 
त्यों द्वी सन्‍्तन साथते, मूर्ख परिडित होय[? 
इससे चद्द कांच नीच होनेपर सी मूल्यवान गिना जाता हैं! 
ओर इसके विपरीत मुल्म्मेकी मैंगूठीमें सच्चा कीमती हीरा जड़ा 
दो ओर चद अँगूडी छकड़द्वारे भोलके अथवा किसी जुलाहैफे 
हाथमें हो तो उसे देखकर साधारण मनुष्य उसकी कीमत 
कुंछ भी न घतलावेगा। यद्यपि वद पसस्‍्तु सत्ची है और 
१६ 
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कीचढ़में पड़ी हो तो उसका जो परीक्षक हैं, चद्दी कौमत जान 
सकेगा। जडूली अज्ञानी मलुष्योंकी दोलीमें विद्वान पुरुषकी 
परीक्षा नहीं होती, गेँंगे बहरे मनुष्योंकी मएडलीमे सांगीत कुशल 
मनुष्योंकी परीक्षा होती, अँधोंकी टोलीमें नाठक करने 
चालोंकी क़दर नहीं होती, इसी प्रकार विद्वान पुरुषकी फ़द्र 
साक्षरजन ही कर सकते और करते हैं। है शिष्य! ऐसे 
विद्वान पुरुषका सड्ू चुद्धिको उत्तोजन देता है। इसपर एक बड़ी 
रोचक कथा कहता हूँ सो सुन :-- 
धारा नगरोमें राजा भोजके पास कालिदास नामक आछघु 
कवि थे, उनपर राजा भोजका अपूरत प्रेम था, इसके अतिरिक्त 
ओर भी बड़े वड़े चिद्राद कवि कालिदास, भवभूति, वल्लमिश्र, 
माघ, महिनाथ, वररुचि, खुबंघु, चाणभट्ट, मयूर, रामदैच, हरि- 
बंव, शंकर, दण्डी, कपूर, विनायक, भदन, चिद्याविनोद, 
फोकिल, तारीढ़ प्रशति कविशेखर रामश्वर, शुकदेव, भास्कए/“ 
शांडिल्य इत्यादि १४०० कवि थे। थे सी उत्तम काव्य रचनेवाले 
थे।' समय समयपर उन परिडतोंकी सभा हुआ करती थी। 
भोज राजा काव्यके रसका मर्म जाननेवाला था। इस कारण 
विठान कवि परिडितोंको आदर पूर्वक अपने पास रखता था 
ओर दरएक कचिको अत्यन्त प्रतिष्ठा पूर्वक नगरमें रखता था | 
क्षिप्रानदीके किनारे संस्कृत साहित्यके अभ्यासफे लिये 
एजा भोजने एक विद्यालय बनवाया था। उसमें फालिदृस ०» 
विदाशुरुकी भांति नियुक्र थे। कालिदास प्रातःकाल चारघड़ी 
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अभ्यास कराकर अपने मकानपर चले आते थे । क्षिप्रानदीकी 
ओर जहां विद्यालय था, वहां लोगोकी बस्ती समीपमें नहीं थी | 
चद एकान्त सख्ानमें था। वहांका जल वायु वड़ा स्वच्छ था। 
उस विद्यालयसे थोड़ी दूर महा कालेभ्वर महादेवका मन्दिर था। 
घारा नगरीसे बाहर बह खान मानो केवल विद्यार्थियोंकी ही 
आनन्द भूमि थी। कालिदास प्रातःकाल उस पाठशालामें आते 
थे । उस समय सब विद्यार्थों हाजिर रहते थे, कोई न्याय पढ़ता 
था, कोई व्याकरण पढ़ता था, कोई काव्य, कोई चेद्‌ श्रुति पढ़ता 
था। जो ज्ञिस विपयको पढ़ता था, उसे वही विषय कालिदासजी 
पढ़ाते थे। उस शालाके आस पास वाली खिड़कियोंके पीछे 
पीछे एक -चाएडारू मर मूत्र साफ किया करता था। उस 
समय जो विद्यार्थी, जो विपय घोखता था, ओर समभता 
था, उस विपयके सममनेमें चह चाएडाल खूब ध्यान देता था। 
इस तरह वह चाएडाल वारह वर्ष तक हरणक विपय ध्यान पूर्वक 
खुनता रहा | इस तरह चह वहुश्रुत हो गया । उसको संस्कृत 
भाषाका पूरा पूरा ज्ञान हो गया। उसने अपने घर संस्कृत अक्षर 
पढ़ लेनेका अभ्यास किया था। फिर उसने कितनी ही 
युक्तियाँ लिखकर पुस्तकें संग्रह की थीं। जो जो छुनता था, चदद 
मनन करके पुस्तकमें देखकर घर आकर स्मरण करके पक्की 
रीतिसे समझता था। उससे उसकी धुद्धि निर्मेल हो गई। यह 
चास्डाल श्रवण द्वारा मनन खितिमें प्रवेश कर गया और ऐसा 

यहुश्रुत ओर ज्ञानी हुआ कि कालिदासको भी ऐसा द्वोनेकी 
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कदापि सम्भाचना नही थी; क्योंकि वह खिड़कियोंके पीछे 
छिपा चैठा रूता था। कम्मी कभी किसी किसी विद्यार्थीके 
पीछेकी ओर चैठा रहता था | पर यह चारडाल पाठ सुनता है, 
और ज्ञान प्राप्त करता है, यह किसीको भी शटड्डा नहीं थी। उस 
चाएडारूमें कविता करनेकी सी शक्ति हो गई थी। 

एक दिन रातके दस चजेके समय राजा भोज अपने महरूके / 
छतपर कालिदासके साथ बैठे थे। वार्तालाप हो रहा था। प्रश्न 
यह था कि हितेच्छु कोन है? कालिदासने राजाके इस प्रश्षका यह ' 
उत्तर दिया कि ईश्वरकी कुछ कुदरत ऐसी है, कि सारे गुण एक 
आंदमीमें नहीं होते हैं. अर्थात्‌ जो बुद्धिमान होता है. वह दितेच्छु 

होता है ओर जो दितेच्छु होता है वह चुद्धिमान नही होता,” 
है | कोई रोगी हो तो उसे दितकर ओर खादिए ओषधि भाग्यसे' 
दी मिलती हैं। वैसे ही चुद्धिमान ओर हितेच्छ मिलना दुर्लम है। 

कालीदासका वचन सुनकर राजा भोजने कहा कि आपका 
कहना यथार्थ है पर इस समय इस विपयपर कोई एलोक चनाया 
जाय तो ठोक है, पर यह कीजिये कि एक पद्‌ आप बनाइये 
ओर दूसरा में बनाऊँ । फिर तीसरा पद्‌ आप बनायें और चौथे 
पदकी पूत्ति में करूँ । 

कालिदासने कहा, कि आपकी आज्ञा शिरोधार्य है। यदि 
ऐसा ही आपका विचार है तो प्रथम पद में कहता हैँ । यह 
कहुकर काछिदासने प्रथम पद कहा :-- 

फालिदास --मनोपिण. सन्ति न ते हितैषिणों। 
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भोज--द्वितिपिणों सन्ति न ते मनीपिण: | 
फालिदास--सुदग्विद्वानपि डुरेसोनणां । 
अब चौथा पद्‌ पूरा करनेकी राजा भोजकी यारी आई। 

दूसरा पद सो राजाने कहा था पर अब चोथे पदके लिये विचारमें 
पड़ गये। पद्‌ ओर अर्थ भी मिल्ल जाय ओर छंदोभडूभी न हो, 
इसका विचार करने रंगे। इतमेमें राजमहलके नीचे सड़कपर 
एकाएक आवाज़ हुई ओर किसीने चोथा पद्‌ नीचे लिखे अज्जुखार 
पूरा किया :-- 
यथोपधं खाद द्ितेच दुलेम॑ | 
राजा भोज यह वाक्य खुनकर चौंक पड़े ओर सोचने लगे 
कि हमारी सभामें अनेक पर्डित हैं, उनमेंसे कोई रास्तेमें चला 
जाता होगा, उसीने यह पद पूर्ति कर दी होगी, पर चह कोन 
ही] यह विचार कर छलज्जेपरसे अपने सिपाहीसे कहा, कि 
महलके नीचेसे किसीने एक स्छोक कहा है। उसे तछाश कर 
खबर दो कि चह कोन आदमी है ? 
शाजा भोजकी आज्ञा पाते ही, तुरन्त सिपाही नीचे गया 
ओर पता छगाया तो उसे एक गरीब आदमी दिखाई दिया। 
उस चपरासीने उससे पूछा, कि तू कोन है ? उसने जवाब 
दिया, कि में चाएडालू हूं। चपरासीने कहा--अभी श्लोक 

किसने कहा, तू जानता है १ 
चाएडाल--द्ां-जानता हूं, उससे आपको क्या काम है? 
चपरासी--हमारे महाराजने उसकी खोज करनेके लिये 
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मुके भेजा है। इस कारण तू जल्दी वतला दे, कि चह कहां 
गया (£ 

चाएडाल-जिसकी आप तालाश करते हैं, वह तो में आपके 
सामने खड़ा हूं । 

' वपरासी--क्या तू चाएडाल है? 

चाएडाल--हां, में चाएडाल हूं। 

चपरासी--हमारे राज राजेन्द्रभोने जिसकी तालाश करनेको 
मुझे भेजा है, क्‍या तू वही है ? 

चाएडाल--हां, में वही हूं । 

चपरासी-तू यहीं खड़ा रह, में ऊपर जाकर ख़बर देता हूं, , 
मेरे आने तक तू यहांसे कहीं मत जाना-अच्छा ! 

चाणए्डाल-बहुत अच्छा, में खड़ा है | 

इस प्रकार चपरासीने नीचे आकर खोज की ओर बड़ी 
शीघ्रतासे छज्जेपर राज़ाके पास जा पहुँचा ओर खबर दी कि 
एक चारडाल खडा है। 

भोज--क्या उसीने श्छोकका चरण कहा था ? 

चपराखी-हां भ्रीमद्वाराज ! 

भोज--मैरी समभमें यह यात नहों आतो कि उस 
चाएडालने कद्दा होगा। है 

चपरासी--मद्दाराज ! उस्तीने कहा है) उसने खीकार 
किया है 


हा राजा भोज--तू फिर जा, ओर उससे यह पूछ आ, कि तूने 
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चौथा चरण कहा था ? यदि वह फिरसे हमारे श्लोकका चौथा 
चरण कहेगा, तो भुर्दे विभ्वास हो जावेगा । 

चपरासी राजा भोजकी आशज्ञानुसार नीचें गया ओर 
राजा भोज और कवि कालिदास दोनों छलज्जेपर खड़े होकर, 
सड़कपर जो चाएडाल खड़ा था, उसकी ओर देखने लूगे। 
इ्थर वह सिपाही चाएडालके पास जा पहुँचा ओर कहने रूगा 
कि राजेन्द्रराण श्रीमोजजीका हुक्म है कि जो वाक्य तूने 
पहले कहा है, चह्दी फिस्से, इतने जोरसे कह, कि श्रीहुजूर 
साहिव फिर सुन लेचे । 

इस प्रकार चपराखीकी वात सुनकर उस चाण्डालने नीचे 
लिखें अतुलार उसी प्रकार चोथा चरण श्छोकका फिर कद 
खुनाया :-- 

यथोपषधघंखादु द्वितंच डुर्लेमं । 

चाएडालके मुखसे चोथा चरण प्रत्यक्षरूपसे राजा भोज 
ओर कालिदासने छुना तो उन दोनोंको वड़ा आश्चर्य हुआ । 
उन्होंने उच चाएडालूको आज्ञा दी कि करू प्रातःकाल समामें 
हाजिर होना | 

चाएडालने जो चोथा चरण कद्दा था, चद्द राज़ाकों पसन्द्‌ 
आया था। थोड़ी देर ठक उस चाएडालकी अवर्णनोय शक्तिपर 
राजा भोज और कवि कालिदासमें वात चोत हुई। +फिर कालि 
दासओी अपने घर चले गये ओर राजा भोज अपने झुख विछास 
भवनमें चले गये । 


रपुपेकान्त+- ९१८ 


भात:काल हुआ | उस समय राजा भोजकी समामे बड़े बह 
विद्वान उपखित होकर सभाकी शोभाको चढ़ा रहे थे | उस वक्त 
चेह चाएडाऊ फटे कपड़े पहना हुआ मैदानमें दूर खड़ा था। 
उसके शरीरका रहू श्याम था। केवल उसके नेत्र निर्मल थे। 
उसने राजा भोजको संस्कृत श्छोकमें आशीर्वाद दिया। उसकी 
भालादिक निर्मल चाणी सुनकर, सब कविजन आनन्दित हुए । 
राजा भोजकी उस चाएडालपर बड़ी कृपा हुई। राजाने उस 
चाएडालसे पूछा--अरे चारडाल ! तूने संस्कृतका अभ्यास 
किसके पास किया था ? 

इसके उत्तरमें चारडालने भत्युत्तर दिया, कि हे राजेन्द्र ! 
आपकी समभामें महाकयि परिडत कालिदास, जो विद्यारूपी 
अम्नूल्य रल हैं, उनकी कृपासे उनके हृदयमें निवास करनेवाले 
गीबाण विद्यारूप समुद्र॒में मेने सिर्फ चॉच ही डाली दै--है 
श्थ्वीनाथ ! में तो अश और मूढ़ हूं 

राजा भोज --अरे तूने चाएडाल होकर पण्डित कालिदासके 
पाल किस प्रकार विद्याश्यास किया था १ 

चाएडाल--क्षिप्रानदीके तटपर, विद्यालयके पिछली ओर, में 
बैठा रहता था। इस कारण कालिदासजीने तो मुन्दे बिंलकुल 
दी नहीं जाना, पर जब थे छात्रोंको पढ़ाते थे, तब उनके मुखसे 
निकले दुए चचन खुन सुनकर बारह बर्षमें मुझे भी कुछ कुछ 
हान दो गया है। 


राजा भोज--शावाश-शाबाश | तू चाएंडाल होकर भी 
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गीर्वाण विद्याको प्राप्त कर पवित्र हुआ है। इससे मुझे बड़ा 
आनन्द होता हैं| 

चाएडाल-है प्रभु ! जो चाएडाल कर्म इस शरीरको पूछे 
संस्कारसे लगा हुआ था, वह श्रीकालिदासजाके द्वारा प्राप्त 
विद्याके योगसे नए्ट हो गया है। में प्रातःकाल स्मानकर शुद्धता 
पूर्वक, एकाश्न चृत्तिसे, अपने घरमें, एकान्त स्थानमें बैठकर पर- 
मात्माका ध्यान करता हं। अपनी जातिके चाणएडाल छोगोंके 
साथ नीच कमे नहीं करता हं। इस देहको सार्थक करनेके लिये 
मैंने कम और उपासना आरम्म की है। जबसे कर्म उपासना 
करता हूं, तवले मेरा अन्तःकरण पवित्र रहता है। जितने चाएडालू 
कम, भ्रष्ट ओर नष्ट व्यवहार हैं जो कि शारीरिक सम्पत्तिमें व्याधि 
उत्पन्न करनेवाले, तथा मन ओर अन्त.करणको मलिन करने- 
चाले ओर अनेक प्रकारके विपयोंके साथ मिलकर आत्मापर 
आवरणको प्रकट करनेवाले हैं, उन व्यवहारोंके साथ मेने संसर्ग 
नहीं रक्‍्खा है। चाएडाल कर्म ओर चाएडारूजनोंके साथ संखर्ग 
न रखकर, एकान्तवासमें रूकर मनको निम्रर करनेकी 
कव्पनाके साथ जो पुरुषार्थेका उदय हुआ है, वह श्रीमन्महाकवि 
श्रीकालिदासजीका ही प्रताप समभता हंं। उन्हींकी कृपासे 
मेरा मन शान्त रहता है, खुख ओर डुःखका वास्तविक स्वरूप 
देखनेमें आता है। उनके पवित्र अन्त.करणमेंसे जो जो शब्द 
विद्यार्थियोंके अन्तःकरणमें प्रेरित हुए थे, उन शब्दोंको खुनकर 
मेरे अन्तःकरणमें भी प्रेरणा हुई थी । मेरा अन्त.करणकूपी पात्र 
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कुपात्र था, उस कुपात्रको उनके पवित्र शब्दोंने, जैसे पारसमणि 
के स्पर्शले लोहा सुवर्ण हो जाता है, उसी प्रकार मेरे हृदयको 
खुपात्र (शुद्ध) किया है। इसलिये मैं उनको अभिवन्दन 
करता हूं | 
राजा भोज-(कालिदासकी ओर देखकर) है फवीशध्वर, इस 
चाण्डालमें किसी विचित्र वुद्धिने निचास किया है। 
कालिदास--है राजन! इसका पूर्व जन्मका संस्कार ओर 
पूर्वका पुरुषार्थ श्रेष्ठ है।॥ इस कारण इसकी विद्वत्ताके अनुसार 
इसका उपकार करना चाहिये। 
शजा भोज-- प्रधानसे ) है प्रधानजी! इस विद्वान 
खुपात्रको एक रत्ख रुपया दीजिये ओर इसके स्हनेका घर 
अच्छा बनवा दीजिये। 
चाएडाल राजाकी आशा सुनकर चोला--है णजेन्द्र |! मुर्के 
लाख रुपयेकी इच्छा नहीं ओर न बडे महरूकी इच्छा है । क्योंकि 
भद्दात्मा भर्त दरिका बचन है :-- 
न संसारोत्पत्र॑ चरित मनु पश्यामि कुशल | 
विपाकः पुण्यानां जनयत्ति भय॑ मे विम्शंशतः ॥ 
महद्ठि' पुण्यो् श्विर परिग्रहीताश्वविषय | 
मद्दान्तो जायन्ते व्यलनमिव दातुविषविणाम्‌ ॥ 
( भतृ हरि )| 
है राजन:-संसारमें उत्पन्न हुआ कोई भी कमे मुक्के खुखदायक 
शर्तीत नहीं दोता दे। जब पिचार इूएिले देखता हैँ, तो पुण्य भी 


१३१ 'रजैकान्त 
परिणाम भय उत्पन्न करता हैं। फ्योकि अति पुण्यके संचयसे 
प्रकट हुए ओर चिरकालसे भोगे हुए विषय भी विषय भोगने- 
वाले पुरुषोंको अत्यन्त हुःखके कारण वन जाते हैं, अर्थात्‌ ऐसी 
डु.खदायक तृष्णा है, कि जब तृष्णाका अंकुर फूटता है, तब वह 
बड़ा वृक्ष दोनेके बाद, उससे मोहरूपी फल प्रगट होता है, मोह 
होनेसे द्ृब्य संचय करनेकी लहालसा रहती है, द्रव्य संचय 
होनेके वाद अनेक प्रकारका खुख सोगनेकी इच्छा होती है, ओर 
अनेक प्रकारका झखुख भोगनेसे प्रमाद, अभिमान, श्रेष्ठट्वकी 
ममता, गर्व, ईप्यां, आत्मश्छाधा इत्यादि विकार धीरे धीरे 
शरीरमें प्रवेश करते हैं। जब ऐसा होता है, तब मन चश्चल 
रहता है, ओर जब मन चश्चल हो गया तब फिर खुख कहां! 
खुख ओर दुख माननेचाला मन है | ज्ञिसका मन वशमें है, चही 
परम खुखी है। हे राजन! में आपकी पवित्र भूमिपर आनन्द 
-- पूर्वक रहता ह । आप सज्ञन ओर गुणी भनुष्योके खुखके लिये 
प्रयल्ल करते हैं । यह आपका अवर्णनीय पुण्य-प्रताप है। 

राजा भोज--( चाएडालसे ) तव फ्यातू त्यागी होना 
चाहता है १ 

चाएडार--है राजन ! त्यागी भो कैसे हो सकता हूं ? जन्म 
होते ही जीवको कर्म रूग जाते हैं, उन कर्मो'का किसने त्याग 
किया है ? 

तुरत उत्पन्न हुआ वालक माताके स्तनोंसे दूध पीता है 
उसे पेटमे उतारता है--यद उसे किसने सिखलाया हैं ? शोच 


सपेकान्तम के 


जाता है, पानी पीता है, निद्रा आती है, पांच ज्ञानेन्द्रियां अपने 
अपने घर्ममें वतंती हैं? पशञ्चकर्मेन्द्रियोंसे कर्म होता है । ऐसा 
सभी व्यवहार करते हैं | इन सब कर्मो'का त्याग जवतक नहीं 
होता, तवतक कोई सी त्यागी नहीं कहां जा खकता। फिर 
त्याग किसका करना चाहिये जब यह विचारते हैं तब सदुगुरुके 
द्वारा सदुशान ओर उत्तम शिक्षा भाप्त होनेके बाद जो विधेकका 
सदुपयोग करता है, वह अन्तरकी वासनाको देखता है और 
वही ज्ञानो पुरुष कहलाता है चही असल त्याग है | हे राजन! 
पेटके लिये मुम्दे जो कुछ अन्न चाहिये, चह आपकी प्रजामेंसे 
कोई भी महुष्य मुरे दे सकता है, इसी कारण में विशेष छोभ 
नहीं रखता हूं। 

राजा भोज--है शुणी! अब तू चाएडाल नहीं है। तेरा 
शरीर श्रेष्ठ पुरुषोंका जैसा है। इस शरीरमे तेरी चाणएडाल चुद्धि 
ओर चारडाल कर्म नही रहा है। इसलिये तुकको धन्यवाद देता 
है। तू चाएडालोके पुत्रोंको विद्या पढ़ाया कर, पाठशाराके 
लिये मकान बनवानेके वास्ते में मन्त्रीको आज्ञा देता हूं। अपने 
खान पानके प्रवन्धके लिये जैसे आदमी पसन्द हों, वह रचखो 
और उसका खर्च सरकारी खजानेसे मिलेगा | राजा भोजने जब 
विद्या बृद्धिफे लिये, इस प्रकार आजा दो तव चाएडाल अपना 
मध्तक राजाके आगे ऋुकाकर घरको चला गया। उसके चढ़े 


जानेएर राजा भोज तथा दस्वारी सब कवियोंने उस चाण्डाल- 
'हो बहुत्त तारीफ की | 


१३३ रुजकान्त» 


दे शिष्य ! सुसड़से इस प्रकार सिद्धि प्राप्त होती है। सत 
शास्त्र अवलोकन करनेले उत्तम उपदेश तत्व मिलता है। जब 
उस उपदेशका असर होता है, तव मनुष्य ठीक सन्मागपर चलते 


है। वास्तवमे सतसड्ू फरना ही उत्तम पुरुपार्थ है। 





रऊछुकान्त%- श्इ्षट 
नर्वी! लहर, 


---+- 9०6९-०२ 


ब्रह्मचय किसे कहते हैं ? 

तश्चेतस्मिन्‌ वयसि किंचिहुपतपेत्स ब्रुयातृप्राणा चसव 
इ॒ं मे प्रातःसब्त साध्यंद्तिं सवनमचुसंतनुतेति साहं प्राणानां 
चखसूनो मध्ये यज्ञो चिलोप्सीयेत्युद्धैव तत एत्पगदोहं सवति ॥श॥ 

( छान्दोग्य० प्रपा० ३ खं० १६ ) 

है मनुष्यो ! तुम इस प्रकार खुखसे अपना विस्तार करो 
कि मैं ब्रह्मचयेको भंग न करता हुआ २७ वर्ष पीछे गृह्याश्रम 
करूँ। इससे निश्चय होता है, कि में व्याधि रहित रहँगा और 
मेरी आयु ७०-८० व को होगी। 

शिष्य--है शुरू! ब्रह्मचय किसे कहते हैं ओर उस खितिमे . 
किस प्रकारके कम करने चाहिये ? 

शुरुू--जो पुरुष उत्तम पुरुषार्थ प्राप्त करनेकी इच्छा करता 
है। उसे प्रथम ब्रह्मचर्य पालना करना चाहिये। जिसने त्रह्मचर्य 
नहीं जाना, उसने कुछ भी नहीं जाना । जिस प्रकार सुचर्णके 
घटमें विष भरा हुआ होता है, उसी प्रकार जिसने ब्रह्मचर्य सेवन 
या पालन नहीं किया है, उसे ऊपरसे सफेद पक्षीकी तरद जान 
लेना चाहिये। 


शिष्य -हे छृपासिन्धु १ इस विपयका जानना आवश्यक 


१३५ सफेकान्ते> 
है। अतएवं कृपा कर इसका उपदेश कीजिये और यह भी सम- 
भाइये, कि प्रह्मचर्यका नियम स््री-पुरुष दोनोंके लिये क्या 
फ्पा है। 

ग़ुरू-- जो पुरुष २७ वर्ष तक ब्रह्मचर्थ नियम पालन करे 
तो ख्रीको १६ चर्ष तक ब्रह्मचर्य पालन करना चाहिये, और 
जो पुरुष ३० वर्ष तक ब्रह्मचर्य पालन करे तो ख्रीको १७ चर्ष 
तक, और जो पुरुष ३६ चर्ष तक पालन करे तो ख्रीको १८ वर्ष 
तक, जो पुरुष ४० चर्ष तक ब्रह्मचयें पालन करता रहे तो 
खीको २० वर्ष तक पालन करना चाहिये ओर जो पुरुष ४८ 
चर्प तक पालन करे तो स्त्री २४ वर्ष तक तब्रह्मचयें पाले । जिसे 
पुरुषने जिस ल्रीके साथ विवाह किया हो, उन दोनोंको ब्रह्मचर्य 
पालन की जव शुद्ध चत्ति हो, तब इस प्रकारका नियम अच्छी 
तरह चल सकता है। उनमेंसे यदि पुरुष कदाचित्‌ १०० तष तक 
प्रह्मचर्य पालन करे तो वह अपने सबल ज्ञानकी सत्तापर है परन्तु 
" इतनी उप्रतक जो पूर्ण विद्यान, जितेन्द्रिय ओर निर्दोपी योगी हो 
चही स्त्री वा पुरुष ब्रह्मचर्य पाठन कर सकता है। कामदेवके 
वेगको रोककर सद्सदु विवेक ठारा इन्द्रियोंकी वश रखना, 
यह ज्ञानी 'पुरुषका ही काम है। 

है शिष्य! ब्रह्मचर्य व्तधारीको किस प्रकार रहना चाहिये, 
तैत्तिरीयोपनिषदुर्में इसके वारह प्रकार वताये हैं जैसा कि :-- 

ऋतं--परिपूर्ण अच्छे आचरणसे, अभ्यास करे। 

सत्यं--सत्याचारसे, सत्य विद्या पढ़े और पढ़ाये | 


सतुजका-त% १३६ 


तपः--तपखी हो अर्थात्‌ धर्मका अलुष्ठान करके वेद शाल 

पढे ओर पढ़ावे | 
“वाह न्द्रियोंके वेगको रोके । 

शमः--मनको निवृत्तिपूर्वंक वशर्में रक्खे। 

अम्नयः--अग्नि आदि विद्यू तको जाने तथा उसके तत्वका 
दिंतन फरे। 

अगिद्योत्र--अश्निद्येत्र करे ! 

अतिथय:-अतिथियोंकी सेवा करे और सह्िद्याका अभ्यास 
फरे। 

मानुणं--मनुष्य सम्बन्धी धर्मको जाने ! 

प्रजा--सन्‍्तान और राज्यका पालन करता हुआ पढे 
ओर पढ़ाले । 

पूज़न--वीयेकी रक्षा और चृद्धि करे और अभ्यास 
करे। 

प्रजाती--अपने शिष्योंका पालन करे ओर पढ़ावे, पढ़े । 

है शिष्प |! साधनपाद्‌ योगसूत्रमं कहा है कि अहिंसा 
अर्थात्‌ वैर तथा ह्विंलाका त्याग करना, सत्य अर्थात्‌ सच 
योलना। अस्तेय चचन ओर कर्मसे चोरी न करना | ब्रह्म- 
चर्य-उपस्थेन्द्रियका संयम करना ।' अपरिय्रद अर्थात्‌ अत्यन्त 
छोलुपताका त्थाग करके खत्वामिमान रहित होना, इस प्रकारके 
० नियम ब्रह्मघारीको पालन करने चाहियें । 

शिप्य--दे मद्याराज | ब्रह्मचर्य पालनमें तो बड़ी कठिनाई 


१३२७ रुणछेकान्त*- 
जान पड़ती है। धन्य उनको है, जो इस अमूल्य रल ब्रह्मचर्यका 
सेवन साधन करते हैं। 

गुरु--हे शिष्य ! ओर सुनो । योगसूत्रमें भी कहा है :- 

“गोौच सन्‍्तोप तपः खाध्यायेभ्वस्पणिधानानिनियमा: [” 
शोच अर्थात्‌ स्मानसे पवित्र रहना। सन्‍्तोप अर्थात्‌ प्रसन्नवृत्तिसे 
रहना, जितना दो सके उतना पुरुपार्थ करना, हानि वा छोममें 
शोक या ह्॒प न करना | तपका अथ कष्ट सहन करके धर्मयुक्त 
सत्कर्तोंका अनुष्ठान करना। खाध्याय अर्थात्‌ पढ़ना ओर 
पढ़ाना। ईश्वर प्रणिधान अर्थात्‌ ईश्वरकी भक्तिमें आत्माको 
अर्पेण करना, दस प्रकार ब्रह्मचर्यके पांच नियम हैं। 

है शिप्य! मनुस्छतिर्मे कहा है कि अत्यन्त कामाठुर ओर 
निष्कामता दोनों ही श्रेष्ठ नहीं। क्योंकि यदि कामना न की 
जायगी तो चेदोंका ज्ञान ओर वेद विहित कर्मादि उत्तम कर्म 
किसीसे नहीं हो सकेंगे, इसलिये मनुस्मति अध्याय २ के 

२८ वें श्लोकमें कहा है कि :-- 

खाध्यायेन तऋतैहोमिस्त्रैविद्य नेज्यया खुतेः ; 
महायज्ञ श्व॒ यज्ञैश्न ब्राह्मीयं क्रियते तनुः॥ 
खाध्याय अर्थात्‌ सब विद्याओंकों पढ़ना ओर पढ़ाना | 
ब्रत--अर्थात्‌ ब्रह्मचये, सत्यमापण करनेका नियम पालन 
करना | 
होम-अप्निदोत्राद्क ओर खसत्यका अ्रहण करना और 
अखत्यका त्याग करना तथा सत्य विद्याका दान करना | 
श्८ 


रतजुक-6% श्श्द 


औैविद न--अर्थात्‌ वेदकी आज्ञाचुसार कम॑ उपासना करना 
और तत्सस्वन्धी तथा तत्वज्ञान विद्याको श्रहदण करना । 

इज्यया-यज्ञ करनेमें ध्यान रखना | इण पूर्व इत्यादि । 

सुतै:---सुसन्तानोत्पत्ति करना । 

महायज्ञ-अथात्‌ ऋहादेव, पित्‌ और वैश्वदेव तथा अति 
थियोंका सेवनरूप पंच महायज्ञ करना । 

यज्ञौ:--अर्थात्‌ अम्निष्टोम आदि तथा शिएप विद्या विज्ञानादि _ 
यशोंके सेवनसे इस शरीरको व्राह्मी अर्थात्‌ वेद और परमेभ्वरकी 
भक्तिका आधाररूप ब्राह्मगका शरीर बनाया है। इसलिये है 
शिष्य] इन खाधनोंके विना ब्राह्मण शरीर बन नहीं सकता है । 
दे शिष्य! सुन, जिस तरह चुद्धिमान्‌ सारथी घोड़ोंकी कब्जेमें 
रखता है, चैसे ही मन ओर आत्माको अनुचित कामोंके अन्दर 
खींचनेवाली विषयोंमें प्रवेश करनेवाली इन्द्रियोंका निम्नद्द करनेमें 
प्रयक्ञ करना चाहिये। हे 

जीवात्मा जब इन्द्रियोंके चशमें होती हैं, तव ही मलुष्य 
खिद्धिको प्राप्त होता है। हे शिष्य! मैं तुमसे वेदका वचन 
कहता हं सुन :--- 

तैत्तिरीयके भ्रपाठक ७ अनु० ११५ की कौ० १--२-३-४ में 
यह लिखा है, कि तू निरल्तर सच चोल, उत्साहसे धर्माचरण कर, 
आहलूस्य रदित होकर पढ़ ओर सत्‌ शाखका अभ्यास कर पूर्ण 
प्रह्मनयसे समस्त विद्याओंको अहण कर, आचार्यकों धन देकर 
विवाद करके सन्तानोत्पत्ति कर, तू, अपने धमादसे सत्यको मत 
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छोड़, धर्मका त्याग न कर। प्रमादसे आरोग्य और चतुराईका 
त्याग न कर। प्रमादसे पढ़ना, पढ़ाना मत छोड़ तथा देव और 
माता पिताकी सेवामें प्रमाद न कर। जिस तरह विद्वानोंका 
सत्कार करता है, उसी प्रकार माता, पिता, आचार्य ओर अतिथि 
की सेवा निरन्तर कर ओर जो अनिन्दित धर्म युक्त कर्म हैं, चह 
सत्य भापणादि पालन किया कर | इसके विरुद्द आचरण मत 
किया कर। अपनी चयके जो उत्तम विद्वान ब्राह्मण हैं, उनके समीप 
तू बैठ ओर उन्हींका विश्वास कर। श्रद्धासे देना ओर अश्रद्धासे 
भी देना, शोभासे भी देना ओर लज्जासे भी देना, भयसे भी 
देना और प्रतिशञासे भी देना चाहिये। जो तुम्झे कर्म ओर उपा- 
सनामें संशय हो, तो विचारशील पक्षपात-रहित योगी अयोगी 
आद्रंचित धर्मकी कामना करनेवाले धर्मात्मा जनोंकी भांति 
तू भी धर्ममार्गमें कार्य करता जा। यही आज्ञा ओर यही बेद्‌ 
उपनिपद्‌॒॒ तथा शालस्ट्रोंकी शिक्षा हे। इसी प्रकार तैत्तिरीय 
उपनिषदुमं कहा है । 
प्राचीन समयमें इस आज़ाका पालन इस प्रकार होता था 
कि सामान्य रीतिसे ८-६ चर्षकी अवखामे व्राह्मणका, ११ चर्षकी 
अचस्थामे क्षत्रियका और १२ मे वैश्यका यज्ञोपवीत होता था। 
इससे पीछे नहीं | यज्ञोपवीतर्से पहले भी लड़का कुछ पढ़ छेता 
था, यशोपवीत छेनेके लिये वह ग़ुरुके पास जाता था | शुरू उसको 
यशोपवीतके साथ गायत्री मन्तका उपदेश देते थे और चद उनके 
पास ब्रह्मचारी होकर दण्ड, रुगचरम, अज़िन, मेखछा धारण 
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करता था | नित्य स्नान करके देवताओं, ऋषियों और पितरोंका 
तर्पण करता था, देवताओके अर्थ होम करता था, शुरू सेवामें 
तत्पर रहता था, शुरुकी आज्ञा पाकर वेदाध्ययन करता था, 
जितेन्द्रिय हो, भोगोको त्यागकर, वलू-सस्पादन करता था; 
मिक्षाटनसे निर्वाह करता था। ग़ुरुकी सेचामें अपने प्राणतक दे 
देता था | माता पिता और शुरुको ही तीनों छोक, तीनों आश्रम, 
तीनो अझि ओर तीनों बेद्‌ जानता था । इनकी सेवा ही. परम 
धर्म समझता था। जिसने इनकी सेवा की, उसने इस लोक 
परकोक ओर सब धर्मो'को जीत लिया। जिसने ऐसा नहीं 
किया, उसकी सब क्रिया निष्फल है, यही सममता था। शास्रमें 
कहा है, कि पहले समयके ब्राह्मण, क्षत्री और वैश्य, इस मर्यांदा- 
को पालन करते थे ओर उनमें धर्म ओर विद्या दोनोंकी वृद्धि 
थी | इसीलिये वे शारीरिक, मानसिक ओर आत्मिक वर सम्पन्न 
होते थे । यह ब्रह्मचर्याश्रम १२ चर्ष से लेकर ३६ घर्ष तक हो 
सकता है, इसमें प्रह्मचारी एक दो तीन या चारों वेद और सब 
शास्त्र पढ़ लेता था । शुक, सनत्कुमार, चामदेव जैसे कोई कोई 
आयु.पयेन्त नेप्टिक श्रह्मचारी होकर रहते थे । 

चतेमान समयमें भी मुख्य मुख्य बातोंमें प्रह्मचर्यका पालन 
हो सकता है। सम्यके परिवर्तेनसे, शिक्षा प्रणालीके सर्वथा 
विदेशी भाषामें विदेशी रीतिसे होनेकेकारण, विचाहकी मर्यादा 
पलद जानेसे, न बसे गुरु हैं, न ब्रह्मचारी हैं, न उस रीतिसे कोई 
विद्या पढ़ता है, न वैसी गुरुकी सेवा वन सकती है, न भिक्षा 
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टनसे सब ब्रह्मचारी अपना निर्वाह कर सकते हैं, परन्तु नीचे 
लिखे हुए नियम अब भी पालन हो सकते हैं। 

(१) जवतक लड़के शिक्षा पाचें, तवतक उनका विवाह 
कदापि न किया जावे । कमसे कम १८ चर्ष से पहले किसीका 
विवाह न हो (२) यशोपचीत शास्त्र मर्यादासे हो ( ३) जिते- 
ौर्िय रहना, भोगोंका त्याग करना, घृथा वाद-विवाद्से बचना, 
सिवाय विद्योपाजंनके ओर किसी वस्तुमें ध्यान न रखना, 
व्यवहारिक और राजकीय कामोंमें कदापि न पड़ना, यह सव 
बातें जैसी पहले होतो थीं, अब भी हो सकती हैं और होनी 
चाहिये । गुरु, चुद्धों ओर माता पिताकी सेवा पूरी पूरी अब भी 
यन सकती है। (४ ) हराएक हिन्दू वाछकको संस्कृत अथवा 
भाषा द्वारा अपने धर्म कर्ममें प्रासम्भसे शिक्षा दी जाबे।(५) 
जबतक लरूड़के माता पिताके पास रहें, उनको भाता पिता शिक्षा 
दें, फिर पाठशालामें शिक्षा दी जावे (६) खाय॑ प्रातः संध्या और 
ईश्वराराधन सबसे कराया जाये, परन्तु जबतक माता पिता 
ओर शुरू आदि आप खबं धर्मका सेवन न करेंगे--उनका उप- 
देश व्यर्थ होगा। ऊड़कोंको वरावर व्यायाम कराया जाये और 
शुद्ध चायुमें चलने फिर्नेका अभ्यास कराया जावे। अग्छील 
वोल्यालसे रोका जावे, प्राचीन महानुभावोंके चरित्र याद्‌ कराये 
जाचे ओर प्रायस्मसे ही उच्च रूक््य रखना सिखाया जावे। 

प्रह्मचर्यके बिना अनेक द्वानियां हैं। हिन्दुओंको संख्यामें 
कमी ओर झवनतिका यही मूल है। विद्याकी अवनति, बल 
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पौरुष, खास्थ्यंका नाश, आयु:पर्यन्त दुःख, ये सब जो देखते हैं 
इसी आश्रमके यथावत्‌ न पालनेसे हुए हैं। लड़के शिक्षाके 
बोभके नीचे दबे जाते हैं, मद्रसेच कालछिजसे विना सास्थ्य 
खोये कोई नही निकलता है ओर जब चारूक कालेजसे निकलता 
है, तब उनमेंसे वहुतसे किसी काम करनेके योग्य नहीं रहते। 
इसलिये इसका यथावत पालन करना, सारी उन्नतिका मूरल है। 
रड़कोको पतञ्ञलि महर्षिका यह सूत्र याद रखना चाहिये 
“व्रह्मचर्य्याद्वीय छाभ:” ब्रह्मचर्य से वीर्यंका छामर होता है। 
प्रह्मचर्यकी समाप्तिपर समावर्तव होना चाहिये अथोत्‌- 
अध्ययन समाप्तिपर शुरू दृक्षिणा दैकर ओर गुरुकी आज्ञा पाकर 
गृदस्थाश्रममें प्रवेश करतेका नाम समाचतेन है। इस समय शुरु 
शिप्यको इस प्रकार उपदेश करता है--सत्यबोछो, धर्मका 
आचरण करो, देव ओर पिठ कार्यमें कदापि प्रमाद्‌ मत करो | 
' तुम्हारे माता, पिता और अतिथि तुम्हारे देवता हों । जो कुछ 
दान करो, लज़ा पूर्वक करो, हमारे शुद्धाचरणोंका ही अनुकरण 
करो, ओरोंका नही । ' यदि किसी धर्म अथवा ज्त्तिके विषयमें 
संशय हो, तो जैसे ओर सज्जन विद्वान उस विषयमें कार्य करते 
ह्टों, चैसे छुम भी करो। 
फिर विवाद करके गृहख्थ हो। विद्योपार्जन करके योग्य 
कुलकी कन्याके साथ, जो पढ़ी-लिखी, रूपवती और गशुणचती 
दो, विवाद किया जायें। छछ कपट भूठसे वचकर शुद्ध रीतिसे 
बृत्ति उपार्जन की जाबे, एक पत्लीबत रक्खा जाये और शृहस्यीमें 
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रहकर भी भोगोंमें लिप्त न होता चाहिये, पश्ष महायज्ञ द्वारा देव- 
ताओं, ऋषियों, पित्रों, मनुष्यों ओर भूतमात्रकी सेवा की जावे। 
दीन दुःखियोंपर दया की जावे, सदा उत्साही रहे, सदाचारसे 
कभी न हृटे--सव कुटुस्वको खिला पिलाकर आप भोजन करे । 
यदि किसी इप्ट मित्र वन्धु आदिसे कोई अपराध या अपमान भी 
हो जावे तो उसे सहे, पात्र कुपात्रकों विचार कर दान दे, कूप 
बावड़ी बनवाबे, तक्ष लूगावे, विद्यालय सथापन करे, सर्वे साधारण 
के उपकारा्े यत्न करे, मनुष्य जन्मके परम लक्ष्यको कदापि 
न भूले | यह शासत्रकी आज्ञा है। यही सदुगृहस्थके छक्षण हैं। 
प्रह्मचयेका यथावत्‌ पालन न करनेसे शरीर व्यवस्थाहीन हो 
जाता है। रोग बढ़ते जाते हैं। अकाल उत्यु होती है। विद्याकी 
कमीसे मिथ्या दृष्टि इतनी वढ़ गई है, कि सदसदुका विचार 
नहीं दोता। खान पानकी व्यवस्था विलकुछ ठीक नहीं रही, 
मनुष्य संख्याकी चृद्धिके साथ द्वब्योपा्जनके हार नहीं खुलते । 
इसी कारणसे जैसे हो सके, धनोपाजेन करनेमें ही लोग तत्पर 
दोते हैं, आगा पीछा नहीं देखते । हुआ, फादका, भूठ, छल, 
कपट, कूट्साक्षी आदि सभी दोप बढ़ते जाते हैं। धनाढ्य दीन 
दुनिया ओर अनाथोंकी ओर कम ध्यान देते है” और अपने 
भोगोंमें मग्न हैं | यह दशा आजकल चहुतसे गृहस्थोंकी है। 

समाहित चित्तवाले गृहयकी गहस्थी मोक्षदायक हो सकती 

है, इसी आश्रमसे चसिष्ठजीने रामचन्द्रजीको ओर कृष्ण भग- 

वानने अज्लु को मोक्षका मार्ग दिखाया था, अब भी कोई कोई 
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गद्य अपने सत्कर्में, सह्दिचार और धारणासे जीवन्मुक्त होकर 
मोक्षधाम पहुंच गये हैं ओर इनमें ब्राह्मण क्षत्रिय, चैश्य 'शूद्र 
सब जातियोंके छोग हुए हैं। भोक्ष मार्ग किसीके लियें वन्द्‌ 
नहीं है । ह 

मोक्ष शात्ष उपनिषदादि पढ़ने सुननेका अधिकार सबको 
है, चाहे शहस् हो चाहे साधु, जिसके चित्तमें विषयोंसे चैराग्य 
ओर नित्य अनित्यका विधेक और मोक्षकी इच्छा है, चह चाहै 
कोई हो, मोक्ष शास्त्र पढ़ने और सुननेका अधिकारी है | मोक्ष 
शाल्तोंके कर्ता जैसे चसिष्ठ, याशचत्क्य, श्रीकृष्ण, भीष्मादि सब 
गहस्थ दी हुए हैं। भीष्मजीने कहा है, कि दूमपरायण पुरुषको 
चनमें जानेसे क्या, जहां शान्त पुरुष रहे, चहदी चन है, चही 
आश्रम है। जब शरीर बुद्ध और इर्वल हो जाबे और पुत्रके भी 
पुत्र हो जाचें और पुत्र चृत्तिसे छय जाचें, तब अफेला अथवा 
स््री-लहित चनको जावे, वहां शाकाहारी वा समाहित चित्त- 
होकर शीतोष्ण वर्षा तपादि द्वारा सहन शक्तिको बढ़ावे, फल 
मूलादिसें देव, पिच और अतिथिकी पूजा करे, शास्त्र विचारे जप 
ध्यान परायण हो, भूमिपर शयन करे, एक वार खाबे और 
क्रमश, चिच्को भोगोंसें हटाकर आयुके चतुर्थ भागमें संन्यास 
ठाश मोक्षका अधिकारी बने। पूर्वकारमे राजा ययातिने 
भोगोंको भोगकर चनमें जाकर आत्मज्ञान सस्पादव किया, 
ऋषि याशवत्यपने अपना सारा घन छोड़कर विद्वत्‌ संन्यास : 
लिया। ध्तयट्टू, चिदुर, युधिष्ठिादि शृदस्थोको त्यागकर चनको 
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गये। पर आजकलके वलद्दीन, मिथ्या विश्वासी लोग, जैसे 
प्रायः अब देखनेमें आते हैं, वे भोगोंको कैसे छोड़ सकते हैं? 

संन्यास--जव चित्त तप द्वारा शुद्ध हो जाबे, पस्म चैराग्य 
उत्पन्न होकर मोक्षकी इच्छा प्रवल हो, भोगोंमें सर्वेथा अना- 
सक्त हो जाय, तो शिखा, सूत्र त्याग, सब भूतोंको अभयदान 
देकर, संन्यास आश्रममें प्रवेश करे ओर आयुके चतुर्थ भागको 
मोक्ष मार्गमें लगावे | 

ग्रामसे बाहर किसी निर्जेन स्थानमे रहना, नियत समयपर 
एक यार भोजन करना, सब सड्रोंका त्याग करना, किसी 
चस्तुको अपने पास न रखना, इन्द्रियोंको विपयोंसे हटाना, 
यथा प्राप्तमें सन्तुए ओर सदा सम्तुद्धि रहना, प्राणीमात्र पर दया 
करना, ओर सवके हितमें परायण रहना ओर अपने छक्ष्यको 
कमी न भूलना अथात्‌ इस संखसारसे छूटना यद्दी संन्यासीका 
. कर्चव्य है। बाहरके चिहोंसे कोई सच्चा संन्‍्यासी नहीं होता। 
किन्तु प्रत्यय अर्थात्‌ ज्ञानकी प्राप्ति ही मोक्षका लक्षण है। राजा 
जअनकने छुलमासे कहा हैँ :--- 

कपाय धारणं मोण्ड्य' जिविएवव्धं कमंडलुम्‌ । 
लिड्डान्युत्पथभूतानि न मोक्षायेति मे मतिः ॥ 

कपाय बस्तर धारण करना, सिर मुड़ाना, त्रिदण्ड ओर कम- 
ण्डछ धारण करना, यह चिह् वाहिरके परिचयार्थ हैं, मोक्षके 
सम्पादनार्थ नहीं, ऐसा मेर निश्चय है. ( महा० भा० मोक्ष धर्म 
झ० ६०१ शलों० ४७ ) 

१६ 
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इश्वर प्राप्तिके अधिकारी केसे हो ९ 

येत्वक्षरमनिर्देश्यमव्यक्त' पयु पासते । 

सर्वत्र गमचित्त्यंच कूटसथ मचलं भू चम्‌ ॥ १९३ 

संनियस्येन्द्रियम्माम॑ सर्वंत्नसमचुद्धयः । 

ते प्राप्छुवन्ति मामेव सर्वभूत हितेरताः ॥४॥ गीता ॥ 

किन्तु सर्वत्र समवुद्धि युक्त जो व्यक्ति इन्द्रिय समूहको 

विपयोंसे बिमुख करके, अनिर्देश्य, अन्यक्त, सर्वेत्रण, अचि- 
न्त्य, कूटस्थ, अचल, भू व, अक्षरकी उपासना करते हैं, सर्व 
प्राणियोंके हित परायण हैं, वे सब व्यक्ति भी मुक्तिको प्राप्त 


होते हैं ॥ ३४॥ 
आलोचना । 


अज्ञन--इन दोनों स्छोकोमें निमरुण उपासनाकी उपास्य 
कौन वस्तु है ओर किस प्रकार निग॒ुण उपासना की जाती है, 
इसकी कथा कददी है। इसका आसास पूर्वमें आप दे चुके हैं, 
क्या अब यहां कुछ विशेष भावसे कहना है १ 
कृष्ण--हां । 
|. अ्ुन--जो निर्गण उपासकोंका उपास्य है, वद्दी तो अक्षर 
| पुरुष है; अव्यक्त निविशेष ब्रह्म है। 
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भगवान--निर्मण उपासकोंकी डउपास्य चस्तुको आठ 
विशेषण दिये हैं । 

(१) वह अक्षर है--यत्रक्षीयतरे क्षरवीति चाक्षरं-जिंसका 
क्षय नही है, एवं क्षएण नहीं, है चही परमात्मा अक्षर है अर्थात्‌ 
निरुषाधि ब्रह्म है। श्रुति कहती है. “एतद्न तद॒क्षरं गारगि !” 
५्राह्म णा अभिवद्न्त्य स्थूलमनण्व हखमदीधेम” इत्यादि । 

जगतमें ओत प्रोत भावसे जो आकाश द्वारा व्याप्त है, उस 
आकाश में भी जो ओत प्रोत भावसे व्याप्त है, है गागि ! वहीं 
यह अक्षर है। ब्रह्म्ष लोग कहते हैं कि चह स्थूछ नहीं है, सूच्म 
भी नहीं है, हल भी नही. ओर दीर्घ भी नहीं है, अम्निचत्‌ छाल 
रंगका भी नहों है। जलूचत्‌ द्रव पदार्थे भी नहीं है” न तद्श्षाति 
किदख्वन न तद्क्षाति कश्चववच । वह कुछ भोजन भी नहीं करता 
ओर किसीके द्वारा भुक्त भी नहीं होता है। इस अक्षर पुरुषकी 
आशा उल्लडुन करनेकी पृथिची ओर थू लोकमें किसीकी सामथ्ये 
नहीं। श्रुतिमें कहा है। 

एतस्यवा अक्तरस्य प्रशासने गार्गि |---सर्याचंद्रमसौ 
विधृतों तिष्ठत द्यावा प्रथिव्यों विद्धते 
छः तिष्ठव। निमेपा मुहूर्ता अद्दोरात्रा- 


ण्यद्धेमाला । 
माता ऋतव: संबत्स॑रा इति विधृतास्तिष्ठन्ते। तस्य था 
अक्षरस्य पशासनेगागि ॥ प्राच्योडन्यानद्यः स्पन्दन्तेश्वेतेम्य:। 
परतेम्यः पतीच्योवन्यायां याश्वद्शिमन्वेतख या क्षरस्प प्रशा- 
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सनेगारनि ! ददतों महुप्याः प्रशंसन्ति यज़मानं देवा देवीं पितसो- 
इन्चायचा. ॥ ६॥ 

हे गार्गि ! इस अक्षर हीकले प्रकट शासनसे चन्द्र ओर सूर्य 
अपने अपने ध्यानपर नियत रहते हैं। इसीके शासदसे निमिप 
आर मुहत्े, दिया ओर रात्रि, अर्द्याम और मास, ऋतु और 
चर, अपने अपने समयपर परिद्रमण करते हैं जार श्वेत पचेत 
सद्ूहसे पूर्व देशीय सद नदियां पूर्चक्ती ओर वहती हैं, पश्चिम 
देशको नदियां पश्चिमकों वहती हैं। इसी अक्षरकी वक्ता छोग 
प्रभंसा किया करने हैं ओर देवगण यजमानोंके अनुगत रहते हैं 
झुब पिठ्गण सी अनुगत ही रहते हैं। 

अज्ञन--यह अद्नर ही क्या पुठ्पोचम है? 

भगवान--क्षर ओर अन्नर पुरुषकी अपेक्षा भी परमात्मा 
उत्तम पुरुष कहा गया हैं। 

पद्ददवें अध्यायमें सी गीतामें कहा है कि :--- 

क्षरः सर्वाणि भूतानि कृष्खोउश्चः उच्चते ॥ १६ ॥ उत्तमः 
घुस्पस्त्वन्यः परमात्मेत्युदाहवतः । योछोक भयमाविश््य विम- 
त्वेन्यय ईश्वर ॥ १७ ॥ 

निर्येण बाह्य दो प्रकारका है। परमात्मा ओर कृट्ण। 
इसीलिये कृचसयको भी अव्यय अश्नर कहा है। दात्पर्य यह है, 
कि सझुण अवस्था सायाका जध्यास भात्र है ओर ब्रह्म सदा ही 
नियंण है। क्षय, अक्षर ओर परमात्मा इनके सम्वन्धमें यहां 
इतना ही समम्ध छोजिये, कि जो जविदाके अनेक शरीरोमें चैतन्य 
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अवस्थित है, वही क्षर जीव है. और मायाकी एक मूर्ति जो 
चैतन्य अवस्थित है वही अक्षर, ईश्वर एवं मायातीत और पर- 
प्रह्म हैं। अन्तयांमी, क्षेत्रज्ष, अक्षर इत्यादि समस्त ही वह 
आत्मा है। यहां जो भेद्‌ कल्पना किया है, वह उपाधिकृत 
है। नहीं तो खमावतः इसमें कुछ भेद्‌ नहीं है। केवल सैन्धव 
घनकी सांति वाहिर ओर भीतर सर्वत्र ही एकमात्र परिपूर्ण 
आनन्द्घधन है। यही अक्षरका खाभाविक भाव है। “ इसीलिये 
श्रुति कद्दती है, कि यह अक्षर, अपूजे, अनपर, अनन्तर ओर 
अवाह्य है अर्थात्‌ इसका पूर्व कोई कारण नहीं ओर यह खय॑ 
भी कारण नहीं है, बाहिर ओर भीतर सर्वत्र विद्यमान है, उपाधि 
कृत इति क्रो न खतएपां भेद्षमेदोवा सैन्धवधघनवत््‌ प्रक्ञान- 
चनैकरस खाभाव्यात्‌ | 

छ्षर, अक्षर ओर परम पुरुष, अन्तर्यामी, क्षेत्रश, इनके विषयर्म 
अनेक मतसेद हैं, तन्रफेचिदाचक्षते-परस्य महा समुद्र स्थानीय 
स्य ब्रह्मणो अक्षरस्था प्रचलित खरूपस्थेपत्‌ प्रचलितावस्था- 
न्तर्यामी, अत्यन्त प्रचलितावस्था क्षेत्रज्ञो यस्तं वेदान्तर्यामिनम्‌ 
तथान्याः पदश्चावस्थाः परिकल्पयन्ति, तथा अष्टावस्था ब्रह्मणों 
भवन्तीति, ( च ) चदन्त्यन्येधक्षरस्थ शक्तय एताइति चद्न्‍्त्यनन्त 
शक्ति मक्षरमिति च। 

कोई कोई कहते हैं, कि महासमुद्र स्थानीय ब्रह्मका जो 
चलन रहित खसाव दे, वही अक्षर है, ईपत्‌ चलूनयुक्त अवस्था 
दी अस्तयोमी या ईश्वर है। अत्यन्त चश्चलावस्था :ही क्षेत्र 
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था जीव है | “यस्तं न वेदान्तयामिनम्‌?] अब कहा जाता है, कि 
छेत्रह वा जीव अन्तर्यामीको नहीं जानता हैं। कोई कोई पर- 
घ्रह्मकी पांच अवस्थाएँ कल्पना करते हैं, कोई कोई आठ 
अवध्थाए' खीकार करते है, कोई कहता है, कि ध्रह्मकी पांच वा 
आठ अवस्था नहीं हैं; किन्तु उसकी शक्तिमात्र है, कारण कि 
* श्रुति ब्रह्मको अनन्त शक्ति कहकर निर्देश करती है ( अवस्था वा 
| मूतिते शक्ति पृथक्‌ है ) कोई कहता है, कि ये सब अक्षरके 
विकार मात्र हैं। 
इन सब मतोंके विरूद्ध यह कहा जाता हैं। 
अवस्था शक्ति तावत्रोत्पचते। अक्षरस्थाशनायादि संसार 
धघर्मातीत्व श्रुते. नह्यशनायाद्रतीतत्व मनानाय, द्विधमवद्‌ 
. चस्वावत्वं चैकस्य न युगपदुपपयते । तथा शक्तिमत्तवंच, 
विकारावयवत्वेदोषा: प्रदर्शिताश्चत॒र्थ । तस्मादेता असत्या: 
सर्वा.कल्पना: | श्रह्मकी अवस्था ब्रह्मकी शक्ति यह समस्त संगत 
नहीं है। कारण कि श्रुति आप ही इस अक्षरको-इसी निर्म ण 
ब्रह्मयको अशनायादि संसार धर्म रहित कहता है। अब यदि त्रह्मको 
अशनायादि घधमे सहित फिर कहा जाया तो अशनायादि धर्म 
राहित्य एवं अवस्थाविशिष्ट बह इन दोनोंके विरूद्ध धर्मका 
एकत्र समावेश है। यह युक्ति विरुद्ध है। फिर अशनायादि सर्वे 
विध संसार धर्म रहित सन्धिनी, हादिनी, सम्बिद आदि 
शक्तियुक्त उसको किस धरकार कद्दा जाता हैं? तात्पर्य यह कि 
ऋल्म सबदा दी नि्गु ण हैं--वद सबंदा खस्वरूपमें रहनेपर भी 
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उपाधि योगले ताना प्रकार नामरुपमें गिना जाता हैं। यह 
पहले ही कद्दा जा चुका है। * 

अब अन्य विशेषणोंकी कथा खुनिये। 

(२) अनिर्दे श्य--यह इस प्रकारका है। जिसका निर्देश नहीं 
किया जाता है, वही वस्तु अनिर्देश्य है | निर्देश करनेका अथो है 
बताना कि चस्तु किस जातिकी है, मनुष्य जाति वा पशु जाति 
विशिष्ट । कोन गुणविशिष्ट है, नीली चा छाछू, मीठी वा कड़वी 
इत्यादि । कोन क्रिया विशिष्ट है--गमनशील था स्थितिशील 
इत्यादि। कोन सम्बन्ध विशिष्ट है अर्थात्‌ पिता था पुत्र, 
खामी था कली इत्यादि। जिसका जाति शुण, क्रिया सस्वनन्‍्ध 
छुछ भी निर्देश नहीं किया जाता, चदी अनिर्देश्य है। चहद्‌ 

रघारी नहीं है, देवतादि शब्द्से उसका निर्देश नहीं होता 
घ्पों ९ 

(३) अव्यक्त-ज्ञो इन्द्रियोंका अदिपय है, जो प्रपश्चातीत है, 
जिसको किसीके दएए प्रकाश नहीं किया जाता है, चही अव्यर्क॑ 
है। जैसे आकाश | अवकाश देना ही आकाशका धर्म है। किन्तु 
आकाश शून्यमात्र हैं। इस शूत्यके सस्वन्धमें क्या कहा जायगा ! 
यह शन्य आकाश तो अनन्तकोरि ब्रह्माण्ठको ओत प्रीत भावसे 
घेर रहा हैं, एक ही शुत्य सबके अन्तर वाहिर है, यह शन्य ही 
जब एक भकार अव्यक्त हे, तव जो अति सूक्ष्म, निराकार, निर्वि 
कार महा शूल्यखरूप अधिष्ठान चैतन्य है, जो इसी आकाश और 

इसी शून्यमें ओत भोत भावसे छाया हुआ है, उसे ब्यक्त कौन 


१४२३ सुणजकान्त: 
फहेगा ? जिसका निर्देश पाया जाता ही नहीं, चह किस प्रकार 
व्यक्त किया जा सकता है। इस्रीलिये अव्यक्तको अक्षर कद्दा 
गया है। 

(४) सर्वेत्रर--स्थूछ इपसि तो शून्यकों ही सर्वव्यापी 
कहते हैं। 

शून्यको, जो अन्तर ओर वाहिरमें परिवेष्टन किये हैं और 
शून्य भी जिस महा शून्यरूप अधिष्ठान चेतन्यके ऊपर ठहरा हुआ 
है, ऐसा जो सर्वव्यापी है, उसके सर्वंत्रग होनेमें सन्देह क्या है ? 
अक्षर द्वी सर्वव्यापी है। यह ब्रह्माण्ड उसकी इन्द्रजालवत्‌ माया 
शक्तिसे उत्पन्न है । 

.._ (५) अचिन्त्य-जिसकी सीमा हो, उसकी चिंता की जा 

सकती है, परन्तु जो देशकाल द्वारा परिच्छिन्न नहीं है, इस 
देशमं वा इस कालरूमें है। ऐसे भावमें जिसे सीमावद्ध वा परि- 
च्छिन्न नहीं किया जाता, उस खबंदा सीमा रहित परमात्माकी 
चिन्ता कौन करेगा ? “यतो वाचानिवतेन्ते अप्राप्प ममसासह” 
जिस वाक्यकी मन चिन्ता करता है, उसीको वाणी प्रकाश 
करती है. परन्तु मन और चाक्‍्य जहाँ पहुच नहीं सकते, उसके 
सम्बन्ध कुछ वात कही जाय, वह द्था है, जो कुछ जिसकी 
समभमें आया, वही कह देते हैं । 

(६ ) कूव्सस--कूट, अज्ञान, अविद्या या मायाके उस 
कार्यको कद्दते है जो इस जगत्‌ प्रपश्चका, जो मिथ्याभूत 
मायिक जगतका, अधिष्ठानरूप है, वद्दी कुटस्थ है। जो वस्तु 

३७० 


हि 2:22 हे 


भीतरसे दोषयुक्त ओर बाहरसे ग्रुणयुक्त है, चददी सूयमान गुण 
विशिष्ट एवं अन्तर्दोषयुक्त कुट है। इसी कारण द्वश्य प्रपश्षको 
कट कह्य जाता है। ओर चह क्ूट जिस चैतन्यमैं अधिष्ठित 
है, चद चैतन्य ही कुटस्थ है । 

जो वस्तु मिथ्या होनेपर भी सत्य प्रतीव हो, उसीको 
कूट कहते हैं। उसमें अधिष्ठित होनेके कारण चैतन्यको कूट्स्थ 
कद्ते हैं। 

(७ ) अचल-जिसमें कोई चलनशक्ति नहीं, किसी प्रकारका 
विकार नहीं, क्योंकि विकार जहाँ देखा जाता है, वह मायाका 
कार्ण है। चैतन्य सदा विकार शून्य है। 

(८ ) चह भूच है--जिसमें चलित शक्ति नहीं, कोई विकार 
नहीं, वही स्थिर सत्य है, और चही धू घ है। 

श्स सम्बन्धमें अज्जु नने पूछा था :--है सगवन ! नि णके 
उपालक उपास्य सस्वन्धमें यह कहते हैं, कि अक्षर, अनिर्देश्य, .. 
अव्यक्त है। इससे तो एक भह्ा शून्यके सिवा और किसीको 
धारणा नहों होती है। जैसे आकाश शून्य है, उस शून्यको 
भी ओत भ्रोत भावसे जो घेशन किये हुए हैं, चह शूल्यसे भी 
शून्य है। बद्दी महाशून्य है तो उस महाशून्यकी उपासना 
किस प्रकार द्ोगी ? 

भगवान चोले--- अक्षर ब्रह्म है। उसको शाखकी 
सदहायतासे अवगत द्दोकर; प्रथम चार उस्रीका अभ्यास करे 

कि परमात्मा निःसह्ल है, किसो चस्त॒ुके साथ उसका कोई ह 
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सम्पर्क नहीं, कोई उपाधि उसमें नहीं, चह निरुपाधि है, उसे 
छोड़कर ओर जो कुछ है, वह मायिक इन्द्रजाल है। है कहनेसे 
उसीका वोध होता है | पहले यही धारणा करनी होगी | 

अरज्ञैन-इतना वड़ा एक विशाल जगत जो इछप्टिले ऊपर 
दिखाई पड़ता है, उसको तो भ्टूठा कहर जाता है कि बह है नहीं, 
एकमात्र ब्रह्म है, चह निःसड़ है, किसीको वह ज्ञात नहीं है, ऐसे 
पदार्थकी धारणा किस प्रकार होगी ? 

भगवान--निद्राकालमेँ जो खप्त देखा जाता है, चह जाम्रत 
होनैपर मिथ्या कहा जा सकता है। अविद्यारूप निद्रामें यह 
संसाररुपी खम्म देखा जाता है, उसे ज्ञानी लोग मिथ्या कहते 
हैं। वार वार यही झुनते हैं कि जगत सप्त है, यह हृश्य-प्रपञ्च 
एक सप्त देखते हैं-इसीका सबेदा विचार करो, दूसरी ओर 
अस्यास ओर चैराग्य रक्‍्खो। तब ही कार्य सिद्ध होगा। 
इसीसे कहा जाता है कि अव्यक्तकी उपासना सवके लिये नहीं 
है। यद वोध दृढ़ करके मनसे दृश्य जयगतका जो मार्जव कर 
सकता है, वही ज्ञान प्राप्त कर सकता है। जैसे आकाशमें 
नीलिमा नहीं हैं, इसी प्रकार जगतकी वास्तविक संज्ञा भी नहीं 
है। किन्तु त्रह्ममें जगत्‌ श्रम है, वही भ्रान्त जगत कमी मनमें 
न आधे, इसीका नाम ज्ञान है। जगत नहीं है, मन नहीं है, 
एकमात्र आत्मा ही परिपूर्ण आनन्द्मय है, ऐसी स्थिति प्राप्त हो 
जाना अक्षरोपासकोंका कार्ण है, श्रुति कहती है “देहो देचालय 
प्रोकतः स जीव: कैवछ, शिवः। व्यजेत अज्ञान निर्माव्यं सोडहं 


सका न्तब् १५६ 


भावेन पूजयेत्‌। अस्लेद्‌ दर्शन शान ध्यान॑ निर्विषय॑ मनः | स्ान॑ 
मनोमछ त्याग: शौच मिन्द्रिय निम्रहः ॥ इत्यादि 

अज्ञुन--देह और इन्द्रियको भूलकर क्या इस प्रकारकी 
स्थिति प्राप्त की जा सकती हद? 

भगवान--अवश्य, किन्तु सब नहीं कर सकते हैं। जो कर 
सकते हैं, उनके घिचारोंकी दो एक वात यहाँ कहता हूँ, श्रवण 
कर | 

(६) विश्वय क्या है? कुछ नहीं | यह दर्पणमें दिखाई 
देनेवाली नगरी तुल्य है | दर्पणके भीतर जैसे समीपकी वस्तुकी 
भतिक्ृृति दिखाई पड़ती है, इसी प्रकार यह देह वा जगत एक 
दर्पणके भीतर है। दर्पणमे हृश्यमान चस्तुकी प्रतिकृति आँखोसे 
देखी जाती है परन्तु अन्य इन्द्रियसे भाद्य नहीं है, माया दर्पणमें 
यह विश्व समस्त इन्द्रियों द्वारा दिखाई देता है। यही मायाका 

| 


यह विश्वके बाहर नहीं, देहके वाहर नहीं, किन्तु भीतर 
चैसे ही है, जैसे खप्तकालमें मनके भीतर खप्तकी कल्पना मूर्ति 
खेंलनेके समय ऐसा जान पड़ता है, कि यह लीला सव चाहर 
हो रही है। जो इस प्रकार देखना जानते है थे ही देखते हैः 
“य.पश्यति स पश्यति” एक महामनके भीतर संकल्प विकल्प 
उठनेकी तरह जागतिक समस्त च्यापार घस्ते हें। 

जो बस्तु भीतर है अर वाइर देखी जाती है, इसी कारण 
आत्म मारा कदातो है | 


१४७ स्णकान्तः- 


“पश्यच्नात्मनि मायया बहिरि बोहुत॑ यथा निद्रया”? 
आत्मा देहसे पृथक्‌ है, मनसे पृथक्‌ है, मायासे भी प्ृरथक्‌ है, 
इसका विचार करनेमें घही समर्थ है,जो जगतको इन्द्रजाल 
समभ सकता है, जो पूर्ण भावसे जगतका अस्थायित्व ओर 
क्षणध्वंसित्व देखकर परम चैराग्यका आश्रय छेता है | जिसके 
मनमे परम वैराग्य है, उसके मनमें कोई घासना नहीं उठती, 
भोगेच्छा जागृत नहीं होती। जगत-भोग वा देह-भोग जिसके 
निकट नितान्त अस्थिर पदार्थ हैं, अत्यन्त श्रान्त मजुप्यके 
प्रदापवत्‌ हैं, आहार निद्वादि व्यापार भी भ्रममय हैं, वास्तविक 
आत्माको कोई भोगेच्छा नहीं है, कोई वासना नहीं, ओर निद्रा 
नहीं, प्रवल चैराग्यके आभश्रयसे जो सर्वे चासना त्यागकर स्थिर 
चित्त हो रहा है, घही यथार्थ विचारवान है। 
« द्वएय पदार्थो'ने मनसे उत्पन्न होकर मन हीको ठग लिया है 
,, विचार करनेसे यही उत्तर मिलता हैं, कि ठगे हुए मनको 
उपायकी सहायतासे वचा सकते हैं, परन्तु नि[गंण उपासनासे 
ब्रह्म भावमें पूर्ण होकर आनन्दमें यह स्थिति प्राप्त हो सकती है। 
अर्ज्जुन--निगण उपासनाका साधन किस प्रकार होता है ? 
भगवान--संन्‍्यास श्रहणके पश्चातके उपाय, आत्मानात्म 
त्रस्तु बिचारादि जो गोतामें पृर्वे कहे गये हैं। आत्माकी 
कथा श्रवण करते करते जब प्रमाणगत असस्भावना और प्रमैय- 
गत विपरीत भावना निद्वत्ति होगी अर्थात्‌ आत्माके सम्बन्धमें 
जो शासत्र-मीमांसा है, वह असम्भव बोध नहीं होगी, ओर यह 


रपैकीन्ते७ र्पप 
धारणा हो जायगी, कि शास्त्रीय मीमांसा ही सत्य है, अपनी 
विपरीत मीमांसा ही श्रम है, इस प्रकार संशय रहित हो 
जानेपर ध्यान ओर निद्धिध्यालसन चलेगा। तब तैल धारावत्‌ 
अविच्छिन्न एक प्रत्ययप्रवाह चछता रहेगा। कोई विजातीय 
प्रत्यय साव वहाँ न रहेगा, तब ही आत्म ध्याव वा आत्म 
भावमें स्थिति होगी। जबतक घारणाका अभ्यास किया जाता 
है, तबतक मन एकदम ब्रह्ममें लगा रहता है ओर शून्य हो जाता 
है पर धारणा बून्द वूल्द जल गिरनेकी तरह विच्छेद युक्त हे, 
चह टूट जाती है, किन्तु ध्यान तैल घाराबत्‌ अविच्छिन्न है। 
अज्ञेन--जवतक विषय ओर इन्द्रियोंका संयोग है, तवतक 
मिन्न भावकी धारणा किस प्रकार की जायगी १ 
भगवान--श्लीसे तो कहा है कि “संनिस्येन्द्रिय शआमम्‌” 
प्रथम तो आत्मा क्या है, यह शाखसे श्रवण करो, फिर आत्मा- 
से अनात्माको पृथक्‌ करो। इस्रीका नाम आत्मानात्म विवेक , 
है। आत्मा ओर अनात्माका विचार जब ठीक हो जायगा, तव 
आत्मा हीमें रुचि होगी, अनात्ममें आसक्ति न रहेगी, ओर 
इससे भोगोमें विरक्ति उत्पन्न होगी, यही दूसरा साधन है। 
८हहामुत्र फलभोगविराग [” कुछ भी देखनेको नहीं, कुछ भी 
खुननेको नहीं, कुछ भी भोग करनेको नही है, मिथ्या प्रपश्च 
अनापष्याकी चस्तु है,यह निश्चय हो जानेपर भी मन जवतक 
रहेगा, तवतक यह आत्माका खरूप भ्ुठाकर सिथ्या संकरप 
विकरप फैलाता हुआ भोग कराता रहेगा, इसीलिये मनका 
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निम्रद करना चाहिये। मनके निम्रहके जो साधन हैं, चह्दी तृतीय 
साधना है। यही शम है ओर इन्द्रियां जवतक रहेंगी तवतक 
मन भी चश्जल रहेगा, इसीलिये इन्द्रियोंका निम्रर करना परमा- 
घश्यक है, इसीका नाम दम साधना है। यही चतुर्थ है। इस 
प्रकार शम, दम, तितिक्षा, उपरति, श्रद्धा, समाधान, रूप छ 
प्रकारकी साधना हारा निश ण उपासना होती ही | 

इस सव साधनाओं हारा चित्तका निरोध कर लेनेपर ही 
आत्मा खखरूपमें अवस्थान कर सकेगा। साधनाकालमे इस 
प्रकार साधक 'सर्वेभूत हितेरत” होगा। सिद्धावस्थामें क्रमा- 
छुसार “स्चेत्र समचुद्धि” हो जावेगा, इन्द्रियनिरोध 'सर्वेभूत 
द्वितकर कार्य है 'सर्वेत्न समवुद्धित्व'ः यही निगुण उपासनाका 
फार्य है! 

सब छोग नि ण उपासनामें समर्थ नहीं हो सकते इसका 
तात्पये यह है कि सब लोग इंद्रिय निम्रह करनेमें समर्थ नहीं हैं। 
सब लोग चित्तको अचलम्बन रहित कर ब्रह्म भाषमें पूर्ण नहीं 
कर सकते हैं। इसोसे सव लोग अव्यक्त उपासनाके अधिकारी 
नहीं हैं। 

अव्यक्त उपासना दूसरेकी सहायता न लेनेसे हमको प्राप्त 
होती है, ओर जो अपनी शक्तिसे मुझको प्राप्त होते हैं, उन्हींके 
, लिये कद्दा गया हैं कि “ते प्राप8वन्ति मामेच” । “अक्षरों पास 
कानां कैचल्य प्राप्तो खातन्त्रय मुक्तेतरेषां पारतन्त्रामीश्वरा- 
घीनतां दर्शितवांस्तेषा महं समुद्धतेति।” अक्षर 
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अपनी सामर्थ्य्से केवछ भावमें अवस्थित रह सकते हैं। अन्य 
डपासकोंके लिये ईश्वर्की सहायता आवश्यक हौ। ये परतन्त्र 
हैं। इसीसे कहते हैं कि “तेपामहं समुद्धर्ता” इत्यादि । 

अज्ञ न--अद्वैतवाद ओर द् तवादमें क्या कया विरोध हीं $ 

भगवान --कोई विरोध नहीं। ऋषि प्रणीत समस्त शास्त्र 
एक चाकमसे कहते हैं. कि ज्ञानके सिवा सर्व दुश्खोंका अच्त 
होकर निवृत्तिर्प परमानन्द्म स्थायी अचस्थिति हो नहीं 
सकती। अद्वैत शान ही ज्ञान है। श्रुति कहती हो कि “अम्ेद्‌ 
दर्शन शान ध्यानं निविपयंमन: ।” आत्मा ही ब्रह्म है। जीव और 
प्रह्यको असेद्‌ कहा है| ज्ञीव त्रह्मचरूपमें अवस्थान करके परमा- 
नन्दकी स्थिति लाभ कर सकता हद । “ब्रह्म च सत्य॑ प्रत्यक्षादि 
सिद्ध विश्व अह्मणि आरोपितम्‌ | यथा रज्ज़ु रज्जुखरूपा ज्ञानात्‌ 
सर्पंचत्‌ प्रतिभाति, धकृति जीवश्वोषि पर्यावसाने ब्रह्म च-अ्रह्म- 
प्यत्‌ सत्त्‌ वस्तु नास्ति ।? यही अद्दे तवाद है। किन्तु ईभ्वरके , 
अनुम्नद विना अद्वेत चासना उत्पन्न नहीं होती | 

“ईश्वराजुप्रहादेव पुंसामद्दीत चासना ।” 

जब ईश्वरके अनुग्रहकी सिक्षा है, तव ही भक्तिमार्म हैं, 
भक्तिके विना ज्ञान मार्ग होगा ही नहीं, विरोध इसमें कुछ भी 
नहीं है । भागवतमें कहा हैँ (६७४६ अ० ) जिसमें, जिस प्रकार, 
जिसके द्वारा, जिसके सम्बन्धसे, जिसके ध्रति जो कार्य, जिस 
प्रकारसे, जो कतों करे अथवा अन्य जिसको करावे, चह सब ही 
प्रश्न है। ऋषिप्रणीत शास्त्र है, उसके सिवाय ज्ो कुछ है बद्द 


१३१ स्का 
शास्त्र नहीं है। भ्रुति कहती है कि “तमेवविद्त्वाइतिद्ृत्युमेति 
नात्यः पत्था विद्यते अयनाय [? उसको जानना ही झुत्युको 
अतिक्रम करना है। इसके सिवाय उझठत्युको अतिक्रम करने 
भुकि प्रात करनेका अन्य कोई उपाय नहीं है। ऋषि प्रणीत 
प्न्थमात्रमं देखा जाता है कि :-- 

सव ब्रह्म ति यस्यान्वर्मावना सहिमुक्तिभाकू । 
भेद द्वष्टि रविद्येय॑ं सचेदातां विवर्जयेव्‌ ॥ 

खदब ही द्ह्म है, यह जिसकी अन्तर्भावना है, वही मोक्षमागी है। 
ओर जहां अविया है, वहीं सेंद दृष्टि है । यह त्याज्य है। 

“हमको इस कृष्ण मूर्तिके सिवाय ब्रह्मकी उपासनासे कुछ 
भी न होगा--शक्तिमन्त् अछुरोके योग्य है, कृप्णमन्त ही एक 
मात्र अरहणण योग्य है ।” ऐसी समस्त युक्तियाँ अविद्यासे उत्पन्न 
दोती हँ--यही अविद्याकी पहिचान है। 

अज्भु न--कोई कोई कहते हैं कि श्रुतिने ब्रह्मको सगुण ही 
कहा है, निर्म ण नहीं । 

भगवान--गीता शास्त्र वेद्‌ दीकी प्रतिध्वनि है। मेंने भी 
जैसे ब्रह्मको निर्गुण ओर सगुण कहा है, चेदर्मे भी बेला ही 
कहा है, “दावेव ब्रह्मणोरुपे मूर्चश्वामूचेंद्धा इति श्रुतेर्संकोच 
एवन्याय्य । में निगुण ऋह्मके उपालक गणऊके समस्वन्धर्में कहता 
हूं “ते प्राप्लुवस्तिमामेव” चह भो सुकको प्राप्त हें। सद्चों मुक्ति 
प्राप्त करते हैं “न तस्य घाणा उत्क्वलामन्ति ब्रह्म वन ब्रह्माप्तोति” 
डनके प्राणोंका उचकमण नहीं द्ोता, ब्रह्म दोकर ब्रह्मको ही 

ब्रश 
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प्राप्त होते हैं। भ्र्‌ति कद्दती है, “एव संग्रसादोषस्मात्‌ शरीशत्‌ 
ससमुत्थाय पर॑ज्योतिरुप॑ संपय स्वेनरूपेणाभिनिष्यद्यते--चह 
जीव ( म्ृत्युकालमें) शरीरसे निकलकर परम ज्योतिको पाकर 
खखरूपमें अच््यान करता है | 

सन्ति उमयलिड्डा श्र तयो ब्रह्म विषया: सर्वेकर्मा, सर्वे काम 
स्व गन्ध, सर्वेरस इत्येचमाद्याः सविशेषल्धिद्ञाः॥ अस्थूलम्‌ 
अनणु। अंहखमदीधेम इत्येवमादाश्व निर्विशेषलिडाः !? 

ब्रह्मके विषयमें दो प्रकारकी भ्र्‌ ति हैं। ब्रह्म सर्वेकर्मा, सर्च 
फाम, सब गन्ध, स्वे रस जो है, चह समुण ब्रह्म है। अहम स्थूछ 
भी नहीं और सूछ्म भी नहीं। हख भी नहीं ओर दीघे भी नहीं 
है, यदद निग॒ुण ब्रह्म है। 

सग्ुण ब्रह्म पृथक्‌ है ओर निर्गण ब्रह्म पृथक्‌ है--ऐसा 
भ्रूतिमं कहीं भी नहीं कहा गया ही । जो तुरीय निर्गुण ही, 
वही मायाके अवलम्बनसे प्राश है, तैजस-वैश्वानररूपसे समुण 
है, विश्व, तैजस प्राज्ञा एवं तुरीय ये त्रह्मके चतुष्पाद हैं, 
माण्डूक्य भ्र्‌ तिमें उंकारको ब्रह्म कहा है, उँ-कारको ही आत्म! 
फट्दा हैँ, “सो5यमात्मा चतुष्पाद” 

श्रह्म और उसके पाद चतुष्टय सम्वन्धमें भ्रृति परिष्का 
भावसे यद्द कद्दती दी :- 
सावधानेन भ्रूयताम्‌ । कथ प्रह्म ? कालत्रयोइचाधित॑ ब्रह्म 
सर्घेकालो अवाधितं त्रह्म । सगुण नियंण खरूप॑ ब्रह्म | 
भंदिमध्यात्त श्रून्यं ब्रह्म । सघ॑ खल्विद॑ प्रह्म । 
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माया5तीत शुणाउतीत॑ ब्रह्म । अनन्तमप्रमेयो5खएड परिपूर्ण ब्रह्म 
अद्वितीय परमानन्द्‌ शुद्ध चुद मुक्त सत्यखरूप व्यापका 
मिन्नाउपरिच्छिनज्' नत्रह्म । सश्िदानन्द खप्रकाशं ब्रह्म । 
मनोवाचामगोचर ब्रह्म। अखिल प्रमाणागोचरं ब्रह्म । देशतः 
फालतो चस्ठुतः परिच्छेद रहित ब्रह्म। सब परिपूर्ण ब्रह्म। 
छुरीय॑ं निराकारमेक ब्रह्म | अद्दे तमनिर्वाच्य॑ ब्रह्म । प्रणवात्मक॑ 
हम ।प्रणवात्मकत्वैनोकत॑ श्रह्म । प्रणवाद्यखिल मन्त्राउत्मक॑ 
ब्रह्म । पाद चतुष्टयात्मक॑ ब्रह्म । किंततपाद चतुश्यंभवति। 
अविया पादः प्रथमःपादो, विद्यापादो द्वितीयः, आनन्दपाद तृतीय 
स्तुरीयपादस्तुरीय इति । सूलछाइविद्या-प्रथमपादे नाउन्यत्र | 
विद्यानन्द्‌ तुरीयांशाः सर्वेपु पादेषु बराप्य तिप्ठन्‍्ति। एचंतरहिं 
विद्यादीनां भेद: कथमिति | तत्तत्‌ प्राधान्येन तत्तत्‌ व्यापदेशः । 
चस्ठुतस्त्वमेंद एचं॥ तत्रा धस्तनभेक॑ पाद्मविद्याशचलूम्ध- 
वति। उपरितिन पादत्रयं शुरू बोधानन्द्‌ लक्षणमस्ठ॒तम्भवति” | 
ब्रह्यका तुरीय पाद निराकार हँ | छुरीयस्तु निराकारम | 
ठुरीय मक्षर मिति श्र तेः। ब्रह्मके अन्य पाद्‌ सब साकार हैं। 
माण्डूकय उपनिपदर्मे भी यही कहा है । तुरीयपाद ही हैं-- 
नान्तःप्रज्ञ/ न वहिः प्रश', नोमयतः प्रश' न प्रशानघन॑ न प्रज्ञ॑ 
नाप्रशम्‌। अद्वृष्टमव्यवहाये मग्राह्य मरुक्षण मचिन्त्य मब्य- 
पदेश्य मेकात्म प्रत्ययसारं प्रपश्चोपशम शान्त॑ शिवमद्दैतम्‌ 
चतुर्थ मन्यन्तेस आत्मास विज्ञोय:। गीता इस तृतीय 
पादको हो निरयुण कहती हैँ । द्वृश्यज्ञान, मार्जन करके निःसड्ू 
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भावसे खिति प्राप्त करना ही निर्मुण उपासनाका फल हैँ | 
सर्वोत्कष उपासना यही है । एक पुष्पको हाथसे मर्देन करने- 
में तो कुछ क्लेश भी होता है, परन्तु अधिकारीके पक्षमे यह 
उपासना अनायास साध्य है, ओर अनधिकारी दैहात्माभिमानी 
के पक्षम यह 'क्ुशोषघिकतर! बड़े भारी कु शका काम है। 

छुरीय ब्रह्म खखरूपमें स्वंदा रहनेपर भी, जब मायाके अब- 
लम्बनसे प्राश वा खुपुप्ताभिमानी पुरुष रुपसे विवर्जित होता है, ' 
तथ ही चह ईश्वर है, वही अन्‍न्तर्यामी पुरुष है ओर वही 
पुरुष चिस्खप्ताभिमानी होनेसे तैजस पुरुष ओर जाम्रताभिमानी 
दोनेसे विश्व पुरुष नाम धारण करता है। निर्ग्णण ब्रह्मके 
सम्बन्धमें श्रुति जो कुछ कद्दती है, उसका उल्लेख पहले हो'' 
चुका है। निशुंण अरहाके सम्बन्धमे जैसे कुछ नहीं कद्दा जा 
सकता, उसी प्रकार फिर वह्दी निग्गुण ब्रह्म जब अपनी मायासे 
सग॒ण होता है, तब वही सब कुछ हो जाता है। 

अप श्रुति प्रमाणम्‌ ! अज्ञानस्यनामधेयानि इति। आत्मा 
था इठमेफ मेचाग्र आसीत्‌ तत्सप्टूवा तदेवान्ु प्रविशत्‌ अन्तः 
प्रथिष्ट: शान्ता जनानामन्तरमवाह्यमम्‌। स वाह्माम्यान्तरोह्मयजः 
अशरीरेपु शानादेव स्वपापहानि' । अन्नाय॑ पूरुपः खय॑ ज्योति- 
भंवति] योउ्यं प्रत्ञानमयः पूरपः। योज्यमसड्भोहाय॑ पूरुपः। 
यो5यमविनाशी पूरुषः । प्रत्यगानन्द्मयः सहस्तशीर्पाइय॑ पूरुप: | 
योप्यरूतमय: पूरपः॥ विज्ञानमानन्दं ब्रह्म] प्रक्ञां प्रतिछ्ठिता 
क्रम। सत्यक्षान मनन्‍्त शरहा। एकमेचाद्वितीय॑ श्रह्म। अय- 
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मात्मा ब्रह्म। निर्गुण अवखामें जो शूत्य होकर भी व्यापक 
है, जो महा शूत्य है, जिसके सस्वन्धमें कुछ भी नहीं कद 
सकते, सगुण अवस्ामें जो सर्वे शक्तिमान है, जो सच जीवोंका 
शासक है, चही जञानखरूप है इत्यादि | 

पू्े श्रुति प्रभाणसे कहा हुआ तुरीयपाद्‌ निशाकार है, और 
सत्र साकार है । इसीलिये ईश्वफ्को भी साकार कहा जाता 
हो, इसके सम्बन्धमें भ्र्ति कहती हौ--साकारस्तुद्धविधः, सोप- 
घिको निरुपाधिकश्च । तत्र सोपाधिकः साकार ' कथमिति ? 

आविद्यकमखिल कार्यकारणं जालमविद्यापाद एंवना5 
न्‍्यत्रा तस्मात्‌ समन्ताअविद्योपाधिः साकारः सावयवएव 
सावयवत्वादवश्यमनित्यन्त चत्येव | इसी कारणसे श्रुति कहती 
हो 'मयिजीवत्वमीशत्व॑ कल्पितं चस्तुतो नहिं। इतियस्तु 
विजानाति सम्ुक्तो नाधत्र संशयः ।” 

ईश्वरत्व ओर जीवत्व नि ण ब्रह्ममें माया कर्पित मात्र है, 
अर्थात्‌ निर्युण भह्म सर्वदा खखरूपमें अवस्थान करनेपर भी 
आत्म मायाके प्रभावसे उसे भी ईश्वर भाव और जीव भावमें 
विवर्तित होते देखा जाता है । सूल वही तुरीय न्रह्म हो, इस 
लिये ईश्वर और जीव भावका भी चही ब्रह्म भाव कहा 
जाता है है 

सोपाधिक साकारकी वात ऊपर कही गयी है | तहिं निरु- 
पाधिकः साकारः फथमिति ? निरुपाधि: साकार 
श्रह्मविद्या साकास्थ्रानन्द--साकार उभ्यात्मक 
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त्रिविध: साकारो5पि पुनह्धिंविधों भवति । नित्य साकारो 
मुफ्त खाकारश्चेति नित्य साकारस्त्वायन्त शत्यः शाश्व॒तः । 
उपासनया ये मुक्तिंगतास्तेपां खाकारो मुक्त खाकार:। 

माया ओर अविद्यायुक्त चैतन्यको भी श्रूति साकार 
धताती हँ। नित्य साकार चह हो, जो आयन्त शुन्य और 
स्वेदा एक रूप हो। और डपासना द्वारा जो मुक्ति प्राप्त 
फरता हैँ, चद्दी मुक्त साकार है । जिपाद विभूति महानारायण 
उपनिषददु सगुण निग्युण, साकार निराकारकी कथा ओर भी - 
स्पष्ट करके कहते हैं। शास्त्र ही कहता है, कि समुण उपासना 
क्रम मुक्ति है और निर्गण उपासना सद्योम्रुक्ति है । 

शिप्य--दे गुरु! किन कर्मो' द्वास मैं ईश्वर प्राप्तिका 
अधिकारी हो सकता हूं ? 

शुरू-श्यर प्राप्तिका अधिकारी वननेके लिये प्रथम कर्म 
उपासनामे चित्तकी शुद्धि होनेके लिये रूगना चाहिये और, 
पद्म मद्रायज्ञ कर्म करना चाहिये । चह पश्ञ महायज्ञ थे है कि 
प्रहयश, देवयन, पिठ्यण, श्राद्ध तर्पण, अतिथियज्ञ और 
भूतयश्) इन पांचों यश्ञोंका विस्तार पहले कर चुके हैं। 
इसके सियाय अभ्यास द्वारा पापवासना दूर करनी चाहिये। 
पापवासना द्वी अधमेफा रूश्रण हैँ | 

भधर्मफे विदद घर्ताव यद है, कि सैसे अधर्य, अक्षमा, विषया 
शप्ति, सनम भाथे बैसा बर्ताव फरके चलना, पराया द्च्यहरण 
दूसरेंकी भूमि दवा छेना था छीन लेना, सदा फरना, पराई ख्रीका 
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हरण करना, मलिन रहना, छल, कपट दस तथा पाखंड करना, 
हुए तथा असंभव कामना करनी, खोटे खोटें मनोराज्य करना 
विद्या ओर चुद्धिसे विरोध होना, भूठ बोलना, डुएगा रखनी, 
अनीति करनी, दुराग्रह, अशुचिततत आचरण करना ( जैसा कि 
भूत; प्रेत, पिशाच, कर्णपिशाची, भैरव आदि्को साधन करनेका 
उपाय करना तथा मारण, मोहन चशोकरण, उच्चाटन करनेमें 
प्रवृत्त होना ) निन्दा करनो, कहकर वचन छोटना, जीवॉकी 
दिना अपराध दिला करनी, मिथ्या अभिमान रखना, कामादि 
में आसक्‍्त होकर शत्रु वर्गके आधीन होना, अविय्या ( जैसा 
हो उसको न मानना, जड़को चैतन्य मानना, अपवित्रकों पवित्र 
मानना ) इत्यादि अधर्मके लक्षण हैं। 

है शिष्य ! अधर्मको त्यागकर ओर पापवासनाको अभ्यास 
द्वारा दूर करने वाद पश्च महायज्ञ तथा कर्मोपासना द्वारा, मनको 
पवित्र करके, ईश्वरको निराकार आकाशवत्‌ परिपूणं समझकर 
उसका ध्यान करना, ओर उसमें चत्तिको फैलाना चाहिये। जब 
सत्कर्मके प्रवाहसे दुष्ट कर्मो'का अभ्यास छूटेगा | तव निष्काम 
कर्म करनेका अभ्यास होगा । इससे मन प्रवृत्तिमेंसे निरासक्त 
ओर एकाम्र करनेका समय मिलेगा | तव आऋराटक आदि साधन 
करना, पदार्थ विद्यासे साधन द्वारा द्वव्य अर्थात्‌ पश्चमृत, 
देशकाल, अन्त.करण, जीव ओर आत्मा--( २) शब्द-स्पर्श 
रूपादि शुण (३ ) ओर कर्मादिका खरूप जानना (४) दया, 
शील, सनन्‍्तोप विचार, आर्जव, क्षमा, करुणा, अहिंसा, वैराग्य 
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सत्यवाणी सहित और अधर्म रहित रहना, ऐसे लक्षण अपनेमें 
प्राप्त करफे अधिकारी वननेके वाद किसी सदाचारी धर्मात्मा 
प्रह्मवेच्ता का सड़ू करना, इससे इसी जन्‍्ममें ईश्वरकी प्राप्ति 
आर मोक्षका निश्चय होगा। है शिप्य ! जिसका पूर्वका संस्कार 
अच्छा दो, वह उत्तम पुरुषार्थ करके ऐसी खितिमे पहुँचता है । 
जैसे कोई एल कीचइमें पड़ा हो ओर चह रल किसी समय 
जौदरीफे हाथमें पढ़कर खझुवर्णमं जड़ित द्योकर वड़े राजाके 
शलेमें शोसा पाता है, उसी प्रकार मनुष्य देह प्राप्त होनेके चाद, 
संस्कार दारा जब शानकी प्राप्ति होती है, तव उसे पुरुषार्थके 
द्वारा मोक्ष मिलती है। परन्तु पुरुषार्थ क्या है? इसको जो 
छोग नहीं सम्रभते हैं, वे पशुओोसे भी नीचे द्जेके प्राणी हैं। 
शेसा तू समझ दे। दे शिष्य ! मनुप्य जन्म पाकर छोटा चालक 
दो और चद किंसी प्रकार जड्ूली व्याध जैसे लोगोंके दाथपड़ 
गया हो तो यदि भाग्य संस्कार अच्छा होगा तो चद अनायास 
द्वी पुरुषाशरूपों अलम्य छामको प्राप्त हो सकता है, इसपर एक 
इृष्टान्त तुझे खुनाता एं, ध्यान देकर खुन । 

एक मील विकट अरण्यमें शिकार खेलनेके लिये हाथमें 
धनुप्वाण लेकर घूम रदा था। वद चलते चलते नदीके किनारे 
एक गुफाऊे पास पहुँचा, चद्ाँ उसे रुमाल्में बैंधा हुआ चार 
मदीनेया घालक पड़ा हुआ पमिझा। उसे देखते ही चद छुरन्त 
उस चालकके पास गया ओर उस चालककी मनोहर कान्ति 
देशकर घद बड़ा भसज हुआ, चद सील ४० चर्षकी अयछाका 
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मोदा ताजा पृवसूरत था, उसकी ख््री थी, पर पुत्र नहीं था ।इस 
कारण उसने अनायास ही वालूकको देखकर उठा लिया और 
सव काम छोड़ घर चला आया। वयालकको देखते ही भीलकी 
ख्त्रीको भो वड़ा आनन्द हुआ। उसने वालककों पाल पोसकर 
वड़ा किया। उसके पालक पिताने उसका नाम रतन रक्‍्खा | 

जब घह खयाना हुआ, तब उसने भील छोगोंके पास 
घजुर्विया सीखी ओर बडे बड़े घने जड्डलोंमें उन्‍्मत्त होकर 
निर्भय फिरने रूगा। मुग इत्यादिका शिकार कर अनेक हिसा 
कर्मो'में उसने कदम रक्खा ! वह शरीरसे मजबूत ओर चल- 
चान था। भीलोर्मे वह शूरवीर ओर वड़ा वलवान गिना जाता 
था। अनेक जगहोंसे लूट, चोरी आदि बखेड़े कर द्रव्य, संग्रह 
कर, चह माता पिताका पालन करता था। एक भीलनीके 
साथ उसका विदचाह भी हो गया था। अतः चह परिवारी वन 
गया था। इस रतनने एक प्रधान मार्गपर एक ऊंल्ने वृक्षपर 
अपना अड्डा वना रखा था। उसपर चढ़कर चह चारों ओर 
देखता ओर जो कोई यात्री दूरसे आता दिखाई देता तो उतर 
कर पास जाते ही, हथियारों द्वारा मारकाट कर, उसका धन 
लूट लेटा था। यही डसका नित्यका नियम था। धन लूटऋर 
भी वह उन्हें छोड़ न देता था वल्कि उन्हें जानसे मार डालता 
था | इस भकार उसने अनेक हत्याएं की थीं। पाप कर्म क्या 
है, यह वात वह विल्कुल नहीं समता था। उसके घातकी 


कमेसे अनेक स्थानोमें च्ादि त्राहि सच गई थी। 
ग्के 
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परन्तु ईश्वर इच्छा वडी चलवान है। जब पूर्व कर्मी के फलका 
उदय होता है, तब अचायास अल्स्य वस्तुएं भी प्राप्त हो जाती 
हैं। एक दिन ऐसा हुआ कि देवर्षि नारू्‌ उस मार्गसे जा रहे 
थे, उस समय वह रतन एक चृक्षके ऊपर बैठा हुआ मुसाफिरोंको 
लूटनेके विचारसे चारों ओर देख रहा था। नारदजीको आते 
देखकर रतनने सोचा, कि यह कोई मुसाफिर आता है.। यह 
घिचार कर एकदम चाज पश्षीकी तरह तक्षसे उतर पड़ा और - 
गदा द्वाथम लेकर तारदृजीके पास गया। उसे इस भावसे 
आते देखकर नारदने पूछा--“अरे ! तू कोन है?” स्तनने उत्तर 
दिया--यया तू मुझे नहीं पहचानता ? मेरा नाम सतना डाकू 
है, अब तेरी मग्व॒त्यु समीप आ पहुची है, तेरे कपड़े छतते सब 
छूटे लेता हं, समझ गया कि नहीं ?” 
रतनाकी वात झुनकर नारदजी बड़े विचारम पड़े। ये 
मद्दात्मा यडे समद्शों और द्यालु थे। यद्यपि रतव अपकार _ 
फरनेफे लिये तैयार हुआ था ओर गदा मारकर उनका प्राण 
लेना चाद्दता था, तथापि उन्होंने विचारा, कि ऐसे अधमका 
उद्धार करना चाहिये, यद्दो हमारा काम है, ओर ऐसे अधमको 
जबतक छान प्राप्त न होगा त्वतक इस अशानी और निर्देयीके 
दायसे पसे ही अनेक पाप फर्म दोते रहेंगे। अनेक आते ज्ञाते 
मुसाफिरेंको घनकी छालूचसे यद्द्‌ मारेगा और पाप कर्म करता 
दी रहेगा । इसके साथ परोपकार ही करना चादिये--यही श्रेष्ठ 
; « हैं। यद विचास्क५, यद्ध रतवाकी और धारक योग द्वारा 


] 
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आकप ण इशणिसे देखने गे ओर उस लुटेरेसे कहा-“अरे भाई ! 
तूने इस प्रकार गदा मारकर कितने मनुष्योको मारा है! अरे 
रे! पुरे तेरे ऊपर वड़ी दया आती है, कि जब तू मरेगा तब 
तेरी क्या दशा होगी। 

“जडूलमें आनन्द्‌ पूर्वक विचरनेवालले अनेक मनुष्योंको तूने 
मारा है| सैकड़ों हरिणियोंके नायक हरिणोंको मारकर उन 
हरिणियोंको तूने विधवा कर आँखोंसे आँसू वहाये हैं, वे शोक 
सागरमें डूब रही हैं, इस तरह तूने अनेक पापोंके ढेर इकट् कर 
लिये हैं। इनका फल तुम्छे भोगना पड़ेगा। इसमें तेरा कोई 
सहाय न होगा। तेरे माता पिता, स्त्री पुत्र, इत्यादि तेरे पापके 
भागीदार होनेचाले नहीं [” 

रतना हँसकर बोला--“मेरे मा बाप चृद्ध हैं, ओर मेरे पुत्र 
पुत्री, स्त्री आदि परिवार हैं। में अपने कुठुम्बका पालनके लिये 
लूट पाटका धघेँदा करता हूं। फिर वे मेरे पापके हिस्लेदार 
क्‍यों न होंगे?” 

नारदजीने कहा--“तू अपने माता पिताको पूछ आ, किचे 
तेरे पापके हिस्लेदार होना खीकार करते हैं, तू पूछकर आवेगा 
तबतक मैं यहीं खड़ा रहंगा। ओर मैं सच कहता हूं या भूठ, 
इसका भी तुझे निश्चय हो जायगा। जो तू अपना कल्याण 
चाहता है, तो तू यह काम जल्दी कर |”? 

नारदजीके वचनपर रतनाको विश्वास हुआ, कि इस पापमें 
जुकसान है ओर इसका परिणाम खोदा है। ऐसा विचार कर 
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तथा नारदजी जैसे महायोगीके चचन प्रतापसे, उसे कुछ बोध 
हुआ। चह तुरन्त अपने माता पिताके पास गया ओर उनसे 
पाप कर्ममें भाग लेनेकी वात कही! उस समय उनके माता 
पिता तथा स्त्री आदिने पापमें भागी होनेसे साफ इनकार कर 
दिया और यह उतर दिया, कि जो जैसा कर्म करता है, चह 
चैसा ही फल भोगता है । यह चचन खुनकर वह बहुत निराश 
हुआ | उसके ह॒ृदयमें कुछ ओर द्वी विचारका आविर्भाव हुआ।, 
जिस प्रकार किसी खोई हुई चर्तुको प्राप्त करनेके लिये चित्तमें 
अमैक प्रफारकी त्रिकछता ओर विचार उठता है, उसी प्रकार 
विकल चित्तवाला रतन शीघ्रतासे घरसे निकलकर नारद भुनिके 
समीप जा पहुँचा ओर कहने छग्रा--हे महाराज | आप त्तो 
कोई मद्दात्मा जान पड़ते हैं, आपने जो जो शब्द कहे, थे सब 
सर निकले। मेरे भा, वाप ओर ख्मीने पापका भाग लेनेसे 
साफ इनकार कर दिया है। तब तो जितने पाप मैंने किये हैं, 
उन सबका फल मुम्हे दी भोगना पड़ेगा । 

नारठने कहा--तूने ऐसा घोर दुष्कर्म किया हो, कि तू 
जत्यन्त कप पायगा | जितने प्राणियोंकों तूने अपने हाथसे मारा 
शै, उतने द्वी प्राणियोंक्रे दााथसे तू भी माया जायगा | इस फारण 
आरस्थार अधम योनिमें तुर्के जन्म छेना पड़ेगा | इतनेपर भी 
ईश्पस्के यहाँ दएटले न यचेंगा । 

इतसा उुुतते ही रतनाकी आँखोंमें माँसू भर आये। चह 
फहने लगा -हैं महाराज! आप कोई महात्मा पुरुष हैं। अत 
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मैंने जो कठोर वचन कहे हैं, उनके लिये क्षमा माँगता हूँ । यह 
वतलरूाइये कि यह पापोका ढेर किस प्रकार हटेगा।” इतना 
कह, उसने जो जो पाप किये हैं, उनका स्मरण कर वहुत ही 
दु/खित हुआ। यह देखकर नारद सुनिने अपने कमरण्डलमेंसे 
जल लेकर उसके मस्तकपर छिड़का ओर रामनामके महामन्त्रका 
उपदेश दे, वहाँसे अन्तद्धोंन हो गये । 

महपि के चले जानेके वाद महा पापी दुरात्मा रतन राम 
नामका जप करने छगा, परन्तु चह जड़ चुद्धि होनेके कारण 
रामकी जगह मरा-मराका जप करने रूगा, इस प्रकार जप करते 
करते अनेक वर्ष वीत गये। परन्तु वह श्रद्धा पूर्वक ऐसा 
लीन हो गया था, कि उसके शरीरके चारों ओर दीमकोंने अपनी 
चेची चना ली पर चह जाप ही करता रहा, उसे दीमकका भान 
भी नहीं हुआ। कई बरस पीछे, नारृजी फिर आये और 
उन्होंने रतनाको मरा-मरा जप करते देखा। जिससे उनको 
बड़ा आश्चर्य हुआ ओर स्तनाके ऊपर दया आ जानेके कारण, 
उसके ऊपरसे चेवी ( दोमकका घर ) खुद्वा कर अरूग करा दी 
और उसे शुद्ध करके खड़ा किया । नारदज़ीको देखते ही चह्‌ 
रतना उनके चरणोंपर गिरकर वोला--आपने झुझे मरा नामका 
उपदेश देकर पापोंसे मुक्त किया है। यह कहकर उसने नारद्‌- 
ज्षीकी स्तुति करी। उस रतनाके ऊपर वल्मीक (दीमक) जम 
गई थी, उससे वह वाहर निकाला गया था, इससे उसका नाम 
वाल्मीकि रक्खा गया | नारदजीने उसी दिनसे उसे ऋषियोंकी 
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पंक्तिमं दाखिल किया। तवसे ही चह जगतमें चाल्मीक नामसे 
प्रसिद्ध हुआ है । 

अहा हा! ईश्वरकी भी कैसी गहन गति है, कि वह 
धोर कमे करनेवाला सहुपदेश पाकर रतना नाम मिटकर 
वास्मीकि कहलाया ओर वह महाज्ञानी ऋषियोंकी पंक्तिमें 
गिना गया। सतसडुकी कैसी विचित्र महिमा है। 

राम नाम जपो या कृष्ण नाम जपो, अथवा चाहे कोई एक 
पवित्र नाम निरन्तर जपो, परल्तु यह निश्चय रक्‍खो, कि उस 
पवित्र नामके जपका विश्वासमात्र फलदायक है। जबतक मल 
विक्लेप रहित हृदयमें श्रद्धा देवीकी स्थापना पूर्ण नहीं होती, 
तथतक चाहे जैसा महामन्त हो, चह फल नहीं दे सकता। श्रद्धा 
ओऔर विश्वाससे ही इच्छित बात फलीभूत होती है।जो विश्वास 
ही फल्दायक न होता तो राम नामके वदकझे मरा-मराका जप 
फस्नेचाला सतना शान पाकर ऋषि पद्वीको प्राप्त न कर | 
यददी इसका प्रत्यक्ष प्रमाण है| इसलिये मद्ुप्यको चाहिये हे 
प्रत्येक काम करनेसे पदले धरभुके ऊपर पूर्ण विश्वास रसकर 
बुद्धि पूर्वक प्यल करे तो अवश्य उसकी इच्छा सफल होगी । 

घाल्मीकने प्रह्मपि पद्‌ पाकर नाखदजीसे पूछा--अब मेरे 
ल्थि प्रा भागा है! नारदजीने कद, कि तुम शतकोटि रामा- 
यण रचों | तुमने रामनाम जपकर उद्धार पाया है, इसलिये उस- 
लोेफामिगम खुपधित रामचरितका सद्ीमांति चर्णन करो) 

. यान्मीकिने कद्दा -है मद्दाराज! में रामायण किस प्रंफार 
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रच सकूंगा। उसकी विधि छंद किस प्रकार वन सकेंगे। 
प्योंकि झुग्दे तो इस वातका ज्ञान नहीं है| 
नारदज़ीने कहा कि रामप्रतापसे तुम्दारी जिहापर सरखती 
का निवास होगा । उनकी हृपासे तुम्हारे मुखसे रामके परा- 
क्रम द्वारा हुए का्मोंका वर्णन पुराणरूपसे श्लोकवद्ध इस 
प्रकार होगा जिस प्रकार जलका फव्वारा छूटता है| इस प्रकार 
तुम रामायण रच सकोगे, यह कहकर नारद मुनि अन्‍न्तद्धांन दो 
गये। उसके वाद मह्ि वल्मीकि तमसा नदीके किनारे 
आश्रम वनाकर रहे। उनके पास अनेक शिष्य अध्ययन करनेके 
लिये आते थे, उनमें भारद्वाज मुनि मुख्य थे। 
वाल्मीकि ऋषि एक दिन नित्य नियमके अनुसार तमसा 
नदीमें स्नान करनेको गये थे। वहाँ किनारेपर एक घने जडूलमें 
एक वधिकने क्रोश्व॒ वामक पक्षीको मार डाछा। क्रोश्व पक्षीका 
मणण होनेसे क्रोंची पक्षिणी अपने खामीके वियोगसे वहुत 
विलाप करने रूगी। यह देख वाल्मीकि मुनि बड़े व्याकुल हो 
गये। उनके अन्तःकरणमें दया उपजी । इसके वाद उन्होंने पूर्व 
कालमें जो जो कृत्य किये थे, वह सव उनको ऋमसे याद्‌ आने 
लगे। अतः उनका अन्तःकरण जैसे चाणसे चिध जाता 
हो, ऐसा दुःखी होने छगा। क्रोंची पक्षिणीके विछाप और 
उसकी चिल्लाहटने वाल्मीकिके छृदयकों टुकड़े दुकड़े कर 
डालरा। उन्हें बड़ी उदाली हुई ओर वे बड़े विचारमें पड़ गये। 
इस समय उनके मुँ हसे एकाएक एक श्लोक उच्चारण हो गया-- 
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मानिपाद प्रतिष्टांट्व मगमः शांश्वती: खमाः । 
यत्कौश्वमिथुनादेक मवधी: काम मोहितम्‌ ॥ 

एक समय वाल्मीकिजीने देखा कि नर-मादा मैथुन कर रहे 
थे। एक वधिकने वृक्षकी आडसे तीर चलाकर नरको मार डाला, 
यह देख चास्मीकिजीके मुखसे खतः उक्त श्लोक निकल गया, 
इसीपर इन्होंने वाल्मीकि रामायणकी २७००० एलोकोंकी ण्चना 
की और आदि कवि कहे गये ? हे निषाद | तूने इच्छासे मोहित 
दो जोड़ेमेंसे एकको मार डाला है, अतणव तू ब्रह्माजीके चर्ण तक 
वायुमण्डलमें ध्रमण करता रहे-शरीरको प्राप्त न हो । 

इस प्रकार अनुप्टुप्‌ छत्द्‌ प्रारस्समें ही उनके मनसे प्रथम 
निफकरा | बात्मीकि ऋषि नदीमें स्लान कर चाहर आये, इतना 
विशेष कहा जाता है कि उस नदीके किनारे उस समय एकाएक 
उस समय तन्रह्माजी प्रगट हुए, उन्होंने वाब्मीकिसे कहां कि 
चकित मत शो, जो श्छोक तुमने कहा है, वह चाणी मेरी इच्छासे 
दी निकली है। तुम्हारे सुखसे जो चाक्य निकला है घद्दी श्लोक 
रूपी संख्राएम गिना जायगा | इस कारण तुम आनन्द पूर्वक ऐसे 
ही एलोकॉमें परम पवित्र श्रीरामचन्द्रजीका वर्णन करो । तुम 
जैसा वर्णन करोगे बैखा ही भविष्यमें होगा। यह कहकर 
ध्याजी चले गये | 

द्ेशिष्य! तात्पय यद है कि मद्दात्मा नारदजीके प्रतापसे 
यद बह्र्ीफि त्िकालण रुए । तुम्दारा प्रश्न है, कि ईश्वर प्राप्तिफे 
अधिकारी कैसे दो १ भय इस दृष्टान्तसे यदो सममः लो कि 
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नारदजीका वचन उसने श्रद्धा पूर्वक म्रदण किया था और बड़ी 
भ्रद्यासे बहुत समय तक राम नाम रटता रहा था ओर ऐसा 
ध्यानावणित हो गया था, कि उसे अपने शरीरकी भी खबर नहीं 
रही थी। अब तू विचार कर कि उसने किस बस्तु्ें ऐेसी 
एकाम्र दृत्ति रक्खी थी। उस महात्माके दिये हुए मन्त्रको ऐसा 
ध्यान पूर्वक जप किया था कि चह तदाकार हो गया था। चह 
अपनी इस अटल चृत्ति द्वारा ईश्वर प्राप्तिका अधिकारी हो चुका 
था। जिस प्रकार मुमुक्ष पुरुष ज्ञान-प्राप्तिता अधिकारी गिना 
जाता है, उसी प्रकार वह वाल्मीकि स्ली ईश्वर प्राप्तिका अधिकारी 
हुआ था। जब उसने उत्तम अधिकारको पाया था, तब दी उसे 
उत्तम विद्याकी प्राप्ति हुई थी, जिससे महर्षि बात्मीकिने चोबीस 
हजार श्लोकोमें वाल्मीकि रामायण सात काणडोंमें रची थो 
ओर उसमें सब प्रकारके रलोंका आभास दिया था। 

हे शिष्य! अद्भुत वातके ऊपर ध्याव न देकर, ईश्वर प्राप्ति 
का उत्तम पुरुषार्थ द्वारा अधिकारी होना, यद्दी उत्तम कार्ये 
कदलाता है। 
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प्राशियोंका स्वर्गदाता कोन है ९: 
अहिंसा परमोधमस्तथा हिंसापरंतपः | 
अहिंसा परमंशानमहि सा परमागतिः ॥ 
अद्दिसा परम धर्म है, अहिसा परम तप है, अहिसा परम 
शान है, अदिसा दी पस्म गति है। 
शिप्य--दहै शुरू! प्राणियों ओर मलनुष्योंका खर्मदाता 
फौन है १ 
शुरु--अद्दि'सा ही खर्गेका छुख देनेचाली है। 
शिष्य--है महाराज! सझुम्मे इस वातमें शंका होती है, 
कर्योंफि पूर्व ऋषि छोग यज्ञ करते थे, उनमें पशुवध करते थे 
मन्तोंफा उद्यारण फरते थे ओर उनका मांस भी भक्षण करते 
थे, तो चंद पा दिखा न होती थी ? 
शुरु-ऐ सा करनेकी चेदमें आशा नहीं है। अद्दै तको प्रति 
पादन फरनेचाले समय स्वामी शह्रुराचार्यजी हुए हैं, उनसे पूर्व 
अनेक पन्‍्य निकले थे उनमें. विशेष फर चाममाग्ग तथा ऐसे 
हो ओर्णभी/कितने ( पथ ) मर निकले थे। उस समय चाम 
मांगों द्विस्ता फैरेते थे, मय पीते'णे, और चुत सी अनीति 
अलाते थें। जप चर्म रक्षक भहँ द प्रतिपादन फरनेयाले भ्रीमच्छ 
दपवार्पजी प्रगद हुए, तय उनके अमोघ पराज्मसे चहद्द चे 
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लोप हो गया ! है शिष्य ! वबेदर्म और मनुस्द॒ति आदियसें मास 
भक्षण ओर मद्यपानका निषेध है ( जेसा कि :-- 

इम ९ साहस शतघारमत्स) इंव्यादि | यज्ञुः अ०१३ म॑ ४६, 

अधुन्याद्‌ यज्ममानस्य पशुन्‌ पाहि ( यज्भु: १६-४६-४४ ) 

अनुमन्ता विशसिता निहन्ता ऋय-विक्रयी । ह 

संस्कर्तां चोपहर्तांच खादकश्व ति घातकाः ॥ मनु ५१ 

अद्दि'सा सत्यमक्रोध-इत्यादि गीता। 

मद गदामयेन--इवत्यादि-शुश्रुतायुर्वेद्‌ । 

इस मन्त्रका अर्थ स्पष्ट है अर्थाव परमार्थके जिशाझुके लिये 
सब प्रकार मांस भक्षणका निषेध किया गया है। जिस मजु- 
स्टूतिमें इसका विधान लिखा हैं, वह मूलके अनुसार नहीं हो, 
किन्तु छ्लेपक चढ़ा दिये गये हैं। मजुजीने मनुस्खतिमे जो नीति 
'लिखी है, उसका स्वरूप परिपूर्ण रीतिसे बतलाया है। यद्यपि 
जिह्नाके स्वाडु-प्रिय ओर कुतकियोंके लिये चह पदार्थ शरीर हृढ़ 
करनेवाले हैं, ऐसा उनका मिथ्या विश्वास है और रजोगुणी 
पुरुष ही अभक्ष्यको स्वीकार करते हैं। इसके अछावा मद्य मांस 
भक्षण करनेवालोंने मुजीके रे हुए श्रन्थमें मिकाचट कर मन्ु 
का नाम लल्लित किया है. तथा पक्षपातसे :अर्थका अनर्थ कर 
लोगोंमें विश्वास भी बैठाया है, पर वह यथार्थ नहीं हो | 

है शिप्पय! जो कोई यह कहता है कि जब सृष्टि उत्पन्न” 
हुई थी, तदसे ही मनुष्यको कुद्रतने मांसाहारी बनाया है और 
जिसके ऊपर नीचे डाढ़ें हों, वह खाभाविक ही मांसाहारी है | 


स्तृघका-त% १८० 


तेव देखिये कि घानरके ऊपर नीचे डाढ़ें होती हैं. पर वह 
फलाहारी है, मांसाहारी नहीं है। इससे धह रुपष्ट है, कि यद्द 
नियम कुदस्ती नहीं है। परन्तु सिंह, रीछ-सियार-चीता-चरख- 
कुत्ता इत्यादि जो भांसाहारी हैं, जिनको अपने माता पिताका 
भी चयस्क होनेपर कान नहीं रहता है, ऐसे पशु ही मांसाहारी 
होते हैं। यह कहा जाय तो भी कुछ आश्चर्य नहीं। जब कुद्रतने 
ही मनुप्यके भरण पोपषणके अर्थ अनेक पदार्थ बनाये हैं ओर 
उनका उपयोग करनेकी चुद्धि दी है, तव निरफ्राधी, उपयोगी, 
गाय, बकरी, भेंस, ऊंट, भेड़ आदि प्राणियोंको क्यों मारना 
चाहिये ? विचार फीजिये कि आपको या आपके वरच्च को जब 
कोई मारता है, तव आपको कितना छुःख होता है। इसी प्रकार 
मरनेवाले पशुक्रो अथवा उसकी सनन्‍्तानको क्‍या पीड़ा नहीं 
ऐती होगी ? अवश्य होती होगी। कोई कोई ऐसा भी कहते हैं, 
कि चक्षर्म भी तो जीव हैं फिए उसे अपने खानेके लिये फ्मो पीड़ा 
दैते दो १,इसका उत्तर यद है, कि चृक्षोंमे पीड़ा होनेके शानंका 
साथन अन्त'करण नहीं है चल्कि कुद्रतने इस चिपयमें हमको 
लाचार फ़िया है, पर्मोंफि जऊूके हरणक कणमें हजारों जीच कहे 
जाते है भर भ्वासफे साथ हजारो जीच ( अज्ञात रूपसे ) हमारे 
पैख्में पहुँचने 9ैं। अप्लि इत्यादिसं भी जीव द्वि'सा दोती है, पर 
घद दोष नहीं फद्दा जाता है फारण कि कऋुदरतने इसके लिये 
हगकों छाचार फिया है । 


यदि कोई कहे कि जीय तो मय्ता नहीं है लव मारनेमें और 


श्प१ 229 ९४2. 
खानेमे क्या पाप है ! इसका उत्तर यह है, कि वैद्यकमें घोड़े और 
मनुष्यके मांसमें अनेक गुण लिखे हैं, तव अपने छोटे वबच्चोंको 
वा चृद्ध माता पिताको मास्कर क्यों नहीं खाया जाता हौ ? पर 
ऐसा तो कोई नहीं कप्ता। कोई कोई ऐसा भी कहते हैं, कि 
जीव भरता नहीं, यह तो ठीक ही है, पर जो जो चस्तु वहुतसे 
मनुप्योंके उपयोगमें आ सकती हो, उसे व्यथ नहीं फेक देना 
चाहिये। इस कारण पशुसे मनुष्य अधिक डपयोगी और निर- 
पराधी हैं, इसीसे इसको नहीं मारते हैं; प्योंकि अधिक उपयोगी 
पदार्थकी रक्षा ही करनी चाहिये। परन्तु हाँ, एक वात ठीक है 
कि अपराधी, हानिकारक (हुए, सर्प, विच्छू, सिंह बाघ आदि) 
जानवरोंको मनुण्यकी सीमामे मासनेका दोष नहीं है| कारण 
कि ऐसे महा घोर ओर निर्देयी, ऋुर ओर हिंसक भ्राणियोंके 
मारनेसे अन्य अनेक निरपराधी जीवोंका वचाव होता है। पर 
. जो विना विचारे उपकारी गायको मारते हैं, उनसे अधिक ओर 
पाप कम क्या होगे ? 

विचार-रहित जीव हि'सा करनेवाले छोग यह कहते हैं कि 
एक गायके मारनेसे १६ मनुष्योंका पेट भरता है, पर जो एक 
गायके दूध, छाछ, सूत्र ओर उसके सन्‍्तानका हिसाव छूगाया 
जाबे तो एक गाय अपनी उप्रमें ७ छाख मजुष्योंको पाछती है, 
अनेक व्याधियोंको दूर करनेवाछा उसका दूध है, उस दूधमेंसे 
शररीरमँ चल वबढ़ानेवाला घी निकलता- है, हुदे हुदे अनु 
मानसे अनेक रोगोंकों दूर करता है। छाछके अनेक गुण 


रपैकाम्त ८ न्छे 


हैं। पर जीमके खाड़ु दिसाप्रिय छोग हृठ पूर्वक ऐसा 
करते हैं। 

है शिष्य! मुसलमानोके मतमे भी गाय मारनेकी स्पष्ट 
आशा नहीं है “जावहुल वकर कातडलूशजर'” इत्यादि वाफ्पोका 
विचार कोजिये। ह 

शिष्य--है गुरु! पूर्वकालमें महर्षिंगण यज्षमें पशुकों मार 
कर उस पशुको खगमें पहुँचा देते ये ओर उसका माँस आप 
खा छेते थे और उसकी जो हड्डियाँ रह जाती थी, उनसे उसे 
सजीव कर देते थे, ऐसा खुना जाता है। यद्द बात सच्ची है 
था भूठी १ 

गुरु-है शिष्य ! अनेक तत्ववेत्ता, ज्ञानी ओर पूर्ण विद्वान 
पुरुषोंका ऐसा मत है, कि पशुचध, ओर मांस भक्षण प्राचीन 
प्रन्थोंमें है दी नहीं, तव ओर बातें कैसे हो सकती हैं ? परन्तु 
जो यद्द बात सद्यी न॒ मानते हो तो जिनके यश्के ऐसे मन्त हैं, . 
ऐेसी दी उनको क्रिया भी है, चेसे दी घेद मन्त्र ओर ब्राह्मण भी 
है, थे भ्राह्मण क्णवा तुम अपने पिता वा पुत्रको मारकर 
( बलि देकर ) परीक्षा कर देखो, यदि ऐसा करनेसे तुम्दारे 
पिता वा पुत्र पुनः जीवित हो जायें तो जानो कि यह बात ठीक 
है, अन्यथा भ्पूठ है। परन्तु हमारो सममरममें तो आजकल ऐला 
फरनेयाला स्वयं भी सरकारकफी आशासे फॉँसी चढ़ाकर उन्हींके 
पास पहुंचा दिया जायगा--यदह फल तो होना सस्मव है, 
परस्तु मरे हुओंका छीवित दोना फदापि सम्भव नहीं | 


श्परे “से पेक्गन्ते१ 

प्रथम तो ऐसा कहनेवाला खय॑ अपनेको ही वलिदान करके 
दिखावे तो खरे खोटेका निर्णय तुस्न्त हो जायगा, कदाचित 
यह कद्दो कि कलिकालमें ऐसा नहीं होता, तब में सी यह कद्द 
सकता हूं कि जब सतयुग आवबे ओर छोग मुर्दोको जीवित कर 
सके तव इस विवादको एक ओर छोड़ दीजिये ओर खुले दिलिसे 
अश्वमेधादि यक्ष कीजिये | कद्दते भी हैं कि :- 

अश्वालम्मंगवालम्मं संन्यास पल पैजिकम्‌ | 
देवरात्छुतोत्पत्ति कलोपश्चवविवर्जयेत्‌ ॥ 

परन्तु इतना तो विचार कर लीजिये कि ऐसा हो तो पू्के 
महर्षि क्यों झत्युको प्राप्त दोते ओर गायोंकी डुर्दशा क्यों होती । 
- जो पूर्वके महर्षि सजीवन करनेके शक्तिवान होते तो यश्ञमें 
पशुवध करनेकी उन्हे' क्या आवश्यकता थी ! ओर ऐसी व्यर्थ 
उपाधिमें थे क्यों पड़ते ? जो सजीवन करनेकी शक्ति और उनके 
मन्त्र होते तो क्या उन मन्ब॒ ओर पुस्तकोंको थे खर्गमें ले गये 
हैं? शोककी यात है कि उन्होंने कर्म मार्गका खोटा भार्ग 
बनाकर दिसा करनेका भेद्‌ भरा हुआ मार्ग, वेदमें ज्ञान होने- 
पर भी अपने खार्थके लिये खोल दिया था, यह कहना भी क्‍या 
अनुचित होगा १? 

है शिष्य! अदिसा परम धर्म है---अहि'सा स्वर्गदाता है। 
अहि'सामें समभाव है ओर हिसामें विषय भाव है। इस कारण 
प्राणीमात्रके लिये अहिसा स्वर देनेवाली है। जिसको एक 
भात्माका अदुभव है, चद सब प्राणियोंमें लमभाव रक्‍्खे, ओर 


स्वृपेकान्त% रा 
जब जात्माका एक अठुमव हो गया, तो फिर स्वर्ग क्या है! 
जैसे दाथीके पदत्व चिहमें सबका पद्‌ समाता है, वैसे ही से 
धर्म अहिसामें समाये हुए हैं। 

है शिष्य ! तूने प्रक्ष किया, कि प्राणियोंका स्वगंदाता कोव 
है| उसका उत्तर अहि'सा हैं। 

अहिसासे स्वर्ग ( देव) छोककी प्राप्ति होती है, इसपर 
में तुकसे एक वात कद्दता हूं, उसे ध्याव देकर छुन :-- 

तुड्ढ पर्वेतकी तलूदटीमें जाबालि नामक ऋषि पर्णेकुटी वना 
कर तप करते थे। उनके पास अनेक शिष्य योगास्यास करते 
थे। उनमें शुचित्रत नामक शिष्य सबसे बड़ा था। चह योग 
विद्यामें कुशल हो गया था, समाधि द्वारा एकागम्र चृत्ति करना 
भी उसने गुरु कपासे सीख लिया था, परन्तु उसके मनके जो 
संकदप विकव्प थे, वे असी वन्द्‌ नहीं हुए थे । इनके विपयमे' 
वार्वार जायवालि ऋपिसे पूछता था। परन्तु तो भी उसका 
मन स्थिर नहीं रहता था। जब वार वार वह एक ही विषय 
पूछने छगा, सब एक दिन जावालि ऋषिने उसको शाप दे दिया, 
फिजा वूसांढ़ ( विजार ) की भांति बेफिकर ही | बार घार 
चतलानेपर भी कुछ ध्यान नही देता है, इस कारण तू दो मारु 
तक सांड ऐफर जेडूलोमें भरकता फिरे, तभी तू ठीक होगा | 

चह शुचिघ्रत्त शुरके श्रापसे सांड चयन गया और बड़े यद्ढ 


जड्डलॉरसं तथा गांवोंफे आभास पास, यहाँसे चहाँ और पर्दांसे यदां 
शटकने लगा | 


श्य्ष रुणटीके3न्त* 

शिष्य--है शुरु! आप जो बात कह रहे हैं, उससे मुम्के 
बीचमें ही शट्डा उठो। इस कारण कुछ पूछता हूं कि चह जावालि 
ऋषि तो त्रिकालश, समदर्शी, दयालु ओर परोपकारी महात्मा 
सन्त पुरुषये | उनको एकाएक क्रोध क्‍यों उत्पन्न हुआ ! उनको 
तो क्षमा रखनी चाहिये थी ओर अज्ञ पुरुषको जैसे बने तैसे 
युक्तिसे समकफाना था। अज्ञानरूपी अधेरेको शानरूपी दीपकसे 
दूर करना था। फिर उन्होंने शाप क्‍यों द्या। 

गुरु-हे शिष्य! महात्मा जो करते हैं चह विचार कर ही 
करते हैं। ज्ञानी पुरुषोंका अन्तःकरण दयाछु ओर परोपकारी ही 
होता है। उन्होंने अपने शिष्यको खांड होनेका २ महीनेके लिये 
इस कारण शाप॒दिया था कि शुचित्रतको न्‍्योली कम तथा 
पेटका पानी वाहर निकालनेकी क्रिया कई घार शुरुने बताई थी 
पर वह उससे बनती नहीं थी। उसे सिखानेके लिये सांड होनेका 
. शाप दिया था। गाय, बैल खांड़ इत्यादि जितने पागुर करनेवाले 
प्राणी हैं, वे एकदम प्रथम चारा खा जाते हैं फिर जब रोथ 
( पागुर ) करना शुरू करते हैं, तब ध्गसको पेटमेंसे मुखमें खींच 
छाकर और उसे चवाकर उसका रस नलिकाके हारा पेटमें 
उतारते हैं। चह क्रिया करनेकी शक्ति खांढ़की स्थूल देहसे दो 
सकेगी, और उस सांढ़की देहके कर्म ओर संस्कार शाप चीतने- 
पर भी बने रहेंगे, ओर शुरु प्रतापसे चह कर्म किस प्रकार किया 
था, चद्द सब याद्‌ रहैगा । इस कारण एक प्रकारका योगा- 


भ्यास हढ़ करनेके लिये उसे केवल दो महोनेका शाप दिया था | 
श्छ 
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शिप्य--धन्य शुरु, शुरुको महिमा बड़ी विकक्षण है, फिर 
क्‍या हुआ १ 

गुरु-वह सांड शरीरसे मलमस्त रु्ट पु" ठ ओर मोदा ताजा 
था। चाहे किसीने सैकड़ों सांढ देखें हों, पर इसको देखकर वदद 
चकित हो जाता था। घह देखनेमें वड़ा सुन्दर था। इसके साथ 
थेलीमेंसे छँटकर एक गाय रहती थी। ये दोनों जडूलमें हरी हरी 
घास चरते ओर तालावमें जल पीते थे। ऐसा करते करते गुरुका 
शाप पूरा होनेमें चहुत थोड़ा काल शेष रंद्या था । अर्थात्‌ ३ घण्टे 
पीछे शापकी अवधि पूरी होनेवाली थी। उस समय ऐसा हुआ 
कि एक गाय ओर इस साडुको देखकर चार भीलोंकी इच्छा हुई 
कि इनको भारना चाहिये। यह विचार, घनुपपर तीर चढ़ाकर, 
उन्होंने इन दोनोफो रोक लिया। इतनेमें एक ब्राह्मण चहाँ आ 
पहुंचा। जो अपनी ख्रीको विदा करानेके लिये अपनी खुसराल जा 
रहा था ॥ वट भी जघान ओर ताकतवाला आदमी था। सास 
सखुस्से उसका वड़ा प्रेम था। उसने मागंमें चलते धुए! देखा, 
कि ये भील इस गाय दैलको घेर रहे हैं तो इस ब्राह्मणने कद्दा 
कि भरे सील लोगो | ग्वरदार ! जो तुमने इन गाय चैछको 
सताया ठो इस घोर कमेका फल अच्छा न होगा । 

भौीलेनि प्राह्षणको उत्तर दिया--चलछा जा! अपने मार्गपर ! 
चला जा। नदीं तो पहले तुकफो दी मार डालेंगे ।? यद्द कहकर 
धुंक भीलने उस ध्राह्णणपर तीर छोड़ दिया, पर ईश्वर इच्छासे 
चद प्राइण जपने ध्यानसे , दाथ भर जलग दृट गया भौर तीर 


श्ष्छ ₹(५७%)-6*० 
खाली गया। ब्राहमणने एक भीलके सिरपर छाठीका प्रहार किया। 
जिससे चह बेहोश होकर धरतीपर गिर पड़ा। फिर शेष तीन 
भीलोंने मिलकर उस ब्राह्मगपर आक्रमण किया। भीलोंके पास 
भी छकड़ी यी, दीनोंने उसे वीचमे घेर लिया तो भी वह 
लकड़ी चारों ओर इस प्रकार फिराता था कि कोई भील उसपर 
चोट नहीं कर सकता था। परन्तु एक सीलने कमठेपर तीर 
चढ़ाकर उसके पैरपर मारा। वह बाण टांग घेधकर पार निकल 
गया । इतना होनेपर भी शूर्ताके कारण ब्राह्मगको वह चोट 
मालूम न पड़ी और उसने उछलकर दूसरे भीलकी खोपड्रीपर लट्ट 
जमाया कि उसकी खोपड़ी नारियछकी तरह खिल गई। फिर 
भीलने ब्राह्मणकी छातीमें वाण मारा, चाण रूगनेपर भी उसने 
तीखरे भीलके दो तीन छाठी जमाई ओर धरतोपर गिरा द्या। 
इतनेमें तीसरा चाण ब्राह्मणकी कमरमें छगा उसके लगते ही 
राम राम कहता हुआ वह धरतीपर गिर पड़ा। अब केवल एक 
भीछ रह गया था। उसने जाना कि यह ब्राह्मण मर गया है, 
इसलिये इसक्री कमसमे कुछ धन हो तो निकाल ले | इस इरादेसे 
उसके पास गया, ओर निश्चिन्त हो, उसे देख रहा था कि 
ब्राह्मणने अनायास ही उछलकर उसके मार्थेपर इस जोरसे लछाटी 
जमाई कि वह बेहोश हो धरतीपर गिर पड़ा। यह सब हाल वह 
सांड जो शाप छूटनेके कारण अब दिव्यरूप ब्राह्मण हो गया था 
देख रहा था, अर्थात्‌ जावालि ऋषिके शापसे शुचित्रत मुक्त 
होकर देख रहा था। उसे यह हाल मालूम था, कि यह ब्राह्मण 
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हमारी रक्षा करनेके लिये युद्ध कर रणभूमिमे पड़ा है। उसका 
हमारे ऊपर बड़ा डउपकार हुआ है। यही नहीं वल्कि वाण्से 
व्याकुल ब्राह्मणकी खिंति देख नेत्रोंसे आँखू डाछ॒ता हुआ शुचि- 
घत उस ब्राह्मणकी सेवा करने छगा ओर उसके समीप बैठ 
गया, और उस व्राह्मणसे बोला, कि है भाई] छुम धन्य हो! 
तेरा कल्याण हो। तुम्हारा किया हुआ उपकार में कभी भूलनेका 
नहीं। है भाई | अब मेरे लिये तुम क्‍या आशा देते हो । 

चद आसन्न स्तत्यु ब्राह्मण बोला कि है भाई! खुप्रभा नगर 
नगरमें देव शर्मा ब्राह्मणकी चेटी घर्मशीलछा मेरी ख्री है। गत 
चर्ष उसके साथ मेरा विधाद हुआ था, उसको डेनेफे लिये मैं 
प्रथम बार ही जाता था। उस स्रोको मैंने बिलकुल ख़ुख नहीं 
दिया है, विचाहके पश्चात बह फिर मैरे घर आई भी नहीं है । 
चह स्त्री मेरे मरणसे विधवा होगी। हरे हरे] उसका अन्त- 
रात्मा मेरे वियोगसे कितना दु.खो होगा! उसकी उम्र अभी 
१५ घर्ष की है. और मेरी २५ चर्षकी है, अस्तु जो हुआ सो 
हुआ। मेरे सरणकी खबर मेरी स्रीको तुम पहुँचा देता |” यह 
फदकर ब्राह्मणने प्राण त्याग दिये। उस समय विष्णुके पाष द 
चिमानमें चैठाऋर उसे खगलोक ( देवलोक ) में ले गये । 

यहाँ समीप ही गाय पड़ी है। उसके नेच्रोंसे भी आँलुओंकी 
भारा वट रहो हैँ। यह और शुचिद्रत दोनों थे रहे हैं, कि 
देसो एमारी रक्षाफे लिए संसारी सुराके उम्मीदवार सुक तरुण 
मनुषच्यमें अपनो देंद अर्पण की । उसके लिये यद्द पशु देदवाली 


१८६ स्दृजैकान्त)क! 
गाय रोती है तव मेरा हृदय खिन्न हो तो इसमें क्या 
आश्चय है ? 

शुचित्रतने विचार किया, कि इस त्राह्मणके शवको अप्लिदाह 
न कर, अपने परम शुरू जावालि ऋषिके पास ले जायें। फिर 
वे जैसी आज्ञा करेंगे, वैसा करूँ गा। यह चिचारकर शुचित्रतने 
ब्राह्मणका शव उठाया, ओर जावालि ऋषिके आश्रमकी ओर 
चला। साथ ही वह गाय भी उसी ओर चली, आश्रमसे 
थोड़ी दूर एक पलाशका पेड़ था। उसके पत्ते इकई कर 
उसपर शवको रखकर शुचित्रतने अपने गुरु जावालिके पास 
जाकर प्रणाम किया। शुचित्रतकों देखकर जावालिने आशीर्वाद 
दिया। अब शुचित्रत अपनी ओर गायकी रक्षा करता हुआ 
वह ब्राह्मण किस तरह मारा गया, सभी बाते बता गया। 
उसने यह भी कहा, कि उसके शवको साथ छाया हूँ | गाय 
भी साथ आई है। 

जावालि ऋषिने शुचित्रत ओर शिष्यवर्गकी ओर देखकर 
कहा कि अहाहा! यह पूर्वका सम्बन्ध कोई विचित्र प्रकारका 
जान पड़ता है। इतना कहकर थे चुप हो रहे। 

शिष्योंने कहा--मदाराज, यह कैसा विचित्र सम्बन्ध है । 
वह कृपा कर कहिये। 

जावालि--जिस ब्राह्मणने इस सामने खड़ी हुई गायकी और 
शापसे सांड हुए इस शुचि व्रतकी रक्षा करनेमें अपने शरीरकी 
पर्वाह नहीं की थी, वह पूर्वजन्मसें उत्तम कुलीन ग्राह्मण था | 
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चघडा विद्वान था, उसका नाम विजञयदत्त था। उसने चेदाभ्यास 
किया था। उसकी खीका नाम रऊूलिता था जो गाय रुपसे 
सामने खडी है। विजयदततके यहां दूध देनेवाली अनेक गायें 
थौं। उन गायोंपर उस न्नाह्मणकी बड़ी श्रद्धा भक्ति रहती थी, 
बह प्रात.काल स्वान सन्ध्या बन्दून कर अपनी गायोंकी 
पूजा करता था। गायोकी पूँछको पवित्र जछसे धोकर उसका 
भआचमन लेता था। अच्छे अच्छे यजमानोंके पाससे द्रव्य 
लाकर गायोंका उत्तम रीतिसे पोषण करता था। द्निमे १५- 
१५ चार गायोंके शरीर पर हाथ फेस्कर अपनी परम भक्ति 
प्रगट कण्ता था। उसके पास वहुतसी जमीन जागीर थी, 
उसमें खेती कराकर अपना ओर घास आदिसि ग्रायोंका पोषण 
करता था। ज़ितनी भ्रद्धा ओर देख भाल ग्रायोकी चिजयद्त 
श्खता था, उतनी रूलिता नहीं रखती थी पर चिजयद्तकी 
आशा और सयसे गायोंकी सेवा करती थी। परन्तु विजय- 
दत्त जानता था, फि मेरी र्वीमं यह दुशण है. कि मेरी तरह 
गायोंपर भक्ति नहीं रखती है। इससे चार वार वह अपनी 
खीको समभाता ओर घमकाता था । इससे घद्द गायकी सेवा 
करती थी मोर विजयद्तको भी सनन्‍्तोप होता था । यथासमय ' 
विजवदचकी सृत्यु दो गई, परन्तु उसका संस्कार अच्छा था 
इससे फिर ब्राह्मण शरीर मिला । फिर उसकी स्त्री छलिताकी 
खत्यु हुई चद गायोंकी सैवार्म दुर्लल्य रपती थी, इस फारण 
इसे साइका जन्म मिला। यह चह्दी गाय है | 
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शिष्थ-है महाराज ! लुलिताको गो-योनिको क्यों प्राप्त हुई १ 

जावालि--भायकी सेवा फरनेमें जो प्राणी उपेक्षा करता 
है, उसकी जैसी सेवा करनी चाहिये, वैसा चिचार नहीं करता 
है, उसे गायका जन्म मिठता है। इसीसे इसको इस जन्ममें 
ऐसा कष्ट मिला है कि इसको कष्टका अनुभव प्राप्त द्ो जाय, 
अथवा गो सेवामें श्रुद्धि करने रूप शुनाहोंका चदरा मिला 
है | अब इस गायको अपनी गायोंमें मिलाकर अपने आश्रममें 
रख लो ओर अच्छी तरह इसकी सेवा करो | 

शुचित्रत--है दयासिन्चु।! आपकी आज्ञा शिरोधार्य है, 
परन्तु विषय प्रार्थना यह है कि उस मरे हुए श्राह्मणके शवका 
अग्निस॑ंस्कार यदि आज्ञा हो तो कर दिया जावबे। 

जावालछि- थोड़ी देर धीरज धरो। इसका मरण झुनकर 
उसकी स्ली ओर उसका पिता आश्रममें आते हैं। देखो, थे 
आ रहे हैं !! 

शुचित्रत--अद्दाहा ! महाराज यह अनुकूलता कैसे चनी 
होगी १ 

जावालि--पदले सुनको--वह क्या कहते हैं तब सब 
ज्ञान लोगे | थोड़ी देरमें एक पुरुष आर एक स्री दोनोंने आकर 
जावालि ऋषिके चरणोंपर माथा नवाया। चद खस्री उस भरे 
हुए. ब्राह्मणकी ख्रो सुप्रभानगरकी धर्मशीका नामचाली थी 
ओर उसके साथ ज्यो पुरुष था चह उस्र सत्रीका पिता था, 
घर्मशोला देवांगनाके खट्टत रूपवती थी। उसके नेच्नोंसे आँसू 
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गिर रहे थे, उसका हृदय धढ़क रहा था, उसने जावालि 
ऋपषिसे हाथ जोड़कर विनती की कि, है मद्॒प्तिं ! आपके 
स्थानमें मेरे खामीका शव ( छाश ) पड़ा हैं, चह कहां है ? हे 
प्रभु! में उसका मुख देखने आई हूं । ः 

उस स्रीका वचन सुन जावालि ऋषि अपने आसनसे 
खड़े हो गये और उनके साथ ही शुचित्रत ओर शिष्य मएडली 
भी उस स्त्री फो साथ लेकर पलाशपत्र आदिके ऊपर रकक्‍खें हुए 
शवफे पास पहुचे | धर्मशीलाने अपने पतिका मुह देखा भर 
अनेक ध्रकारका विलाप करना शुरू किया--जिसको सुनकर 
पत्थरका कलेजा भी पिघलने छगता था | जिस गायकी उसने 
रप्षाकी थी उसने तृण भी नहीं खाया था, ओर अपने नेत्रोंसे 
आंसू बहा रही थी। धर्मशीलाके पिताका कए्ठ गदगद दो 
गया था, वह अपने माणेपर दाथ रखकर अपनी वेटीका दुःख 
सदन न होनेसे गतिशून्य दो रहा था] उस धर्मशीलाका विछाप 
सुननेसे सबका हृदय करुणामय हो जानेके करण अरण्यकी 
शोभा भी शोकमय दीखने छगी । जावालि ऋषि अपने शिष्यके 
साथ एक ओर खड़े थे। धोडी देर बाद धर्मशीलाने अपने पितासे' 
फद्ा--में सती होऊँगी, लकड़ी एकत्र करो। उसका पिता 
अद्धे-सूछितके समान दो रहा था। उस समय जावालिकी 
अन्तःफरणमें उस री पर बढ़ी दया आई और चे दया पूर्वक 
शघर्मशीलासे घोडे-- 


है मादा ! तू क्यों योती दे! ज्ञो जीव तेरेमें है, वही सुतक 
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शररीरमें था । जीव तो मरता नहीं और न जीव किसीके साथ 
सम्वन्ध रखता है ? तेरे शरीरले सी कमी जीव छुदा होगा। 
देख, उस जीवर्मे ओर इस मृतक शरीरके जीवमें सब एक तत्व 
हैं। उसमें ल्री पुरुष कुछ भेद नहीं है, तो तू किसके साथ काए 
की चिता चनाकर जलती मरती है। ऐसे जलनेसे मोक्ष 
मिलती नहीं, वल्कि ज्ञानद्वारा ईश्वरका स्मरण करने ओर 
सदा चरणसे ही मोक्ष मिलती हैं। है माता! इस तमाम 
जंजालको दूर करो ओर श्रद्धा पूचंक केवल ईश्वरका स्मरण 
करो। जिससे मनुष्य जन्म सार्थक हो | धर्मशीलाने कद्ा-- 
"मद्दाराज! मेरे तो यही ईश्वर हैं, पति ही झ्लीके लिये पर- 
मेभ्वर है, इसलिये इस पसमेभ्वरके अंशमें मिलनेके लिये यह देह 
अर्पण करती हैं ।” 

जावालि--सत्य है। पातित्रत पालन ओर निर्मल प्रेमका 
डद्दं श्य यद्दी है। इसीलिये अब तुम जो पातित्रत पालती थीं 
डसका रहस्य जीवन पर्यनत मनमें रखकर सच्चे ओर निर्मल 
मनसे ईश्वरकी भार्थना करो। यही श्रेष्ठ धर्म है। 

घर्म शीका--में भाग्यहीन हैँ कि मैंने इसरी वार पतिका 
जीवित दशेन भी नहीं किया | किन्तु मर्रुतक पतिका शरीर देखा 
है। इस कारण अव मेरे लिये तो अपना शरीर चितामें भस्म 
कर देना ही कत्तेव्य है। 

जावालि--हे माता छुन ! तेरा पति गायकी रक्षा फरनेमें 
भील छोगोंके दाथसे मारा गया है, परन्‍्ठछु उसने गायकों वचा 
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लिया | इस कारण भगवानके पार्षद आकर उसे खर्गेको ले 
गये हैं। वह विमानपर बैठकर खर्ग गया है। गायकी रक्षाके 
पुण्यसे उसे अद्ुत वैभव मिला है। उसे श्रीविष्णुने खतन्‍्त्र 
अधिकार दिया है, चह महीनेमें दो दिन इस पृथिचीपर रातके 
१० यजे भरद्गायप्यमें, जहाँ अनेक सुशोभित पर्वत, चुंक्ष, वन 
उपबन. तड़ाग आदि अनेक प्रकारके पुष्पोंसे खुशोमित हैं, 
एिछली रातके पांच वजेतक वहाँ रहता है। 
जब चहद्द आता है तो उसके आनेसे पहले गगनसेदी ऊँचा 
मदर तयार द्ो जाता है। उस मदलके आगे दशा हजार आदमी 
आरामसे यचैठ सके, ऐसी बैठक तैयार हो जाती है। उसपर 
मखमलकी मोटी मोटी जाजिमें जिनपर खुवर्णके घेल बूटे चने 
हुए हैं, चिछ जाती है। बड़े घड़े गद्दी ओर तकिये मखमली 
जदोजी कामके वहाँ रखें होते हैं, वहाँपर तेरा खामी ऐसे 
चैभवको पाफर सैकड़ों अप्सयओों और कितने ही मद्दर्ियों 
और देवताओंके साथ उपस्थित होता है। सेंकड़ों रक्षक 
हथियार याँघे हुए उसका पहरा देते हैं। सैकड़ों श्र सामन्त 
आस पास फिरते रदते हैं। सारी रात नाच रंग होता हैं। अनेक 
प्रकारके पान पान दोते दे। जब पाँच यजते हैं, तव सय गायव 
हो जाता ऐ। दे साता | ऐसी मदालामर्थ्यको पाया हुआ तेरा 
पति सममें भी इसी प्रफार नित्यप्रति सुस्त भोंगता है। यद सब 
गायशी रक्षा फरनेका दी फल उसे मिला हैं! ऐ माता, तेरा 
पति पेसे सैगवकों पाप्त दुआ है. और तू इस शतक शर्सस्के 
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लिये ललनेको तयार है। इसमे क्‍या तू चैतन्य देखती है? तू 
उसके कानमें चिल्लाकर कहतो है कि ने तेरे पीछे तेरे साथ 
आतनेकों मस्ती हूँ पर क्या उसे छुदकर वह नुस्े कुछ उचर देता 
हैं? इसका तू ही अनुमच् कर ले । 
जिस प्रकार छार रहित छूजों लकड़ी होतो है और जिस 
६३7 


उत्म घारण करता है । इस समय जो ऊीचात्ना तेरे शरीरमें है 
वह दूसरे जन्नमें न जाने किस शर्रीसमें जन्म लेया। जब इसका 
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चरमशीला-महाराज़ !' जाप बड़े क्ञादी हैं, वल्छि तिकारू- 
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द्खानेका आप चचन देते हैं। इसलिये स्॒त खामीके शवको 
जलानेकी मैं अजुमति देती हूँ | है महात्मा ! में आपके आश्रममें 
किस प्रकार आई हूं, वह भी संक्षेपमें सुन॒छीजिये । मुम्हे 
शत्रिमें अकस्मात यह खम्न हुआ, कि रास्तेमें आते हुए मेरे 
खामी किसीके हाथसे मारे गये हैं ओर उसे उठाकर कोई ले 
गया हैं| यह वात सुझसे किसी सोभाग्यवती ख्रीने कही 
है। यद सुन मैं नींदर्में दी अत्यन्त विछाप करती थी। इतनेमें 
श्वेत चत्र धारण किये, एक साधुने मेरे सामने आकर कहा, 
कि अव तू रून न कर, यदि तुझे अपने खामीका खत शरीर 
देखना हो तो शीघ्र दी जावालि ऋषिके स्थानकों जा। यह 
फहकर घह साथु अन्तर्द्धान हो गया ओर मेरी आँखें खुल गई'। 
मैंने स्थप्त अपने पिताजीसे कहा | उत्तरमें वे बोले कि खप्त सच्चा 
नहीं होता है। परन्तु मुझे चेन नहीं पड़ा ! इससे में हठ पूर्वक 
अपने पिताको साथ छेकर यहां आई हूं । है कृपासिन्धु | अब . 
आपकी कृपा ही इस दासीका आधार है। 

जावालि--है घर्मेशीला ! तू बारह मद्दीने तक इस गायकी, 
जिसको तेरे स्वामीने रक्षा की है, तन मन धनसे सेचाकर | फ़िर॑ 
तू इस गायको लेकर इस स्थानपर आना, तब तुझे तेरा खामी 
बता दूंगा । धमेशीला ऋषिके पविन्न चरणोंमें मस्तक नवाकर 
उस गायको लेकर पिताफे साथ उनके घर गई। उधर जावालिके 
शिप्योर्ें झतक शरीएस्का अग्निदादह फिया। कुछ दिन पीछे 
घर्मेशोलाके गुरू माता-पिता स्वरगेवासी दो गये। अकेली धर्म- 
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शीला रात दिन पचित्र रहकर ईश्वर स्मरणमे तथा अपने पतिकी 
मुखाकुृति अन्तःकरणमें रखकर, अपना जीवन व्यतीत करने छूगी। 
साथ ही वह उस गायकी तनमनसे सेवा करती थी। भायका 
दूध जो निकलता था, वह साधु सनन्‍्तोंको वांट देती थी, ओर 
आप भी केचल दूध पीकर ही रहती थी। ऐसा करते करते 
वारह महीने चीत गये, तव उस गायको छेकर वह जावालि 
ऋषिके आश्रममे आई और ऋषिके पवित्र चरणोंमें दएडवत 
कर, दीन मुख-मुद्रासे सामने बैठ गई। जावालिने अपने शिष्य 
शुसिततसे कहा--है शुचित्रत | तू हमारे अग्नि-कुएडके ऊपरका 
पलाशका द्‌एड अपने साथ लेकर, इस धर्मशीलाके साथ भद्वा- 
रण्यमे जा। उस अरण्यमे विन्दु सरोवर है| उस सरोवरके उत्तर 
भागमें जो बड़ा मैदान हैं, उस मैदानले कुछ आगे जाकर एक 
वहुत वड़ा वट्वृक्ष है । उस वक्षके ऊपर रात्रिके दशा बजेतक 
तुम दोनों निर्सय होकर वैठना। उस मैदानमें जब कुछ चमत्कार 
दिखाई दे ओर एक महल वन जाय, तथा अदुभुत देवोंकी 
चैठक हो, उस समय उस पलाशद्रडको हाथमें लेकर ओर 
भद्रशीलाको साथ लेकर उसमें प्रवेश करना। इस पलाश 
दए्डको जो कोई देखेगा, चह तुमको न रोकेगा। उसके ठीक 
वीचमें पहुचनेपर सुवर्णका एक वड़ा सिंहासन मिलेगा । उस 
पर जो कोई बैठा हो, उसे इस भद्रशीकाको दिखा देना। 
फिर धर्मशीकाकों कुछ कहना नहीं पड़ेगा | तुम फलाहार करके 
यहाँ से जल्दी चले जाओ। मेंने कद्दा है, कि यहां पर महीनेमें 
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दो चार सभा भरती है। एक शुक्त पक्षकी पूर्णिमाको दिनमें 
और दूसरी कृप्णपक्षकी अमावस्याको रातमें | आज त्रयोद्शी 
है और यहांसे वहांतक दो द्विका मार्ग है। आज चलकर 
छुम अमावसूणको दिनमे चहां पहुच जाओगे और रातमें बट- 
बक्षके ऊपर बैठ सकोगे | 

शुचिद्रत जावालि मुनिको वण्डवत्‌ कर, आज्ञा ले, धमे: 
शीलाके साथ भृद्ारण्यकी ओर चल पड़े | 

तीलरे दिन सायंकालके समय भद्वारण्यमें, उसी बताये हुए 
स्पानपर, चड़े वटवृक्षके पास ये दोनों जा पहुंचे । उस वद्बुक्षके 
सामने एक बड़ा मैदान था। उसके आसपास स्मणीय पर्वत 
श्रेणी थो जो अनेक प्रकारके सुगन्धरित पुष्पोंसे सुशोमित दो 
रदी थी। परन्तु अब सूर्य अस्त होना ही चाहता था। इससे 
उजाला कम द्वोता जाता था ओर अस्घेरा बढ़ता जाता था। 
उस्र अरण्यकी अपूच शोभा ओर मनको आनन्द देनेवाली रचना 
जैंसी दिनमें जान पडती थी, उसके विपरोत ज्यो ज्यो अन्धेरा 
होने लगा त्यों त्यों भयद्भुस्ता भी बढ़ती द्वी गयी। पक्षी अपने 
अपने घोंसलोंमें शयन करनेके लिये कजने रंगे | तव शुचित्नतने 
भव्ृशीलासे कटा--है भद्दे ! अब अपने गुरुकी आश्ानुसार इस 
घदवृक्षपर चढ़कर बैठना चाहिये। जो कुछ रखना होगी, 
उसमे अंसी कुछ देर ही । पर इस जडूलमें नीचें बैठनेको 
फाम नहीं हैंत क्योंकि हिंसक जन्तुओोंके विचस्नेका यद समय 
८ यद् पिचार फर उनके पास जो कुछ खाने. पीनेका 
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सामान था, उसे खा पीकर दोनों जने चटवृक्षपर चढ़कर 
आनन्द पूर्वक चैठ गये । थोड़ी देर बाद प्रहर भर रात गई 
ओऔर पूरा पूरा अन्धकार छा गया। एक तो अमावस्याकी 
रात, दूसरे कुछ कुछ बादल हो रहा था। फिर अन्धेरेका तो 
कहना ही क्या? चारों ओर पहाड़ियोमेंसे सिंहोंकी गर्जना 
खुनाई पड़ती थी। ऐसें भयानक खलमें जब चार घंटे रात चीत 
गई तब अचानक झुवर्णका जगमगाता हुआ भहल प्रगट हुआ। 
साथ ही उस चोगानमें मखमलके फर्श विछ गये, उसके बीचमें 
खुवर्णका एक सिंहासन रखा गया। पंक्तिबद्ध हजारों फाड़ 
फानूस आँखोंमें चक्ताचोंध उत्पन्न करने छगे। एक तरफ 
अनेक प्रकारके मेवा मिठाश्योंकी दूकाने रूप गई' | दूसरी ओर 
सैकड़ो प्रकारके दूकानदार अपनी अपनी दूकानें सजाकर बैठ 
गये। चड़ा रमणाय बाजार छग गया। उस खिंहासनके सामने 
एक बड़ा ओर ऊँचा भव्य दरवाजा वन गया, उस द्रवाजेके 
आगे करोड़ों जवाहिरोंकी माछाएँ तथा जरदोजीके कामके 
अंगरखे पहने हुए, हाथमें नड्गी तलवार लिये पहरेदार पहरा 
दे रहे थे । उस दरवाजेके भीतर खुली जगहमें जहाँ सिंहासन 
रक्खा था, वहाँ हजारों खुशोमित आभूषणवाले खूबसूरत जवान 
अकड़कर चलनेवाले राजभूषण घारण कर अपने अपने आसन 
पर बैठे हुए थे। खुवर्णकी छड़ी दाथमें लिये चोबदार, जो 
जो अमीर उमराव उसमें प्रवेश करते थे, उनको सन्मान पूर्वक 
नकीवके साथ उनका वर्णन करते हुए, मर्यादासे ब्रिठाते जाते थे। 


२०० . 
₹2ण०क)न्तेः७ 


अनेक स्वर्गंकी अप्सरायों अपने स्यानपर स्वागत करनेकों खड़ी 
थीं। सिंहासनके सामने मार्म खाली छोड़ दिया गया था, जिससे 
किसीको वहाँ तक पहुचनेमें अड़चन न हो । उस समभामें इत्के 
फब्वारे छूट रहे थे, सभाक मध्यमें ऊँचे सिंहासनपर गोर 
चर्णका सचके स्वरूपको लज्ञित फरनेचाला, मद्मत्त स्थककाय 
युवक बेठा हुआ था। थोड़ी देर पीछे अप्खराओंंका नत्य 
आरस्म हुआ | 

उस चंद चुक्षपर बैठे हुए धर्मशीला और शुचित्रतने सब 
तमाशा देखा। अब शुचिद्रत धर्मशीलाको संकेत कर चृक्षपरसे 
उतरा ओर शुरूजीने पछाश चृक्षकी जो लकड़ी दी थो, बह रूकड़ी 
दाथमें ले आगे शुचित्रत ओर पीछे धर्मशोला, इस प्रकार दोनों 
निर्मय चित्तसे उस द्रवाजेमें प्रधेश फर सभामें चले गये। समा 
में पहुँच कर धर्मेशीछाने अपने स्वामीकों सिंहासनपर बैठे हुए 
देखा। फिर तो कहना दी यया है? इस समय धर्मशीलाको अपार 
आनन्द हुआ । इस समय उसे चैसा ही परम आनन्द प्राप्त हुआ 
था, जैसा ब्रह्म विद्याके प्रमावसे मुनियोको प्राप्त होता है। चंद 
आनन्द भी संकोच सहित घर्मशोलाके आननदके समान कह्दा 
जा सकता ऐै। 

इधर अप्सराशोका नाइव रडू दो रहा था। इतनेमें उन 
ऊथ सिंदालनके आगे पलाश दण्ड लिये एक ब्राह्मण एक 
नरफ जा सट़ा हुआ, और धर्मशीका उस आसनकी सीढ़ियों 
पण पैर रशाती हुई उस सिंदासनपर जो दिव्य युवा पुरय 


२०१ सुणछेल्शन्त, 


चैठा था, उसको वाई" ओर जा चैठों ओर उसका हाथ पकड़ 
छ््यि। 

फनकासनपर देठा हुआ पुरुष धर्मशीलाको देखकर अच॑मेमें 
अआगया। उसने उसी समय नाट्य रबइ्ू वनन्‍्द्‌ करनेकी आज्ञा 
दी और घर्मशीरासे पूछा--हे खुमगरे! तू यहाँ किस प्रकार 
जा सको १ जब मजुष्यका शरीर बदलता है ओर पुण्य णपूर्व 
होते हैं तव स्वर्गकी प्राप्ति होती है। इतने पर भी इस मार्ग 
कोई मनुष्य यहाँ नहीं आ सकता है। क््मोंकि स्वर्गमें निवास 
करनेवाले देव दूत सद्या दरचाजेपर पहरया देते रहते हैं, उन 
खबको मालूम हुए विना, तुम यहाँ कैसे जा पहुंचीं । 

घर्मेशीला--है प्रभ! जब आपने मनुष्य शरीरका त्याग 
किया था, उस समय आपकी देहके लाथ यह दासी खती 
( भस्म ) होनेंको तैयार हुई थी, परन्तु पप्म कृपालु ज़ाबालि 
ऋषिदे आपके पाप्त होनेका मुम्दे आश्वासन दिया था । उन्हींकी 
ऋरूपासे, यह पलाशका दुएड घारण किये हुए्प जावालि ऋषिका 
शिप्य शुच्ित्रत, उनकी आजासें, यहाँ मेरे साथ आया है। अब 
इस दासोने आपका हाथ पकड़ा है, तो क्या आप इसे यहीं 
छोड़कर स्वर्गयमें जाना चाहते हैं? हे नाथ ! इस दासोने क्या 
अपराध किया है ? आपके विना क्वणमर सी सुम्पे खुख नहीं 
मिलता हे | अब आप मुम्दे स्वयमें ले चलिये। 

सलिंदहासनपर विराजे हुए वीर पुरुपने कहा कि तुम्दारी 


अपार ममता, अपार प्रेम ओर तुम्हारे पातिवबत पालनका इृढ़ 
श्द् 


सुपेकीन्त- | २०२ 


नियम जानकर मुर्दे आनन्द हुआ है। पर इस देहसे स्वर्गमें तुर्म 
फो किस प्रकार ले जाऊँ? इसके लिये वड़ी असमंजसमें पड़ रहा 
हं। अस्तु, तुम ऐसा करो कि आगामी पूर्णिमा तक, १५ दिन 
तुम इसी अरण्यमें आननन्‍्दपृर्वंक रहो। तुमको व्याप्त आदि कोई 
हिंसक जन्तु कए्ट नहीं दे सकेगा | उनसे रक्षाके लिये में यहाँ देव 
दूतोंको छोड़ जाऊँगा। इससे तुम निर्मेय होकर रद सकोगी। 
ओर में छुम्दारे लिये साक्षात्‌ विष्णु भगवानसे निर्णय पूर्वक 
आछा भागूगा । यदिवे खीकार करेंगे तो तीसरे दिन तुम्हारे 
पास अप्सर्ंँ आवचेगी। मुन्दे हर प्रकारसे निश्चय है, कि सुभ्े 
विष्णु भगवान तुम्दारे लिये आज्ञा प्रदान करेंगे । 

इस प्रकार वार्तालाप द्ो ही रहा था कि उस समामैसे एक 
त्रिकालद्र्शों अम्निफेतु देवने कहा कि इस वाईने जावालि ऋषिकी 
आहासे एक चरस तक गायको सेवा की है। इस कारण उसी 
पुण्यफे हारा विष्णु भगवान इस पवित्र याईको स्वर्गमे आनेके 
लिये निश्चय द्वी आज्ञा देवंगे । यह वचन झछुनकर सिंहासतपर 
विशजमान युवक बड़ा प्रसन्न हुआ ओर घर्मशीलासे फहने लगा 
फि तुम इस अरपयमें निर्भय होकर रदहो। 

धर्मेशीलाकों भी उसके चचन उचित प्रतीत हुए ओर उसने 
पहाँ खना स्वीकार किया। जब चार घड़ी रात्रि शोष रही, तब 
पद्दॉंका सय दृश्य गायव हो गया, परन्तु उस मैदानमें धर्मशीला 
कोर शुचिय्रतके रइनेके दिये दों विभागवाली एक पर्णकुटी 
प्यार दो गई। उसको देखकर दोतों पर्णफुरीमें गये। उसके 
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एक भागमें शुचित्रत रहा और दूसरे भागमे धर्मशीलाने निवास 
किया । 

त्ोसरा दिवस हुआ तो आकाशसे चार अप्सरण विमान 
लेकर पर्णकुटीके आगे आ पहुचों | उस समय धर्मशीला स्नान 
कर अपने पतिका स्वरूप अन्तःकरणमें धारण करती हुई ध्यानमें 
लीन हो रही थी। अप्सराओोने उसे पुकारकर सचेत किया। 
उनको देखकर उसे वड़ा आनन्द हुआ। उन अप्सराओंने धर्म- 
शीलासे कहा--है वाई साहिबा ! तुम इस सरोवस्में स्लान करो 
और इस विमानमें चैठो। आपको स्वर्गमें पति देवने चुलाया 
है। यह छुनकर धर्मशीलाने शुविन्तले कहा कि है 
मुनिकुमार ! जावालि गुरुकी कपासे ही मुम्मे यह सव परम 
छुख प्राप्त हुआ है। अब आप गुरुकी सेवाके लिये उनके पवित्र 
आश्रमपर पधारिये। और में, इस खरोवरमें स्वानकर इन 
अप्सराअोके साथ विमानमें बैठकर, पतिके पास स्वर्ग जाती 
हैँ । धर्मशीकाकों आनन्दुमें मप्त देखकर शुचित्रतने आशीर्वाद 
दिया। फिर शुचिब्रतने कहा--“ठुम स्लान कर आओ और 
विमानमें चैठ जाओ, तब में शुरुजीके स्थानको जाऊँगा।”? 
धर्मशीला उस खरोदवर्में ह्वान करनेको गई | स्मान करते ही 
उसका दिव्यरूप हो गया। वह विमानमें बैठ गई ओर विमान 
आकाशमें चलने लगा । चलते समय उसने शुरुजीको दरुडवत 
प्रणाम ठथा सब सप्ताचार कहनेको कहा ओर कहा कि गुरुजीके 
प्रतापले ही मेय उद्धार हुआ है। शुचित्रत कहाँसे चलकर 
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- जावालि ऋषिके श्यानपर पहुंचा और :सब दृत्तान्त उन्हें कह 
खुनाया। धर्मशीछा स्वर्गमें जाकर अपने स्वामीसे मिली ओर 
अनेक प्रकारके छुखको प्राप्त हुई । 
है शिष्य! गायका रक्षण करनेसे ओर उसकी सेवा करने 
और उसका पभाण वचानेके कारण चह ब्राह्मण और उसकी ख्री 
धर्मशीछा इस प्रकारके उत्तम पदको प्राप्त हुए। अहिंसा स्वर्ग- 
का खुख देनेवाली है, अहिंसा धर्मकी रक्षाका कोट है, अहिंसा 
नीतिकी मर्यादा है। इस कारण है शिष्य ! जो अहिंसा धर्मके 
ऊपर पूर्ण ध्यान रखता है, चह सदा सर्वदा सुख पाता है। 





२०५ रफेकञन्त* 
वारहदी लहर, 


बिना अनुभवका तक। 


देहेन्द्रिय गुणान्‌ कर्माण्यमले सबच्िदात्मनिं | 
अध्यस्यन्त्यविवेकेन गगने नीलिमादि चत्त्‌ ॥ 
अज्ञानी पुरुष इन्द्रियोंके जो घर्म अर्थात्‌ अंघत्व, चचिरत्व 
ओर गमन आदि जो कम हैं, उनको निर्मल सच्चिनानन्द्‌ स्वरूप 
आत्मामे इस प्रकार अज्ञानसे आरोपण कर लेते हैं, जैसा कि 
निर्मेल आकाशमे नीले पीले रंगको मान छेते हैं। यह फेबल 
अह्ान है। अर्थात्‌ आत्मामें जन्म मरण आदि कोई धर्म नहीं 
हैं। ये तो देद हीके धर्म हैं। 
शिष्य--हे गुरेच ! इस देहमें पाँच शानेन्द्रिय ओर पाँच 
कर्मेन्द्रिय हैं। पर सब पदार्थो'का पूरा पूरा अनुभव इनसे नहीं 
होता | इसका क्या कारण है ? 
शुरु--है शिष्य / खब पदार्थोका अनुसव करनेके लिये 
पूर्ण पुरुषार्थकी आवश्यकता है। जैसे अपार समुद्रमें डुबकी 
मारनेसे अमूल्य मोतीकी सीप मिलती हैं, जिस प्रकार बड़े 
पर्चतोंकी खान खोदनेसे, मणि-माणिक्य, हीरा आदि प्राप्त होते 
हैं, तथा अमुक माणिक है, यह उसके प्रकाशले पहचाना जाता 
है, इसी तरह तमाम पदार्थों का पूर्ण शान अनुभवके बिना धाप्त 
नहीं होता है। 
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शिष्य-है शुरू ! यदि कोई सब पदाथों'का अदुमव इस मनुष्य 
शरीर द्वारा प्राप्त करना चाहे तो क्या प्राप्त कर सकता है? 
है दीनदयाल गुरु! मुम्े तो शड्डा होती है, कि मछलीके सिवाय 
समुद्रमे रहनेवाले अन्य जीव किस प्रकार भ्वास लेते होंगे, 
और भोजन कहाँसे करते होंगे, ओर अथाह जरूमें अपने अण्डे 
कहाँ रखते होगे, एवं उनके अन्य व्यवहार जलूमें किस प्रकार पूरे 
होते होंगे। इन बातोका अनुभव मनुप्य कैसे कर सकता है? 
हाँ, इतवा तो अवश्य है, कि मछलीको हम नेन्नोंसे देखते हैं कि 
उसका जलसे घनिष्ट सम्बन्ध है। यह अनुभव॒से अनुमान कर 
सकते हैं, परन्तु उनके आहार-व्यवह्ाार आदिका अजुमान द्वारा 
अनुभव कैसे दो सकता है ? 
गुरु-है शिष्य ! तुम्दारी यह शड्डा ठीक है। ऐसी शह्डाएँ 
प्रत्येक प्राणीको देहकी उस चनावटमें जो हिलती डुलती हैं, उनमें 
दोती है पए इन शट्टाओंका पार भी नहीं मिल सकता है। 
पागुर (ज्ुगाली या रौंथ ) करनेवाले प्राणी जैसे कि गाय, 
भैंस, ऊँट, बकरी प्रथम अपने सानेका पदार्थ जल्दी जल्दी सा 
जाते हैं, फिर जो जो ग्रास ऋमसे उनके पेटमें गया है, चद्दी मास 
अजुक्रमसे पेटमेंसे अपने सुस्ममें लाते हैं और उसे चवाकर एक 
सलकर फिर पेस्से डालते हैं।दूसर फिर मुखमे लाते हैं। इस 
अ्रफार सब आाखोंको जुगाली करते हैं। ऐसी ही यातें अनन्त 
प्राणियोर्मिं अनन्त धकारकी देखी जाती हैं। सभी आद्चर्यप्रद 
है। जो फियाएँ मजुष्यको सीएनेसे भी नदों था सकती हैं, 
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वे क्रियाएँ, वे शक्तियाँ, अनेक प्राणियोंको प्राकृतिक रूपसे प्राप्त 
रहती हैं, उनको जानने, अनुभव करने वा उस प्रकार क्रीडा 
करनेकी भजुष्यमें शक्ति नदी है। इस कारण इसका इतना ही 
उत्तर देता हूं, कि यदि कोई मलुष्य पूर्च जन्ममें मत्स्य शरीर 
चाला हो ओर पर जत्म, मनुष्य जन्म पाबे तो पूर्व जन्मके 
जलके आह्ार-विहारका संस्कार होनेके कारण, उसका मनुष्य 
शरीरमें भी कुछ अनुभव रह सकता है। नहीं तो सब कव्पनाएँ 
भूठो जान पड़ेंगे, बिना अज्ञुभवका तके किस प्रकार भूठा 
पड़ता है, इसपर एक वात कहता हूं खुन । 

एक जनन्‍्मांध मनुष्य चृद्ध अवज्याको प्राप्त हो, अपने घरके 
चोकमें वैठा हुआ था | उसके समीप ही एक ब्राह्मणका घर था| 
उस घरमें रहनेवाली एक स्त्री अपने बारुकको हिललाती डुलाती 
पुचकारती थी। परन्तु बालक तव भी रोता था। वालकके 
रोनेका शब्द सुनकर उस चृद्ध अन्धेने उस ख्रीसे पूछा--यह 
वालक क्‍यों शोता है ? 

ब्राह्मपी-काका ! इस वालकको दूध पिलाती हं। इससे 
रोता है। 

अन्धा पुरुष--क्यों पिलाती है ? 

ब्राह्मणी-(हँसकर) अरे | काका तुम इतना भी नहीं जानते १ 

अन्चा--मैं क्या जानूं कि पिछाना किसे कहते हैं । 

ब्राह्मणी--आप जब बारूक थे तव आपकी मातुश्नरी आपको 
किस तरह पिलाती थी, चैसे द्वी में इसको पिलाती हूँ । 
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अन्धा--( थोड़ी देर विचार कर ) बेटी ! मुझे तो उस सापत 
की वात याद आती नहीं, अव तू मुझे समझता दे | 

ब्राह्मणी--ठुम तो बूढ़े हुए तो भी ऐसे अनज्ञान हो १ 

अन्धचा--परमेभ्वर्की कसम, में कुछ भी नहीं जानता । 

प्राह्मणी--स्त्रियोंके जो स्तन होते हैं, उनमें परमेश्वर घालकके 
रिये दूधको भरता है। यही दूध बच्चा चूसता है। इसी 
दूधसें उसका पेट भरता है। 

अन्धा- हाँ हाँ, अब समर गया, तब तो दूध पीते पीते 
रोता है, ठोक ठीक | 

प्राह्यणी--हाँ, काका, ऐसा ही है। 

अन्धा--अद्दाहा ) यह दूध कैसा दोता होगा, जिससे बालक 
सेता है। 


प्राह्मणी--अरे राम राम ! क्‍या तुमने दूध भी नहीं देखा 
क्पां 

अन्धा-नहीं, बेटी ! मैं तो जन्मका अन्धा हूं, इससे दूध 
कैसा द्वोता है, इसकी मुम्दे क्या खबर ! 
प्राक्षणी--काकाजी ! दूध तो चगुलाके पहुके समान सफेद 
दोता है। 

अन्धा--यह क्‍या | तो बगुला फैसा द्ोता है ? 

प्राक्षणी--( अपना द्ाथ ठेड़ा करके चतलाती है) देखो 
फाफा | यगुला इस प्रकार ठेढ़ी गर्दनवाला दोता है। 

भनन्‍्था-( लेंद्रे दाधपर दाथ फेस्कर ) भरे राम राप्त! 
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इतना टेढ़ा ओर मोटा वगला जैसा दूध, छोटे बच्चे के मुँहमें और 
गलेमें किस प्रकार उतरेगा ! जा जा सूख! तव ही तो छोकरा 
योता है। पबरदार बच्चे को अब कभी ऐसा कष्ट नहीं देना, नहीं 
तो छोकरा मर जायमा--समकी कि नहीं ? 
इस प्रकार अंधेने उस ल्लोको उत्तर दिया। अंधेको जो अनुभव 

मिला था और उस अजुभवसे अंधेको जो तके हुआ-डस तकेके 
साथ उसकी वाते खुनकर वद् स्लरी खिल खिलाकर हँस पड़ी | 

इसी प्रकार एक वार सात अन्धे आदमी एक दूसरेका 
हाथ पकड़कर पंक्तिवद्ध चले जा रहे थे। वे जाते जाते एक 
नगय्में पहुँचे। उस नगरका राजा घोड़ेपर चढ़कर हवा खाने 
निकला था । उसने देखा कि एकद्म सात अन्धोंकी ठोली आ 
रही है। उन्हे" देख, घोड़ा खड़ाकर राजाने पूछा--“आप सात 
अन्धें जनोंको एकत्र होनेका संयोग कहाँसे हुआ १” उन्होंने 
राजाको उत्तर दिया, कि हम जन्मान्ध खातों मनुष्य दो तीन 
धर्ष के अन्तरसे जन्मे हैं ओर सगे भाई हैं। पेटके निर्वाहके लिये 
जाहाँ तहाँ फिरते हैं, हमारी दुर्दूशा और कंगालीकी हालत देख 
कर कोई हमारी कद्र कर नहीं सकता ।” 

राजाने पूछा--तुम क्या जानते हो ? 

अन्धें-जब आवश्यकता पड़े तो हम उत्तम प्रकारकी सलाह 
दे सकते हैं ओर चाहे जैसे मनुष्य ओर जानवरकी परीक्षा 
कर सकते हैं 

अन्घोंकी दाद खुनकर राजाकों छँसी आई। उसे उनका 

२७ 


रेल न्त2- २९० 


उत्तर ठीक न जान पड़ा। उसने समझा कि ये छोग अपने पेटकी 
गुजरके लिये चालाकी वतलाते हैं | अतः इन गरीबोंके निर्वाहके 
लिये एक सरकारी मकान रहतनेको बतला दिया गया, और 
उनका भोजन ओर पहननेके लिये चल्लोंका खचे नियत कर 
दिया गया। नकद्‌ रुपया कुछ नहीं दिया, और न दिया ज्ञायगा, 
यह भी ठहरा लिया गया। तात्पर्य यह कि खातों अन्धोंको 
भोजन चस्र ओर स्ानका प्रवन्ध हो गया। इससे उनको परि- 
पूर्ण संतोष हुआ | गाँव गाँच घूमने फिरनेंका बलेड़ा शाज़ाकी 
हूपासे मिट गया। इस तरह रहते हुए उनको पाँच छः चर्ष 
बीत गये । फिर ऐसा हुआ, कि एक दिन व्यापारी दस पन्द्द्द 
दाथी लेकर उस नगरसें आया। राजाका विचार भी दो तीन 
दाथी खरीदुनेका था।इस फारण द्स्वारके सामने मैदानमें हाथी 
मड्ूबाये गये। राजाके यहाँ शुक्र नीति, नल और नकुल नीतिकी 
चर्णन की हुई, विद्या, अश्व और हाथोके गुण दोष जाननेवाले - 
विद्वान मौजूद थे, एवं आाचाये, मन्त्री, प्रधान, आमात्य, और 
सभासद सभी द्रवारमें उपसित थे । वे सब द्वाथियोंकी परीक्षा 
करनेके लिये दाथियोंके पास खड़े थे | एक तरफ राजा भी देख 
रदा था। इतनेंमें मन्त्रीने रजा साहवके फानमे कद्दा कि गरीब 
परचर | उन सात जन्थोंको भ्रीमहाराज कई चर्पसे वैदे बैठे 
पर्वेर्धि कर रहे हैं। इस कारण आज़ उनको भी छाथीकी 
परशेक्षाके लिये चुलाया जाय त्तो अच्छा हो। भन्त्रीफी चात 
झुबकर राज़ाकों भी घद यात याद्‌ जायी, कि यद् यात छीक है। 
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थोड़ी देय्मे वे सातों अन्धे हाथीकी परीक्षा करनेको चुलाये 
गये ओर उनको हुक्म दिया गया, कि हमको हाथी खरीदने 
हैं, इसलिये तुम परीक्षा करो कि ये हाथी कैसे हैं १ 

राजाका वचन सुनकर उन अन्धोंने राजाकों प्रणाम कर 
फदा-“जो आज्ञा हो चह शिरोधार्य हैं।” फिर उनमेंसे एक अन्धा 
खड़ा हुआ ओर लऊकड़ीके सहारेसे चलता हुआ ह्ाथीके पास जा 
पहुचा । पहुंचते हो हाथीकी सूँड उसके हाथमें आई। सूँड पकड़ 
कर उस पर हाथ फेर और थोड़ी ही देस्में अपनी जगहपर जा 
चैठा। फिर दूसरा अंधा खड़ा हुआ ओर वह छकड़ीके सहारेले 
चलकर हाथीके पांचके पात जाकर खड़ा हुआ ओर उसपर 
हाथ फ़्रेर कर अपनी जगदपर जा वैठा। फिए तीखरा अंधा 
हाथीकी पू'छ पर हाथ फेस्कर अपने स्थान पर चछा आया। 
इस प्रकार अनुकमसे सातों अन्धे हाथीके मिन्न मिन्न अड्डोंपर 
हाथ फेर फेर कर अपनी अपनी जगहपर जाकर बैठ गये। 
तब राजाने उनमेंसे पहले अंधेसे पूछा--कहिये सूरदासजी! 
दाथीकी परीक्षा की £ अंधेने उत्तर दिया कि जी हुजूर। राजाने 
कहा--“कहिये द्वाथी कैसा है १” 

१ पहला अंधा--( राज़ासे ) गरीबपसवर ! यह हाथी तो 
घोंकनीके समान है, जिसके सिर पर दो छिद्र हैं। अच्छी 
तरह देखनेसे वह धोंकनी चमड़ेकी सी जान पड़ती है । 

२ दूसरा अंधा--अजी गरीवपरवर ! इसने जो परीक्षा की, 
वह बिलकुल भूठी है, हाथी तो खम्भके समान है । 


स्तूका-्त०- रश्र 


३ तीखरा अंघा--नहीं नहीं, हाथी तो मोटी रस्सी जैसा है। 

४--अन्धा--अजी मिहरवान ! इन तीनोंकी परीक्षा ठीक 
नहीं। मैं ठीक अनुभवसे कहता हूं, कि हाथी तो खूटीके सद्ृश 
है। (दाँत बतलाये 

५--पांचवां-( साथा हिलाकर ) अरे राम राम। ये सब 
व्यर्थ ही झूठ वक रहे हैं। मैंने अच्छी तरह अछुभव किया हैं 
कि हाथी सूप जैसा है | ( कान वतलाये ) 

६--छठा अंधा-( राजा प्रति) अजी सरकार! ये सब 
यकवाद करते हैं। मेरी ब्रातपर विश्वास कीजिये-हाथी पहद्दाड़ी 
दीलेके समान है । 

७-सातवां अन्धा--अजी भहाराज | ये सब चाहे कुछ 
भी यकते रहें पर मुझे तो हाथी, दीचार जैसा माल्म हुआ। -, 

प्रत्येक अंधेके अनुुभवमें फेर फार पड़नेसे उन अंधोंमें पर- 
स्पर टशटा होने लगा । मन ही मन एक दूसरे पर गुर्रता और 
एक दूसरेके खामने विचित्र नेत्रों द्वारा माथा हिला हिलाकर 
छकड़ी उठाने लगा। इस तरह घे मार पीटको तैयार द्वो गये । 
एक दूसरेपर छफड़ीका प्रद्वार होने छगा | इस प्रकार हाथीकी 
परीक्षाका अंधोमें फगड़ा होता हुआ देख राजाकों और सभा- 
सदो को अत्यन्त इंसी आई और सब छोग उन अंधो'के छृत्य 
देय पेद पकड़ पकड कर हँसमे लगे । 

राज़ा मर्मश, चतुर, विद्या-कलछा-कुशल और न्यायी था, 
शा कारण उसने अंधोफो आश्वासन देकर उनके भराड़ेका 


२१३ नजकान्त* 
समाधान कर जो हाथी खरीदने थे, चहद अपनी और मन्ती 
आदिकी परीक्षा ओर सम्मतिसे खरीदे | 
है शिष्य, इसी प्रकार ईश्वरके रूपके विषयमें मीमांसक सांख्य, 

न्याय, वेशेषिक, कणाद्‌, पातञ्जअकति इत्यादि छभो' शास्रोंके 
जुदे छुदे मत हैं। वे सब ऊपर कहे हुए उदाहरणके सद्दश हैं, 
परन्तु उन सबका मिल कर जो सार है, वही ईश्वर हैं परन्तु 
केवल एक एक अडूको जानकर एक दूसरेसे वादाजुवाद करते 
गहते हैं। जैसे इन सात अंधोंने जो हाथीका एक एक अंग 
टयोछा था ओर उसीपर टण्डा कर रहे थे, उन सबका जुदा 
जुदा अभिप्राय अर्थात्‌ हाथीकी सूंड, पेट, पैर, पूछ, कान 
इत्यादि ये सब अंग मिलकर दी तो हाथी कद्दा जाता है, परन्तु 
ज्ञानरूपी नेत्रोसे चद खरूप अनुक्रमसे मिलाया जाय तो एक 
खरूप कट्पित हो सकता हैं, ओर ज़ब तक शानरूपी नेत्र नहीं 
तबतक बिना अनुभवका तके उपयोगमें नहीं आ सकता है । 

इस द्वष्टांतमें जन्म अन्धरूपी अज्ञान समझाया हैं ओर 
सड्भुल्प विकल्‍प रूपी श्रममें ये सात पुरुष गिनाये हैं। उन सात 
अंध घुरुषों के जो जुदे ज्ुदे मत हैं. वे बिना अनुभव तके हैं, 
और जो हाथी है, वह चस्तु निर्णयका पदार्थ है। आशा 
करने यारा राजा है, उस अनुभव द्वारा बतानेषाला 
परीक्षक है। 

है शिष्य ! अन्धकारमें नेत्र इन्द्रियले देखनेपर रस्सी सर्प 
मालूम हो सकती है। जब उज़ाला होता है तय ही पझ्ानद्ाारा 
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उस श्रमको दूरकर ओर शह्डाको निर्मुछ फर देते हैं। इस 


कारण विना अनुभवका अप्रमाण सड्डुह्प चा तक मनको शान्त 
नहों कर सकता है। 
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ब्न-पघ95 
तत्वज्ञानी ओर कस निंछठ तपस्वीकी परीक्षा । 
न योगेन न सांख्येन कर्मणा नो न विद्यया । 
प्रह्मात्मैकत्व वोधेन मोक्षः सिद्धति नान्‍्यथा ॥ 

न योगसे, न सांख्यसे, न कर्मसे, व अन्य पिधासे मोक्ष दो 
सकती है, चक्कि मोक्ष तो घह्मात्मैक वोधसे द्वी होती है। 

शिष्य--है गुरु) जो तत्वज्ञानी अर्थात्‌ प्रह्म विद्यामें कुशल 
है, उनमें और जो कर्मनिष्ठ अर्थात्‌ कर्मोपचार तथा अष्टांग 
थोग साधन कर प्राणोंकों रोक समाधि द्वारा चित्तको एकाम्र 
कर सका हैँ, ऐसा तपखी पुरुष जो है, उसमें और ब्रह्म- 
घारीमें क्या अन्तर है १ 

गशुरू-है शिष्य ! जो ब्रह्म विद्याको जानता ई, चद्द विवेक 
शान द्वारा मनको सिर रखता है, ओर जो योगका अभ्यास फर 
मनको छिंर और प्राणका निरोध ओर समाधि द्वारा मनकों 
संकदप विकल्प रहित फरता है, उसमें अन्तर हैँ; क्योंकि जब 
समाधि भड्ढू हो जाती हँ, तव उसके मनका व्यापार जैसा 
चलता था, घैसा ही चलता है। इस कारण ऐसे कर्मनिष्ठ 
तपखीसे प्रह्मचिया जाननेवाला श्रेष्ठ कहलाता है १ 

शिष्य--है. भद्दाराज ! ब्रह्म-विद्या जाननेवालेकी खिति 
फंसी दोती दे १ 
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गुरु-दे भाई! उनकी खिति अवर्णनीय है। थे पूर्ण शानीं 
होते है। शानीका लक्षण छुनो । इसीको मुनि भी कहते हैं। 
शानी पुरुष सदाचारी होता है, यथार्थ ज्ञान देनेवाला 
दोता है, बेदके सत्य अर्थकों जाननेवाला द्ोता हो, चह ब्रह्मवेत्ता, 
देह, घर, पुत्र, धन इत्यादि विषयोमें आसक्त नहीं होता है. 
चैसे हो, हए और शोक तथा रागद्वंपसे रहित होता हैँ, इसके 
सिवा, छोक ईषणा, वित्त ईपषणा और पुत्र ईषणा आदि सब 
फामनाओंसे रहित होता है। पैराग्यवान्‌ थोड़ा वोलनेवाला, ज्ञान 
से भरपूर, जितेन्द्रिय, वर्णाअमके अभिमान रहित, भात्मानन्दर्मे 
भम्न, अनाचार ओर दुष्ट कम जिससे खप्तमं भी न हों, दण्ड; 
शिखा, यज्ञोपवीत आदि सांकेतिक कल्पित चिन्ह रहित, मस्तकी 
तरद खतन्त्र विचरनेचाला, न्रह्म और मायाको मिन्न भिन्न पह- 
चाननेवाला, सच वोलनेवाला ओर समद्‌्शों आदि लक्षण ब्रह्म 
विद्या जाननेवालोंके होते हैं। है शिष्य ! इस प्रकारके लक्षण 
उन यसिष्ठ मुनिर्मे थे, जिन्होंने श्रीयमचन्द्रजीको उत्तम श्ञानका 
उपदेश दिया था। भगवानने गीताके दूसरे अध्यायके ५६ चें 
इलोकर्म ऊपक्षण इस ध्कार बताया है | 
इुश्सेप्चजुद्धिथ्मनाः खुलेषु विगत सपृद्दः । 
बीतराग भय क्रोचः झित धीमु नि रुच्यते ॥ रा५६ ॥ 
आध्यात्मिक दुःस, आधिमोंतिक छु.ख, आधिदेविक दुःख ग्रे 
तौन प्रद्तारके दुःख होते है। उनमें शोक मोहादिक आधियोंसे 
उत्पन्न जो ढुःण हैँ तथा उपर शाल भादि व्याधियोंसे उत्पन्त जो 
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दुःख हैं, उनको आध्यात्मिक दुःख कहते हैं। व्याप्त सर्पा- 
दिकोंसे उत्पन्न जो दुःख हैं, उनको आधिमोतिक ठुःख कहते हैं। 
अति बायु, अति चृष्टि, अभ्रि, आदिकोंसे उत्पन्न जो छुःख हैं, 
उनको आधिदेबिक दुःख कहते हैं। ये सब छुःख रजोग्रुणका 
परिणामरुप तथा संतापरूप अन्तःकरणकी वृत्ति-विशेष द्वारा होते 
हैं तथा पाप कर्मरूप प्रारव्ध द्वारा प्राप्त होते हैं। ऐसे ढुःखोंकी 
प्राप्ति होनेपर भी जो नहीं घबड़ाये, ज्ञिसके मनमें उद्देग नहीं 
हो, चही अनुद्दिममना हैं। और जो अविवेकी पुरुष हैं, 
उसको तो उस दुःखकी प्राप्तिके समय बड़ा उद्देग ओर परिताप 
होता है । इस प्रकारका अनुताप भ्रान्तिरूप तमोगुणकी दृत्ति 
है। इसे उददंग कहते हैं । यह उद्वंग यदि पाप करते समय 
पापियोंको उत्पन्न हो, तब तो कार्य सफल भी हो जाचे, परन्तु 
जब पाप-कर्मका फल मिलने रूगता है, तव यह उद्धेंग किस 
कामका ? अर्थांत्‌ यह उसी तरद्द निष्फल होता है, ज्ञिस तरह 
आग छगनेपर उसको शान्त करनेके लिये कप खोदना | क्योंकि 
पापरूप कारणके विद्यमान होनेसे ढुःखरूप कार्ये अवश्य उत्पन्न 
होता है । उस समय उरद्दंगमात्रसे उसकी निन्नत्ति नहीं हो 
सकती । उस छुःखका पापरुप कारण विद्यमान होनेपर भी 
लोग कहते है, कि हमको ढुःख पयों होता है | इस अविधैकका 
नाम ही भ्रम है | इस कारण भ्रमरूप अविवेक स्ितप्रज्ञ पुरुषमें 
नहीं होता । उस विद्वान पुरुषका शरीर भी पुण्य पाप कर्मो'से 


बना हुआ हो, इससे चह प्रारवंध: प्राप्तकर्म उस चिह्दान पुरुषको 
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ब्जुफेवेंग-्तभ श्श्द् 


फेचल डुः्ख देते हैं, परन्तु डुःख प्राप्तिके उत्तर उसे श्रम नहीं 
द्ोता, कारण कि उस भ्रमका डउपादान कारण जो अज्ञात 
है, चह उस खितप्रशका नाश हो गया ही | इस कारण अवि- 
पेकरूप भ्रमका होना उसमें सम्भव नहीं हो। तथा उस 
विद्वान पुरुषमें उस भ्रमके कारण उत्पन्न हुए दु/खकी 
भाप्ति करनेवाले प्रारव्ध कर्म भी नहीं है, फेैचल शरीर यात्रा 
निर्वाहमात्र करनेवाले, प्रारूध कर्मोंका फल हो, जो अचश्य 
भोगना ही पड़ेंगा। उस चिहद्दानकों जैसे डुशखोंकी पाप्तिमें 
उद्धव ग॒ नहीं द्ोता है, वैसे ही सुखोंकी प्राप्तिमें भी स्पृद्या नहीं 
होती हँ। सतोशुणका परिणामरूप अन्त,करणकी प्रीति 
चृत्तिका नाम सुख है | वह सुख भी आध्यात्मिक, आधिदेधिक 
और माधिभौतिक तीन प्रकारका हैं। उसमेंसे प्रिय चस्तुके 
ध्यान तथा पांडित्यादिके अभिमानसे जो छुख होता है, 
चह आध्यात्मिक खुख है। स्री पुत्र पित्नादिकोंसे जो सुख 
मिलता है, बह आधिभोतिक सुख है और मन्द मन्द पवन, चृष्टि 
आदिकोंसे प्राप्त सुख आधिदेविक सुख है। गीताके अठारहवें 
अध्यायमें सात्विक, राजल और त्तामस तीन प्रकारका सुख 
फद्दा हैं। अन्य शास्त्रों चैपयिक, प्राभिमानिक, मानोरथिक और 
आभ्यासिफ--इन चार प्रकारके सुख बताये हैं।.उनमें विपयोके 
सम्बन्धले जो सुख होता है, चंद चैपयिक सुप्॒ है और राज्य, 

पारिडित्यादिकोंके असिमानका प्रामिमानिक सुक्ष दे ओर प्रिय 

पिषयोकि ध्यान करनेसे जो छुस दोता दे, चद मानोरधिक सुख 
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है. ओर सूर्यादिको नमस्कार करनेसे जो खुख होता हैं वह 
आस्यासिक सुख है। इस प्रकारते अनेक प्रकारके सुखोंके 
संकेतके लिये सुखेष्ु यह बहुवचन कथन किया है। यह सभो 
सुख पुण्य कर्मेरुप प्राख्धसे प्राप्त होते हैं । इन सब सुखोंमें उस 
चिद्दान पुरुषकी स्पूह्मा नही होती है। 
इस सुखके अनुभवके समयमें, उसके सजातीय दूसरे सुखकी 
प्राप्ति करनेचाला जो धर्म है, उस धर्मका अनुष्ठान बिना किये, 
उस झुखकोी प्राप्तिकी आकांक्षारूप जो अन्तःकरणकी तामसी 
चृत्ति विशेष है, उसका नाम स्पृद्ा है। वह सपृह्या भी भ्रान्तिरूप 
है। ऐसी भ्रान्तिरूप स्पृद्दा शानी पुरुषोंमे नहीं होती। अर्थात्‌ 
पापका कारण होते हुए भी हमको दुःख न हो, ऐसी आकांक्षा 
रूप उद्देग तथा पुण्य कर्मका कारण होते हुए भी, हमको खुख 
प्राप्त हो ऐसी व्यर्थ आकांक्षा उस विवेकी पुरुषमें नहीं होती । 
प्रारूघके पुण्य कमें, उसको छुख दिलानेपर स्पृह्यकों उत्पन्न 
नहीं करते । हर्षरूप अन्तःकरणकी दव्ृत्तिका नाम रुपृहा है। 
मेरे समान तीनों छोकमे किसीको झुख नहीं--यह खुख सदा 
ऐसा ही रहे। इस तामसी चृत्तिका नाम हर्ष है। यह भी 
श्रान्ति ही है। “न प्रहष्येत्‌ प्रियं प्राप्य नोडिजेत्प्राप्य चाप्रियम! 
फिर चह ज्ञानी कैसा है, कि जिसके राग, भय ओर क्रोध 
निवृत्त दो गये हैं ? राग--यह विषय बड़ा झुन्दर है | चीरंजनरूप 
अन्तःकरणकी वृत्ति जिसको अत्यन्त असिनिवेश कहते हैं, इसीका 
नाम राग है। उस रागके नाश करनेवाले किसी कारणको 
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दूर करनेमें अपनेको असमर्थ मानकर उस पुरुषमे जो दीनता 
चृत्ति उत्पन्न हो जाती है, उसका नाम भय है. ओर उस 
भयके कारणको दूर करनेमें अपनेको असमर्थ माननेवाले पुरुषके - 
मनमें जो ईर्पा है, उसका नाम क्रोध है। ये राग, भय, क्रोध 
तीनों ही भ्रमरुप हें। ये जिसके निन्नत्त हो गये हैं, उनका नाम ही 
चीतराग भय क्रोध है । इस प्रकारका मननशीर संनन्‍्यासी 
स्िंत प्रत्ष कहा जाता है । ऐसा पुरुष अपने शिष्योंके प्रति 
शिक्षा देनेमेँ उंग रहित, तथा स्पृहा-रहित तथा राग-भय 
और क्रोधसे रहित चचनोंको ही कथन करता हो ओर कहता 
है कि मेरी तरह दूसरे मुमुक्षु भी डुःखोंमें उद्देग न करें तथा 
खुसोंमें स्पृद्दा न करें और राग भय क्रोधसे रहित होवें। 

शिप्य--है गुरू! ब्रह्मका खरूप कैसा होता ही और 
ब्रह्म-विद्या किसे मिलती है ? 

शुरु-- हे भाई! जिससे ज्नह्मका साक्षात्‌ अनुभव होता है , 
उसे ब्रह्मचिद्या कहते हैं | भर्थात्‌ जीच, ईश्वर ओर प्रकृतिके जो 
शुण हैं, उनको परिपूर्ण रीतिसे जाननेवाला अथवा (न तीनों 
खरूपोका बोध करनेवाला ब्रह्म विद्याका जाननेवाला है। है 
शिष्य! तू कहता है कि ब्रह्मका खरूप कीसा है? उसका 
विस्तार तो बहुत है पर में तुमूसे संक्षेपर्में कहता हूं. कि-ब्रह्म 
आकाशले भी निर्म७छ है, पर यदि उसे देखना चाहे तो आकाशके 
समान पोला नहीं है, उसमें पाँच भूतोंका रूप भी नहीं है। घद 
प्रत् भनदद्‌ जोर अपार ह। जिस जगतको तू हृष्टिसे देखता 
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है, ऐसे अनेक जगत ओर बढ़े बड़े विस्तारवाले प्रह--वड़े बड़े 
अनस्तत्रह जो अधर उहरे हुए हैं, उन सबमें तथा एक एक पदार्थ 
में तथा आकाशमसें सर्च ख्छमे एक रस अखरड ब्रह्म व्याप्त है। 
कोई भी खान प्रह्मसे खाली नहीं। है शिष्य ! जलमे निवास 
करनेवाले जीवोंसे जैसे जल भय्पूर है, वैसे ही जीवोंमेंभी जल 
है। उसी प्रकार प्राणीमात्रमें भीतर ओर बाहर ब्रह्मका निवास 
है। ब्रह्म आकाशके समान शून्य नहीं है,न उसके टुकड़े 
हो सकते हैं, वह तो अखण्ड ओर एक रस है। जिसमें अहं- 
पन है, वह ब्रह्मको जानता नहीं। अहंकारीको पाँच प्रकारके 
विषयोका भास होता है। आकाशमें जैसे जैसे आप चलिये, 
तैसे तैसे आकाश ही आता है। उसी प्रकार ब्रह्मका अन्त नहीं 
है, चह श्रह्म सब शरीरोंमें, तथा मन ओर चुद्धिमें, भीतर ओर 
वाहर सर्वेत्र व्याप्त हैं। परन्तु सबकी नजर द्वश्य पदार्थों'के 
ऊपर हैं, त्रह्मयकी ओर नही। जैसे सोते हुएकों खम्त आता है। 
परच्ठतु जब जाप्रत होता हैं, तव खप्त भी नहीं ओर निद्रा भी नहीं 
होती। उसी प्रकार ज्ञानी पुरुष सत्य खरूपकों समभकर 
सदा जञाम्रत ही रहते हैं । 

है भाई! चद अखएड ब्रह्म ब्रह्माएडमें ही मिलता हुआ है 
और वह सब पदार्थों में व्याप्त है | इस कारण वह सबमें अंशरूप 
से फैला हुआ है-अरह्ममें सष्टि दीखती है ओर खषिमें श्रह्मका 
भी झुझ्े दर्शन होता है। उसका जब अनुभव लिया जाता है, तब 
वह अज्भुभव अंशमात्र है, ऐसा ही माना जाता है। है शिष्य ! 


_सूषकान्त%» २२२ 


तुमसे संक्षेपमैं त्रह्मका स्वरूप कहा है। उस रुवरूपकों तथा 
्रह्म-विद्याको ज़ानमेवाले चसिष्ठ जैसे महात्मा थे ओर ब्रह्म 
जानी थे । 

शिष्प-हे प्रभु! तब तो ब्रह्माके जाननेवाले ब्रह्मतानी ओर 
कर्म निछ्ठ तपस्वीके बीच बहुत अन्तर होना चाहिये !? 

गुरु--हाँ, यह वात ठीक है। जब ब्रह्मज्ञान प्राप्त होता है, 
तब कर्मॉपासन तथा तप ज्त्तिका नाश ( त्याग ) हो जाता है। 
इस विषयपर एक द्वष्टान्त कहता हैँ, उसे खुन । 

पूर्वकालमें चन्द्रवंशी राजा पुरुरवाके छुलमें गाधि राजाके 
पुत्र महात्मा विश्वामित्र हुए । थे कान्‍्य कुष्ज (कन्नोज) में राज्य 
करते थे, थे पय्म तेजखी, महा पराक्रमी ओर धार्मिक थें। 
उन्होंने धजरविद्यामें उत्तम अभ्यास किया था, ओर ऋचिक 
ऋषिसे उत्तम शा््रोंका अध्ययन किया था। उन्होंने अपने 
बाहुबछ ओर पराक्रमसे राज्यका बहुत विस्तार किया था। 
कई एक अच्छे अच्छे राजा उनको कर देते थे ओर खामी मान 
कर उनकी आजा पालन करते थे। विश्वामित्रकी सेनाकी 
न्यवंजा बहुत अच्छी थी। उनकी राजसभाका मन्त्ती मएडल 
विद्याव ओर द्रद्शों था। उनकी राजसभामें चतुर, सद्म वेसा 
ओर बुद्धिमान सलाहकार थे | 

एक समय महा तेजसी राजा विश्वामित्र अपनी सब 
सेना छेकर मसुगयाके लिये निकछे अनायाल घह महात्मा 
घलिए्ठज़ीफे आश्रममें आा पहुँचे। चसिष्ठ ऋषिने उनका 


। 
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यड़ा सत्कार किया। यथ्यपि विश्यामित्रके साथमें बहुत सेना 
थी, परन्तु चसिष्टजीके पास एक नन्दिनी नामक कामधेनु 
थी। उसकी छपासे उन्होंने मनमाने पदार्थ प्राप्त कर परिपूर्ण 
रोतिसे विश्वामित्रजीका ससैन्य आतिथ्य किया। यह देख 
विश्वामित्रजीको वड़ा आश्चर्य हुआ। उन्होंने गुप्त रीतिसे पता 
लगाया तो मालूम हुआ, कि यह सब वेसव नन्दिनी नामकी 
कामदुद्दा गायके प्रतापसे है। यह हार खुनकर विश्वामित्रने 
नन्दिनी गाय लेनेकी इच्छा प्रगट को। राजा विश्वामित्रने 
चसिष्ठजीसे कद्दा कि हे मुनीश्वर ! में आपको एक ठाख गायें 
दे सकता हूं, परन्तु उनके बदले इस नन्दिनीकों मेरे पास रहने 
दीजिये। ऐसी गाय तो मुरू जैसे राजाके यहाँ ही रहने योग्य 
है। ऐसी गायका हमारे यहाँ सबंदा उपयोग पड़ सकता है। 


. आप एकान्त अरण्यमें निवास करनेवाले हैं, इस कारण यह 


गाय आपके पास रहने योग्य नहीं। अतः कृपाकर यह नन्दिनी 
गाय मुम्े दीजिये ।” 

विश्वामित्रका वचन खुनकर वसिष्ठदज़ीने कहा--“हे राजन ! 
मैं अरण्यमें निवास करनेवाला हूँ, मुम्दे उन्यकी अथवा दूसरी 
बस्तुकी इच्छा ही नहीं ओर आप जो लाख गायें देना विचारते 
हैं, सो भला सबकी रघ्ताका भार अकेला में कैसे ले सकता हूँ ? 
झुकसे केवल एक ही याय सम्दल सकती हैं, इसकी सेवा ओर 
परमात्माका ध्यान कर समय विताता हूं। इस फारण है 
राजन, | मेरे पाल यह एक द्वी याय है। आप राजा हैं। आपको 
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किस चीजकी कमी है ? जो कुछ साधन चाहिये, चह सब 
आपके पास मौजूद ही है। इस कारण लोभको त्याग कर 
सन्‍्तोषके ऊपर ध्यान दीजिये |”? 
विश्वामित्रने कहा--“हे मुनि! चाहे कुछ सो हो, पर 
इस नन्दिनी गायको ले जानेकी मेरी हुढ़ इच्छा हुई है। यदि 
आप न देचेंगे तो हम जवर्देस्ती ले जायेंगे।”? 
चसिप्ठजीने कहा--“आप जवर्देस्ती भके ही ले जायें। 
परल्तु में इसे देना नहीं चाहता हूँ।साथ ही दूसरेकी चीज 
चलात्कारसे लेना यह राजाका धर्म भी नहीं है। यदि आप 
अधर्म करेगे तो इसका परिणाम अच्छा नहीं होगा।” 
यद्यपि बसिप्ठने उचित चात कही ; पर उसकी कुछ भी 
पर्वाद्द न कर विश्वामित्रने काम दुधा नन्दिनीकों ले जाना ही 
निश्चय किया। ये वातें सुनते ही नन्दिनीके शरीस्के रोंगटे 
खड़े हो गये, ओर प्रत्येक रोंगटेमेंसे शत्म अल्ा कवचबंध 
भयडुर खरूपचाले हजारों मनुप्य मार मार करते, क्षणमात्रमं 
प्रकट हो गये। ये सब एकत्र होकर विश्वामित्रकी सैनाके 
साथ दारुण युद्ध करने लगे। उन्होंने विश्वामित्रकी सारी 
सेना कतछू कर डालो, तब तो नन्दिनी गायको चही छोड़कर 
भयसे व्याफुछ, कष्टफो प्राप्त, विश्वामित्र उदास मुखसे अपने 
शाज्यमें चले गये। काम छुधा नन्दिनी गायकी उस रतिम सेना 
हाथ यसिए्ठको पूर्ण विजय पाप्त हुई। 
थोड़े रिन पीछे चतुरद्धिनों सेना तैयार कर विश्वामित्रने 
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अपने सोपुत्र वसिष्ठ मुनिके आश्रममे खुले मेंदान॒गायका दरण 
करनेके लिये भेजे। अन्तमें उन पुत्र ओर सैनिकोमेंसे कोई भी 
जीवित नहीं चचा । सब मारे गये। 

यह सुनकर विश्वामित्र बड़े शोकातुर हुण। आखिर उन्होंने 
निश्चय किया -अहोहो ! ब्रह्मत्वका चल इतना बड़ा है] 
चाहे कोई राजा भले द्वी चक्रवर्ती हो ओर अपार सेना ओर 
बाहुबल वाला द्वो तो भी जो सत्ता ब्रह्मत्वमें रहती है, चह सत्ता 
दूसरे किसीमे नही रहती । अतः ब्रह्मतेजके आगे खब मिथ्या 
है। अतएव यह सत्ता ओर प्रह्मत्व मुझे किस तरह प्राप्त होगा ? 
इस प्रकार वाय्म्वार विचार करने छगे। 

इधर तो ब्रह्मत्व प्राप्त करनेकी ओर उधर चसिष्ठ मुनिसे 
बदला लेनेकी प्रवक इच्छा विश्वामित्रके हृदयमें जागरित हुई। 
वे राज त्याग कर हिमालय पवेतपर जाकर तप करने छगे। 
इसके याद विश्वामित्रने वसिष्ठजीसे चेरका चद्छा चुका लेनेका 
निश्चय किया ओर अस्त्र शस्र छेकर चसिष्ठके आश्रममें जा पहुंचें। 
महात्मा चसिष्ठजीने विश्वामित्रके दुष्ट विचार अपने योगबलसे 
जान लिये थे। इस कारण ज्यों ही विश्वामित्र उनसे मिलनेको 
आये ; त्यों ही चसिष्ठ मुनि अपने हाथमें ब्रह्मद्‌रड धारण कर 
उनके सम्मुख खड़े हो गये । विश्वामित्र चसिछ्ठजीके ऊपर वार- 
सवार असर शस्त्र चलाने लगे, पर चसिष्ठज़ी अपना विशाल स्वरूप 
घारणकर सब शस्मोंका प्रहार सहन कर गये ओर कुछ भी 


व्यथित न हुए। यह चप्रत्कार देखऋए विश्वामित्रको भय हुआ 
कह 
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ओर चे चहाँसे तुरत चले गये। चसिष्ठ ऋषियें ब्रहमत्वकी सत्ता 
फंली है, उसका यद दूसरी वार विश्वामित्रकों निश्चय हुआ [इस 
कारण ब्रह्म शक्ति प्राप्त करनेके छिये वे फिर तप करनेको अरण्य 
में चले गये ओर उम्र तप आरक्स किया | विश्वामित्रके उम्र तपसे 
इन्द्रको बड़ी चिन्ता होने लगी। इस कारण उनका तप भड् 
फरनेके लिये उन्होंने मेनका नामकी एक अप्सराको विश्वामित्र 
के आश्रमको ओर भेजा । यद्यपि विश्वामित्र बड़े तपस्ची थे पर 
मेनकाको १० चर्ष तक उन्होंने साथ रक्‍्खा और उनके सहवास- 
से मेनकाको शकुन्तछा नामक पुत्रीका जन्म हुआ। मेनका 
शकुन्तछाको अरण्यमें छोड़कर इन्द्रलोकको चली गई। इधर 
फण्व मुनि स्तान कर आ रहे थे, उन्होंने पक्षीके परोंसे रक्षित 
फन्याको देखा तो उसे गोदमें उठाकर आश्रममें छे गये और उसे 
पाला | इसीसे वह कण्व मुनिकी बेटी कद्दी गई। फिर राजा 
इुष्यन्तके सतध्थ उसका गन्धर्च विवाह हुआ। उससे भरत 
नामक पुत्र उत्पन्न हुआ इत्यादि] मेनका जब स्वर्गको 
चली गई तथ विश्वाम्रित्रकों फिर चैतन्य हुआ। ये फिर 
घोर तपस्यामें लमे। कितनी ही मुद्दत पीछे इन्द्रने रम्भा 
नामकी अप्सरा तप भ्ढ करनेके लिये फिर भेजी, परन्तु इस 
समय राजा विश्वामित्र विल्कुक मोहमें न पड़े और तपमें 
लीन रहे। असन्‍्तमें त्पफी सिद्धिके समय भ्रह्मादि देव और 
ईल्द्रादि देचने उनफे पास आकर कद्दा--है भद्दया तपस्यी 
दाजन, विश्वामित्र! आपके तपसे हम सन्तुष्ट ड्रष हैं। 
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आपके तपसे तीनों लोक विस्मित हैं। इस कारण जो कुछ 
इच्छा हो, चह घर भाँगो। विश्वामित्रने कहा--पुरे त्रह्मत्व 
प्रपप्तिकी इच्छा है, सो पूर्ण कीजिये | देवताओंने कदा--है राजन 
तुमको ब्रह्मत्व प्राप्त होगा, अवश्य; परन्तु चसिष्ठादि महान महपि 
आपको अपनी श्रेणीमें जब गिनेंगे तब ? इतना कहकर देवता 
तो अन्तर्द्धान हो गये | विश्वामित्रजी तप सम्राप्त कर घर आये, 
और ऐसा प्रयत्न करने रंगे, कि जिससे वसिष्ठ मुनि उन्हें प्रह्मषि 
कहने रंगे'। चसिष्ठ ऋषि सूर्यचंशी इश्ष्वाकु कुछके राजाओंके 
राजगुरु थे। वे उनकी राजसभामें बैठते थे और उस समय और 
भी अनेक महर्षि चसिष्ठजीके समीप बैठते थे। इस कारण चहद 
राजसभा, ब्रह्मूसभा जैसी जान पड़ती थी। उस समय विश्वा- 
मित्र अख्तर शत्र धारण कर अपनेको ब्रह्मपिं कहलवानेके लिये 
डस सभामें आ गये। विश्वामित्रको देखते ही सब सभासद्‌ खड़े 
हो गये कौर सन्‍्मानके साथ उनको आखसनपर बिठाया। पर 
घसिष्ठ विश्वामित्रको देखकर खड़े न हुए । क्योंकि वे सत्यवक्ता 
ओर न्यायी तथा समदर्शों थे। इस कारण चलसिष्ठ ऋषिने अपने 
आसनपर बैठे बैठे विश्वामित्रजीसे कहा--“आइये राजरषि !” 
यह सुन, सारी सभाने भी उसी शब्द्से उनका सम्मान दिया। 

ब्रह्मषिं का सम्मान नही मिला | इस कारण वसिष्ठजीके ऊपर 
विश्वामित्र फिर विगड़ उठे। उनके नेत्र छाल हो गये ओर 
शर्रीरके रोम खड़े हो गये, पर उस समय वे कुछ बोल न सके। 
चसिष्ठजीके साथ अतिशय द्वंष करने लगे। 


स्वपकन्त, श्श्द 


एक समय ऐसा हुआ, कि सत्यवादी राजा हस्श्विद्धके पिता 
जिशहडुने खग्ग राज्य भोगनेकी इच्छासे महायज्ञ करनेके लिये 
चसिष्ठजीको बुलाया था, उस समयवसिष्ठ ऋषि नहीं गये, कारण 
पहले त्रिशइने चसिष्ठटजीका विश्वास नहीं किया था। इस कारण 
वसिछ्ठ॒जीका मान भड्ठू हुआ ओर वसिष्ठके पुत्रने चिशकुकों शाप 
दिया, कि तू छू प्छ हो जा। उसके पु च्छ हो जानेके कारण ही 
चसिए्ठज़ी उसके यहाँ यज्ञ करानेको नहीं गये थे। जब वसिष्ठजी 
यज्ञ करानेको नहीं गये, तब क्षत्रिय राजा विश्वामित्र उपाध्याय 
चन कर गये। क्षत्रिय उपाध्याय होनेके कारण यज्ञम ओर ब्राह्मण 
भी नहीं गये । इस तरह यज्ञ कार्य पूर्ण नहीं हुआ। इस कारण 
विश्वासित्रको क्रोध आया | यज्ञका कार्य तो एक ओर रहा। 
विश्वामित्रजीने अपने तपोब्चछसे राजा त्रिशडुको स्वर्गमें भेजा । 
यह देख इन्द्रादि देवताओंने कहा, कि यह स्वर्गका अधिकारी 
नही हैं। ऐसा कहकर उसे नीचे ढकेल दिया | यह देख विश्वा- 
मित्रने अपने तपोबलले राजा त्रिशडुको स्वगंसे नीचे गिरता 
देख, आकाश ओर पृथिवीके चीचमें अधर छटका रक्‍्खा, और 
उसे दिव्य शरीस्वाला चना दिया। तबसे दक्षिण दिशाकी ओर 
नक्षत्ररूपसे प्रकाशित तीन तारोंके साथ आकाशमें चमकता हुआ 
त्रिशंकु दिखाई पडता हैँ । जिसको त्रिशड्ुका तारा कदते हैं| 

चशिएकी आगाघध हाक्तिके आगे विश्वामिष्रकां कुछ बशन 
चला | चद दूसरी घार फिए अयोध्याकी राज-सभामें गये थे 
उस समय मो पूच फ्रमानुसार घशिष्ट मुनिने उन्हें राजपिं कद 
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कर ही सम्मानित किया था। अब तक मुम्े ब्रह्मर्पि नहीं 
कहा ओर ब्रह्मपिं होनेमें यह वशिष्ठ मुनि ही वाघक है, इस 
कारण अब इसके कुछका हो नाश करना चाहियें। इस 
प्रकार विश्वामित्रके अन्त.करणमे चैर भाव उत्पन्न हुआ। फिर 
डसने तपोबलसे राक्षस उत्पन्न कर वशिष्ठ ऋपिके सो पुत्नोंका 
नाश कराया । चशिष्ट झुनि यह जानते थे, कि यह सब कार्य 
विभ्वामित्रके हैं। पर महात्मा वशिष्ठ चड़े शान्त खमाव- 
वाले, राह प रहित, कोच शून्य और समदर्शी थो। इससे उनके 
मनमें विश्वामित्रके प्रति छुछ भो दप नहीं था। वल्कि जो पुत्र 
मारे गये हैं, उनकी रुत्यु विश्वामित्र ही के हाथ ( निमित्त ) से 
होनी वदी थी, उसमें शोक क्या करना है। चशिप्ठजी ऐसा 
विचार कर शान्त रहते थे | 

विश्वामित्रने समझा कि मैंने व्शिप्ठको इतना तहूः किया है, 
अब तो हार कर वह सुम्हे ब्रह्मपिं कहेगा। यह सोच कर फिर 
चोथी चार विश्वामित्र शत्र धारण कर अयोध्याको राज समामें 
गये, परन्तु सत्यवादो वशिष्ठ ऋषिने उस समय भी इन्हें 
शाजपिं कह कर दी सम्मानित किया। तव तो विश्वामित्रको 
अत्यन्त क्रोध उत्पन्न हुआ, ओर अवच्की चार उसने चशिष्ठजीको 
जानसे मार डालनेका विचार किया। एक वार पूर्णिमाकी 
रातको, चुपचाप, जिससे किसको खबर न पड़े, इस प्रकार.अख्न 
शस्त्र धारण कर राजा विश्चामित्र वशिष्ठ मुनिके आश्रमकी ओर 
गये, ओर युक्तिसे पर्ण कुटीके पीछे छिप रहे | 
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इस समय पर्णकुटीके द्वारके आगे मैदानमें उज्ज्वल शिला: 
पर वसिष्ठजी और उनकी धर्म-पल्नो अरुन्धती, दोनों बैठे हुए 
थे। निर्मल आकाश था, उसमें पूर्ण चन्द्रमा प्रकाशित हो रहा 
था । एक ओर निर्मल नदी वह रही थी। गगनसेदी पर्चत खड़े 
थे, उन पर्वतोंकी तलहटीमें अनेक प्रकारके खुगन्धित पुष्पोंसे 
स्पर्श करता हुआ, शीतल मन्द्‌ खुगन्ध पचन वह रहा था। पूर्ण 
चन्धकी ज्योत्त्नासे राज्ि चड़ी रमणीय और शोभायमान हो रही 
थी, मानों चारों ओर शान्तिकी चाद्र विछ रही थी, उस समय 
अरूधतीने वशिए्मुनिसे कहा, कि ध्राणनाथ! आजकी रात्रि 
कैसी अनुपम शोभायमान है। अहाहा ! चन्द्रमाका प्रकाश कैसा 
निर्मल दिखाई पड़ता है | है नाथ ! इस प्रकार प्रकाशमान और 
निर्मेछ तपवाला आजकल क्या कोई तपखी होगा १ 
चशिष्ठने प्रत्युत्तर दिया, कि अह्ाह्य | इस प्रकार पूर्णचन्द्र :_ 
समान निर्मल तप और किसका हो सकता है ? ऐसे उग्र तपख्ी 
तो हम छोगोंमें केचड विश्यामित् हैं। उनके समान दूसरा 
फोई तपखरी है ही नहीं | चाह ! वाह! धन्य है! उनके तपको। 
दम्पतिकी परस्पर होती हुई वात झखुनकर विश्वामरित्रको 
विस्मय हुआ और उनके अस्तःकरणमें जो वैररूपी पक्षी बैठा 
था, चंद इस तालीरूपी शब्दसे तुरन्त ही उड़ गया। उनके 
हृद्यमें विचेकने निवास किया और अवतक उन्होंने वशिप्ठसे “ 
जो द्वंपष रक्‍खा था, उसके लिये बड़ा पश्चाचाप किया। 
पिश्वामित्र दीन दो गये, और उनका घज् समान कठोर हृदय 


२३१ रह पेका-त 
कोमल श्वेत कमलके समान विनन्न हो गया। वे अपने 
मनमें कहने लगे--अभरे में बड़ा पापी हूँ। जो परोक्षमें निष्पक्ष 
होकर मेरो वड़ाई कर रहे हैं, में उन्हींका नाश करनेको यहाँ 
आया हूंं। इसलिये सुम्धे हज़ार वार धघिकारहै। दाय 
हाय! में इस ब्रह्म-हत्याके पापसे कैसे मुक्त होऊँगा। 
अवतककी मेरी तप की हुई सम्रद्धि नाश हो जातो, में 
चलात्कारसे ब्रह्मर्थि कहलानेका तथा प्रयल करता था ओर 
यह मेरा अजान झोर मिथ्यामिमान था। जरे भाई! 
सच्चा ब्रह्म तो एक चसि्ट ही है। क्योंकि मैंने उसके सो 
पुत्र राक्षसोंके द्वारा मरवा डाले, मेरी इस नीचताको वे. त्रिका- 
लक्ष होनेके कारण जानते थे, तो भी परोक्षमें मेरी प्रशंसा ही 
करते हैं। इसलिये उनको धन्य है। इस प्रकार विश्वामित्र बहुत 
पछवाये ओर उन्होंने सारे हथियार पृथ्वी पर पटककर दासत्व 
ओर बड़े प्रेम भावसे चसिष्ठजीके पास जाकर उनके चरणोंपर 
मस्तक रख दिया। एकाएक यह होते हुए देख आश्वर्ययुक्त 
होकर वसिष्ठ छुनि वोले--अहो ब्रह्मणिं विश्वामित्र! इस 
समय आप यहाँ इतनी राजिके समय अनायास कहाँसे आा 
पहुंचे १” 

चसिष्ठके सुखसे प्रह्मषिं शब्द सुनते ही विश्वामित्रको अपार 
आनन्द हुआ । उनकी इच्छा फलीभूत हुई | चिरकारूका प्रयास 
सफल हुआ फिर विश्वामित्र वड्े नन्न शचब्दोंसे चोले कि है 
महाराज ! में इस समय आपके दशेनके लिये आया हूं | हे मुनि 
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श्रेष्ठ | मैं जिज्ञासा करता हूं कि इतने समय तक तो में राजपि 
था पर अब ब्रह्मपि कैसे हुआ ? 

चसि्टने कहा--आप आज बह्मर पदके योग्य हुए हैं; 
इसी कारण आज तब्रह्मषि कहे गये हैं । 

आपके क्रोध और रजोगुणी स्वभावका नाश होकर सत्व- 
शुण, सत्यशील तथा निरभिमानत्व आदि ब्राह्मण शुणोंका इस 
समय आपमें प्रवेश हुआ है | आप तपके प्रभावसे महा पवित्र 
ओर साक्षात्‌ व्रह्मदेवके समान हुए हैं। जवतक आप रजोगुण 
के अनुसार रहते थे, तबतक में आपको राजर्िं कहता था। 
अब आपकी ज्ृत्ति निर्मल हुई है इससे आप ब्रह्मपि हुए हैं। 
चसिप्टजीकी चाणी सुनकर विश्वामित्रकों पूर्ण आनन्द हुआ | 
राजा विश्वामित्र वसिएजीफी प्रणामकर और उनकी आशा 
लेकर अपने आश्रमको गये । उस दिनसे विश्वामित्रकी प्रेम 
भक्ति चसिष्ठज़ीके प्रति चढ़ती ही गई। यद्यपि ब्रह्मपिं अवश्य 
कहे गये, तथाएि उनके अन्त'करणमें कम्मी कभी राजसी प्रकृति- 
की उमडू अवश्य आद्वी जाती थी । 

एक समय धर्म राज वसिष्ठ सुनिका भेष धारण कर विश्वा- 
मित्रके प्रेमकी परीक्षा कप्नेकी उनके आश्रमपर अन्नकी थाचना 
करनेकों गये | विश्वामित्रने उनको देखकर उत्तम प्रकारसे 
सनन्‍्मान फिया ओर अक्ष सिद्ध करनेके लिये विश्वामित्र अपनी 
पर्ण कुटोसे गये । थोड़ी देस्में अन्न छेकर जाये तो सेंपधघारी 
चसिए मिले नदों। इस कारण विश्वामित्र अन्न हाथमें छेकर बडी 
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देर तक खड़े रहे, जब ॒कपट वेषधारी चसिष्ठने आ कर अन्न 
प्राशन॒ कर विश्वामित्रको ब्रह्मयिं कहा, तव वे बैठ गये । यह 
देखकर सबको निश्चय हो गया, कि अब विश्वामित्रका वसिष्ठ 
जीसे विलकुल ही ह्वंए नहीं है। 

एक समय चवसिष्ठज़ी विश्वामित्रके आश्चममें गये। उस 
समय विश्वामित्रने चसिष्ठ मुनिका अच्छा सत्कार किया और 
दक्षिणामें वसिष्ठज़ीको एक हजार वर्ष के तपका फल अर्पण 
किया। इसके वाद वहुत दिन पीछे विश्वामित्र श्रीवसिष्ठ 
मुनिके आश्रममें पधारे। तव वसिष्ठजीने उनको एक घड़ीके 
सत्सड्ूका फल अर्पण किया। यह देख, विश्वामित्रजीके मनमें 
विचार हुआ, कि क्या मेरे एक हजार वर्ष के तपफे वरावर 
चसिष्ठ छुनिने एक घड़ीका सत्सड्ू समम्ष है? खारांश यह 
कि इस तरह मेरा उपहास किया है। 

वसिष्ठजीने विश्वामित्रकी ओर द्वष्टि कर पूछा--क्ष्यों ? किस 
गस्मीर विचारमें पड़ रहे हैं ? 

विश्वामित्र--कुछ नहीं, महाराज | 

चखिएछ--मैं समझ गया हं कि आपने एक घड़ीके सत्सडुन्के 
फलके साथ अपने हजार वर्ष के तपकी तुरूना की होगी | 

विश्वामित्र--हाँ, चास्तवमें में इसो विषयपर विचार कर 
रद्ा था । 

 चलिष्ठ-मैं तो केवल सत्संगकों महिमा ही धेष्ट मावता 

छ्टं 
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विश्वा०-तो क्या कर्म और तपोबल--सत्संगकी महिमाके 
आगे निर्यल हैं। 

घसिष्ट--मैं विवाद नहीं फरना चादता हूं, परन्तु जो इसका 
रहस्य जानता है, घद्दी कद सकेगा । 

पिश्वा०--आप जो कुछ कहे" सो ठीक है। 

वसिष्ठ--यदि आपको शाह्डटा है तो ग्रह्माजीके पास चलिये- 
घे जो कुछ इसफा निर्णय कफरेंगे। ' 

चसिष्ठ और विश्वामित्रज्ञी दोनों ब्रह्माजीके पास गये, और 
उनसे सारा वृत्तान्त कह खुनाया। इसपर ब्रह्माजीने विचार 
किया कि ये दोनो समर्थ हैं। इनमेंसे सत्य वोलनेमें जिसका पक्ष 
गिर जायगा, उसीका पक्ष निवेठ समझना चाहिये। इस कारण 
इनको युक्ति पूर्वक यहाँसे टाल देना ठीक होगा। यह विचारकर 
ब्रह्माजीने कहा कि इस चातका यथार्थ उत्तर साक्षात विष्णु 
भगवान दे सकेंगे। प्रह्मजीका घचन ख़ुनकर दोनों विष्णुके पास 
गये, पर उन्होंने भी हीरेके ऊपर पत्थर लपेटनेकी युक्ति फर उन्हें 
शहूुरजीके पास भेज दिया। महादेवजीने सुन कर कहा, कि 
पाताछमें सहस्त मुखवाले शेपजी हैं, उनके पास जाइये | वे ठोक 
निर्णेय फरेंगे। यद फहफर उनफे पास भेज दिया । अन्तमें चसिष्ठ 
और विश्वामित्र दोनों शेषजीके पास गये। दोपजीने इन्हें बैठनेको 
आसन दिया। फिर सत्कार पूर्वक आगमनका कारण पूछा | तब 
धिश्वामित्रजीने सहस्त धर्ष फे तपका ओर वलिप्ठजीने घड़ी भरके 
सत्संगफे फलकी सुलता करानेकी इच्छा प्रगट फी। विश्वा- 
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मित्रने कद्ा--है शेषजी महाराज ! आप ही इस थातका 
न्याय फीजिये, कि हजार वर्षका तप बलवान है, कि एक 
घड़ीके सत्संगका फल । 

नागराजने कद्ा--महाराज ! में आपकी आक्वाके अधीन 
हैं, परन्तु जबतक तन ओर मन खच्छ और शान्त नहीं होता 
तवतक न्याय कफरनेमें चित्त नहीं ऊगमता । देखिये चिरकालसे 
मेरे मस्तकपर इस प्ृथ्वीका भार हैं, इस अनन्त बोभकके कारण 
मेरे मस्तकमें अत्यन्त पीड़ा हो रही है, जिसके कारण मेरा मन 
खिर नहीं है । इस कारण है समर्थ तपल्ली विश्वामित्रजी | आप 
उम्र तप करनेवाले मद्दा तपस्री हैं, इस कारण कृपाकर अपने 
तपोबलसे, तपके पुण्य फलसे पृथिवीको थोड़ी देरके लिये अधर 
रख सक तो में आपका न्याय करूँ । 

शेषज्ञीका चचन सुनकर विश्वामित्रज्ञीने अपने तपका 
फल और उसका तत्ववरू तेज पूंज एकत्रकर पृथिवीको 
ऊँची और अधर रखनेके लिये हाथमें जल लेकर उद्योग किया, 
परन्तु पृथिवी शेपजीके मस्तकसे विलकुल ऊंची नहीं हुई । बड़ी 
देरतक याद देखी, पर कुछ नहीं हुआ। तब विश्वामित्रजी 
शर्मिन्दा होकर बोले कि मैंने चिस्काल तकके उम्र तपका फल 
दिया तो भी पृथिवी ऊँची नहीं हुई, तो अब मेरे पास तो कुछ , 
साधन ओर है नहीं। 

तब शेषज्ञीने वसिष्ठजीकी ओर द्वष्टि करके कहा--है 
ग्रह्मवेत्ता मुनीशवर ! आप अपने एक घड़ीके सतसंगफा फल 
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दीजिये, जो उसका फल उम्र होगा तो मुझे इस अपार बोकसे 
कुछ निन्त्ति मिलेगी | 

वसिष्ठजीने एक घड़ीका फल दिया कि छुसनत ही प्रथिवी- 
शेषज्ञीके मस्तकसे एक हाथ ऊपर अधर उहर गई ओर एक 
घड़ी तक रही । घड़ी भर पीछे शेषज्ञीने चह प्रथिवी फिर अपने 
मस्तकपर घारण कर ली | 

थोड़ी देर बाद विश्वामिजजीने अपने प्रश्षका निर्णय पूछा, 
तब शेपजीने कहा कि आप प्रत्यक्ष देख चुके हैं, कि एक घड़ीके 
सत्संगके फलसे सारी पृथिवी अघर ठहर गई थी, इस कारण 
इसका निश्चय आप ही कर लीजिये । शेषज्ञीके न्यायकों छुनकर 
विश्वामित्रने नीचे दृष्टि कर छी और उसी समयसे विश्वामित्र- 
जीके अन्तःकरणसे रजोगुणका चिह जाता रहा। उन्होंने 
निश्चय किया कि तत्वज्ञानादि त्ह्मविद्य तथा ब्रह्मत्व श्रेष्ठ है 
ओर में कर्मनिष्ठ होकर महा तपस्वी कहलाया हूं, ये सब तृथा 
है। चसिष्ठ भुरुके सदवाससे विश्वामित्र ब्रह्मविद्याको जानने 
घाले हुए और सदानन्दमें मत रहने लगे | 

हे शिप्य! यद्यपि विश्वामित्र कर्मनि.्ठ और त्पखी थे तो 
भी उनके अन्तःकरणमें ऋषध, ईर्पा, प्रपश्न, कपट, निर्देयता, 
शगद्दे प, मनोबाब्छा, खुल इच्छा, भोग इच्छा, अशक्ति, प्रमाद, 
अईकार, ममता आदि सजोगुणका निवास था| उसीने विश्वा- 
मित्रसे बशिएके सौपुञ मरवा डाले । इस कोघ, निर्देयता, साहस 
झोर अभाव उन्हें असल पदार्थतक न जाने देते थे | परन्तु थे, 
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चह कर्मनिष्ठ और तपखी | अतएव तपका पुण्य चाहे जितना हो 
जबतक रजोशुण ओर उसके तमाम विकार दूर नहीं होते, तब 
तक ब्रह्म विद्या संपादन नहीं हो सकती । अन्तमे विश्वामित्रको 
यह निश्चय हो गया, कि ब्रह्मविद्या तत्व ज्ञानादि सामथ्य प्राप्त 
करानेवाली विद्या है। यह जानकर राज त्याग कर मनकी 
शुद्धिके लिये तप आरम्म किया था, ओर इसी पुरुषार्थ द्वारा 
अस्तमे उन्हें प्रह्मविद्या प्राप्त हुई । 
दोहा--सात खर्ग अयवर्ग खुख, धरिय ठुला इक अंग। 
छुलेन ताही सकल मिलि, जो खुखलूव सतसंग ॥ 
जाड्य'घियो हरति सिश्चति चाचिसत्य॑ । 
मानोन्नतिं दिशति पाप मपाकरोति ॥ 
चेतः प्रसादयति दिक्षु तनोति कीर्तिं। 
खत्संगतिः कथय कि न करोति पुंसाम्‌ ॥भर्त हरि: ॥ 
अथ केन प्रयुक्तोष्यं पाप॑ चरति पूरुपः । 
अनिच्छन्नपिवाष्णेय बालादिव नियोजितः ॥ 
॥ गीता ३२६ ॥ 
है भगवान्‌ ! कोई पुरुष पाप नहीं करना चाहता है, पर 
बलात्कारसे उसे पापकर्ममें कोन प्रयुक्त करा देता है? उत्तर 
इसके आगेके प्रकरणमें देखिये । 


क्र 
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रजोशुण दर्शन । 
ख्छोक-- 
अ्रीभमगवाजुवाय । 
काम एप क्रोध एप रजोगुण समुद्धवः । 
महाशतो भद्दापाप्मा विदृष्येनमिद वेरिणम्‌ ॥ 

॥ गीता ३३७ ॥ 
ऐश्वर्येस्थसमग्रस्य धर्मस्थ यशसः श्रियः | 
चैंणग्यस्याथ मोक्षस्य यत्लां भग इतीडुना ॥” 

ऐेश्वर्याद्‌ पट्क॑ यस्मिन्‌ वाखुदेवे नित्यमप्रतिबन्‍्धकत्वेन 
सामस्त्येन च वर्तते । 
“उत्पत्ति प्रलयच्चैच भूतानामागतिंगतिम्‌ । 
वेत्ति विद्यामविद्याश्ष सवाच्यों भगवानिति ।” 
अविद्योदुभूतकामः सन्नथों खल्विति च श्रुतिः । 
“अकामतः क्रिया फाम्ित्‌ द्ृश्यन्ते नेह कस्यलित्‌ 
“यद्यद्धिं कुरते जन्तुस्तत्कामस्य चेंप्टितम ।” 
कामएप क्रोधएप श्त्यादि वचन सरुदतेः | 
धवर्तको नापरोष्तः कामादन्य, प्रतीयते ॥ ३७ ॥ 
पूछें पूछे हुए अज्ञ नफे प्रक्षकों सुनकर, श्रीमगवानने कहा; 
काममय पुवाय॑ पुरुष, इति आत्मैधेदमम्न आसीदेक एच 
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सो कामयत जाया में स्पात्‌ अथ प्रजा मे स्थात्‌ अथ वित्त मे 
स्थात्‌। अथ कर्म कुर्वीय इत्यादिक श्रुतियोंसे सिद्ध तथा 
“अकामस्प किया फ्ाचिदृश्यते नेह फहिंचित्‌ ।” इत्यादि स्छतियों 
से पुष्ठ उत्तर दिया | जिनका अर्थ यह है, कि यह पुरुष काम- 
भप दी है। इस जगतकी उत्पत्तिसे पूर्व एक आत्मा ही था। 
उस जआत्माने इस प्रकार कामना की, कि मेरेको ज्ञाया प्राप्त 
होवे, प्रजा प्राप्त हो ओर में कमे करूँ । इस लोकमें क्कामनासे 
रहित पुरुषकी कोई भी क्रिया देखनेमें नहीं आती। इससे यह 
जोव जिस जिस कमको करता है, घदसव फामकी ही चेणा है। 

है अजुन !] उस अनर्थ मार्गमें प्रवृत्त करमेचाला यह काम 
ही है। यह काम ही क्रोघरूप हैं। यद रजोगुणसे उत्फ्न्न 
हुआ है। इसका आहार अत्यन्त अधिक है तथा यद्द अति उप्र 
है। इससे इस संसारमें इस कामको तू चैरीरूप जान | 

यह काम एक महान शत्रु है। कामका अर्थ विषयोकी 
अभिलाषा। जब कोई पुरुष घनादि पदार्थोकी इच्छा कर 
किसी धनी पुरुषके पास जाता है और वहाँ दुष्ट पुरुष उसकी 
इच्छा पूर्ण नहीं होने देता, तव उस पुरुषका इच्छारूपी काम ही 
उस दुष्ट पुरुषके ऊपर क्रोधरूपसे प्रकट होता है। यह सबके 
लिये अनुभव सिद्ध है। इससे कामका हो दूसरा रूप क्रोध है। 
अतएुव कामरूपी महा शत्रुसे निरत्त होनेपर पुझषको समस्त 
पुरुषार्थोंकी प्राछि होती है। अब एक वात यह है कि कारण 
के नाश दोनेसे कार्यका नाश होता है। इस कामरूप शत्रुका 


२२०३७३४-३४*० २१४० 


फारण क्या है? रजोगुण। ( स्ोग्रुण समुद्गवः ) है अ्ुन! 
हुःख प्रभ्कति बलझकुप जो रजोगुण हे, उससे यह काम उत्पन्न 
होता है और कारणके खभाववाला द्वी कार्य होता है। जब 
रजोशुण डुःखग्रद्‌ हैं, तव उसका कार्य काम खतः डुःखप्रद्‌ होगा 
ही । इसे रजोगुण समुद्ठवः के चदुले तमोग्रुण समुद्गव भी 
फद् सहते थे। तथापि दुःख ओर प्रवृत्तिमें सज्लोगुणकी दी 
प्रधानता है, तमोगुणकोी नहीं। इसीसे यहाँ रणजोगुणका 
समर्थन किया है। इससे भगवानका तात्पय यह, कि सात्विक 
वृत्तिसे जब रजोगुणरूपी कारणकी निन्रत्ति होती है, तब काम- 
रुप कार्य अपने आप ही निद्वच दो सकता है। अर्थात्‌ सात्विक 
वृत्ति ही रज्नोग्रुणकी निद्व॒त्ति ओर उस कामकी निनृत्तिका 
उपाय है। अथवा कामसे ग्जोगरुुण उत्पन्न होता है. और 
उससे दुःखरूप कर्मो'में मनुष्य प्रवृत्त होता है। अत. सत्व- 
गुण धारण ही दूखरे पेंचका उपाय है अर्थात्‌ विषयोंकी 
अमिलापारूप काम आप प्रगट होकर रज्ोगुणको प्रव्गवत करता 
हुआ इस पुरुषकों ठु.खरूप कर्मो'में श्रद्न॒त्त कण्ता है। इस 
कारण अधिकारी पुरुषोंको इस कामरूप शत्रुको अवश्य जय 
ऋण्ना चाहिये | 

शत्रुफे घिजय करनेफे साम, दाम, भेद, दएड ये चार उपाय 
हैं। उनमें प्रथम तीन उपायोंसे कामरूप शत्रु नहीं जीता जाता 
है। क्योंकि वचद ( मदाशनो-मद्दा पाप है) मद्दया आद्यास्वाला 
है, जितना पिलाओभो, उतनी दी उसकी भूल बढ़ती है। कभी 
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तृप्त नहीं होता है। स्खतिमे भी कद्दा है--न जातु कामः 
फामानामुपभोगेन शाम्यति । हविषा कृष्ण घर्त्मेंव भूय एवासि 
चर्धते ॥१॥ यत्पृथिव्यां प्रीद्धिषय छ्िस्ण्यं पशवः ख्त्रियः। 
नालमेकसु्य तत्स्े मिंति मत्वा शर्म उजेत्‌॥ यह काम 
पदार्थो'के भोगसे कभी शान्त नहीं होता है, चढ्कि जिस तरह 
घुत ओर समिधादिके योगसे अभि बढ़ती है, उसी प्रकार इस 
पृथिचवीपर जितने प्रकारके अन्न तथा छुवर्णादिक घन हैं, तथा 
गो अश्व आदिक पशु हैं तथा जितनी सुन्दर स्ियाँ हैं, ये 
सब पदार्थ जो कदाचित्‌ कामनावाले किसी एक पुरुषको ही 
प्राप्त दो जावे, तो भी उस पुरुषकी फामना शान्‍्त न होगी। 
तब अल्प भोगोंसे तो भला शान्ति द्वोही कैसे सकती है। 
यह विचारकर पुरुषको शान्तिका अभ्यास करना चाहिये। 
इस प्रकार इस दानरूप उपार्यसे भी यह कामरूप शत्रुवश नहीं 
होता तथा साम ओर सेंद्‌ उपायसे भी वश नहीं हो सकता है, 
क्योंकि यह अत्यन्त उम्र है। इस कारण पुरुष पाप कर्मोसे 
दुःखरूप फछकी प्रराप्तिकों जानता हुआ भी फिर उसी पापको 
करता है। साथ ही यह अत्यन्त उम्र कामरूप शत्रु साम-भेद्‌ 
अथवा इन दोनों उपायोसे भी वश नहीं हो सकता है क्योंकि 
छोकमें ऋज्ञ ( सरल ) खसाचवाले शत्रु ही साम और भेद्रूप 
डउपायके चश होते हैं। इस कारण हे अज्ञ़न! इस संखारमें 
तू इस काम्को ही शत्रुरूप जान | 

( आलोचना ) भगवान:-है अ्ुंन | किसकी प्रेरणासे पुरुष 

 ह३ 
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पाप करता है? इस प्रशक्षका उत्तर यह है, कि पापके प्रवर्तेक 
काम और क्रोध हैं। क्रोध कामसे पृथक्‌ नहीं है, क्योंकि 
फाममे वाधा पड़ने हीसे क्रोध उत्पन्न होता है चा वह काम ही 
क्रोधरूपमें परिणत हो जाता है। जगतकी जितनी चस्तु हैं. 
सब प्रदान कर दो परन्तु कामनाका उद्य किसीसे पूर्ण नहीं 
दहोता। यह महा पाप खरूप है। साम दाम भेंद्‌ ठारा यह 
चश नही होता। नितान्‍्त उम्र है। जीयके मोक्ष मार्गका प्रबल 
शत्रु यद काम है। यह सर्वेथा हन्तव्य है। इस अपूर्णोद्र 
कफामकी किसीसे तृप्ति होती ही नहीं, इस महा पापकी 
भत्युप्रता किसीसे निवारित नहीं दोती, इसीसे इस प्रवल्क शत्रु 
,कामको अनिष्ठकर कद्दा है, क्योंकि यह भल्ुष्यको जवदेस्ती 
पापमें प्रशृत्त कराता है। इस प्रबक शत्रुको स्वेदा द्रड देना 
चाहिये, इसी प्रकार इसका विनाश द्वोता है। 
अज्ञन--काम पपा है? यह कहाँखे जाता हैं? ओर यह 
किस भकार पापका प्रेरक हैं? किस प्रकार कामको जय 
फिया हैं? कृपया इन सब प्रश्नोंका उत्तर विस्तार पू्यक 
कहिये। 
भगवान--प्रथम यह समम्धियि कि काम क्‍या है? “प्रज- 
द्वाति यदाकामान (२-५५ ) एवं “सड्भात्संजायते कामः” (२६२) 
इत्पयादिको एक चार स्मरण फकीजिये। 
श्रुति कहती है, “अथो खत्वादु:ः काममय एवाय॑ पुरुषः” 
भातीबेद्मप्र इति श्रुतिरिदमे भूयादिदम भूरादिति तीवामिलाप 
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दैतु भूतश्वेतसोइनव खिंतत्वा पादको चृत्ति विशेष:, 'सच चेतो 
रूप एवं। 

प्रथम केवल आत्मा ही था, उसने इच्छा की, कि हमररे 
जाया हो, प्रजा हो, वित्त हो, हमारे यह हो, हमारे वह हो, 
इस तीत्र अमिलाषाका हेतु जो चित्त वृत्ति है, उसका नाम 
काम हैं। यह कामका मनका धर्म है। 'कामना मनोधमें- 
त्वात्‌ परित्यागो युक्तः ! “संकव्प सूला कामोची यज्ञा: संकरप 
संसदा? | काम संकल्प घूछक है। काम-न रहनेसे कोई क्रिया 
नहीं रहती है। जो कोई कुछ करता हैं, चह सब कामकी चेष्टा- 
मात्र है। प्रमाण ऊपर छिसर चुके हैं। ययच्छि कुरुते इत्यादि | 

प्रथम संकल्प होता हो फिर काम होता हैं। संकदप किसे 
कहते हैं ? 

संकल्प: अनेन कमेणा इद्मिष्टं फल साध्यताम्‌ । इृष्ट 
साधन हो-इसी अज्ञानरूप संकद्पसे काम वा इच्छाकी उत्पत्ति 
होती है। इसके बाद क्रिया होती है, अर्थात्‌ अप्राप्त चिषयकी 
प्राप्ति साथन करानेवाली खित्त वृत्तिका नाम काम है। “कामो- 
द्यू दुभूतोरजः पर्वेत्तयन्‌ पुरुष' प्रवर्तवति । काम उत्पन्न होनेसे 
रजोशुण उदय द्ोकर पुरुषसे कर्म कराता है। “पुंसो या 
विषयोपेक्षा सकाम इति भण्यते” पुरुषकी जो विषय प्राप्तिकी 
इच्छा है, इसीका नाम काम है। 

“प्रमानादों काममय एवं भूत्वार्थ कर्मछत्‌। यतोड्य॑ 
कर्मणो देतुः कामो5तोस्य प्रधानता ।” भावार्थ यह कि पुरुष 
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प्रथमसे काममय होकर हो करममें प्रचृत्त हुआ है। - इस 
कारण काम ही कर्मका कारण है और काम हीका प्राधान्य है। 
इससे स्पए है, कि काम ख॑ंकल्पसें उत्पन्न है। यदि पूछो, कि 
आदि संकल्प क्या है? पुरुषका आदि संकटप होता है “अहं 
चहुस्पाम 

यदि प्रक्ष करो, कि यह संकरुप क्यों किया ? मूल तत्व ही 
यह है। इस जगतका अधिष्ठानभूत एक सर्वेब्यापी चैतन्य 
सर्वत्र समभाव से वर्तमान है। इसीको पस्माकाश कहते हैं, 
यदी अनन्त चित्मणि है। मणिमें जैसे ऋलक दोती है, उसी 
प्रकार चह अधिष्ठान चैतन्य खभावतः चेत्य विषयमें उन्मुख 
रहता हैं। साधारणतः यही कहा जाता है कि परमाकाशसे 
सकत्प उठता है। मणिकी फरककी भांति खभमावतः संकल्प 
उठता है। यह कहनेपर भो यदि कहा जाये कि खाधीनताके 
कारण बह संकल्प उठता है, तो कार्य ही फ्या हैं, जिसका 
कारण निर्देश नद्दी कर सकते । यदि कारणका निर्देश करते 
ज्ञाओ तो जब यह मालूम होगा उसका संकदप करनेका कारण 
है, तब चद खतन्व नहीं है, परतन्त्र है ओर तुम्हारे मनमें जो 
संकदप उठते रहते हैं उनके कारण तुम स्वाधीव दहो। चाहे 
संकल्प उठने दो या न उठने दो, यह तुम्दायी स्वाधीनताका 
परियायक है। अस्तु, स्वाधिष्ठान चैतन्य चेत्य विषयम तत्पर 
४॥ उसी उनपर ( तत्पर ) भावकों संकल्परूप घृक्षका अड्भूर 
कद सकते ६ उस संकपरुप अहुस्की लेशमात्र सत्ता 
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पाकर, अधिष्ठान चैतन्यके चित्स्वभावका तिरोधान करके, जड़ 
प्रपक्ष सम्पादन करनेके लिये, वादलकी भांति निखिल चित्ता- 
काश परिव्याप्त करनेके क्मसे एक वादल होता है। बीज, आत्म 
चेत्य भावना करनेपर जिस तरह अड्भुर भावको प्राप्त होता है, 
उसी प्रकार अधिष्ठान चैतन्य सी संकल्प भावको प्राप्त होता है। 
यह विशाल जगव्‌ इस संकल्पका रुपान्तस्मात्र हैं। संकल्प 
उत्पन्न होनेसे जगत उत्पन्न होता हैं और संकवप विनष्ट होनेसे 
जगत विनष्ट होता है। ब्रह्मा, विष्णु, शिव प्रभ्गति उस संकल्पके 
अवयव मात्र हैं। चही खंकदप अधिष्ठान भूत चैतन्यके अनु- 
अहसे प्रज्ञापति ब्ह्माका रूप धारण कर निखिल जगतकी 
रचना करता है। वद संकरप दी मायामरू है। अव्याकृत 
परमाकाशसे यह मायामल उत्पन्न होता है। संकर्प मात्रा- 
त्मक यह जगत्‌ सपनेमें देखी नगरीके समान है। 
यद्द जगत जिस झ्वानमें चैतन्य प्रतिविम्बित होता है, उसी 
स्ानमें देखोंगे, कि केवल जगतका अधिष्ठान भूत चैतन्य ही 
विराजमान है। यह जगत्‌ शून्य आकाशमात्र है। दृष्टिगोचर 
होनेपर भी यह अखत्‌ है। 
में पुनः पुन: कहता हूं कि सूछ तत्व विशेषरूपसे धारण 
करना चाहिये। नहीं तो कोई तत्व समकरमें नही आवेगा | अब 
दूसरे प्रकारसे कहते हैं खुनो | 
इस जगत्‌ सम्ूहका अधिष्ठान भूत जो सर्वेन्यापी चैतन्य 
है, उसीको तुम आत्मतत्व जानो । आत्मतत्व अनन्त शक्ति 
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सम्पन्न है, अपरिच्छिन्ष आत्मतत्व अपनी शक्तिके बछसे और 
लोलाक्मसे, द्कूकालूसे परिच्छिन्ष जो आकार धारण करता 
है--धासना विशिष्ट उसी आकृतिका नाम सडडुल्पोन्मुखी 
चम्धल मन है। जीव इसका दूसरा नाम ( पर्याय ) है। संकरप 
मन, जीव, चित्त, चुद्धि: वासना ये सब एक चस्तु हैं--केवल 
मामसात् परम्नेद है। 

तुम्दारा दूसरा प्रक्ष था, कि काम कहाँसे आता है ! उसका 
उच्दर यद है कि सड्भुल्पसे काम उत्पन्न होता है। जब सड्डुदप 
उत्पन्न होता है, तब स्वाधिष्ठान चैतत्यमें उसका एक प्रति- 
विम्ब भासता है। चेतन्यके ऊपर सद्भुह्पका प्रतिविश्व--यह 
बात अति सूछ्म है। इसकी प्रक्रिया भी बड़ी सुच्म है । चैतन्य 
उस प्रतिविग्वको देखकर झुन्द्र समझता है, यही शोभनाध्यास 
है। उस प्रतिविम्बको 'सूद्म विषय” कद सकते हैं। पुरुष 
जब विपयको झुन्दर समझता है उसका ध्यान करता है, तव 
“थ्यायतो विषयान्‌ पुंसः सहूस्तेषपजायते। सड्भात्संजायतें 
कामः। विष्यका ध्यान किया, उससे विषयका सड़ू हुआ, 
विपयका सह दोनेसे काम उत्पन्न हुआ, यही क्रम है, इसमें 
प्रथम संडूल्प है, सडुल्पसे विषयका ध्यान, विषयध्यानसे , 
विषयका सड्ू, ओर सडूसे काम इति। 

अ््ज न--कोई कोई फदते हैं, कि अशानसे कामकी उत्पत्ति 
देश 
भगवान:--सदुदप अशानसे उत्पन्न होता है। शोभनाध्यास 
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अज्ञानसे उत्पन्न है। आत्मा ही सुन्दर है। आत्मासे सिकश्न 
जो अनात्म है, वह कभी उुन्दर हो नहीं सकता, जो पदार्थ 
छुन्द्र नहीं है उसको सुन्दर मानना ही शोभनाध्यास है । इसीका 
नाम अज्ञान है| इसीसे विषय सड़्ू ओर सड्ूले काम। इसी 
कारण अज्ञानसे कामकी उत्पत्ति कही जाती है ! 

अर न-भात्मामें जिस प्रकार अज्ञान, रागढ ष, काम, क्रोध, 
आदि रदते हैं, इसका क्रम एक वार फिर सममाइये। 

भगवान-- आत्मा ज्ञान स्वरुप है | इसी कारणसे आत्माको 
शरीर परिप्रद होनेसे दुःख होता है। यह शरोर परिश्रह स्थूल, 
सूच्म, ओर वीजसेदसे त्रिविध है। अज्ञान परिश्रह आत्माका 
कारण शरीर श्रदहण है। मन श्रहणको आत्माका सूछ्म शरीर 
ग्रहण और पश्चमणोतिक देह घारण करना स्थूछ शरीर अहण 
है । शरीर परिग्रह कर्मसे होता है, कर्म रागद पाद्‌ अन्तःकरणके 
धर्मसे-रागादि असिमानसे ओर अभिमान आत्मा और अनात्मा 
के भेंद ज्ञान, शुन्यतारूप अनानसे उत्पन्न होता है। यह अज्ञान 
क्या है, इसका विचार कीजिये। आत्माको जानना दही ज्ञान 
और न जानना ही अज्ञान है। यदि पूछो कि अशञान किस प्रकार 

उत्पष्न द्ोता है १ 

अज्ञानं केन भवतीति चेत्‌? तो भक्त उत्तर देता है, कि 

न. कैनापिसमवतीति! अज्ञानमनायनिवेचनीयं । . अज्ञानाद 

विवेको जायते। अविवेकादमिमानों जायते। अभिमानाढ़ा- 
गादयो जायन्ते, रामादिस्य; कर्माणि जायन्ते। कर्मेस्यः शरीर 
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परिमदो जायते। शरीर परिमिदात, ठुःखं जायते । अज्ञानकी , 
आदि नहीं है, चह अनादि है, यद कई वार कद्दा जा चुका है। 
आत्मा अपने खरूपमें रहनेपर भ्ली अपनेसे जो अन्यरूप होता है, 
उस अन्यरूपको झुल्द्र सममते हैं। यद बहुत दिनोंसे द्ोता है 
इसीछिये कद्दा जाता दै कि अविदया वा अक्ञान अनादि है। जब 
कोई दृश्य खुल्दर दिखाई देता है. तब ही भोगेच्छा उत्पन्न 
होती है, तब दी आत्मा बहुरूप होकर मानो अपनेको आप ही 
भोग करता है। इसीलिये पुरुषको मनोमय कहद्दा जाता हैँ । 
काम ही अपने खरूपकों ढक लेता है। काम दृष्टि पड़नेसे 
खरुप दृष्टि भूल जाता है । तव आत्म द्वृष्टि बाहर छूट जाती 
ह। अर बादिर हु होनेसे विषयमें जा पड़ता है । इस तर्द 
जबतक आत्म दृष्टि है, उतने ही क्षण तक शान्त, चलन रहित 
अवण्या है । और जब दी सड्डूलप जागरित होता है, तब दी 
ण्जोगुण-कर्ममं प्रवर्तित कस्ता है, क्रिया शक्ति चलने हीसे 
चदिः द्वृष्टि विलृध्षणरूपसे प्रसारित दोती है । इसीलिये फद्दा 
है कि स्जोगुणसे काम--और कामसे पाप होता है । फिए 
सब विपय कामरूपसे अन्त'करणमें प्रविष् होते हैं. ओर अन्तः- 
करण भी फामना सम्हको पुनः पुनः आज्ति हारा स्थूल 
विप्योंमें परिणत फरता है । भाग १११३-१७ 

अज्भुन--अब फहिये कि पुरुष्से पाप कौन कराता है ! 
काम नो पल चिंत्तकी चूत्ति हो ओर चंद जड़ है | तय ज् 
यस्तु काम पापका प्रेस्‍्फ किस प्रकार द्दीः 
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भगवान--द्विगण जिस गायत्रोकी उपासना करे हैं, 

इसमें गायत्रीका एक विशेषण पाया जाता है, कि हमारी बुद्धि 
फो प्रेरणा करो । जगव्के जीवोंको चलाता कोन है? काम 
दी तो ज़ीवसे कर्म कराता है । उपनिषद्‌॒गायत्रीकी व्याख्या 
करते समय कहते हैं--“यो नः प्रचोदयात्‌” इति कामः | 

. “काम इमान लोकान्‌ प्रच्यावयते [” गायत्री हमको चालित 
करती है, काम ही इस समस्त लोकको चलाता है, अर्थात्‌ 
कर्मेमें प्रत्त करता है । “यो नशंसो योउनृशंसो5स्या: परोधमे 
इत्येपा वै गायत्री: ।” काम जब असत्‌ कर्मका प्रवतेक है, तब 
नृशंस है ओर जब सत्कर्मका प्रवर्तक है, तब अनुशंस ही । 
नृशंस और अनुशंस भावसे छोगोंको कर्मेमं चालित करना दी 
गायत्रीका असाधारण धर्म है। यही गायत्रीका रूप हौ | 
“ययद्धि कुरुते जन्तुस्तत्तत्‌ कामस्य चेष्टते” प्राणिगण जो जो करते 
है, चद काम द्वीकी चेष्टा ह। “प्रचतेंको नापरो5त: कामादन्यः 
प्रतीयते” कामके सिवाय कर्मका प्रेरक ओर कोई भी नहीं हो | 

काम द्वी पुण्य ओर पाप दोनोंका प्रेरक है। जब वह 
पुण्यका प्रेरक है, तब वद्द गायत्री जब ब्रह्ममें ले जाती हौ 
तब उसका नाम चरणीय भर्म है । तापरुपसे जो जगतकी 
प्रति बस्तुमें हर, बही भर्ग हद । मणि ओर काश्चनमें जो ज्योति 
है, घद भी ताप वा भर्म है, चक्षादिमें जो ताप है, वह भी भर्म 
हो और मनुष्यमें जो तापरुप दौ वह भी भर्ग है, जो चश्चल 
करे चही ताप है और ताप दी भर्गे है । 
डर 
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कामका अर्थ हो, चित्त वृत्ति। किन्त॒ प्रत्येक चित्त वृत्ति 
अधिष्ठान चैतन्यके उपर भासित रहती हो | पहले ही कद्दा जा 
झुका है कि सह्डृत्प अहुर लेशमात्र सत्ता प्राप्त करते ही अधि- 
छान चैतन्यके चित्स्वभावकों तिरोधान करता हौ और जड़ 
पपश्च सम्पादनार्थ भेघकी भांति निखिल वित्ताकाशकों परि- 
व्याप्त कर ऋ्रमसे घनी भावको प्राप्त होता हो । इसी कारण 
श्रू ति इसको काममय पुरुष कहती हो | 

“अविद्योदुभूत काम- सत्नयो खत्विति श्रुतिः। अथोखल्वाह 
फाम्ममय एवाय॑ पूरुषः [? ! 

अब देखिये, कि जो ईश्वर हो, वह भी प्रेममय है और 
फारुणिक हैँ, वह प्रकृतिके अधीन नहीं है, चह जीवको पापमें 
भवृत्त नहीं करता है । निमेल् ईश्वर मलीन मार्ममें किसीको 
नहीं ले जाता है, यह उसके खमावके विरुद्ध हौ | 

प्रकृति भी पाप नहीं कराती है। कारण कि प्रकृति प्राचीन 
संस्कार मात्र ओर संस्कार जड़ है। अर्थात्‌ भाचीन 
संस्कार, अधिष्ठान चैतन्यकी समीपतासे जब अधिए्ठान चैतन्यको 
परिच्छिन्न कर उसे अपने चशमें कर लेता है, तव उस प्रकृति-- 
फोड़ीभूत खएठ चैतन्यफों जीव कहते है। यह जीव ही काम- 
मय पुरुष हूँ । चैतन्यकी खाधीनता जैसी ईश्वरमे है, वैसी ही 
जीवमें भी ं । किन्तु भकृतिके चशमें रहकर जीव-चैतन्य, जब 


स्थाधीनताका अपव्यवह्वार करता हँ, तवही पाप सष्टि 
दोती है | 


कर 
ु 
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ओर भी छझुनिये, पुरुष चैतन्य मात्र हो, सघंदा निर्मल ही, 
प्रकतिका शुद्ध सत्वांश सचेदा पुरुषके अधीन रहता है, तब 
उस पुरुषको ईश्वर कहते हैं। ईश्वर न पापका ख॒ण्ठा है और 
न पापका प्रवर्तक हो। किन्तु ण्जस्तम गुणान्विता मलिना 
प्रकृति जब भ्रवलरू होकर पुरुषको वशीभूत कर लेती हैँ, तब 
पुरुषके स्वभाव की स्वाधीनताका अपव्यवहार हो जाता 
है। शक्तिका सदुपयोग वा दुरुपयोग करनेमें पुरुष स्वाधीन 
है | चैतन्य ईश्वर इसका दुरुपयोग कभी नहीं करता हो । किन्तु 
चैतन्य जीव सदुपयोग करनेमें समर्थ होनेपर भी दुरुपयोग फरता 
है। उसीसे पापकी उत्पत्ति है। इसोले कहा है, कि काम 
वा काममय पुरुष द्वी पापका प्रवतक है। 
स्मरण रक्‍्खो कि ईश्वर अज्ञानके वशीभूत नहीं हौ ओर न 
पापका प्रवतेक है | जोब अज्ञानके वश होकर पाप करता है । 
परन्तु पाप करनेपर भी जीव अपने स्वभावपर द्वष्टि रक्खे तो 
खब पापोंसे मुक्त हो सकता है। 
अज्ञ न--मेंने इस तत्वके समभनेमें यथाशक्ति चेष्ठा की हो, 
यदि उसमें कुछ भूल हो, तो संशोधन कर दीजिये । 
भगवान--अच्छा कहिये । 
अर्जञुन--पुरुषसे पाप कोन कराता है, इसके उत्तरमें आपने 
कहा कि पुरुष जो सट्डुढ्प करता हैं, वह काममय हैं। सड्डूबप 
ही काम है। इससे रजोगुणके काय उत्पन्न होते हैं। चही 
विषय--असिलापात्मक काम स्वयं उत्पन्न होकर रजोगुणको 


सछेकाोन्त | १४३ 


चालित कपता है. और पुरुषको पापमें नियुक्त केरता हैं। इस 
सड़ज्पसे उत्पन्न कामका सूल कारण अज्ान है। पापका 
कारण अज्ञान है। काममे अज्ञान ओर प्रेममें ज्ञान रदता ६ । 

ब्रह्म अथवा शान जैसे अनादि है, चैसे ही अज्ञान भी अनादि 
है । केवल इनमें इतना ही प्ेद है, कि अ्रह्म अनादि ओर अनन्त 
है और अज्ञान अनादि होनेपर भी अनन्त नहीं हो । अज्ानका 
अन्त हो | 

यह सत्य है, कि शानमें अशान रह नहीं सकता है, कारण 
कि प्रकाशमें अन्धकार कहाँ ? किन्तु यह तत्व अल्प वोधशाली 
की समभमें इस प्रकार नहीं आ सकता, कि जैसें बालककी 
समभमें युवतीकी अच्लुराग व्यञ्ञक बातें नहीं आती | तथापि 
पुकारान्तरसे कहता हूँ, श्रवण करो ) 

शानका अथे है जानना | उस ज्ञानमें द्रष्टा ओर दृश्य भाव 
छिपे रहते हैं। (जानना! कहनेसे ही जिज्ञासा होती है, कि 
किसको जाना? जिस समय ओर कुछ है ही नहीं, जब सष्टि 
भी नहीं थी, तव भी शान था, तो उस समय षया जाना ? कुछ 
लोग उत्तर देते हैं, कि अपनेको आप जाना। 

अपनेकी आप जाननेमें हमारा एक भंश द्रष्टा एवं एक अंश 
हृश्य। यह द्रएा अंश सर्वेदा चेतन ओर द्वश्य अंश जड़का बीज- 
रूप है। इसीसे कहा जाता है, कि ब्रह्ममें पाव शक्ति और अशान 
शक्ति है। इस शक्तिका तत्व समना कठिन है । 

भगवान्‌ -हैं फिए एक बार समभाता एँ--ध्यानसे झुनो- 
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सत्‌ चित्‌ आनन्द श्रह्मके, चित्‌ ( शान ) ओर आनन्द भावको 
ही शक्ति कहते हैं। शक्ति शब्दसे साघधारणतः दो प्रकारकी 
शक्ति समझी जाती है। विद्या शक्ति ओर मांयाशक्ति। द्रष्टा 
अंश विद्या है और द्वश्य अंश माया है। मायाके प्रकार ओर भेद्‌ 
भी देखिये। जो कुछ देखा खुना ओर स्परश किया जाता है 
अर्धात्‌ इन्द्रिय, मन और बुरूयादिसे प्राष्म हैं, वद सब माया है। 
माया रचित चस्तुमें आत्मामिमान ही अविदधा है। इसी कारण 
देदमें जो आत्म बुद्धि है, उसका नाम अविद्या कहा जाता है| 
जो नहीं हौ उसका अत्तित्व बोध कराना माया शक्तिका काय 
हौ। जो वस्तु अझुन्दर है, उसको खुन्दर दिखाना माया 
शक्तिका कार्ण दँ। असुन्दरको छुन्दर फददना शान है | माया 
जनित ज्ञानको अशान कहते हैं। इसी शान था अज्ञानसे फाम 
उत्पन्न होता हैँ | इससे परे इच्छा शक्तिका कार्य है । मायाका 
प्रथम विकार इच्छा शक्ति है, द्वितीय विकार क्रिया शक्ति 
हौ। अद्वानरुप क्लानशक्तिसे इच्छा शक्ति उत्पन्न होती हौ। 
जाननेके पीछे इच्छा ओर इच्छाके पीछे क्रिया होती हौ। 
माया शक्ति जैसे जगत॒कों रचती है ओर जगतको प्रकाशित 
फरती है, उसी प्रकार विद्या चित्‌ ओर आनन्द अजुभव कराती 
रहती है । यह चिद्या शक्ति वा चित्‌ शक्ति तीन प्रकारकी 
हो। जिस शक्तिके द्वारा त्रह्य अपना सत्‌ स्वभाव प्रकाश 
करता है उसका नाम 'सन्धिनी? शक्ति है । जिस शक्तिके द्वारा 
वह अपर 'चित! स्वरूपको व्यक्त करती ही और उसका जअछु- 
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भव करती है, वह 'सम्वितः शक्ति है | जिस शक्ति द्वारा वह 
अपने 'आनन्दः भावको व्यक्त करती ओर अनुभव करती है; 
उसका नाम हहादिनी” शक्ति है । ज्ञान शक्तिकी असस्पूर्णे' 
अवखा ही माया है। माया द्वारा अपनेसे अन्य कुछ 'स्वय- 
मन्य इच' झान होता ही, दछाके साथ यही दश्यप्षाद जड़ित 
है। अपनेको असत्‌ भान होता है किन्तु अलत निश्चय नहीं 
होता क्योंकि तव भी ज्ञान शक्ति जाम्रत रहती है । मायाका 
प्रथम काय ही इच्छा था काम हौ। जो कुछ कम देखते हैं, 
. बही मायाका कार्य है। प्रत्येक कमके सूलमे इच्छा चा काम 
रहता है । वायु चलतो ही, सूर्य उठता है, रात दिन होते हैं, 
चलते, फिरते हैं, यह सब कामसे ही उत्पन्न हैं। माया जब 
चहुरूप धारण करती है, तव आत्मा उसके समान स्वरूप 
स्वीकार करता हौ, एवं आत्माके बहुत होनेके पूर्व में बहुत 
होऊँ, यद्‌ इच्छा भी उत्पन्न होती है, इच्छाकी पूर्व अदा 
पस्वयमन्यद्॒व” यही अज्ञानरूप ज्ञान रहता है | अपनेको अन्य 
कुछ कहना यद्द बोध--द्रष्टाका अपनेको द्वश्यरुपले बोध-- 
यही अशानरूप शान हो, इसी अज्ञान-शानसे दउछा, इच्छासे 
ऊर्म होता है $ जो इस आअक्ानरूप क्ानका द्रष्टा वा जाता है, 
चद सर्घदा देखता है, कि में ही हैँ, अन्य कोई नहीं हो, एवं कौन 
ऐसा जो कहेगा, चद भी कुछ नहीं, यही ब्रह्म है। यही सूल 
तत्व पुनः पुनः आलोचना करते करते भलोीभांति दृद्यडुम कर 
छकोगे, अब समझ लो, कि यद्द काम ही परम शत्रु है। चासना, 
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. कामना, सडुलप, इच्छा, काम ये एकार्थवाचक हैं, मलिन 
वासनासे पाप उत्पन्न होता है, चासना कितने प्रकारकी दो 
सकती हौ। उसका चित्र सामने दिया हुआ है। समझ 
लीजिये। 
वासना किसको कहते हैं, अथवा चासना किसका नाम हो 
श्सका जानना आवश्यक है । 
पूर्वापर परामर्श भन्‍्तरेण सहसोत्पद्ममानस्य क्रोधादि . 
चृत्ति विशेषस्य हेतुश्चित्तमतः संस्कार विशेषो घासना पूर्वास्या- 
सेन चित्तवास्यमानत्वात्‌ 
दृढ़ भावनया त्यक्त पूर्वापर विचारणम्‌ । 
यदादाएनं पदर्थस्य चासना खर प्रकीतिता (” 
पूर्व अभ्यासवश चित्तमें जो निवास करे, इसको वासना 
कहते हैं| चिपय उपखित होनेसे वह अनुकूल वा प्रतिकूल चोध 
दोती है---वह भी पूर्चकी हरढ़ भावना ओर पूर्णाउभूता विषयसें 
रहनेवाला है। कोई पदार्थ इन्द्रियके सामने पड़नेपर पूर्वापर 
विचार न करके पूर्व दृढ़ भावनावश जो मानसिक व्यापार द्वारा 
उसका ग्रहण हो, उसे चासना कहते हैं। 


"स्तर... पडा... था 


व कस ( बह म्ग्णाुु धर ४ ) 
बा का की हा ग 
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जवतक चासनाका त्याग न कर सकोगे तबतक तुम्हारी 
नित्य शान्ति किसी प्रकार न होगी; वासना ओर उसके कार्य 
सब्र मिथ्या हैं। आत्मा जवतक मिथ्यामें रहेगा, तबतक तुम 
किसी क्रिया योगमें नहीं छुड सकते हो। मिथ्याको मिथ्या 
कहना शान है । छानसे जो कुछ द्वश्य देखा जाता है, घद्द सब 
वासना दी है। इस कारण सब ही अनाणा करने योग्य है। 
जिस समय जो सह्डुल्प मनमें उठे वा जब जो कार्य सन्मुख 
थे, उसे असत्य समककर, उसमें कुछ आखा वा ममता एक 
न रखकर, तुम व्यवद्दार करे तो क्रमसे सब घासना त्यागकर 
अमर हो जाओगे। एकमात्र सत्य चस्तु द्वी आत्माराम वा 
अधिष्ठान चैतन्य वा द्वए देवता वा श्रीगुरु वा मन्त्रूपी अक्षर है, 
इससे अन्य जो कुछ है, चह सब वासना ही है। अतएव मिथ्या 
चस्तुर्में विश्वास त्याग कए सर्वेदा अधिष्ठान चैतन्यके ध्यानमें 
रहना ही जीवन्छुक्ति है। 

चासना त्यागके विषयर्मं शासत्रका यद्द सिद्धान्त है। एक 
साथ वासना त्याग नहीं कर सकते हो, प्रथम शुभ बासना 
करो, शुभ वासना करनेसे वाह्य ओर अभ्यन्तर मलिन वासना 
अपने आप छूट जाती हैं। 

मानसी वासना पूर्व त्यक्त्वा विषय घासनाः | 
मैत्नादि वासना: राम ग्रहणामर चासनाः॥ 

आत्मा कर्ता नहीं है ओर अकर्ता भी नहीं है--यह विचार 
केवल भात्माका अखणडट्व समभनेके लिये है। परन्तु आत्मा 

है. 
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को अखरड जान लेनेपर भी तुम्हारी वासना क्षीण नहीं हो 
जाती हैं। सट्डुल्प वा वासना ही चिच्को चलायमान करके 
आत्माकों खण्डवत्‌ करती है। विषयस्पृक्त तमोमयी वासना- 
समूह प्रथम त्याग करके ठुम मैचरी, करुणा, मुद्ता- 
उपेक्षा, भावना नामकी निर्मल वासनाएँ अ्रहण करो। ओर 
वाहसरसे मैत्री आदि द्वारा व्यवहार परायण हो। मैत्री आदि 
आयत्त होनेले साधक दूसरोके खुख दुःख, इछ अनिष्ठकी अपना 
ही समझता है ओर सर्वत्र समदर्शों होता है। फिर इसको 
भी त्याग कर चैतन्यको अन्तरमें आश्रय दो ओर समुदय 
वाह्य चेष्टा शून्य होकर केवल चैतन्यमें हृढ़ भावना करो, फिर 
इसको भी त्याग कर एक आत्मतत्वमें .खिर समाहित होओ। 
जिसके हृदयसे सर्वे प्रकारका विश्वास वा अमिमान छूट गया 
है, चह चाहे समाधिथ. हो ओर चाहे कर्म करे, वह निस्सन्देदद 
मुक्त है। जिसका मन वासना रहित हुआ है, उसको निष्क- 
मंता, कर्म समाधि वा जय किसीसे प्रयोजन नही है। अध्यात्म 
शासत्रका पिचार करो, उसीका दूसरोंके साथ आलोचन करो, 
ओर विषय यासना त्याग पूर्वक मौनावलरूस्बन करनेकी अपेक्षा 
ओर कोई उत्तम साधन नहीं है। 

अज्लन--काम जय किस प्रकार होता है, यह मेरा अन्तिम 
प्रक्ष था। ययपि घद चासना-त्याग व्यापारके ज्याव्यानमें 


एक प्रकारसे समम्ग गया है पर आपके मझुखसे फिर झुननेकी 
इब्छा दे। 





करा 
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भगवान--काम जयके सम्बन्धमें जो साधन है, वह फिर 
कहेंगे-यहाँ केचछ यह समझा लो, कि तम ओर रजोगुण 
अशख्िरूपी परमात्माके घूम ओर भस्म खरूप हैं। (अज्ुगीता २४) 
काम निग्नह दी धर्म और मोक्षका वीजखरूप है (काम गीता १३ 
म० भा० अभ्वमेधपते । ) 
निर्ममता ओर योगाम्यासके विना काम जय नहीं होता । 
भगवानके नामका जप, रुप ओर ग़ुणका ध्यान चा चिन्ता एवं 
आत्म विचार--इसके सिवाय जो कुछ सहडुरूप उठते हैं, वे 
मिथ्या हैं, विश्वासके योग्य नहीं है। अभ्यास द्वारा ऋमसे सत्य 
पदार्थेको पाकर कामको जयकर सकोगे। 
शिप्य--है शुरु) आपने विश्वामित्र ओर वसिष्ठ झुनिके 
पराक्रमका वर्णन किया, वह मैंते खुना। पर चह विश्वामित्र 
रजोगुणी थे-यह भी आपने कहा है ; परन्तु यह तो समम्काइये 
कि रजोगुणमें दोष किस प्रकाससे होता है. ओर उसका खरूप 
क्या है १ 
शुरु--है साई! इस शरीरमें सत्व, रज ओर तम ये तीन 
शुण रहते हैं, उनमें सत्वगुण श्रेष्ठ है । सत्वगुणसे उत्तम पुरुषार्थ 
मिल सकता है। खत कार्यमें श्रद्धा होती है ओर रजोगरणसे 
संसार वन्धनमें वन्ध जाते हैं। जैसे मक्खी मकड़ीके जालेमें फँस 
जाती है, हाथ पैर मरूती है, पर उसमेंसे निकल नहीं सकती। 
उसी भ्रकार रजोगुणो फंस जाता है ओर तमोग्रुणी तो केवल 
अशान पाप्त करानेवाला है। इन तीत ग़णोंमें उत्तम, मध्यम 
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और कनिए्ठ ये तीन साग कलिपित हैं। जिसमें जिस शुणका 
आवरण चिशेष होता है, चही गुण उसमें प्रधान रहता है. ओर 
वद मनुष्य उसीके अनुसार कार्य करता है। जिसमें रजोगुण 
अमप्रणी दोगा, चह सतोग्रुणको दवा छेगा । स्जोगुणका लक्षण 
भनुगीतामें इस प्रकार लिखा हैं :-- 
प्रह्मोचाच-रजो5६ यः प्रवध््यामि यथा तथ्येन सत्तमाः | 
निवोधत महासागा शुणबुत्तं च राजसम्‌ ॥१॥ 
संतापोरूप मायासः छुख ढुःखे हिमातपो। 
ऐेश्वर्य विप्रहः सिद्धिदतुवादो5रतिः क्षमा ॥ २॥ 
चल शोय॑ मेदो रोषो व्हायाम कलूदावपि। 
ईष्येप्सा पैशुन युद्धं ममत्वे परिपालनम्‌ ॥ ३॥ 
चध चन्ध परिक्लुशः क्रयोविक्रय एवच | 
निकन्तच्छिन्धि भिन्‍धीति परवर्मावकर्तनम ॥७॥ 
उम्र' दारुणमाक्रोश: परवित्तानुरागिता । 
लोक चिन्ता5जुचिन्त च मत्सर; परिभाषणम ॥णा। 
चृथा शास्त्र छुपाचादों घिकतप परिसापणम्‌ । 
निन्‍दा स्तुतिः प्रशंसा च प्रताप: परिधर्ष णम ॥६॥ 
परिचर्या च शुक्रूषा सेवा ठृष्णा व्यपाध्षयः। 
च्यूद्दोनयः प्रमादश्य परिचादः परिअहः ॥ ७॥ 
संस्कार येच लोकेपु प्रवरतेन्ते पथ पृथक्‌ 
नृपु नारीएु भूतेषु द्ब्येपु शरणेषु च॥ ८॥ 
खंतापोड धत्ययश्यैच धतानि नियमाध्य ये । 
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प्रधान माशीयुं क्त॑ च सतत॑ मे भवत्विति ॥ ६ ॥ 

खाहाकारो नमस्कारः खधघाकारो वषट्‌ क्रिया | 

याजनाध्यापने चोसे यज़नाध्ययने अपि ॥ १० ॥ 

दाम प्रतिग्रदश्चैच प्रायश्चितानि मड्ूलम्‌ । 

इ॒द॑ मे स्थादिदं मेस्यात्स्त्रेहो गुण समुद्वः ॥ ११॥ 

अभिद्रदस्तथा माया निकुतिर्मान एव च। 

स्तैन्यं हिंसा झुगुप्साच परितापः प्रजागर:॥ १२॥ 

दंसो दर्पोष्थ रागश्च भक्तिः प्रीति: प्रमोदनम । 

चुतंच जनवादगश् सस्वन्धा: त्री रृताश्चये ॥ १२॥ 

नृत्यवादित्र गीतानां प्रसंगा ये च केचन | 

सर्च एते ग्रुणा विप्रा राजसाः सं प्रकीर्तिता ॥ १७ ॥ 
रजोगुणा यो चहुधानुकीतिता यथावदुक्‍तं गुण चृत्त मेव च। 
नरो5पि योवेद गुणानिमान्लदा सराजसेःतव शुणविमुच्यते ॥ 

( अजुगीता ३८ अध्याय: ) 
है शिष्य ! अब में रजोगरुणके ओर रृक्षण फहता हूँ खुन--- 
मेरा घर, मेरा संसार, मेरे मा वाप, मेरी स्त्री, मेरा पुत्र, 

मेरी कन्या, मेरी चहिन, मेरी भतीजी, आदिकी चिन्ता हो। 
मोदक, पेड़े मालपूवे आदि। अच्छे अच्छे भोजनकी इच्छा हो, 
मादक पदार्थो'की इच्छा हो। अच्छे अच्छे चस्र आभूषण 
पद्सनेकी इच्छा हो । पराया धन दजम करनेकी इच्छा हो, 
धर्मादामें अथवा लूले लड़ड़े तथा अशक्‍त भनुष्योंको धन देने 
था पुण्य करनेकी इच्छा न हो, पाप पुण्यका विचार न हो, तीर्थ ' 
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ब्रत समन नहीं, अतीत अश्यागतकी सेवा न जाने, धन धान्य 
के संग्रह करनेमें लगा रहे, अपना मन निरन्तर घन प्राप्तिमें ही 
रक्‍्खे, अत्यन्त कंजूस हो, में जवान हूँ, देखनेमें बड़ा खुन्दर 
कान्तिवाला हूँ, मैं वलवान है; बुद्धिमान ओर चतुर हं, ऐसा 
अभिमान स्खनेवालेको स्जोगुणी जानो। भेरा देश, मेरा गांव, 
मेरा धरवार, मेण वाग, ऐसा समभनेवालेको सजोगुणी जानो। 
कपरट-मत्सर तथा तिरस्कार दृष्टि, पर ख्री भोगनेकी दृच्छा 
ये खब रजोगुणीको होती हैं। अपनी संतान, अपनी ख््री अपने 
घरकी तमाम वस्तुओंपर प्यार रक्खे, अपने मित्रपषर मसता 
तथा प्रेम रक्‍्खे, संसार्के कष्ट दूर करनेकी इच्छा रक्खें, दूसरों - 
का चैसव देखकर चैसा वेसववाला होना चाहे। वैसव न 
मिलनेसे उदास हो, दूसरेकी हँसी करनेमें प्रसन्न रहे, इश्कवाजीमें, 
गाने वजानेमें, मोज शोकमें, राय-सडूमें, तान-तालमें, हँसी दिललगी 
में मग्न रहे, व्यर्थ विवाद करनेमें प्रसन्न रहे | पररुपर लोगोंकी 
निन्दा] तथा विवाद करनेमें तत्पर रहे, अंगमे आलस्य विशेष 
दो, गस्मतर्में कुछ सस्मत्‌ करनेको मन दो, खान, पान, इश्क 
आदिमें पड़नेको मन हो, गयैयोंमें बैठने, स्रियोंसें भटकने तथा 
भाड़ भगतियोंके तमाशे देखने, नट कंजरोका नाच देखना 
ओर उनमें ख्च करना ऐसी इच्छा दो, दूसरोंके दिखानेको व्रेष्य 
खर्चे करना कि में बड़ा आदमी हूं, ऐसःर लोगोंके मनमें आवेश 


धाप्त कराना जिससे छोग घनी फहें--यद बातें स्जोगुणीके 
पसन्द आती हैं। 
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पुरुष हैं, वे उस गुणका त्यागकर सत्वगुणमें प्रवेश करते हैं। 
जब सतोगुणरूपी भूषण समभनेमेँ आता है. तव आत्मशान 
पहिचाननेकी प्रथम कक्षामें प्रवेश होनेका अधिकारी होता है। 
इससे तू रजोगुणको पद्दचानकर उससे दूर रह | 
रजोरागात्मकं विद्धि तृष्णासंग समुद्भवम्‌ | 
तन्निचध्नाति कोन्तेय कर्मसंगेन देहिनाम्‌ ॥ गीता १७७ 
है अर्जुन ! अप्राप्तामिलापः तृष्णा, आसडूः प्राप्त उथें प्रीतिः। 
रजोगुणको रागात्मक तथा तृष्ण ओर असंगका उत्पा- 
दक जानो । वह देहीको कर्मके साथ बाँध देता है। जिससे 
जन्म दो यही रजोगुण है। रजः र्जन क्रियाकों भी कहते हैं, 
जैसे सफेद वस्म किसी रडूसे सड्ू छेना। निर्मल प्रह्ममें माया 
विकार अहंकार ऊगाकर जीव चनानेकी क्रियाका नाम भी णरज 
हैं। यह स्जोगुण अनुरागमय है। श्स अनुरागसे ही तृष्णा 
ओर आसड़ुकी उत्पत्ति होती है। अप्राप्त विषयकी अभिरकाषाका' 
नाम ठृष्णा ओर प्राप्त विपयर्मे मनकी प्रीतिका नाम आखंग 
है। यद समस्त दी क्रिया है, मैंके बिना ओर दूसरे एकको प्राप्त 
होनेके लिये जो प्रेरणा करता है चद्दी रजोगुण है। इस प्रेरणाका 
सूत्र ही अनुराग हँ । इस अनुरागकी शक्ति ही आसक्ति हौ, 
उस आसक्तिसे ही अधीनता खीकार को जाती है। अधीनताः 
स्वीकार ही वन्‍्धन है, उस खीकार अंशको कर्म ओर अघीनता 
अंशको बन्धन जानना । रजोगुणसे ही जीव अन्ल॒ुरागका चशवतीं 
इोकर फर्मेस आवद्ध छोता है । 


२६५ स्हृपैकान्त१ 
पन्‍हहवकी लहर, 





सत्वगुण दशेन । 
तत्न सत्व॑ निर्मेलत्वात्‌ प्रकाशकमनामयम्‌ । 

छुज़ संगेन चध्नाति छान संगेन चानघ | गी० १७४६ 

उन तीन गुणोंमें सत्वगुण खच्छ और सबका प्रकाशक 
तथा शान्त है। इस कारण खुख (सु-छुन्दर +ख-शून्य अर्थात्‌ 
कष्ट विहीन अवकाश अवखा ) के साथ ओर शावफे साथ मेल 
कराता है, अर्थात्‌ मैं खुली हू, में शानी हूं, इत्याकार मनोदृत्ति 
उत्पन्न करता है। इस मिलनका नाम उपद्रव वा चन्धन है, 
वयोंकि में अवधि रहित मदानके सिचा ओर कुछ भी नहीं हैँ। 
तथापि दूसरी एक अवस्तुको खुख नाम देकर “मैं” के साथ 
मिलाता है, जिस 'मैं! में ओर कुछ आनेकी जगद्द नहीं है । फिर 
शानके साथ भी मिला देता है । यह जो आत्मविस्म्ति ( श्रम ) 

ह है, यद्दी वन्धन है | 
ज्ञान शब्दर्मे ज, झ, आ, न ये चार घण हैं। इनमेंले ज का 
अर्थ जायमान अर्थात्‌ उत्पत्ति, खिति, नाशशीर जो कुछ है. 
चघही और ज का अर्थ है गन्धाणु, अर्थात्‌ पश्चतन्मात्रा, शब्द 
स्पशे, रुप, रस ओर गन्धकी मिश्रित क्रिया जिसमें प्रकाश पाती 
है चही। यह दोनों चर्ण मिलकर 'श्' हुआ। इस 'श' शब्दका 
अर्थ हे उत्पत्ति, जखिति, नाशशीछ, शब्द, स्पशें, रूप, रस, गनग्ध 
हर 


ल्न्छ 
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युक्त जो कुछ है। 'अ? चर्णका अर्थ हैं आसक्ति ओर न! 
वर्णका अर्थ है नास्ति | तब शान शब्दका अर्थ हुआ-उत्पत्ति। 
खिंति, नाशशील, शब्द, स्पशे, रूप, रस; गन्ध युक्त जो छुछ है, 
उसमें आसक्ति न रहनेकी अचया | जो इस शानके साथ मिला 
देवा है, चद्दी सत्वशुण है। अब साधको समक लो कि खुखके 
साथ और ज्ञानके साथ मिलकर जो चन्धन है, वह फैला हैं ९ 

शिष्य--है. कृपालु गुरु) आपने रज्ोगुणका जो पर्णन 
किया, उसका पूरा चित्र मेरे दृदयमें आपकी कृपा कटाक्षसे 
चित्रित हो गया है, पर अब सत्वगुणका खरूप देखनेकी मैं 
इच्छा करता हूँ, वह कृपाकर समझाइये । 

शुरु-है पुत्र! तेरा प्रक्ष खुनकर सुस्झे आनन्द दोता है, 
चाणम्वार जिस ज्ञिस विषयका तू प्रश्ष करता है, उस भ्रश्नके 
समाधानसे तेरा हृदय पवित्र होता ज्ञाता है ओर इसी कारण 
तेरे प्रति मेरी ममता है । 

है भर] योगी लोग सत्वगुणसे दी खिरता पत्ते हैं। 
इस सत्वशुणसे ही परमेश्वरका शान होता है, यहीं सत्वशुण 
उत्तम गति देनेचाला तथा सायुज्य झुछति घात फरनेवाला है, 
परमार्थका मणडन, महल्तोंका भूषण सत्वशुण दो, रज ओर तम 
इन गुणोंसे अधम छिति भाप्त होती है, अघम स्थितिको विदारण 
फरनेवाला सत्वगुण है । दे भाई! यह सत्वगुण आनन्द्की 
लहर उठानेचाला, जन्म मरण दूर करनेयाछा, पसकोकका मार्ग 
बतानेधाला ओर उत्कृष्ट छानरूप मौका दिखानेयाला है । 
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यह सत्वगण संसारका ठुःख मिंदानेवाला, भक्तिका निम् .. 
मार्म दिखानेवाला, भजन क्रियार्मे आनन्द द्खानेवाला, पस्माथ 
पर प्यार उपजानेवाला, ईश्वरपर भाव रखनेवाला, परोपकारके 
कार्यमें तत्पर रखनेवाला, स्नान संध्यादिमे दृढ़ द्ृत्ति करानेवाला, 
अन्तःकरणसे बासनाकी मलिनता निवारण करनेवाला, यज्ञ 
करने और करानेवाला, दशाख्रके ऊपर द्चि ओर दृष्टि रख- 
बानेवाला है । 

है शिष्प! झुन, जो त्यागी पुरुष है अर्थात्‌ जिसने श्ञाने- 
औ्द्ियोंके विषयोंसे उत्पन्न होनेवाले विकारोंका त्याग किया है 
तथा जिसने एस जगतके मिथ्या खुखके खाधन, उसका जगत्‌का 
व्यचहार त्याग किया हौ, तथा छुत, वित, दारा और माता 
पिठाका ममत्व त्याग किया हो तथा पड्व्रिकारूपी 
दुर्जवोंका त्याग किया है, उसको त्यागी कद्दा जाता है । चद 
त्यागी और ग्रहस्वाश्रमी अर्थात्‌ जगतमें रहकर छुत बित चन्धु 
खजन पक्ष समूहमें रहकर जगतको नीतियुक्त व्यवद्दायमें 
चलनेचाला है, उस गरृहल्ाश्रमी पुरुषमे तत्वगुणका निवास 
सदा एक रंग रहता हो । गृहस्याश्रममें रहकर सतोगुणी मनुष्य 
साथु सलन्‍्तोंकी सेवा करेगा, वह घोड़ा, हाथी, गाय तथा 
चख्नालड्डारादि रल्वोंका दान करेगा; विद्वान ब्राह्मणोंके मुखसे वेद 
मन्त॒ उच्चारण कराकर उन्हें सन्तुए करेगा, अनेक तीथों'में 
जाकर समान करके पवित्र ख्यानोंमें जाकर श्रद्धायुक्त चन्दन 
फरेगा, सन्त समागमके लिये उसके अच्त.करणमें पविर श्रद्धा 
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रहेगी, यथाशक्ति दान करेगा; ब्॒व्यकी शक्ति पूर्ण हो तो 
देवालय मन्द्रि वनवाबैगा | निष्काम बृत्तिसे तीर्थयात्रा व उप- 
वास करेगा, त्रह्म सोजन करावेगा, तीर्थोर्में ज्ञान दान करेगा; 
चावरी, कूप, ताराव; सरोवर आदि लोगोंके कल्याणके लिये 
वनवावेगा, साथु सन्त और यात्रियोंके रहनेके लिये धर्मशाला 
वनवाचेगा, घाग यगीचा और छायादारच्क्ष लूगावेंगा, तपसियों 
को शास्त फरेगा, देश-हितकी सदा चिन्ता रखकर अपनी 
शक्तिमर उपाय करेगा, निरमिमान रहकर सबसे समान व्यव- 
धार और मैम द्रसावेगा | 
परोपकारके काम नौकरकी साति करेगा, योगी ओर जानी 

पुरषोका अन्दःकरण प्रसन्न रखेगा, धतका मद त्यागकर 
निष्काम चतिसे सन्‌ शास्त्र पढ़े गा, सन्‍्त ओर चुद्ध शानी पुरु- 
पघोके चरणोंकी एज अपने मस्तकपर चढ़ावेगा, यह शरीर 
नाशवान है, यह समकफर सत्कर्म करेगा, अनेक श्रकारके भोग 
विलालोपरसे बृत्ति उठाकर सदा उदासीन बृचिसे रहेगा, इस- 
प्रकारकी स्थित्तिवाला सत्वशुणी कहलाता है। 

और शान्ति, दया, क्षमा, आर्जव इन गुणोंसे जो युद्ध रदता है 
उसे जानना कि इसमें सत्वगुण है, अपने द्रवाजेपर अतिथि 
था अभ्यागत आया हो तो उसे भूखा न जाने देवे, जो सत्व- 
शुणी और जानी हो औौर यात्रासे थक गया हो, उसे सत्कार 
पूर्वक अपने यहाँ ददराचे, ऐसी चुद्धिवाला सत्वगुणी कददाता 
है | जिसने जिह्ाको जीता है, जिसकी चासना तृप्त हुई है, जो 
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निराश है, जिसने मनके संकल्प विकलपोंको दवाया है, वह तो 
सत्वगुणी दोनाही चाहिये, ईश्वरको जाननेके लिये जिसने 
देदादिक विषयेन्द्रियोंका त्याग किया है, उसे सत्वगुणी जानना 
चाहिये । 

शर्यर चाहे जैसे संकटमें आपड़े पर भूत ओर प्याससे 
घवाड़वें नहीं, ओर.'अन्तर्र्में ईवरपरही जिसका विश्वास रहे वह 
सतोग्रुणी है, श्रवण, मनन ओर निद्ध्यासन द्वारा समाधान 
पाकर जिसे शुद्ध आत्मज्ञान हो वह खतोगुणी होता है; सबसे 
नम्नतासे बोले, धर्मकी मर्यादा रखकर सबसे नीति पूर्वक बरतें, 
लोगोंको संतोष दैथे, अन्तरमें अहंकार न रक्खे, शान, वैराग्य; 
दया हो, सबके साथ मित्रता हो, परोपकारमें तत्पर हो अपना 
काम छोड़कर परकाम करनेमे तत्पर रहे, पराये शुणदोष 
मनमें न छावे, सागर समान गंसीर जिसका पेट हो, नीचके 
कठु ओर हलके वोल सहकर प्रत्युत्तर न दे, ऐसा शान्‍्त दो, 
क्रोधरूप विषका प्रासन करके हज॒म करनेवारा हो, अवश॒ुण 
करनेवालेके ऊपर क्षमा हो, दुर्नेंगपर ध्वृष करनेवाला न हो, 
अपनी निन्‍्दा, करनेवालेका उपकार माननेवाला हो, मनको 
चश करनेचाला हो, दुर्वेहकी मद्द्‌ करनेवाला हो, चह सत्व- 
शुणी कद्दा जाता है। 

शिष्य- है शुरु ! जो त्यागी ( विस्क) साधु है उसके अंतः- 
करणमें जो सत्व गुण है उस त्यागवृत्ति द्वाराही सत्वगुणका 
भास होता है । 
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गुर-है शिष्य ! मैं तुम्हें त्यागी पुरुषके हृदुखलम स॒त्व- 

गुणके निवाससे साथुवृत्तिका दर्शन कराता हूँ ओर उसकी एक 
चार्ता कहता हैँ सो छुन | " 

भ्रद्धापुर नामक एक उत्तम नगर था। उस नगरके चारो तरफ 
पर्वत श्रेणी थी । उस पर्वतपर अनेक प्रकारके चृक्ष ओर लतांए' 
शोमायमान थीं, उस पर्वतपर सजीवन जलके भरने सदा भरते 
रहते थे, वह सब मिलकर दीर्घ श्रेणी नामक नदी उस नगरके 
दक्षिण भागमें बहती थी, उस नगरमें चारों चेदोंके शाता ब्राह्मण 
रहते थे। उनमें विश्वद्त नामक ब्राह्मण गृहस्थाश्रमी, विद्वान, पंडित 
पद्शास्त्र संपन्न था, अनेक प्रकारके पुराण चांचकर श्ोता- 
ओऑंको मन रंजन करता था । एक समय चह अपने यजमानके 
यहां शिवालयमें शिवलिद्वका स्थापन करनेके लिये बुलाया गया। 
उसका यजमान विशभ्यपुर नामक प्राममें रहता था जो उसके 
गांवसे १९ कोसपर था | विश्वपुरकी ओरका मार्ग बड़ा विकट 
था | इस कारण उसने एक दृथियारवंद्‌ मनुष्य अपनी रक्षाफे 
लिये साथ ले लिया ओर उखीके कंधेपर जाने पीनेके सामानकी 
पोटली रख दी थी । 

दोनो जने वातें करते हुए जा रहे थे । इस प्रकार वे कुछ दूर तक 
चले गये | अब अत्यन्त विकट स्थान आया । दोपहाड़ियोंके घीचमें 
पगढंडी थी। इस समय डेढ़ पहर दिन चढ़ा था, तथापि चहांपर 
फूर जन्तुओंका भव अवश्य था, पर उस प्रदेशमें रहने बालोंका 
भंत करण दिन्मतबाला धोनेके कारण जगदीध्यवरका दाम छेकर 


२७१ 'सफकगान्त- 
दोनों उस मार्गमें चले, ओर ३ फोसतक उस भयानक मार्गमें गये 
अब उन दोपहाड़ियोंके बीचमें एक बड़ी फाड़ी मिले उसमें ऐसे 
घने वृक्ष थें कि जिनकी सघनताके कारण सूर्यकी धूप भी उसमें 
प्रवेश नहीं कर सकती थी | इन दोनों घुसाफिरोंको प्यास रूग 
रही थी, और मध्याह कार वीत गया था, इस कारण भूख भी 
छग रही थी। इतनेमें उन्हें एक बड़ा सरोचर दिखाई पड़ा | उस 
सरोयरके किनारे विभ्वद्वत ब्राह्मण अपने सिपाहदीके साथ जा 
पहुंचा। सरोवरसे इच्छा पूर्वक जल पिया ओर एक लोटेमें जल भर 
लिया, और वहीं दृक्षको छायामें बैठकर भोजन भी कर लेना 
सिर कर सरोवरके किनारे एक वटतृक्षके नीचे दोनों आदमी 
कुछ देर तक खड़े रहे | इतनेमें उस वृक्षके नीचे सुखें पत्तोंपर 
एक दिगम्वर नमझ्न साधुको उन्होंने सोते हुए देखा, चद 
आपने आनंद मस्त था। ये छोग उस साधुके पास जा खडे 
हुए, ओर जब ध्यान पूर्षक उसे देखा तो जान पड़ा कि उस 
साधुको दायों टांग सड़ी हुई है। जिसमें दो दो अंग्रुल गढ़ 
पड़ रहे थे, ओर चहुत सूजन आनेसे खाछ भी उपड़ गई थी, 
घावोंमें कीड़े अनगिनत किलविला रहे थे, राघ वह रही 
थी। यदि उस राधके साथ कोई जन्तु नीचे गिर पड़ता तो उसे 
धीरेसे उठाकर चद्द साधु उसी घावमें रख देता था। यद तमाशा 
देखकर समीप खड़े हुए विश्वद्त्तको बड़ा आश्चर्य हुआ | यद्यपि 
ये दोनों उस साधुके समीप द्वी खड़े थे, तो भी उस मस्त खाधुने 
उनकी ओर विलकुछ निगाह नहीं की थी। उसको द्वष्टि केवल 


रूउकान्त* र७र' 
आकाशकी ओर थी, कमी बद खिलूखिलाकर हँसता था, और 
कभी चकित होता था, कसी चृक्षकी डालीके पद्ेकी ओर देखते 
लगदा था, कभी वह दोनों नेत्र बंदकर स्तन्ध हो रहता था, इस 
साधुका शरीर हृष्ट पुष्ठ था, वह बड़ा मजबूत और मोदा ताजा 
था, उसे देखते द्वी अच्छा बैच सी यह समकता कि इसको कोई 
व्याधि नहीं हैं, परन्ठु ऐसे निज्ञंच खानमें यह उद्र पोषण कैसे 
करता होगा ओर यह नप्न शरीर हैं, इस कारण किसी गँचमें 
तो जावा ही द्ोगा, इत्यादि वह पंडित विचार करने रूगा 
ओर साथही उस साधुकी टांगपर जो व्याधि है उसमेंसेः 
जमीन पर गिर पड़नेबाले जीवोंको उठाकर घावपर रख देता है 
यह क्या है। 
इस विषयमें भी उसे बड़ा आश्रय हुआ। यह दशा देखकर 
चह मुसाफिरउस साधुसे दश हाथ अदाग बैठ गया, और साथमें 
भोजन था उसका डिब्बा खोला । उसमें छड्डू थे, दो दो दाइ 
आप और अपने साथीको दिये, पासही पछासका चक्ष था उसके 
हरे हरे पत्ते तोडकर दो दोने बनाये, उनमेंसे एक दोनेमें मगदके 
तोन ढाई, और दूसरेंम जल भरकर उस साधुके पास जाकर 
विश्वद्त्तने रख दिये, जोर हाथ जोड़कर उसके चरणोंकी ओर 
खड्टा दो गया। उधर खड़े रहनेका कारण यह था कि उस साधु 
की मेरी ओर दृष्टि हो, तो जो बस्तु मेंने रक्खी है. उसके लेनेके 
दिये भायना कक | इस विचारसे चह फितनी ही देर तक खड़ा 
रढठा | जब घड़ी पूरी दो गई तब उस साधुने मुखाफिरकी ओर 
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देखा और प्रसन्न बदनसे यह मस्त साधु वोला, कि अरे वू 
कोन है ! यहां क्‍यों खड़ा हो रहा है ? क्या विचार करता है? 
विश्वद्त्तने फहा-है महाराज। में झुसाफिर हूँ। यहांसे 
७५६ फोलपर गांव है वहां जरूरी कामके लिये जाता हूँ। मुम्हें 
भूल हागी थी ओर थक गया था । इस कारण भोजन करने ओर 
विश्राम करनेके दिये यहां वैठ रहा हूँ । हे महाराज ! आप अपने 
पैरकी असहाय चेदनाके कारण यहां ठुःखी दोफर पड़ रहे हैं, 
आप संत हैं, आपको भूस्त लगी होगी। यह विचारकर एक 
दोनेमें मगद, कलीका लू, और दूसरे दोनेमें जल रख दिया 
है, सो कृपाकर आप इन्हें उपयोगमें दाइये। 
साधु--है भाई ! मगद्‌ क्‍या चीज़ होती है १ 
विश्वद्तत--है मद्दाराज ! इसमें घी, शकर ओर मूंगका 
घृतमें भुवा हुआ मैदा मिला हुआ है, यह बड़ा खाद्ष्ट और 
क्षुधाकों शाष्त फरनेघाला है, इस कारण आप इसे पाइये ओर 
जटा पीजिये । 
साधु--यह पदार्थ खादिए है, इसकी परीक्षा कौन कर 
सकता है, सो तुम जानते हो १? 
विश्वद्स-- (थोड़ी देर विचार करनेके बाद ) महाराज ! 
इसकी परीक्षा जीभ करती है । 
साधु--जीमको तो कुछ थूख-प्यास नहीं दागती और न 
खाददी ज़रूस्त पड़ती है। 
विश्वद्त्त--तो फिर उस, खादकों कौन जानता है. 
न५ 
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साधु--खादकी परीक्षा जीम करती है, है झुलाफिए ; पांच 
शानेन्द्रियां हैं, उनमेंसे जीम खाद ( रस ) को जानती है । पर 
मेरी जीम तो ऐसे खादकी इच्छा नहीं रखती है। 

थे बातें कर ही रहे थे, कि इतनेमें वहांपर एक ओर 
चटोही जो सिक्षुक था आ निकला, उसको दी दिनसे 
भोजन नहीं मिलता था, वह अनायास चहां आगे आकर 
खड़ा द्वो गया, ओर उसने मगदके छड, एक दोनेमें, रक्‍्खे 
हुए देखे, इससे चह वहीं बैठ गया, कि किसी प्रकार ये 
झुरदे खानेकी मिटा जाचें तो अच्छा दो। इस इच्छासे चदद 
इकटक द्वष्टिसे दोनेकी ओर देखने गा, पर भूख ऐसी भोंड़ी 
है कि सारे शरोरको निस्‍्तेज्ञ व्शेर निरवेंछ कर डाली है, तो सी 
उस दीन मुलाफिरकी भोर द्ृष्टि करके उस मस्त महात्माने 
कहद्दा कि द्व महात्मा | तुम भूले होगे, अतएव यह दोनों लूड, ओर 
जदा उठा हो, ओर अपनी आत्माको शान्त करो । महात्माका 
बचने खझुनते ही उस मिखारीने कट दोना उठा लछिया। यह 
तमाशा देखकर विश्वद्सको बड़ा आस्वर्य हुआ, उसने जल्दीसे 
भोजन किया और सोजव करके मध्त साधुकों सेवा करनेकी 
इच्छा की । इस कारण खाधुके पाल जाकर विश्वद्त्त वोला कि 
है मद्दाराण ! आपकी टाँगके नीचेका भाग बिलकुल सड़ 
गया है, जिसमें सैकड़ों जीव खद॒बद्‌ फर रहे हैं, हजारों घाव 
ही रहे हैं जिसमेंसे पीच चह रहा है, ये फीठे आपका सारा पैर 

सा जायेंगे, भाप ढुःजी होते हैं, इसलिये आपकी आश्ना दो तो 
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इस सरोवरमेसे विमेल जल छाकर सब घाव धो डालूँ, ओर 
इसमें जो जीव पड़े हुए हैं, इनको निकाल डालूँ, इनको न 
साफ करनेके वाद यह वनस्पति, जिसको मेघनाद कहते हैं 
उसका रस निचोड़ कर ऊपरसे उस्रीकी पट्टी बाँध दूँगा, तो 
फिर इसमें कोड़े नहीं पड़ेंगे, ओर घाव सूख जायगा। 
महाराज! आपके डुःखले मेरा अन्तःकरण खिन्न होता 
है। जो जीव खदवद करते ज़्मीनपर पड़ जाते हैं, उन्हें 
उठाकर आप फिर घावपर रख छेते हो, इस प्रकारसे 
तो यह पग सड़कर कुछ दिनमे गिर जावेगा, इस कारण यह 
दास आपके पास खड़ा है, इसकी प्रार्थना खीकार करो, तो यह 
सेवक सेवा करनेको ठय्यार है। 

मस्त साधु सुसाफिर विश्वद्तका वचन झुनकर खिल- 
खिलाकर हँसा ओर बोला कि है मुसाफिर! तेरे हृदयमें 
सत्वगुणका निवास है, इससे तेरी दया चत्ति है | भाई! इस 
गुणसे ठुम जगत सुखी होगे । 

विध्चदत्त--है मद्दाराज! मेंने जो विचती करी उसका 
उत्तर झुम्हे नहीं मिला 

मस्त साधु--है भाई ! डुःख-सुख मानना यह मनका धर्म 
है । इस शरीरको तो आख़िरमें मरना ही है, ओर 'हरीरं व्याधि 
मन्द्र्मः शरीस्में न्याधियाँ तो भरी हुई हैं ही, काल किसीको 
छोड़ता नहीं, अतण्व भ्टूठा उपचार क्‍यों करना चाहिये? जो 
जीव जिसमेंसे उत्पन्न हुआ है, वह उसीको खाकर गिरता है। इस 
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कारण मैं तो जीवोंकी रक्षा करता हईं, ओर उसीमें छोड़ 
- देता हू । 
विश्वद्त्त--है मद्ाराज ! इस पीड़ासे आपको असहा 
बेदना दोती दोगी। 
मस्त साधु--इस वेदनाका जाननेधाछा इस शरीरमें है 
उसको तो घेदना होती नहीं, पर शानेन्द्रियाँ ऐसा मानती हैं 
कि मुझको बेदना होती हैं। अहंपद माननेवाला जब ऐसा 
मानता है कि में ढुःखी हू ओर मुझे बेदना दोती है, परन्तु चह 
बेदना जीवको अथवा भात्माको नहीं, बल्कि शरीरको होती दै। 
शरीरमें रहनेघाला जीव जब यह मानता है. कि झुभमें बेदना 
होती है; तो चह बहुत छुःखी दो जाता है, पर में तो यह नहीं 
मानता कि घुममें बेदसा होती है । 
पिश्वदत्त--दै महाराज ! आप कहते हैं सो वात ठीक 
है, पर जब वैदना दोती है, तव चिस्त खस्थ नहीं रुता-यह 
असुभव फी हुई यात है। जब भूख लगती है सय भोजनपर 
चृत्ति जाती है, भूखमे ईश्वरके सजनपर ब्क्ति नहीं जाती, जो 
पंचकोश हैं, वे अपने घमम नहीं त्यागते हैं। और मन युद्धि 
आदिक जो हैं, वे पश्चकोशोंके साथ और शछानेन्द्रियोंके साथ 
सम्बन्ध रखनेयाले हैं, तब घेदनामें चिस गये बिना कैसे रहेगा?! 
मस्त साधु--शायास मुसाफिर ! तेरी शंका ठीक है, 
फ यू चकोर पक्षीकों पूछ कि चन्द्रमाके सामने व्यर्थ परयों देख 
रदा दे, तू चानक पक्षीकों पूछ कि खाति नक्षत्फे जल गिना 
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दूसरा जल क्‍यों नहीं पीता? तू कमछको देखकर निश्चय कर 
कि वह सूख्येके प्रतिविम्बके आगे क्‍यों प्रफुछित रहता है, 
मछलियोंकी ओर नज़र कर कि थे जलूमैंसे निकलकर क्‍यों मर 
जाती हैं? लूज्ञावती ओषधिकों देख कि चह स्पर्श करते ही 
क्यो संकुचित द्वो जाती है ? 

विश्वद्त्त--है महात्मा, चकोर, चातक, फमल, मछली ओर 
लज्जावती आदिमिं यह खमाविक गुण जो हैं, वे गुणके अनुसार 
काम करती हैं, परन्तु जो शुण मनुष्य-देहमें हैं वे ऊपर कहे हुए 
प्राणियॉमें नहीं हैं, इस कारण यह द्वष्टान्त इस देहके ऊपर 
कैसे घट सकेगा ? ; 

मस्त साधु--जबतक अनुभव नहीं होता, तबतक 

खबर नहीं पड़ सकती, शरीरके जो धर्म हैं, तथा छानेन्दरियोंके 
जो धर्म हैं थे, ओर विषय-विकारादि जो व्यापार हैं, वे सब 
विवेक पूर्वक मनसे दृटाये जा सकते हैं । तब फिर जो कुछ द्ोता 
है, चद अनुभव करनेले ही जाना जा सकता है। तब दी ठुण्त 
सहन करनेकी शक्ति ओर अस्यास द्वोता है। 

विश्वद्त--शरीर्मे पीड़ा होने देनेसे मन व्यग्न रहता है, 
ओर शरीर अच्छा द्वोता है तो आनंद प्राप्त होता है, तिसपरभी 
आप त्यागी हैं, मस्त हैं, इस कारण आपके आदंद प्राप्तिके लिये 
शरीरका अच्छा दोना नितान्‍्त आवश्यक है। है महाराज | जो 
जीव-जंठु आपकी टांगके धावमें पड़ते हैं, उनको यदि उसमेंसे 
निकारू दिया जाये, तव तो कोई घुराईकी बात नहीं होगी । 


रपेकानत% र्कषप 


मस्त साथु-जो जीव हमारे स्थल शरीरमें हैं, वही जीव 
तमाम धाणियोंमें हैं।वव फिर उस जीवको क्यों मारना चाहिये? 
कुद्रतके योगसे पीड़ा हुई है और कुद्रत हीके योगसे चह जीच॑ 
अपने आप स्थूलमेंसे निकलेंगे और कुद्रतसेही जैसा पैर था 
बैसा होगा, ऐसा विचार क्यों न रखना चाहिये ? 

विश्वद्च--हां महाराज ! कुद्रतके योग ( रासायिनिक 
संयोग ) से चातुर्मासमे अनंत ज्ीच दोते हैं ओर वे जीव जब 
गर्मी पड़ती है, तब कुद्रतसे (अपने आप ) ही मर जाते हैं। 
हम चलते हैं, उससे भी जीव मरते है. और अनंत जीव पेटमें 
जाते हैं। हमारे पेटमे भी कृमि आदि जीखच है, है महाराज | थे 
सब अपने आप पैदा होते और मरते रहते हैं, में भी प्राकृतिक 
बुद्धि अलुसार आगे पैरको अच्छा करूँगा ओर जीव भरेंगे । इसमें 
थया दोप होता है ? 

ताशु--हां, अपने आप भ्ते ही मरे, पर अपने हाथसे 
जीवोंका नाश करना डचित नहीं। इच्छापूर्वक बुद्धिसे 
जान-बुरूकर जीवोंका नाश करना ही दोष है। 

श्तनेमें लकड़ियोंका दो मनका भार सिरपर रक्खे हुए एक 
उकइहारा वहाँ आया और उस बड़के नीचे विश्राम लेने लगा | 
उसने अपना बोका एक तरफ रख दिया और खड़ा दो गया । 
उसे देख मस्त साधुने उससे पएूछा--भाई ! तू यह लकड़ीका 
घोका लेकर कितनी दूरसे चला आता है? 

लकडहारा-मद्ाराज़् [पतो थद्द फोससे चला भा रहा हर । 
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मस्त साधु-अरे भाई | लकड़ियोंकी तो यहां भी कमी नहीं 
है। तव तू इतनी दूर क्‍यों गया था १ 

लकड॒द्वारा--मद्दाराज ! इस जंगलमें सूले पेड़ नहीं हैं, में 
तो सुखी लकड़ी काटने गया था। 

मस्त साधु --ठीक ठीक। ये वात दोही रही थीं, इतनेमें 
उसी मार्गसे आनंदसे नाचता-कुदूता ओर परस्पर चातें करता 
हुआ तीन चार कोलोॉंका टोल नये-तये गीत गाता हुआ 
आ रहा था। वे छोग भी उसी वड़के नीचे सरोवरपर जल 
पीनेको खड़े हो रहे। उन्हें देखकर मस्त खाधुने पूछा कि भाई ! 
छुम बड़े आनंदर्म मस्त जान पड़ते हो! 

कोलोंने कद्ा--आज हमने लकड़ियोंके बोर बेचे तो 
हमको दूने दाम मिले हैं, इस कारण करके खज्ानेको खर्चे हमारे 
पास हो गया है, इसीसे हम खुश हो रहे हैं । फिर परसोंकी बात 
परसों देखी जायगी | यद्द कहकर वह कोल छोग और चह 
लऊकड़॒हारा अपना भार सरपर रखकर चले गये । 

अब उस मस्त साधुने उस मुसाफिरसे कहा-है मुसाफिर ! 
तेरे मनमें जो-जो शंकाएँ हुई थीं, उनका समाधान तो इन 
लकड़द्ारोंने कर दिया। 

विश्वद्त्त--कदिये महाराज ! किस प्रकार ? मेरी समकसे 
ठो आया नहीं १ 

मस्त साधु-क्या तू दो मनका भार उठाकर ५६ कोस तक 
ले जायगा १ 


स्ेजका नल, के 


विश्वदृत्त--नहीं महाराज ! में तो दस कदम हीमें अधमर! 
हो जाऊँगा। 
मस्त साघु-चो फिर यह लकड़द्ारा (कोल ) व्यों नहीं 
मर गया | ओर जो दुःख तू मानता है, घह् दुःख उसने क्यों 
नहीं माना ? 
विश्वदृत्त--है महाराज! आपका कहना सत्य है, कि 
अभ्याससे इृढ़ शरीर ओर इुढ़ चित्त द्वोता है। 
भस्त साधु--है मुसाफिर ! थे जगत्‌ भूरा है। खप्तके सहश 
है। इसो प्रकार यह शरीर भी नाशचंत है और इस नाशचंतमें 
जो-जो रचना देखनेमें भाती हैं, वह सब प्रकृतिका चित्र 
सममाती हैं, जैसा कि तू आप दु.खरी होता है, वैसा ही 
भी डुःली समझता है और अपनेको ठुःखी ने 
भानकर पराये ढुःखका निवारण करवा यही उत्तम धमे 
है। क्‍योंकि सब छोग समान बेत्तिवाले नहीं होते हैं। 
इफी चेचनेवालोंको क्षेघछ एकद्दी दिमफे भोडशन 
योग्य पैसे अधिक मिल्त गये श्रे, इससे उनको कितना 
पढ़ा आनंद दे! पर चह आनंद थोड़ी ही देर तकका है, 
क्यों कि उनको तीसरे दिन पेट पोषणके छिये फिर वद्दी कार्य 
करना होगा, परन्तु जो आनन्द विग्रद्द रहित तथा उपाधि रहित 
है, इस आनन्दपर प्याधि और उपाधि कुछ भी असर नहीं 
फरतोी। है मुसाफिर ! तू जिस कामके छिये जाता है, उस काम 
फे बदलेमें, काम करनेके वाद जो कुछ पैसा मिलनेकी त्तूशच्छा 
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रखता है, उससे यदि कुछ अधिक मिलेगा तो छुझे भी आनंद 
मिलेगा परन्तु चद् आनन्द क्षणमरका होगा, परन्तु जो शुहस्था- 
भ्रमी पुरुष खुख्त दुःखको समान माननेवाला, राग दंष रहित 
भौर सत्व ग्रुणवाला है, घद्द निरन्तर आनन्दरमोें रहता है। है 
मुलाफिर ! मैं अक्षकी परवाह नहीं रखता हूँ, इस स्थूल शरीरतें 
जो अन्नमय कोश है, उसे सूखे पत्ते, बड़के, नीमके, इमलीके 
और कंद सूल फल फूछ जिनको तपस्ियोंके सिवाय अन्य 
लोग जान भी नहीं सकते, इनका प्रयोग करते हैं। जिनके लिये 
अप्नि और काप्ठकी भी आवश्यकता नहीं पड़ती | है. मुसाफिर ! 
मनको वश करनेकी शक्ति तथा इस शारीरिकि व्याधिकी 
छापरवाही रखनेकी शक्ति यद्द सब अभ्यास पर निर्सेर है। 
साथ दी दया, क्षमा, नप्नता ओर समदर्शोपन भी अवश्य 
घाहिये। इसी कारण इस नाशवंत शरीसमें एक जीवके लिये 
अनेक जीवोंका नाश करना में पसंद नहीं करता हूं। मेरे पैर्में 
तू जितना दुःख देखता है, उतना ठुःख में नहीं देखता टूं। इस 
जंगलमें पड़ा रहनेका जो खुख में मानता हूं, उस सुख माननेके 
अच्ुभवफा दूने अभ्यास नहीं किया हैं, इस कारण जिस खितिमें 
मैं आनंद मानता हूं, उसीमें में मस्त रहता हूं 7” मस्त साधुका 
बचन खुनकर उसके आख पास प्रदृक्षिणा कर ओर दंडवत्‌ 
प्रणाम करके आज्ञा मांग कर विश्वद्त्त आगे चला गया। 

दे शिष्य ! यह द्ृष्टान्त मैंने तुम्ते सत्वगुणी साधुका दिया 
है अर्थात्‌ त्यागी साधु जो सतोगृणी होता है, चद ज॑गरमें 
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निवास करके भी आत्माका ही शोधन करता है। चह अहं भेद 
रहित, नन्न ओर निष्पक्ष पात होता है और गृहस्थाध्रसी जन 
भुसाफिरके समान हैं जो कि साधुकी सेचाके लिये तत्पर हुआ 
था, ओर खाधुसे नम्नता पूर्वक अपनी शंका समाधानका संचाद 
किया था । अतएव हे शिष्य ! सत्वगुणका खरूप इस प्रकारका 
समझ लेना चाहिये | 

सत्वात्संजायते ज्ञान रजलो छोभ पचच । 

प्रमाद्‌ मोहों तमसो भवतोज्ज्ञानमेच थ ॥गीता १४४१७ 

ऊध्चे' गच्छन्ति सत्वख्या मध्ये तिष्ठन्ति राजसा:। 

जघन्य शुण चत्तता अधो गच्छन्ति तामसा ॥ १८॥ 

शुणानेतानतीत्य त्रीन्देही देह समुद्ठवान्‌ | 

ल्‍ नम खत्यु जराइ:लैविमुक्तोडणशतमश्लुते ॥ २० ॥ 

सतोगुणका प्रकाश होनेसे “कं” को समझा देता है कि 
यह “में” क्‍या है। उसे जाननेका नाम ही ज्ञान है। रजोगुणमें 
पणये द्ब्यको किसी प्रकारसे अपना कर लेनेकी छालूसा चढ़ती 
है और तामसिक अवस्था भमाद_भोद और अज्ञानताकी 
लीछा भूमि है ॥ 
सत्वगुणमें स्थित साधक गण ऊध्वें गति ( खर्मके 

निस्‍्नस्तरसे आदि लेकर विष्णुदेवताके योलकादिस्थान भोग, 
परपहामें लय पर्यन्‍्त ) को धराप्त होते हैं। इसका लोला 
क्षेत्र आशचक्रसे प्रारस्त दोकर ऊँची दिशामें हैं। रजोगुणमें 
रहनेसे घासनाके चश फामकाज़ करना पड़ता है, इसलिये 


श्प्रे स्छेकान्ते> 


र्जोशुणी मनुष्य न ऊंचे न चीचे मध्य भागके छोकमें ( कर्मभूमि 
मनुष्य लोकमें ) रहकर जन्म र॒त्युके अधीन होकर आवागमन- 
में लगे रहते हैं। इसका लोला क्षेत्र अनाहत चक्र है। जधन 
कहते हैं करिदेशकी सन्मुख दिशाके निम्न स्थानको तमोशुणका 
लोलाप्षेत्र कामपुर चक्र होनेसे इसको जघन्य कदते हैं। मूर्ति 
मान कास ओर रति इस चक्रमें नियास करते हैं। यह रति 
ओर काम मिलित ज्त्तियां जिसके अन्तःकरणमें खेलती रहती 
हैं, उसको जघन्य शुण वृत्तिस्थ कहते हैं। इनका रुत्ष्य ऊध्वें 
दिशामें न रहकर अधोदिशामे रहता है, इस लिये अधोगतिको 
प्राप्त होता है। गीताके प्रथम श्छोककी व्याख्या देखो | ऊपरके 
चर्णनसे समझा जाता है कि यह तीन शुण ही कार्य कारण 
ओर विषय चनकर रुप बदलते हुएण वहुरूपियेका खेल खेलते 
. रहते हैं। वाल, मिट्टी, पत्थर आदिमें निर्जोचकर-ओर मदुष्य पशु 
पक्षी आदिमिं सज्जीवका द्वृश्य दिखाकर एक जगत खड़ा करके 
भगड़ा करते हैं। इस भगड़ेका कर्ता सी उन तीन शुणोंके 
सिवा ओर कोई नहीं हैं। दृढ़ अभ्यासके वलरूसे जो विद्वान इन 
तीच शुणोंको ही उन सब अवस्थाओंका कर्ता रुपसे प्रत्यक्ष 

फरते हैं तथा शुणोंसे अतीत साक्षी खरूप आत्माको जानते हैं 
चह् पुरुष ही उन शुण व्यापारोंके साक्षी होकर “में? का खरूप 
अर्थात, “वाखुदेवः सर्वेमिति” इस अपरोक्ष ज्ञानको प्राप्त होते हैं 

अर्थात उन तीन गुणोंके वनाये हुए स्थूछ सूक्ष्म कारण शरीरमें 

डसर विद्वानको वह परिचित शुण समूह फिर छिपाकर नहीं रख 
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सकते हैं। उसके सामने उन तीन शुणोंका दूा हुमा इन्द्रजाल 
फिर जुड़ नहीं सकता देह ही उत्पन्न दोकर जन्म, स॒त्यु जरा 
डुःख भोग करवाता है। परन्तु जब उस देहके उत्पन्न होनेका 
कारण ही नष्ट होगया तब फिर कार्य प्रकाश नहीं होता है। 
भोगाधारके अमावसे ( देह-शञान न रहनेसे ) जन्म सृत्यु जरा 
व्याधि आदि जो ढःखके अज॒त्थान हैं (न उठता है) उसीको 
त्रिगुण तीन खरूप प्राप्ति तथा देहीका अमसत्व छाम वा मुक्ति 
कहते हैं। वही होता भी है। 
अर्जुन उवाच--कैलिंदू सीन गुणो नेतानतीतो भवति प्रभो। 
किमा चार: कथ॑ चैतांख्ीन्‌ गुणानति चर्तते ॥२१॥ 
गुण कर्म ओर विकारके नाशसे चलने फिरनेमें 


अध्यरत साधक । 
गरुणातीत अबसथावालेका चाल-चलन स्थिति ओर देह धारण 
फरके अखतभोग फरनेचालोंके चिन्द और आचार कैसे 
होते हैं? और इन तीन शुर्णोका अतिक्रमण किस प्रकार 
होता है ? गुणातीत महात्माओंको किस लक्षणसे पहचाना 
जाता है १ अर्थात्‌ उनके आचार व्यवहार कहिये । 


श्रीसगवानुवाच । 


प्रकाशब्व धच्तत्तिश्ध मोहमेवच पाएडव । 


न हो संभवृत्तानि मनिवृत्तानि कांक्षति ॥ २२॥ 
डदालीन घदासीनो गुणैयॉनि निचाल्यते । 
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गुणावन्त इत्येब॑ योध्चतिष्ठति नेंगते ॥ २३ ॥ 
सम दुःख खुखः खजः समलऊोष्टास्म काञ्न: | 
छुल्यप्रिया प्रियोधीर: तुल्य निनन्‍्दात्म संस्तुतिः ॥२७॥ 
मानापमानयो स्ठ॒ुल्यः तुल्योमित्रारिपक्षयो: | 
सर्वास्म्भ परित्यागी झुणातीतः सउच्यते ॥ २५ ॥ 
है पाण्डव ! जो प्रकाश ( सत्वकार्य) और प्रवृत्ति ( रजो- 
शुणका कायें) और मोह ( तमोशणका कार्य ) हैं. इनमें जो 
साधक अमसुराग वा चिराग (हँष )न करके उदासीनवत 
रहते हैं। गुण समूहके कार्य द्वारा विचलित नहीं.होते, बल्कि 
समभते हैं कि गुण भी गुण हैं ओर गुणोंके कार्य समूह भी 
रूपान्तरित गुण हैं, इस प्रकार समककर खिर भावमें रहते हैं, 
चञ्जल नहीं होते, सुख ढुःखमें जिस साधकको समान शान है, 
जो साधक खय्य (आत्मामं स्थित) है |ढेला, पत्थर ओर ख़ुवर्णमें 
जिसका समान ज्ञान है, प्रिय ओर अप्रिय जिनके लिये 
बराबर हैं, जो धीर हैं, जो निन्‍दा ओर प्रशंसामें तुल्य, मान 
अपमानमें तुल्य हैं, मित्र ओर शत्रुपक्षमें भी जिनका समान शान 
है, ओर सब प्रकारके उद्यमके परित्यागी हैं, चद्दी झुणातीत कह्टे 
जाते हैं। इस प्रकार जो महात्मा खरूप प्राप्त दोनेके लिय॑ 
प्रवृत्तिका त्याग और कष्ट तथा मूढ़त्वका छोष करनेके लिये 
निदृत्तिकी आकांक्षा करे, चदही शुणातीत हैं। 
जो ऊँचे खानपर बैठा है, उसको नीचे बैठा हुआ जिस 
प्रकार छू नहीं सकता, तैसे ही गुण ओर गुणोंके कार्यसे पृथफ्‌ 


है. 
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होकर जो साधक ग्रुण और गशुणोंके कार्य द्वारा वाधा विज्न 
बोध न करे, सदा ख खरूपमें खित रहे, प्रिय ओर अपियसे 
जिसके अन्दःकरणमें दुःख न हो भर्थात्‌ जिनको चिन्दा स्तुति, 
मान अपमान, शत्रु मित्रमें मेद बोध नहीं है, जिस साधकर्मे 
सब प्रकार प्रारम्भका दी परित्याग हो चुका, उन्हींको सुणातीत 
कहते हैं ॥ रशर५ ॥ 

मांच योषव्यमिचारेण भक्ति योगेन सेवते । 

स गुणान्समतीत्ये तान्‌ ब्रह्म भूयाय कव्पते ॥२६॥ 

ब्रह्मणोहि प्रतिष्ठाहमस्तस्याव्ययस्थ च। 

शा्वतस्य च धर्मेस्य सुखस्यैकान्तिकस्य च ॥२७॥ 

जो मेरी अनन्य सक्तियोग हारा सेवा करते हैं, वे इन 
समत्त शुर्णोकी सम्यकू अतिकम करके ब्रह्म खरूप प्राप्त करनेमें 
समर्थ होते है क्‍योंकि मैं प्रह्यकी प्रतिष्ठा ( प्रतिमा ) चथा 
अव्ययका, अछतका, शास्पत धर्मका ओर ऐकान्तिक खुखका 
प्रतिष्ठा ( आश्रय हूँ )॥ २६॥२७ ॥ 
यह जो “में” है वह अकेला है, इसमें कोई संयोग वियोग 

रूप व्यभिचारझा छाप छगाया नहीं जा सकता। ऐसे मैंको 
शुरुपदिएट मतसे अन्यभिचारी रहकर जो साधक मिल जानेकी 
चेष्टा करते है, वे साधक समस्त गुणोंको अतिक्रम फरके ब्रह्म 
शब्द्का जो थर्थ दे वद्दी हो जाते हैं। यद्द चरह्म ऐसा है! जो केचल 
दे द्वी है, जिलका कोई परिमाण नहीं, जो अन्यय और चिरन्तन 
द॑ जो मत्यन्त सुण है, चद्दी भरह्म है। 


.. मम चततकर 


श्प७ स्छेकन्त*- 


5 


'व्रह्मणोदि प्रतिष्ठा हैं” इस वचनका अर्थ यद्द है कि में 
प्रह्मकी प्रतिमा भर्थात्‌॒घनीभूत ब्रह्म घा कूटस् चैतन्य हें, जैसे 
घनीभूत प्रकाशकों सूर्य मण्डल कहते हैं। तथापि जब चह्दी 
तेज एक स्वानमें जमते-जमते, उष्णता चढ़ते-बढ़ते घनीभूत हो 
ज्योतिमय रूप धारण करके अभि शिखा कहा जाता है, तैसे दी 
स्वेष्यापी अति सूक्ष्म अद्वश्य चैतन्यसत्वा ( ब्रह्म पदार्थ ) 
फूट्खमें घन होकर प्रकाश रूप धारण कर “अहं! नाम अहण 
करता है, इसलिये इस अहं वा “में? को घन चैतन्य कहते हैं । 
इसी कारण अरुप ब्रह्मकी प्रतिष्ठा (प्रतिमा था मूत्ति ) है। 
“अहं? मैं? ब्रह्म, अन्यय स्वरूप, अव्यय, अस्त स्वरूप, शाभ्वत, 
धर्म स्वरूप और ऐकान्तिक खुख स्वरूप है, परन्तु 'अहं' ब्रह्मकी 
प्रतिमा हेँ। इसीलिये पसय्मानन्द्रूप यद्द 'अहं' कूट्स चैतन्य 
उत्तम पुरुष इन सबकी दी प्रतिष्ठा है। ( स्वामी राम तीर्थके 
उपदेश) जो तू है सो में हैँ, जो मैं हूं सो तू है न कुछ ज्ुस्तजू 
है। बसा राम मुकूमें, में वसा राममें हूं, न इक है न दोहे, सदा 
तूद्दीतूहे। 

उठा जब कि मायाका पर्दा थे खारा। 
किया गरम खुशीने सी सुभसे किनारा ॥ 
झुवांकों न ताक़त न मनको रखाई। 
मिली सुझको अब आपनी वादशाही॥१॥ 

न ग़म छुनियाँका है मुख्को न दुनियाँसे किनारा है। 
न लेना है न देना है न दीला है न चार है॥ 


२३ कीलेंगन्5% 0 
न अपनेसे मुदृब्यत है न नफरत ग़ै रसे सुझफों। 
सभोंको जात हक देखूं यद्दी मेरा नजारा है ४ 
शादोमें में शैदा हैं गदाईमे नरम सुमको। 
जो मिल जाबे सोई अच्छा चह्दी मेरा गुजारा है ॥ 
न कुक इसछामसे फारि। न मिछतसे गरज मुझको । 
न हिन्दू गवर मुसलिम हैँ सभोसे पंथ न्यारा है ॥रे॥ 
अपने मज़े की ख़ातिर गुल छोड़ ही दिये जब । 
रझूये जमींके शुरूशन मेरे हो बन गये सब।॥ 
जितने जाके रस थे कुछ तक कर दिये जब । 
चस जायके जदाँके मेरे ही बन गये सब ॥ 
खुदके लिये जो मुरूसे दीदोंकी दीद्‌ छूटी। 
खुद इुस्नके तमाशे मेरे ही वन गशयें सब ॥ 
निजकी गरजसे छोड़ा खुननेकी आरजूको। 
अब राण ओर बांजे मेरे ही बन गये सब॥॥ 
अउने लिये जो छोड़ी ख्वाहिश हवाखोरीकी ॥ 
वादे सवाके र्ोंके मेरे ही दन गये सब॥ 
जब विहतरीके अपनी फ़िकरे ख्याल छटठे। 
फिकरे खयाल रु मेरे ही बन गये सब॥ 
भआद्ा अजब तमाशा मेरा नहोीं है कुछ भी। 
दात्रा नहीं जय भी इस जिसमों इस्तपर भी ॥ 
येद्सतो पा है सवके भाँखें ये हे तो सबकी। 
इुनियाँके जिस्म छेकिन मेरे दी चन गये सब ॥शा 


, शेय८ सता न्त% 
न चाप बेटा न दोस्त दुश्मन, न आशिक और सनम किसीके। 
अजब तरहकी हुई फ़राग़त, न फोई हमारा न हम किसीके॥ 
न फोई तालिव हुआ हसारा, न हमने दि्लसे किसीको चाहा । 
न हमने देखी खुशीकी लहरें, न ददोगिमसि कमी कफराहा॥ 
न हमने बोया न हमने काटा, न हमने जोता न हमने गाहा। 
उठा जो द्लिसे भरमका पर्दा, तो उसके उठते ही फिर अहाहा! 
यद्द वात करूकी है जो हमारा, कोई था अपना कोई बेगाना । 
फहीं थे नाती कहीं थें पोते, कहीं थे दादा कहीं थे नाना ॥ 
किसी पै फटका किसी पै कूटा, किसी पै पीसा किसी पे छाना। 
उठा जो दिलसे भस्मका थाना, तो फिर तभीसे ये हमने जाना॥ 
अमी हमारी बड़ी दुकाँ थी, अभी हमारा बड़ा कसब था। 
फहीं खुशामद्‌ कहीं द्रामद, कहीं तवाज कहीं अदब था ॥ 
बड़ी थी जात और बड़ी सफ़ात ओर चड़ा हसब ओर बड़ा 
नसव था। 
खुदीके मिठते ही फिर जो देखा, 
न कुछ हसव था न कुछ नसब था ॥ 
असी थे ढव था किसीसे लड़िये। 
किसीके पांचों पै जाके पड़िये॥ 
किसीसे हकपर फिसाद करिये। 
किसीसे नाहक लड़ाई लड़िये ॥ 
अभी ये घुनथी दिल अपनेमें। 
कहीं बिगड़िये कहीं कणड़िये॥ 
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डुइके उठते हो फिर थे देखा। 
किअब जो लड़िये तो किससे लड़िये ॥७॥ 
उड़ा रहा हूँ में रह भरसर। 
तरह तरहके यह सारी डुनियाँ॥ 
से जूब होली भयचा रखी थी | 
पै अब तो हो--ली ये सारी दुनियाँ ॥ 
में सांस छेता हूं रकू खुलते। 
मैं चाह दमम अभी उड़ा दूँ ॥ 
अज़ब तमाशा है रहू रखियाँ। 
हैं खेल जादू है सासी दुनियाँ॥ 
पड़ा हूं भस्तीमें गके बेखुद, 
न गैर आया चला न ठहरा | 
नशेमें खर्सेटा सा लिया था, 
जो शोर बरपा है सासे डुनियां ॥ 
भरी हैं जूघी हरेक खराबी, 
में जूरें जूरें है. महर आसा | 
लड़ाई शिकचे में श्री भर हैं, 
यह स्वाय चोखा है सारी हुनियां ॥ 
लिफाफा देखा जो रप्वा चोड़ा, 
दुआ सुदृप्पर कि पा ही होगा। 
जो फाड़ देखा अद्दो ] कह फ्पा, 
डुई दी कब थी ये सासी दुनियां | 


२६१ ₹(७०३०४-त१५ 
ये राम झुनियेगा क्‍या कहानी, 
शुरू न इसका खतम न होगा। 
जो सत्य पूछो है राप्त ही राम, 
ये महज है धोखा सारी दुनियां॥ ५॥ 
सामी ब्रह्मानन्दजीके उपदेश ॥ 
जो ईश का उपकार था, ठुम्छे याद हो कि न याद हो ॥ 
फरी गर्स में तेरी पालना, फिर हुःखसे बाहिए निकालना | 
कुचियोंमें दूधका डालना, तुम्ते याद हो कि न याद हो ॥ जो० ॥ 
सूरज वा चांद सितार हैं, जल पवन भोग अपार हैं। 
तेरे बास्ते ये चह्ा है, तुमने याद हो कि न याद हो॥ जो० 
नर जन्म ये चहु कामका, तुकको दिया बेदामका | 
अब भजन उसके नामका, तुम्े याद हो किन याद हो ॥ जो० 
हरिके भजन विज्वु वेचफ़ा, ठुकको मिलते न कभी नफ़ा, 
ब्रह्मानन्द्‌ का कहना सफा, तर याद्‌ हो कि न याद हो ॥ जो० 
जो नामका परताप है, तुम्दे याद हो कि न याद हो ॥ 
जब दैत्य चाचुक मारिया, प्रहराद नाम उचारिया, 
नख से अखुर्को विदारिया, तुर्रे याद्‌ हो कि न याद हो ॥ जो० - 
भर वको पिता निकाल दिया हरिनाममें मन छा दिया, 
उसे अचल धाम दिला दिया, तुझे याद हो कि न याद्‌ हो ॥ जो० 
गज़राज़ पै विपता पड़ी, मनमें जप जो हरी हरी, 
अ्रह भारके मुकती करी, तुर्े याद्‌ दो कि न याद्‌ हो ॥ जो० 
दुपदी को छाज उतारिया, जब कृष्ण कृष्ण पुकारिया, 


सछेक्गन्त> २६२ 


घह्माननद्‌ चीर घधारिया, तुम्हें याद हो कि न याद हो |जोणी ७ 
जो मौतका दिन आयेगा, तुझे याद हो कि न याद हो। « 
इुनियांमें दिकको मिला दिया, हरिके भजनको भुला दिया, 
मत्षा ज़नमको रुछा दिया, तुमें याद हो कि न याद हो ॥ ज्ञी० 
ज्ञव रोग आय सतायगा, खटियामें तुकको लिटायगा, 
कोई कार काम न आयेगा, तक याद हो कि न याद हो ॥ जो० 
खुत मीत बांधव नारियां, धन माल महरू अठारियां, 
हेरी छूट ज्ञायगी खारियां, तुम्छे याद हो कि न याव्‌ हो ॥ जो० 
यम दूत लेकर जायगा, ठुके नरक बीच गिरायेगा, 
ब्रह्मनन्द्‌ फिर पछतायगा तुरे याद्‌ हो कि न याद दो ॥ जो० ८ 

ऐ। ईश मेरी चिंनती अब तो सुना रही । 

दिन चीत गया वातमें अब रात आ गई ॥ 

मिली मछुज की देह तेरे सजनके लिये | 

घर फाम काज बीच तेरी याद ना रही ॥ 

बालक था फिर जवान हुआ विघर हो गया । 

सनकी मिटी न आश होत है नई नई ॥ 

आया था छाभके लिये दुनियांके सफरमें । 

चोरोंने छिया लूट पास खरच भी नहीं ॥ 

जनम मरणके फेरमें पड़ा ह' में सदा | 

भल्मानन्द काटो फन्द नाद देरियां भई॥ ६ ॥ 

यस्य नात्ति खय्य प्रश्ञा शास्त्र, तस्य करोति किम । 
लोचनाम्यां विद्दीनस्य दर्पण: कि फरिष्यति ॥ 
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जिसको नहीं है वोध ठो गुरू शान क्या करे । 
निज रुपको जाना नही पुराण फ्या करे॥ 
घट घटमैं ब्रह्म जोतका परकाश हो रहा। 
मिटा न द्ौत भाव तो फिर ध्यान क्‍या करे॥ 
रचना प्रभूकी देखके जानी बड़े चड़े। 

पावे न कोई पार तो नादान क्‍या करे ॥ 
करके दया द्यालुने मजुपा जनम दिया। 
बन्‍्दा न करे भजन तो भगवान फ्या करे॥ 
सब जीव जन्‍्तुओंमें जिसे है नहीं दया । 
प्रह्मानन्द वरत नेम पुण्य दान क्या करे ॥१०॥ 
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गीता परिचय ओर गीता5दर्श ( परिवद्धित ) 
शिष्य--है गुद--पत्ददचीं लहरमें आपने गीताके चौदहवें 
अध्यायके कुछ श्लोक खुनाकर बड़ा आनन्दित फिया। जिनको 
खुनकर गातामें मेरी बड़ी श्रद्धा उत्पन्न हुई है, अतण्व अब 
ऊँपाकर यह सममकाइये कि गीता क्‍या है? डसमें कितने 
अध्याय हैं, उन अत्येकर्में क्या पया विषय हैं? गीता भक्ति 
भघान है, या योग अथवा ज्ञान और भाषामें गीतापर कौन 
फोन टीका है। कृपया उनके दो एक आदशे ( नमूने ) भारस्थके 
भथम श्लोक पर खुनाश्ये फिर उनमेंसे जो मेरी चुद्धिके योग्य 
होगा उसीका परिशीलन करू गा, क्‍योंकि संस्कृत सका 
समभनेमें अखम्थ हूं। गीताका भाद्दात्स्य भी कुछ सुनाइये | 
(२) लोग कालको चक्र ( पहिये ) की भांति वर्णन करते 
हैं तो पहियेकी भांति किस प्रकार घूमवा है। संक्षेप इसका मी 
कुछ हाल सममाइये | 
शुरू-है शिष्य। तेरे सब प्रश्वोके उत्तर संक्षेपले इस 
सोलह॒वीं रूहरमें वर्णन किये जाते हैं और साथ यह प्रथम 
भाग भी समाप्त किया जाता है| 
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गाता पारिचय । 





अवतरणिका । 


“सम्यपग्‌ जानाति थे कृष्ण कचित्‌ फोन्तेय एवं च | 

ज्यासों वा व्यास पुत्रो चा, सअ्षयो वेति चानवा ॥” इति। 

गीताका अनुशीलन करना हो तो पहले यह जानना चाहिये, 
कि गीता पा है ? श्रीमत्‌ खामी शह्भुराचार्य देवने खकीय गीता 
भापाकी उपक्रमणिकामें इस विपयको विपद्‌ रूपसे विद्वत 
किया है। गीता सेवियोंके जाननेके निमित्त, इसलिये कि 
गीता फ्या है, थे अच्छी तरह समझ जावे', उनकी उपक्र- 
मणिकाका अविकर अछुवाद नीचे लिखनेकी चेष्टठा की 
जाती है। 

“पर ब्रह्म नायायणसे अव्यक्त अर्थात्‌ मूल प्ररृतिकी उत्पत्ति 
हुईं | अन्यक्तले एक अएडकी उत्पत्ति हुई और उसी अण्डके 
भीतर इन समस्त छोक ओर सप्तद्वीपा मेदनीकी रृष्टि हुई । 

उ० नारायणपरो5वपक्ता दुरडमव्यक्त सम्भवं | 
अण्डस्यान्तस्ट्विमेलोका- सप्तद्वीपाच मेदिनी ॥ 

इस श्लोकका उँकार ब्रह्म है, नारायण पुरुषोत्तम है, 
अव्यक्त घूछ प्रकृति है, अण्ड' चत॒विशति तत्वोंकी समष्टि है 
ओर लोका: सप्तद्वोपाच मेद्नो--वोवबोीस तत्वॉसे निर्मित 


सपकान्त> श्ध्द्‌ 


चहुदेश भुवन हैं। भगवान नारायणने इस जगतकी सृष्टि करके 
इसकी ट्ितिके लिये मरीचि प्रभ्धति, प्रजापतियोंका रूजन 
किया, और उनको चेदोकत प्रवृत्त लक्षणाक्रान्त धर्म श्रहण 
फराया। फिर सनक सनन्‍दनादि सुनियोंकों उत्पन्न करके उनको 
शान ओर वेंराग्य लक्षणाक्रान्त निवृत्ति घर्म बतछाया। 

चेदोक्त धर्म दो प्रकारका है, भवृत्ति लक्षण ओर निद्ृत्ति 

लक्षण | उनमेंसे एक जो जगतका कारण है, जो प्राणियोंका 
साक्षात्‌ सम्प्रदाय ओर निःभ्रेयस अथात्‌ सुक्तिका छूल कारण 
है, उस धर्मको दीर्घ श्रेय: कामी ब्राह्मणादि चर्णाश्रमी लोग 
पालन करते चले आये हैं। कुछ कालसे वर्णाश्रमियोंकी विषय- 
फारण वासना हारा उनका विवेक क्ञान संकुचित हो जाने 
एवं घमं अभिभूत ओर अधर्मकी वृद्धि होनिकी वजह, चह आदि 
फर्ता नारायण जगत॒की स्थिति ओर पालनका अभिलाषी होकर 
पृथिवीय ब्राह्मणोंके ध्राह्मणत्वकी रक्षा 'साधुओंके साघुत्व- 
मनुप्यत्वकी रक्षा” के लिये देवकीके गर्भेमें घछुदेवके ओरससे 
ध्रीकृष्णनाम ग्रहण कर अंशके साथ अवतीर्ण हुए। इसका 
फारण यह है, कि व्राह्मणत्वकी रक्षा होनेसे वैदिक धर्मकी स्क्षा 
होती है ओर उसके अधीन चर्णाश्रमकी रक्षा होती है। 

“जान, ऐश्वर्य, शक्ति, घल, चोरय और तेज सम्पन्न वह भग- 
चान जन्मस्त्यु रहित भूठ गणोंके ईएचर और नित्य शुद्ध चुद्ध 
मुक-खमाव होकर मो त्रिगुणात्मिका सूछ प्रकृति खरूपा 

.. स्कीय चेष्णवी मायाक चशीमूत करके छोफाजुप्रदके निमित्त 
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साधारण देद्द घारियोंफे सद्दश जन्म श्रदण फरतेग हैं। अपना 
कुछ प्रयोजन रहनेपर भी जीवॉपर दया फरके शोक-मोह- 
सागरमें निमझ्न अज्ञ नको उन्होंने उस द्विविध-बेदिक धममका 
उपदेश किया, कारण कि अधिक शुणयुक्त पुरुष जिस धर्मका 
प्रहण ओर अनुष्ठान करते हैं, उसका ओरोंमें प्रचार होता है। 
सर्व भगवान चेद व्यासने भगवद्धपदिट्ट उस धर्मको ( महा- 
भारतीय भीष्म पर्वके गीता पर्वाध्यायमें ) सातसो श्लोको्मे 
गीता! नामसे सट्डुलन किया है। 

श्वेदार्थके सार-संग्रह रूप इस गीता शास््रका अर्थ डुवि- 
शेय है। उस अर्थकों खुझासा करनेके लिये बहुतेरे लोगोने 
पद्‌, पदार्थ, वाक्यार्थ और न्याय समूह विद्वत किया है । परन्तु 
उन सबमें परस्पर अत्यन्त विरोध और अनेकार्थ बोधक होनेसे 
यथाथें अर्थ निर्धारणके लिये परमहंस अश्रीप्रणवानन्द्जी 
फाशीस ने छोकिक अथंको श्रद्ण करके संक्षेप विज्वत्त 
किया हैं। ( यह पुस्तक बड़ूछा ओर हिन्दी दोनों अक्षरोंमें छप 
चुकी है पर तव भी इुल्म हैं। मूल्य शायद ५) ओर ३) 
था। हिन्दीमें १५०० पृष्ठ को दो जिल मैंने श्रीविद्यानिधि 
पं० गिरधरशर्ममाजी चतुर्वेदी प्रिंसपल स० ध० सं० फालेज 
छाहोरके यहां देखी थी। शिव० ) 

, “सहेतुक संसायकी अत्यन्त निवत्ति अर्थात्‌ परामुक्ति ही 
इस गीता शास्त्रका मूल प्रयोजन है। सर्वे कर्म संन्यास करके 
आत्मकान निष्ठारुप धर्मके म्रदणखे दी इसको प्राप्त किया जाता 

८ 


रणैकान्ताड शेध्द 
है। इसी प्रकार गीता 'धर्मको उद्दे श्य करके ही श्रीसमगधानने 
अजुगीतामें कहा है कि 'जिससे ब्रह्मपद प्राप्त किया जता हैं; 
वही सुपर्याप्त धर्म हैं।' उसमें ओर भी कहा हैँ कि 'जो पुरुष 
एकासनमें बैठकर मोन होकर कुछ भी चिन्ता न करके पर- 
ब्रह्ममें लीन होते हैं, उनके लिये शुभाशुम धर्माधमे कुछ भी नहीं 
है! ओर भी कहा है 'संन्यास रूक्षण दी ज्ञान है !! इस गीताके 
अन्तिम भागमें भी अज्ञु नको कहा है--'सर्वे धर्मोकों परित्याग 
फरके एकमात्र मेरे ही शरणापन्न हो जाभो। जो प्रवृत्ति क्षण 
धर्म सम्प्रदाय ओर चर्णाश्रमके उद्देश्स्से विधित हुआ है, चह 
दैवादिस्थान प्राप्तिका कारण होने पर भी उसको निष्काम 
भावसे ईशवरापण चुद्धि पूर्वक अनुष्ठान करनेसे उससे खत्व 
शुद्धि होती है। शुद्ध सत्व पुरुषज्ञान निष्ठाके अधिकारी होते हैं 
ओर श्ानोत्पत्तिसे मुक्ति छाम होती है, इसी अथफो लक्ष्य 
करके श्रीमगवानने गीतामें कहा है--/योगी छोग यतचित और 
ज़ितेन्द्रिय होकर कमे समूह--अ्रह्ममें अर्पेण करके ओर निःशहूः 
होके आत्म-शुद्धिके लिये कर्मका अनुष्ठान करते हैं 

- सिःश्लेयल प्रयोजन ओर परमार्थ तत्व ये दो प्रकारके घर्म 
ओर परतह्य रूप धासुदेवकों विशेष रुपसे ध्यक्त करके मेंने 
विशिष्ट प्रयोजन सम्बन्ध अमिरेय युक्त गीता शाखकी यथार्थ 
व्याख्या करनेको चेष्ठा की | इसलिये कि गीतार्थ अवगत होनेसे 
ही समस्त पुरुषार्थंकी सिद्धि दोती ही । 

'  श्रीमद शहूणचार्यजीकी उस उपक्रमणिकाका पाद करनेसे 
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गीताका पूरा परिचय मिलता है। असल बात यहद्द है कि गीता 
व्यासदेवकी लिखी हुई, श्रीमगवन्मुखनिःख्त श्लोकमाला हैं । 
इस फारण गोौता भाहात्म्यमें उक्त है “या स्वयं प्मनाभस्य सुख- 
पद्माद्विनिःखता” गीताकी भित्ति कवि करपना नही है, सचमुच 
यह ऐतिहासिक घटनामूलक हैं। जो लोग गीताकी ऐेति- 
दासिकताके विपयमे तर्क वितर्क करते हैं, वह छोग दूरदरशीं 
नहीं हैं। गीताकी सत्यता देशकाऊ पात्रादिसि भी विच्छिन्न 
नहीं है, यह विश्ठजनीन अविच्छिन्न शञान-प्रवाह खरूप है। इस 
विपयमें कुछ आलोचना की जाती है। 
किसी समयमें इस आये भूमि भारतवर्ष में श्रीकृष्ण नामक 
, स्थुछ शरीरधारी एक सर्वे शक्तिमान मद्दापुरुष आविमूत हुए 
थे, उन्होंने अपनी असाधारण शक्ति सम्पन्न कृति शिष्य अज्ञु न 
को युद्ध क्षेत्रमें ही, इस गीता शास्त्रका उपदेश किया था। कोई 
कोई कहते हैं, कि युद्धक्षेत्रमें युद्ध प्रारम्भ होनेके ठीक पूर्व ग्रीता 
जैसे बृहत्‌ व्यापारका संघटन होना असम्भव है, कुरुक्षेत्र युद्धके 
साथ इस गीताका संस्नव कवि कल्पना मात्र है। उनको सम- 
भानेके लिये इतना ही कहा जा सकता है कि पहले तो श्रीकृष्ण 
भगवान खय॑ सर्च शक्तिमान हैं, उनका कार्य मनुष्य प्रकतिसे 
अतीत है, दूसरे गीताका उपदेश करनेके समय वह योगस्थ हुए 
“नको भी योगर्थ किया था। योगरूथ अवस्थामें सूक्ष्म 
शरीरमें क्रिया होती है, उस समय क्षणमरमें एक युगकी फ्रिया 
भी दो सकती है, जैसा कि सम्तावस्थामें हमलोग दो एक 


8०.८0 7२८ ,. ररे०९ 


मिनट एक दीर्घेकाल व्यापी चुहत्‌ व्यापारका सम्भोग कर 
लेते हैं। इस फारण भीताके साथ कुरुक्षेत्र युद्धंके संस्रव 
सम्वन्धमें सन्देद करनेका कुछ कारण नहीं है । 

किसी किसीके मनमें यह भी उद्य दो सकता है. कि छुछ- 
प्लेत्र युद्के समयमें सगवानने अजु नको आद्यन्त गीताका उपदेश 
किया, उनके सस्वन्धमें सब ही सम्सव है, परन्तु क्या युद्ध 
फरनेमें प्रचृत्त होकर योगकी आलोचनाम प्रदत्त होना समयो- 
चित है ! सके उत्तरमें यह कहा ज्ञाता है, कि नहीं, ऐसा नहीं। 
यह खाभाविक व्यापाए-मानव प्रकृतिका अछ्भ हे। किसी 
फमे करनेके प्राय्समें मच खभावतः पाश्वेबतीं ओर आलुषद्विक 
व्यापार और अचस्थाके चश विशेष प्रकार्से चलायमान दोता 
है। जैसा कि किसी पवित्र देव स्थानमें किसी दुष्कर्मका 
अनुष्ठान करनेके लिये उच्चत दोनेपर उस पवित्र स्थानके 
माहात्म्यसे, मन खमावतः एक मुहतेके लिये भी अजुष्ठेय करमे- 
का दोष गुण विचार करनेमें प्रदृत होता है। यहांपर सी ठीक 
उसी प्रकार है। अजुन युद्धमें प्रवृतत हुए सद्दी, परन्तु जिस 
क्षेत्र उनके ख्यातवामा पूर्व पुरुपणण अनेक प्रकारफे धर्म 
फार्यका अलुष्ठान कर गये, जिसकी गोरव-स्छति उनके हृदयमें 
सर्बेदा जागृत थी, उसी क्षेत्रमें पदार्पंण करके याग यक्षादि न 
फरके खजन जोर शातिनाशक फार्यमें प्रवृत्त होनेसे फ्या उनके 
भनमें कुछ भी ह्विंघामावका :उद॒य होना सम्भव नहीं है? 
घिशेषकर ज़िध कमका परिणाम जवोब भयावह और जीवन 
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संशय कर है, घैसे फठिन कार्यमें भ्रवृत्त होनेसि साधारणतः 
अतीव उद्धं गसे आक्रान्त ओर संशय युक्त द्ोकर क्षणकालके 
निमित भी कतेंव्याकतंन्यके विचारमें “में-मेरा” के खरूप 
निर्णयमें खभावतः नियुक्त होता है। अज्ञनकी भी बेखे ही 
अचसखा हुई थी। इन सब संशयोकी मीमांखा करना श्ञानका 
विपय है, परन्तु योग विना ज्ञान होता नही, और ज्ञान बिना 
योग भी नहीं उहस्ता | यह दोनों पररुपर सापेक्ष पदार्थ हैं। 
अतएव ऐसी अवस्वामें युद्ध क्षेत्रमें योगका उपदेश असम्भव 
नहीं है । 

और एक चात है। कोई ऐसा भी कद सकते हैं कि यदि 
गीता इतिहास और अध्यात्म शास्त्र दोनों ही हों, तो भी 
गीताका ऐतिहासिक ध्यक्तियोंका मान व चिचकी विविध प्रकार 
चृत्तियोंका नामस्वरूप गणना करना क्‍या कष्ट कठ्पना नहीं 
है? इस कारण गीता अवश्य कवि कल्पना रूपक सात्र है, 
इतिद्दासके साथ चास्तवमें इसका कुछ सस्वन्ध नहीं है । इस 
प्रकार उक्तिका उत्तर देना साघधारणतः कुछ कठिन मालूम 
द्ोता है, परन्तु जो छोग हिन्दू शासत्रको मानते हैं, उनके लिये 
कुछ कठिन नहीं है। शास््रमें लिखा है. ओर श्रीमत्‌ स्वामी 
शहुुराचाये देव भी अपनो गीता भाष्यकी उपक्रमणिकामें कहते 
है| कि भगवान भूमार हरण ओर धर्म राज्यका संजापन करनेके 
लिये ही (जैसे युग युगमें अवतीण होते हैं चेसे ही) उस समय 
भी 'अंश” के साथ अवतीण्ण हुए थे। उनका अंश क्या है ? चद 
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विश्वरुपी हैं, इस जगतमें जितने प्रकारके चरित्र होना संभव हे 
चह समस्त ही उनका अंश है। विशेषतः जगतमे (प्रन्नतिकी 
क्रीड़ामं) कालवश 'महता कालेन'! परम्परा प्राप्त ज्ञान न ह्दो 
जानेसे, उस ज्ञान घर्मको उज्वल और स्थायी रुपसे वाह जगतमें 
पुनः प्रकाश करनेके लिये, जिस जिस प्रकृति ओर चरित्रका 
प्रयोजन द्ोता है; औमगवानने आत्मविभूतिविस्तार करके 
उस प्रकृति और चरित्रको भी स्थूल रूपसे सुज़न कर, आप भी 
लीकामय शरीर धारण किया था। यह कहना कि इस 
समय जिन सब प्रकृति और चरित्रोंको उन्होंने स्थूछ रूपसे वाह 
ज्ञगतमें प्रकाश किया था; चहे सब अन्तजर्गंत्‌ (मानव हृदय) 
में चिज्तन द्क्ति रूपसे चर्वमान है अत्युक्ति है । अन्तजर्गंतकी 
क्रिया चाह्म जगतमें प्रकाश करके घर्म संथापन 
करनेके अभिभ्रायसे दी वे आविमूंत हुए थे | इसलिये गीताको 
कवि कहिपत रूपक कद्दा नहीं जा सकता । गीताखय॑ धपद्ानासि 
के मुखपद्से निकला है। जिस ज्ानसे तीनों छोकोंका 
पालन होता है; गीता उसी ज्ञानकी समष्टि है (गीता ज्ञान समा- 
ज्नित्य जिलोकी पालयाम्यहँ)। इसलिये यहां भी कोई असंगत 
भाव लक्ष्य नहीं होता और भी गीता उपदेशका देश, काल; पात्र 
न्खफएबारयं मयातेष्च योग: भोक्तः पुरातनः । भक्तोडसि मेसखा 
चति रहस्य॑ं हो तडुतमम ॥शेशी विचार करनेसे स्पए्ट प्रतीत 
होता है. कि भगवानने अपने भक्त और सखा अज्ञ वको कुछ 
क्षेत्रसम्खांगणमे उमय पक्षके सध्य छानमें, गोताका उपदेश 
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करके उनके थोग राज्यके कुरुक्षेत्रक अमुरुष ही भोगराज्यमें 
कुरुत्तेत्रका संगठन किया था। इसका विपरीत भाव अनुमान 
करके कवि कहिपत रूपक कहना ठीक नहीं है । 

सगवानने अज्जनकों इस प्रकार्से गीताका उपदेश किया 
था, वव संजयने व्यास दैवके प्रसाद्से दिव्य दृष्टि भराधकर 
क्रीष्ण मुखनिःझ्त उस वचनावलीसे विदित होकर घृतराष्ट्र 
के निकट अविकल धण्णेना की। सर्वेश्ञ भगवान वेद व्यासने 
जगतके हितके लिये श्रीकृष्ण अज्ञ नकी वही कथा सब अधिकल 
लिपिवद्ध करके धृतराष्ट्र संजय-संचाद रुपसे महाभारतमें सन्नि- 
विष्टकी है। सच है कि गीताका उपदेशक चह महापुरुष स्थूल 
शरीर धारण करके यहां वर्तमान नहीं है, परन्तु चह सुक्ष्माति 
सूक्ष्म आत्म स्वरूपसे सब प्राणियोंके अन्तरमें चर्तमान है, चह 
नित्य है ओर अनादि कालसे सब प्राणियोंके हृद्यमें विराजमान 
रहकर वंशी वजा रहा है” 
घंशी चिभूषित करान्नवनीरदासात्‌ 
पीताम्वरा दरुण विस्व फला धरोष्राव्‌। 
पूर्णेन्द छुन्द्र सुखाद्रविन्द्नेभात्‌ 
कृष्णात्परं किमपितत्वमहं न जाने |. शिव० 
महुष्य वासनाके वश होकर विषयके फंदेमं फंस जानेसे 
उनका चह मोहन रूप (तेज) देखनेपर जो (भूमध्यके छिद्रुमें है) 
ओर बंशी (अनाहत) ध्वनि खुन नहों पाता है। जो आत्म 
योगालुष्ठानसे आवरण शक्तिको दहृटाकर विषय अतिक्रम कर 
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सकेंगे, वही उस पुरुषका साक्षात्कार छाम कर सकेंगे, वही 
उन भगवानको अपने शरीरके “घम्म क्षेत्र-कुरुक्षेत्र' में प्रच्ृति 
निव्वति समूहके वीचमें सारथी रूपसे पावेंगे, ओर उनके मुखसे 
नि: खत गीता श्रवण करेंगे, यद चात अश्नान्त सत्य है, निर्मे,ल 
कहठ्पना नहीं है। परन्तु ऐकान्तिक चेण्ठाका प्रयोजन है। उद्यम- 
शील पाण्डबोने भक्तिके चछसे भगचत्क्पा प्राप्त करके जिस 
प्रकार पृथ्बीपर राज्य स्थापन किया था, सत्धक भी उद्यमशील 
ओर भक्तिान दोनेपए ठीक उसी प्रकारसे भगवत्कपा प्राप्त 
करके अपने शरीरमें “असपत्न॑ ऋध राज्य” अर्थात्‌ आत्म राज्य 
सझापन कर सकेंगे। इसलिये गीता एकाधारमें ऐत्तिहासिक 
घटना भी है, ओर आध्यात्मिक घटना भी है। इसलिये कद्दा 
शयः है कि गीता इतिहल सूलक दोनेपर सी अविच्छित्र शान- 
भवाह स्वरूप है। 
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गीता बह्मविद्या स्वरूपिणो है, इसलिये 
सर्वविद्या ही इसके अन्तर्गत हैं। 

गीताकी सम्यक्‌ आलोचना करनेसे वह कब्पवृक्षकीं 
भांति फलदाता है। गीता समुद्य शा््रोंका सार है, इस 
कारण इसका प्रत्येक श्छोक तथा प्रत्येक वाद सूत्र सद्दश 
अनन्तभाव प्रकाशक है, अतएवब गीता सर्वेतोमुखी है। इसको 
शुरूपदेशाचुसार भक्ति पूर्वक अनुशीकन करनेसे सर्च शास्त्र 
वेचा हुआ जाता है। पृथक्‌ रूपले अन्य किसी शाख्रका 
अध्ययन करना नहीं पड़ता। एक भावसे गीताकों ज्ञानमयी 
कहा जा सकता है| इस जगतमें कोई जो भाव लक्ष्य करता है, 
गीताके अवरूम्बनसे चह अपने असीष्ट पक्षकों सम्यक्‌ उद्भासित 
देखता है। समुदय कर्म क्षेत्रमें गीता भर चज्योति सद्ृश नित्य और 
स्थिर है। इसका व्यवहार जाननेसे यह घूर्णायमान आलोक 
(प्रकाश) के सद्दश निरन्तर इच्छित मार्गको लक्ष्य करा देती है। 
श्रीसगवानने स्वयं कहा है--- 

“गीता ज्ञाने समाश्रित्य चिलोकी पालयास्यदम्‌ |” 
ये यथामां प्रपचन्ते तांस्तथैवसजास्यदम्‌ ॥” 

चस्तुतः गीताका यह वाक्य विल्कुल सत्य है। गीताका 
व्यवहार जो जिस सावसे करेगा, वह उसी भावसे इसको अपने 
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अनुकूल फलदायक देखेगा। असर वात यह है, कि गीता 
योगीके लिये योग शाख्र, दाशेनिकर्फे लिये दशेन, ज्योतिविदके 
लिये ज्योतिष, वैशानिकके लिये विज्ञान, नेतिकके लिये नीति 
और साधुके लिये सदाचार है। आये ऋषिके चाषपाजुसार 
बिना संकोच फद्दा जा सकता है कि-- 
“नेष्चेच समग्रेषु गीता ब्रह्म स्वरुपिणी ।” 
गीता खुगीता फर्तेव्या किमनयेः शास्त्र विस्तरेः । 
था स्वयं पद्मनाभस्य प्रुखपद्माद्विनिःरसूता ।? 
गीता ज्ञो योगशखत्र ओर विज्ञान दोनों है, यह बात क्रिया- 
घान साधकको विशेष रुपले जानना आवश्यक है; पर्मोकि एक 
मात्र गीताका आश्रय करके ही चह ज्ञान विज्ञान वित्‌ होकर 
पय्म कारणमे चित्त ऊय कर सकेंगे। इसलिये गीताके योग ओर 
विश्ञानके विपयसें कुछ अलोचना की जाती है--- 
शीता योग शास्त्र है--मज्ुष्यके चितकी अनेक वृत्तियां है। 
असंख्य द्ोने पर भी उनमें ५ मुख्य हैं। शेप उन्हींके अचान्तर हैं 
थे पांच इस प्रकार हैं। " 
चिप्त---मनकी अखिर या चश्चछ अवष्याका नाम क्षिप्त 
अवण्ा हैँ | इस अवस्थामें मत किसी न किसी विषयको भ्रहण 
ओर त्याग फरनेद्दीमें रपगा रहता हो | स्थिर नहीं होता-यही 
इसका खमाव हैँ [. 
(२) सूढ़---जब मन, फाम, क्रोध, निद्रा, आलस्य 
प्रभुति द्वाण अमिभूत द्वोकर कतेव्याकर्तज्य ज्ञान-शन्य द्वोता 
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है, ठव ही मनकी मूढ़ावस्था हो जाती है । 

(३) विक्षि्र--किली एक छुखके विषयको पानेपर 
मन उसीम आहृष्ट होता है और उसीको अवलम्बन करके 
क्षणकालके लिये स्थिर होता है| परन्तु खमाव-दोषके घश 
उसी दम फिर अस्थिर ओर चश्चल हो जाता हो, इस क्षण- 
विशिष्ट चच्चऊ अवस्थाका नाम ही विक्षिप्त अवस्था है । 

(४) एकाम्र---जब मद अन्वरके अथवा बाहरके किसी 
एक लक्ष्यको अवलम्बन करके ( रज़ो शुणकी चज्धठ॒ता और 
तमोगुणकी अभिभूता अवस्था च निश्चेष्ठता त्याग पूर्यक) 
फेचल सत्वके सहारेसे उसी लक्ष्यमें स्थिर द्योकर उसीका 
स्वरूप श्रकाशित करता रहता हो, दूसरा कुछ अचलस्वन नहीं 
फरता, तब ही मनकी एकाम्न अवस्था कद्दी जाती हो | 

(५) निरुदछू---और जद मत इस प्रकार एकाप्र दोफर 
अपनेको भी भूछ जाता हो कोई छुत्ति या क्रिया रहती नहीं, 
अवलस्वबन भी नहीं रहता, एक दम छूति-विद्दीन निरावलस्वा 
घस्था भाप्त होकर अपने फारणमें मिल्ित या युक्त होता हो, 
तब दी मनकी वा चित्तकी निरूद्ध अवस्था कही ज्ञाती ह। 

इन पांच अवस्याओोंकी प्रथम तीन अवस्था ही साधारण हैं, 
शेष दो अव्ाओंकों अम्याससे आयत्र करना पड़वा है। चित्त 
घत्तिकी उस निरोध अवस्थाका नाम ही योग है। उस निरोध 
अवण्ाकी प्राप्तिके लिये कोन कोच अवस्था भोग करनी पड़ती 
हैं. ओर पीछे क्या दोता है, घदी सब चात भर्थात्‌ योगफे साधन 
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प्रकरण तथा पूव ओर परावस्था ही गीतामें शुरूसे आखिरी तक 
(आदिसि अन्ततक) लिखी हैं। गीता अध्ययन करनेसे ही यदद 
यात स्पष्ट मालूम होती है। इस कारण उसको सप्रमाण करना 
आवश्यक नहीं। 

साधनाकी तीन अवश्याए' हैं। पहले विश्वास करके क्रिया 
करनी पड़ती हैं, उसीसे विश्वास हु होता है। विश्वास दूढ 
होनेसे भक्तिका विकास होता है। भक्तिके परिपाकसे शानका 
उदय द्ोता है। साधनाका यह विश्वास-भक्ति-ज्ञान ही यथा 
क्रमले .गीताका कर्म उपासना-ज्ञान यह तीन विभाग हैं। 
शीताका प्रथम ६ अध्याय कर्म, द्वितीय ६ अध्याय उपासना 
आर अन्तिम ६ अध्याय शान है। गीताइन तीन पयकोंमें 
विभक्त है। 

गीताका एकके पीछे एक अध्याय योग साधनका क्रम 
है। योग साधनमें प्रदरा होकर साधक एक एक करके जैसी ' 
जैसी अवयण्याको प्राप्त होता है, वही गीतामें एक एक अध्याय 
करके लिखा है यथा-साधक मायाके वशसे 'अहंममेति! संसार 
भोहसे मोहित रहनेके लिये पहले द्वी चैराग्य द्वारा संसार- 
घासनाको नाश करनेमें उच्चत होते ही चिपाद अस्त होते हैं 
(१ अध्याय ) सत ओर ओर असतकी पृथकता समझ करके 
(«य अ०) फर्मालष्ठानमें प्रद्ृत दोते हैं (६ य अध्याय) उसके 
चाद फर्मेमं अभिजतता (छान) पभाप्त करके (४ रथ अ०) पराणक॑ 
समता साधन पूर्वक शुद्धचित द्ोकर कर्मझा थेग नाश करते 
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हैं (५ य अ०) उसके पीछे खिर घीर अवजा प्राप्त होकर ध्यानमें 
प्रतृत दोते हैं (६छ आअ० ) यही ६ अध्याय गीताका कर्म 
कारड हैं। 

पश्चात ध्यानके फलसे क्रमानुसार ध्येय वस्तुका सामीप्य 
प्रातकर साधक ज्ञान विज्ञान विद होते हैं (७ म० अ०) तत्पश्चात 
अपूर्ण नरा चृत्ति गति भ्राप्तिके उपाय खरूप तारक ब्रह्म योग 
अवगत होता है (८ म॒ अ०) तदनन्तर आत्माका जेगद्धिलास 
प्रत्यक्ष करके राजविद्या राजगुह्य योगारुढ होकर (६ मं अ०) 
सर्वे विभूति प्रकट होती हैं (१० म अ०) परमेश्वरकी विभूति 
मालूम होते ही मनके उदार हो जानेसे विश्व रूप दशेन होता 
है| (११५ य अ०) विश्वरुपमें आत्माका अनन्त रूप दशेन करके 
साधकको भक्ति वा आत्मैकानुरक्तिका चस्म विकास खरूप 
आत्मज्ञान छाम होता है। (११५शअ० ) ये ६ अध्याय ही 
गीताके उपासना कारड हैं। इनमें कर्म ओर ज्ञान मिला हुआ 
है। आत्मज्ञान काम होनेसे ही यथाक्रम प्रकृति पुरुषकी 
पृथकता (१३श आ० ) गुणत्रपकी पृथकता (१४ श अ०) क्षर 
अक्षर, ओर पुरुषोच्तमकी पृथकता (१५श आ० ) दैवाखुर 
सम्पद्की पृथकता (१६ श, अ०) ओर श्रद्धाचयकी पृथकता 

(१७ अ०) इन सव विषयोंका ज्ञान छाभम होता है। उसके वाद्‌ 
संत्यासका तत्व अवगत होकर साधक सर्च घर्म परित्याग 
करके मोक्ष लाम करते हैं (१८ श अ०) ये अन्तिम ६ अध्याय 
गीताका ज्ञाव काएड हैं | इससे ज्ञान पड़ता द्वौ ओर क्रियाचान 
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साधक अब अच्छी तरह समझ सकगे कि योगाजुष्ठान करनेमें 
यही गीता उनका एके मात्र अवलम्बन हे । 

गीता विज्ञान शास्त्र हे---खमावके कार्य विषयर्मे 
विशेष प्रकार शानका नाम विज्ञान है। खमाच था प्रकृति दो 
प्रकारकी है | जड़ वा चैतन्य । जड़ विषयमें जो विशेष शान है 
घह जड़ विज्ञान है । और चैतन्य विपयमं जो विशेष शान है 
चह चैतन्य विज्ञान है | पृथ्वी, जल, अश्लनि, वायु, आकाश, 
ये पंचभूतके जड़ाश्रय होनेसे-इनका विशेष ज्ञान जड़ विज्ञान 
है। ओर मन चुद्धि, चित्त, अहड्भार इन चार प्रकारके चैतन्य 
होनेसे, इनके संबन्धमें जो विशेष ज्ञान है, उसको चैतन्य विज्ञान 
कहते हैं। 

पांचों तत्वोंका मिश्र तथा अमिश्र क्रिया फलाप देखना ओर 
इनमेंसे स्थूलके ऊपर सूक्ष्मकी कार्यकरी शक्तिका प्रयोग तथा 
तत्साधनोपयोगी विविध उपाय उद्गावन प्रभ्ृति क्रिया दी जड़ 
विज्ञानका विषय है। जड़ तत्वकी आलोचना करनेसे मालम 
होता दै कि तत्व जितना सूक्ष्म होगा, उसको संयत करनेसे 
स्थूल तत्वके ऊपर उसकी कार्यकरी शक्ति उतनी ही अधिक 
छेवेगी, अब इन स्थूछ पंच तत्वोसे मन, बुद्धि, चित्त, जहड्डार 
यह चार पाद विशिष्ट अन्तः करण अतिसूक्ष्म है। इस चित्तादि 
विशिष्ट सूह््म तत्वको संयत करनेसे इन पृथिव्यादि स्थर 

५ समूहके ऊपर किल भकार किया करके किस जगद्द 

' फड उत्पन्न करता दे ओर इसका अपने कारणमें युक 
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करनेसे भी इसका किस प्रकार प्ररिणाम होता है, उस 
विषयका वत्वाजुसन्धान करना ही चैतन्य विज्ञानका विषय 
है। जड़ विजश्ञानसे केवल मात्र विषय श्री की घृद्धि होती है, 
परन्तु चैतन्य विज्ञानसे विषय, श्री तथा परमा्थे श्री दोनोंकी 
वृद्धि दोती है। जड़ विज्ञान चैतन्यके ही अन्तर्गत है। चैतन्य 
विज्ञान विदु होनेसे सर्वज्ञत्व शक्ति आती है, जिसमें जड़ विशान 
भी आयत्त द्योता हैं। ज्ञान विज्ञान विदु योगियोंने निर्णय किया 
है कि अन्तः फरणकी च्त्ति वा चित्त वत्तिको संयत करके प्रकृति 
तत्वपर अरोपित करनेसे विभूति छाम होता है ओर अपने 
फारणमें युक्त करनेसे कैवल्य प्राप्ति होती है, यह स० चैज्ञानिक 
तत्व एक मात्र योगाजुष्ठानसे ही विद्त हो सकता है। गीतामें 
भी उस्री योग मार्गको प्रत्यक्ष कराके किस प्रकार विज्ञान विदु 
हुआ जाता है, तथा शान छाम्र किया जाता है; उसीका उपदेश 
किया है। गीताके चतुर्थ अध्यायका द्रव्य यज्ञ दो जड़ विज्ञान 
है और अन्यान्य ज्ञान यज्ञ ही चैतन्य विज्ञान हैं | इसके सिवाय, 
भगवत्सत्वा ओर उसके विश्वरुपम विभिन्न विछास ही यथा 
फ्रमसे ज्ञान ओर विज्ञान रुपसे ७ म अध्यायमें चर्णित किया 
है। विज्ञान विद्‌ होनेसे जिस जिस विभूतिका विकास द्ोता 
है वह १० म अध्यायमें वर्णित हुआ है। और ज्ञान द्वारा 
संन्यास अवलम्वन फरनेसे जो फेवल्य स्थिति वा परा शान्ति 
प्राप्त होती है उसका प्रकरण १८ हर अध्यायके ६१, ६२० और 
६५, ६६ श्लोकोमें व्यक्त हुआ है। इस गीताकी क्रिया अनुष्ठान 


ईमन्त > ३६२ 
की जितनी आलोचना की जायगी, उससे उतना ही ज्ञात होगा 


कि यह ( गीता )विज्ञान शाख्का सार है “गीतामें भक्तिका 
प्राधान्य आगे पृष्ठ २३ में देखिये” 


गीताकी व्याख्याका कारण ओर उद्देश्य 

पूज्यपाद्‌ श्रीशडुराचार्य तथा श्रीघरखामी प्रभ्ति महा- 
त्माओंने भाषा दोका आदि लिखकर गीताके रहस्यपूर्णे अर्थको 
सरल कर दिया हैँ ओर चतेमान कालमें भी हिन्दी वंगला 
प्रभुति भाषाओमें गीताकी व्याख्या करके मानवोंका विशेष 
द्वित साधन किया ही । चह सब ही टीकाएं मद्ुष्यकी आदर- 
णोय हैं। उन सबके वरतेमान रहनेपर गीताके दूसरे व्याख्यान 
की आवश्यकता नहीं है परन्तु गीता योग शख्त्र हो, जो छोग 
योग मार्गमं विचरण करना आसख्स्स करते हैं, चे लोग इन सब 
भाषा ीका टिप्पिंणी प्रभृतिसे अपनी क्रिया पद्धतिका यथार्थ 
अस्यास पाप्त नहीं कर सकते, इसका कारण यह हौ कि एक तो 
संस्कृतके सब छोग विद्वान नहीं हैं। दूसरे शंकराचाये प्रभ्गति 
मद्दात्माण्ोने गीताका समुद्य रहस्य भेद्‌ करके भी छोकिक 
चदहिसुंख अर्थ प्रधान व्यक्त कर दिया है। अतः अब्पक्ष छोग 
इनमें से अन्त मुर्ण जको ग्रहण करनेम समर्थ नहीं होते, असलमें 
अब तक (इसटीकाके तयार होनेसे पूषे) यथार्थरमें कोई योग 
, शास्त्रीय व्याख्या नहीं हूँ | इधर योग साधनमें गीताको छोड़कर 
दुसूण उपाय से नह है । साथक लोग जो कुछ करेंगे पति 
पद्म उनको गीताफा आश्रय छेना दी पड़ेगा, नहीं तो चिघ्न 
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अ्रत्त दंगे, परन्तु गोताका सम्पूर्ण अभिम्राय नहीं समम्क 
सकते । इसी अमिप्रायसे यह दीका महात्मा परमहंस श्रीखामी 
प्रणवानन्द्जी महाराजने प्रकाशितकी थी ओर बहुत ही सरल 
व्याख्या इस कारण की थी कि गीता सर्वे साधारणकी सम्पत्ति 
हो इसके भाव अरहणसे किसीको वश्चित करना हमलोगोंका 


- अद्विप्राय नहीं हो । 


गीताके कुछ शष्दोंके अर्थ । 
गीता उपनिषदोंका सार ओर महाभारतका अड्डः है इस, 
लिये प्रवृत्ति धर्म ओर निद्नत्ति धर्म दोनों इसके अन्तर्गत हैं। 
प्रवृति मार्यमें केवल भोग ओर र॒ष्टि है, निवृत्ति मागमें त्याग 
ओर मुक्ति है। योगलाधना निवृत्ति धर्म है, गीताका योगार्थ 
समम्धना हो, तो निद्वक्ति धर्मके अनुसार शब्दोंका अर्थ करना 
होगा । इस कारणसे प्रवृत्ति निवृत्ति मा भेदसे एक ही शब्द 
किस तरह भिन्न सिन्न अर्थयुक्त होता है, उसको गीतामेंसे कुछ 

शब्दोंका अर्थ उदाहरण स्वरूप दिखाया जाता है। 

(१) कमे--विकसे--अकर्स | छछ करना ही "कर्म! 
है। वह वाह्य क्रिया हो या आस्यन्तरिक हो, इसमें कुछ वात 
नहीं है। एक कम करनेसे चित्तमे जिस संस्कारकी उत्पत्ति होती 
है, चद अवस्था भेदसे परवर्ती कर्मका पोषक, बाधक अथवा 
नाशक होता है। आशय यह है कि जिस प्रकार कर्मसे संस्कार 
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उत्पन्न हुआ है, परवर्ती कर्म उसीके अनुरुप होते ही वह संस्कार 
उसका ( परवचर्तों कमंका) पोषक दोता है। नहीं तो चाघक 
अथवा नाशक, यह संस्कार ही विकर्म है। यह जन्म जन्मान्त- 
रीय कर्मो'के .फल द्ोनेले हो दैव कहा जाता है। इसीसे जन्म 
और संसार भोग होता है। कम्मानुछानसे इसीका छय करना 
पड़ता है। प्रवृत्ति निद्त्ति मार्ग भेदसे कर्म ओर विकर्मका अर्थ 
सिन्न रूपसे नहीं लक्ष्य होता, केवल अकर्म सम्बन्धमें भिन्नार्थ 
लक्ष्य दोता है। शाखोंने जिन कर्मोका अनुष्ठान करना निषेध 
किया है, वही सव शास्त्र निषिद्ध कर्म प्रवृत्ति मार्गके अकर्म हैं 
ओर कर्मालुष्ठान छारा कर्म क्षय होकर जो कर्म विद्ीन अवस्था 
आती है उसीको निवृत्ति मार्गका अकर्म ओर 'नैष्कर्स्य! (१८ 
अ० ५४ एको० ) कर्म कद्दते हैं। जो कर्म शास्त्र निषिद्ध नही 
है, उसका अपव्यचद्वार होना दी कुकमे कहा जाता है। 

(२) ज्ञान-विज्ञान-अज्ञान-मजात्म जश्ानका नाम ज्ञान 
है ओर प्रत्येक तत्वके पृथक्‌ पृथक ज्ञाकका नाम विज्ञान ही | 
बहुतेरे दीकाकार विज्ञानका अर्थ विगतज्ञान अर्थात्‌ ज्ञानकी 
अतीत अवसा “असंप्रश्षात समाधि! को बतलाते हैं, पर इस 
योग शाखोय दीकामे' उसको नहीं लिया गया हो, तत्वोंके 
पिशेष छानका दी व्यवद्वार किया हैँ | इस व्याख्यामें अज्ञानका 
अथ ज्ञानकी अतीत अबजा मानी गई हो । इस कारण प्रवृत्ति 

, निवृत्ति भेदसे अज्ञानके दो अर्थ होते हैं। जीव भायाके चशसे 
विषय बासतामें लिपट कर खंसार-मोहसे मोध्दित और जात्म 
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विस्म्ृत होकर जो 'मेश-मेरा” करके भ्रमित होता है, वही प्रचृत्ति 
मार्मका 'अज्ञान! है ओर छय योगले अकर्मसें उपनीत होनेके 
बाद जो चइत्ति-विस्मरण-अवल्ाा आती है, जब अपनेकों भी 
भूल जाना होता है, 'मे” कददनेको भी कोई नहीं रहता है, वही 
निदव्वसि सार्गका अज्ञान हो, उसी अश्ानको “असम्पज्ात समाधि! 
कहते हैं।. . & 

(३) धर्ं-अधसे---जिस शक्तिको अवरूम्बन करके इस 
विश्चकी रुष्टि खिति लय क्रिया सम्पन्न होती है, उसीको घर्म 
कहते हैं, वही सत्य खरुप है, उस सत्यमें मिथ्याका आरोप 
होनेसे ही पत्ृत्ति मार्गका अधर्म होता हौ। इस अधघर्मको पाप 
कहते हैं, इसीलिये ज्यों ज्यों मिथ्याकी बृद्धि होती हो, त्यों त्यो 
अधर्मकी दद्धि होती है । परन्तु जो शक्ति, खष्टि, खिति, ऊयकी 
धारक है, उसी शक्तिके अतीत पदमें जहां ख॒ष्टि, स्िति, ऊय 
क्रिया नहीं हो, केवछ मिरालम्बावस्मा ही वर्तमान है, वही 
निवृत्ति मार्मका अघर्म हो। इस अधर्मको ही फेवल्य खिंति 
कहते हैं। अतएव कर्मके द्वारा कर्म क्षय करते करते ज्यों ज्यों 
निरालम्वावस्थाकी वृद्धि होती ही त्यों त्यों अधर्मकी घृद्धि 
होती ही “थदा यदा हि धर्मस्यग्लानिर्भवति भारत | अभ्युत्थान- 
मधर्मस्य तदात्मान खजाम्यहम्‌ ४७ 

धर्म--व्यक्तिगत, जातियत, वा समाजगत भावसे विभक्‍त 
होनेयाला नहीं है, वह विश्व जनीन अविच्छित्न वस्तु 
हो | छोग इस विश्व जनीन घर्मके उद्दे श्यसे जो जो क्रम बनाते 
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हैं वा भिन्न भिन्न पन्‍्थोंका अवल्स्वन करते हैं, उसीको विधम 
कहा जाता है। विधर्म सापेक्ष है, किसीको साथ लिये बिना। 
अतएव हिन्दू, बौद्ध, ईसाई, झुखलमान प्रभति जितने घ्म हैं 
नह सब (परस्पर) एक दूसरेका विधर्म है, चैसे हो आत्म घर्मके 
पास प्राकृतिक धर्म विधर्म है, फिर एक तत्वके धर्मके पास 
दूसरे तत्वका घमे विधर्म है। गीताका यह पद्‌ “परधर्मो्रया- 
चह:” इस वाक्यका पर धर्म ही विधर्म है। विधर्म व्यध्िचार- 
थर्त होनेसे ही कुधर्म होता है। 


३“साधन प्रकरण 


यह विश्व जगत्‌ आत्मासे विनिर्गत हुआ हो “विश्वमात्मा 
विनिर्भंतम” इसलिये योगी छोग आत्माको छोड़ खतन्त्र ईश्वर 
था किसी देव देवीकी आराधना नही करते | थे आत्म साधक 
है, आत्म प्रतिष्ठा चा प्राह्म स्थिति ही उनका परम पुरुषार्थ है । 
जो पदार्थ इस विश्व महाएडका मूल कारण है और सर्व शक्ति- 
गे आश्रय है, जो खभावत' खर्च व्यापी हैँ ओर सर्च जीवोके 
भीतर चैतन्य रूपले धकाशमान है, उस अद्वितीय पदार्थमें 
भनः संयोग करना ही उनका आशय है कारण कि मनुष्य 
उप चाहता हैं | त्त्वदर्शी योगीन्द देखते हैं, कि जगतमें जितने 

" पदार्थ हैं, उनमें मन रूगानेसे जो तृत्ति और उस मिलता है, चह 


5५. ४ थोड़ा और अनित्य दें श्सलियि परित्याग करनेके 


३९७ ₹+पुका-त% 


योग्य है, परन्तु जो घस्तु इन समस्त सांसारिक पदार्थोकी 
खस॒प्टि लिति और नाशका कारण है, उसमें मनको संयुक्त 
करनेसे जो सुखका उद्य होता है, उसका फिर नाश नहीं होता। 
चह अनन्त ओर नित्य होनेके कारण “उपादेय है?। इसीलिये 
योगीगण अपने शरीरके भीतर ही उस अद्वितीय वस्तु सर्व 
शक्तिके कारणमे मन:संयोग करनेका अस्यास करते हैं। 

चह सर्वशक्ति कारण अह्वितीय चस्तु ही 'पस्मात्मा! हो, 
चह इस शर्यरमें कहां है ओर किस प्रकारसे उसमे मनः संयोग 
किया जाता हैँ, तत्वदर्शी योगीन्द्रगणने उसका भी निर्णय 
किया है । वह लोग देखते हैं, कि वह चस्तु सबेब्यापी होनेपर 
भी मस्तिष्कके भीतर ब्रह्मसन्‍थ्रमें ही चैतन्‍्यमय खझूप विकाश 
है ओर प्रणव ही उसका वाचक है, उस त्रह्मरन्घुर्में उपस्ित 
होना हो, तो प्राणकों अवरूम्बन करके ब्रह्ममन्त्र प्रणवके साथ 
मेरदण्डके भीतर मनको क्रमासुसार एक चक्रसे दूसरे चक्रमें 
उठाते उठाते श्र मध्यमें छाकर स्थिर करना पड़ता है, उसके 
बाद मन किसी अलोकिक शक्तिसे प्राणकी सहायता बिना 
अनायास मस्तिष्कमें जाकर त्रह्मसन्धुमें प्रवेश कर सकता है 
ओर वहां पर उस सर्च शक्ति कारणमे संयुक्त होकर अनन्त 
ब्रह्मानन्द्मं विभोर हो जाता है, यही अति छत्युपद हैँ । यहां 
आनेसे फिर जन्म मत्युके चक्कस्में नहीं पड़ना होता | इस आनन्द्‌ 
अवस्थाको प्राप्त करनेके लिये, यम, नियम, आसन, प्राणायाम, 
प्रत्याद्यार, धारणा, ध्यान; समाधि यद्द अष्टाडुः योगका अभ्यास 
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करना पड़ता है । इन साधनोंके बाद मनको २४ तत्वोमेंसे 


कहीं भी संयम कर सकते हैं। इसीसे ८ सिद्धियां प्राप्त होती 
हैं. | इत्यादि-- 


“गोता महात्म्य” 

अध्याय॑ एलोक पाद॑ वा नित्यंयः पठते नर; । 

स याति नरतां यावन्मन्वन्तरं चसुन्धरे॥१॥। 

द्वोत्रीनिकं तदर्द वा श्लोकानां यः पठेल्लर: । 

चन्द्रलोक मवाप्तोति चर्षाणामयुतं भुवम्‌ ॥२॥ 

हे बसुन्धरे! जो एक अध्याय वा श्ठोकका एक चरण 

नित्य पाठ करता है, वह मन्वन्तर पर्यन्त मनुष्यत्वकों पाता 
ही ॥१॥ भोर जो दो, तीच एक अथवा श्लोक पाठ करता हैं, 
वह १०००० चर्ष तक चन्द्रलोकमें चास करता है ॥श। आगे 
लिखी रीतिसे जो १ श्छोकरे १ अध्याय तक भी नित्य साधन 
करे तो उक्त फल घास्तवमें|प्राप्त तो सकता हो, १ पाद्‌ चौथाई ' 
साधन करे, पर फेवल अक्षरोके पढ़नेहीसि इतना उक्त फल चाहे 
सो नहीं दोता। जैसे भोजनकी हर नाम रखनेसे यह तो समभा जाता 
हू कि यह भोजन चाहता। हँ--परन्ठु विना खाये भूख:नही 
चुफती किन्ठु भोजन जीमतिसे भूख दूर होती है, अतः गीता 
पढ़िये, खुनिये, अभ्यास कीजिये ओर पह्मासन्द रूपी असतपान 
फीजिये। जिस आनन्द्का खाद प्राप्त होनेपर ही “गंगे को गुड़ 
घए अनुभव दोता हूँ चाणीसे फहद्दा नद्दों जा सकता है | 


३१६ इसका न्त> 
धर्मक्षेत्रे कुस्क्षेत्रे समवेता युयुत्सवः। 
भामका. पाएडवाश्यैव फिमकुर्वत सञ्यः ॥ १ ॥ 
टे सझ्य ! झुयुत्सवः ( योदुमिच्छन्तः ) मामकाः (डुर्योधिना- 
दयः मत्पुन्षा:) पाएडवाश्यैथ ( ग्रुधिष्टिरादयः पाण्डुपुत्राः ) धर्म- 
छेत्रे समवेताः ( मिलिताः सन्‍्तः ) कि अकुबेत १ ॥११॥ 
अचुवाद--धुतराप्र पूछते हैं, हे सज्ञय ! युद्धकी इच्छाचाले 
मेरे पुञ्रोने त्था पाण्डु पुत्रोने युद्ध करनेके लिये धर्मक्षेत्र रूप 
कुरुक्षेत्रसें मिककर फ्या किया ? 
व्याख्या--धृतंराष्ट्र' येनसः “वुतराष्ट्र? धृव शब्द॒का अर्थ है 
कि जो पहलेसे धारण कर रहे हैं ओर राप्रुका अर्थ है राज्य | 
अर्थात्‌ जो मद्ाशय पहलेसे राज्यको धारण कर रहे हैं उन्दींको 
धृतराप्र कहा जाता है | इस शरीररूपी राज्यमें सर्वत्र जिनका 
प्रभाव फैला हुआ है। शरीररूपी राज्यका ओर खुख छु/खका 
जो भोगनेवाला है, वह्दी घुतराष्ट्र है। अतण्य मन दीको धृतराष्ट्र 
जानना | * ओर मनको खबर ( शब्द, रुपर्श, रूप, रख, गन्ध ) 
विषय भोगनेकी शक्ति नही है। शानेन्द्रिय ( कणे, त्वचा, चक्ष, 
रखना नाखिका ) की सहायतासे जो विषय समूद शरीरके भीतर 
लिया गया है वा लिया जाता है, मन दी उसका भोग करलने- 
वाढा हो | इसलिये मनको अन्धा कहा जाता है । ध॒वरांप्र भी 
अन्धे हैं | 
«्यर्मक्षेत्रे कुरुक्षेत्रे” इस शरीरका नाम क्षेत्र ह॑ इदंशरीरं 
कोन्तेयः श्लेत्रमित्यमिधोयते! ( गीता १३२) खत्व, रज, तम 
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तीन गु॒ुर्णोकी क्रिया विभाग करके यह शरीर तीन अंशोमे 
विभक्त है। दशों इन्द्रियां यह प्रथम अंश हो | पीठकी रीढ़ 
( मेरूद्‌ए्ड ) को आश्रय करके जो खुपुन्नानाडी मूलाधारसे सह- 
सवार पर्यन्‍त विस्तृत है, बह खुषुम्णा संलग्न षघटचक्र द्वितीय 
अंश हैं। और आज्ञा चक्रके ऊपरसे सहस्लार पर्यन्त द्शादुु 
खान! तृतीयांश हो। प्रथम अंशमें चहिजेंगत॒की क्रिया ससूह 
सम्पादित होती हैं, यह स्थान रजस्तमो प्रधान ६ । यहाँ निर- 
घच्छिन्न कर्म प्रवाह चतंमान रहनेसे इसका नाम “कुरुक्षेत्र चा 
कार्यक्षेत्र” है । ओर तृतीय अंश सत्वतम्‌ प्रधान है, इस स्थानमें 
क्रिया विहीन स्थिर आकाश वर्तमान है, इस कारण इसका 
नाम “धर्मक्षेत्र' हुआ । ओर ह्वितीय अंश जो मन, चुद्धिकी लीछा- 
भूमि ६, जहांसे सूक्ष्ममृत समूह बहिसुख द्योकर इन्द्रियोंको 
क्रियाशीर करते हैं, पुनश्च अन्तमुंख होकर आत्मज्योतिको 
प्रकाश करता है, वही खुघ॒ुम्णा संलग्न पटचक्र रजः सत्व प्रधान 
है। यह अंश धमे-कर्म दोनोंकी आश्रय भमि है, इसलिये इसका 
नाम “धमक्षेत्र-कुरुक्षेत्र हुआ। शरीरका यह अंश रजः सत्व 
प्रधान होनेसे भी इसके विशेष-विशेष स्थानमें उन दोनों शुर्णों 
की किया अव्पाधिक ( घोड़ी बहुत ) परिमाणमे ह। जो स्थान 
मलाधारके पाख और कुरुक्षेत्रके निकट ह वहां रज़ोगणका 
+ परिमाण अधिक ओर सत्वगुणका कम है, वैसे ही जो स्थान 
।०। चकसे मिला हुआ ओर धर्म क्षेत्रके निकट है चह सत्वका 
६७४, ५ अधिक ओर णजोगुणका कम है, ओर मूलाघारसे 
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आज्ञा चक्रके नीचेतक फैले हुए अंशके वीचर्मे अर्थात्‌ मणिपूर 

चक्रमें उन दोनों ( रजः सत्व ) गुणोंका परिमाण चरावर हैं। 

इसलिये यहाँ 'समान वायु? का निवास है, इस धर्मक्षेत्र कुरु- 

क्षेत्रकी चात ही इस श्लोकमें कही हुई है। यही योग माग है । 

, ओर आज्ञाचक्र अज्ञानतामय है, इसलिये इसका दूसरा नाम 

! झज्ञानयक्र है। क्रिया विशेषसे इस योगमार्गके भीतरसे उस 

: अज्ञानचक्रको भेंदकर परम शिचमें कुछ कुणएडलिनी शक्तिक्के 
मिलन करनेका नाम ही योग! है। 

भामका:-पाएडवा.?-मामका: मनोवृत्तियोंको ओर पाएडवा: 

बुद्धि चुत्तियोंकों ज्ञाना । अर्थात्‌ खरूप ज्ञानके प्रकाश करने- 

वाली बृचियोंको चुद्धिद्त्ति ओर विपरीत ज्ञानका प्रकाश करने 

वाली ब्ृत्तियोंको मनोद्त्ति कहते हैं। विपरीत उसे कहते हैं, 

जैसे दर्पण ( आईना ) के सामने खड़े होनेले उसमें जो छाया- 

मूर्ति दिखलाई पड़ती है, उस छायाको कायाका खरूप विकाश 

कह कर मन पहिले ही मान लेता है। परन्तु चुद्धिके द्वारा चि- 

' चार करनेसे निश्चय होता है, कि वह कायाका खरुप-विकाश 

नहीं है किन्तु विपरीत विकाश है। अर्थात्‌ शरीरका दक्षिण अंश 

| छायामें चाम अंश रुपसे दिखाई पड़ता है इसीलिये पूज्य-पाद 

, आचार्य लोग कह गये हैं--“विश्वंदपण हृश्यमांन नगरी 

तुल्ये” तद्ूप आात्मज्ञाव और जगदुश्रम काया-छाया सम्बन्ध- 

चत्‌ 'विना सूतका शुधा हुआ फूलका हार! सह॒श है। मन सा- 

" मने जो कुछ देखता है. उछ्लोकों सच्चा मान लेता है, ओर उसीमें 

िह् 
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आहष्ट होकर, संकल्प विकतप रूप क्रिया करता है। इन्द्रियोर्मे 
प्रधान दोनेसे और इन्द्रिय-प्राह्म विषयों द्वारा परिवेश्ित रहनेके 
कारण मन सचदा विषयोंमे आसक्त रहता है, क्योंकि संगसे ही 
आसक्तिकी उत्पत्ति होती है "खंगात्संजायते काम:” इसीलिये 
फहता हूँ कि अन्तःकरणका जो प्रवाह केवल विषयकी ओोर 
दोड़ता है, उसीको मनोचृति जानना । यह प्रवाह खान विशेषजें 
दिग्मेद करके भिन्न २ भावसे तरंगायित है | उस एक एक तरंग- 
को एक एक चुत्ति कहते हैं। घह जो विपयासिसुखी श्रोतकी 
विभिन्न भंगिमा है, वही 'मामकाः अर्थात्‌ कामना समूह है। यही 
सब धृतराष्ट्र ( मन ) के शत्तपुत्र चा हुर्योधवादि शतमाई हैं। 
इन सबको प्रवृत्ति ( संसार मुखी चृत्ति,वा अकतेन्य निश्चय ) 
फहते हैं, यथा काम, क्रोध, छोभ, मोह, मद, मत्सरता, निद्रा, 
सन्द्रा, आरूस्य, राग, दंप, स्नेह, समता इत्यादि। बुद्धि सामने 
जिसको देखती है उसीको निम्चय कर छेती है अर्थात्‌ माप छेती 
है। आत्मा ही इसका भमापनेवाला2मानद्एड (गज या गरीब) 
है, और मापने चा तोलनेसे घस्तु दो अंशॉ्में विभक्त हुई है, 
प्रथम सत्-तदर्थोय कमे परिणामी द्वोनेपर भी सतम्में 
पहुँचा दैनेफे सबवसे इसीफे अन्तर्गत जो नित्य,और अपरिणामी 
हैं. और दूसरा अलत्‌ अनित्य और परिणामी हैं। आत्मा 
की सुलनामे सत्‌ और अखत्‌ रुपसे चस्तु विभाग कर्नेको'चस्तु 
विचार कद्दा जाता है। दम चस्तु विचारमे आत्मा मानद्एड 
(तराजू) धोनेफे कारण घुद्धि तृत्ति मतीव सूश्म भावसे तथा 
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निरवच्छिन्न रुपले आत्माकी ओर प्रवाहित रहती है। यही अन्तः 
करणका दितीय प्रवाह है। यद्द भी भूत समहक संयोगसे सिन्न 
भिन्न भावोंमें तरंगायित है। आत्मामिसुजी प्रवाहकी विभिन्न- 
भंगिमा ही 'पाएडवा- (पण्डा इति ब्ञाने) अर्थात्‌ कतव्य निश्चय है। 

इन सबको निद्नत्ति ( असंसार मुखी द्वति ) कहते हैं। यथा 
विवेक, वेराग्य, शम, दम, तितिक्षा, उपरति, श्रद्धा, समाधानता, 
मुमुक्षता इत्यादि । 

मनुष्यमें सदा ही ये दोनों प्रवाह क्रिया करते रहते हैं | उसके 
फल खरूप विभिन्न विपय संसर्से चाहे पहिला या दूसरा या 
दोनों ही मिश्र रूपले, मदुल वद्र कर कुछ कालके लिये प्रचकतर 
हो उठते हैं, लेकिन कोई सी सायी नहीं होता, परन्तु वैज्ञानिक 
विजलीके भंडारमें विजलीकी धाराके दोनों मुख युक्त कर देनेसे 
जैसे दोनों प्रवाहोंके भीवर एक अभिभूत ओर दूसरा प्रवलृतर हो 
कर वृचाकारसे अजरड़ श्रोतमे वहा करता है, वैसे ही यदि पुनः 
अन्त'करणकी इन दोनों चतियोंको जोड़ दिया जाबे (इस 
की युक्ति शुरुद्धारा जानों ) ठो पदलो च्त्ति ( विपयामिमुखी ) 
अमिभूत ओर दूसरी आत्मामिमुखी प्रवरछतर होकर निरन्तर 
आत्माकी ओर प्रवाहित होती हैं, यही युक्तावला वा योगष्य हो 
कर कर्मावखा है। यह अवला उसख्वेंगतिर्में छाकर भूत और 
भविष्यत नामक काल विभागको दूर करके केवल वर्तेमानको ही 
विद्यमान रक्नती है ओर इस घकार त्रिकालज्ञ चना देवी है | यही 
चरम निवृृत्िका प्रथम सोपान है। 
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“समवेता सुयुत्सचः ह 
धम्षेत्र कुरुक्षेत्र ही योगमार्ग है। युद्ध करनेकी इच्छा दोनेसे 
ही इस स्थानमें समवेत ( सम्मिलित ) होना पड़ता है। अर्थात्‌ 
साधकको संसास्भ्रम आत्मज्ञानमें लय फरना हो तो इस खानमे 
आना पड़ता है, यहाँ आनेसे साधकको देख पड़ेगा कि बहुतसा 
पुज्जीकृत संस्कार कमाठुसार आकर उनपर आक्रमण करता दवै 
और लक्ष्य भ्रष्ट करके बहुत दूर फेक देता है, पुनश्च चेसे दी 
इकट्ठा हुआ दूसरे प्रकारका संस्कार आकर मनमें घ्त-उत्साद्वादि 
शक्ति उत्पन्न करके उनको पुनः लक्ष्यकी ओर भेजता है, प्रथम 
संस्कार समूह विपय संस्कार जन्य और दूसरा सत्‌ खंखग 
जन्य है। भव विकारभत्त होनेसे दी सदृस्त श्रद्ण करनेमें अस- 
भथें ओर विपयोंमें आसक्त होता है। ओर विचार युक्त होते दी 
सहस्तु भ्रदण करनेमें समय दोता है। अतएव पद्दिका मानसिक 
विक्रारका फल है, इसीलिये 'मामका? ओर दूसरा मानसिक 
वियारका ( घि-विगत, चार--चढना फिरना ) अर्थात्‌ शानका 
फल है, इसलिये 'पाण्डचा !। सनका खसंकलए विकह्प परित्याग 
करके जो घिरता ओर चुद्धिकी क्रिया संक्रमण होती है और मिट 
भी जाती हे, परन्तु सिद्धान्त खिर नहीं दोता--इस प्रकारका 
अवणान दी मानसिक चिचार व्यवस्था है । 
गुरुपदिए क्रिया कालमें मनसृध्मावलस्थी छोनेसे विस्ताए्फो 
प्राप्त दोता है, सब्र उसकी संफी्णता मष्ट दो जाती है, इसलिये इस 
जन्म भोर पूचे जन्मके भज्ञित 'झु पु कर्म संस्कार समूद प्रत्यक्ष 
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होते रहते हैं। आजन्म विषय वासना द्वारा जड़ित रहनेसे 
साधकका विषय संस्कार, सत्‌ संस्कारसखे अधिकतर शक्ति 
संपन्न होकर उसको लक्ष्य भ्रष्ट तथा चशीभूत कर लेता है, परन्तु 
शुरुपदेशका संस्कार ( कूयथ चैतन्य वा श्रीकृष्ण ) सदा जागृत 
रहनेसे उसके प्रकाश द्वारा सत्‌ संस्कार समूह पुनरुद्भासित हो- 
कर उनको पुनः फक्ष्यामिमुणी करता है। यह,विषय खंस्कार 
ही 'प्रद्वति! ओर सत्‌ संस्कार 'निव्त्ति, है। नदीमें फे'का हुआ 
लकड़ीका टुकड़ा ज्वार ( समुद्रले उठी हुई बाढ़ ) भाटा ( समुद्र 
की ओरको जलूका खिच जाना ) के वश अर्थात्‌ बिकर्षण ओर 
आकर्षण (श्टशवत्‌ ) से संचालित होनेपर भी अन्तमें जैसे 
विशाल सागरमें गिरता द्वी है, विकष णका वेग उसे रोक नहीं 
सकता, चैसे हो धैर्य धारण करके शुरुडपदेशानुसार क्रिया करते 
रहनेसे प्रच्त्ति समुह चाहे कितना द्वी प्रचलत हो, अन्तमें विशाल 
शान्तिसागर ( ब्रह्मपद ) तक पहुचा ही देता है। सत्‌ चेष्टाशील 
साधक मात्रको यह आक्षेपण और विक्षेपण मालूम है, क्रियाके 
पायम्मसे ये ही दोते रहते हैं, इसलिये कद्दा है कि यथेच्छु दोनेसे 
ही समवेत होना पड़ता है । 

“किसकुवेत सञ्अय”” दश दिनके युद्धमें भीष्मके 
पतित होनेके पश्चात्‌ रणक्षेत्रसे हस्तिनापुरमें ( कर्मक्षेत्रमें जहाँ 
धृतराष्ट्रका मन रहता हैं ) संजयने छोट आकर भीष्मके पतनकी 
वार्ता छुनानेके लिये उपसित हुए। घृतराष्ट्रने संजयसे थुद्धका 
दाल पूछना आरम्म किया। संजयने युद्धका विवरण क्रमाजु- 
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सार श्रीकृष्णाज्ञ न सरवाद्‌ (गीता) रूपमै चणन किया। इसका 
अथ थह है, कि-मणिपुरण्ण द्शद्ल अतिक्रम करके चिन्ता नाड़ी 
के भीतर प्राणवायु प्रवेश करानेसे ही कुलकुण्डलिनी चेतन्य 
युक्त होती है, तव॒ साधकका वाह्मश्ञान खिर होकर वेषयिक 
अहंत्व ( अर्थात्‌) चिदामास था अस्मिता जो दशों द्शाओमे 
प्राप्त होकर जीवोंका जीवत्व प्रतिपादन कर रहा है, निस्‍्तेज 
हो जाता है। इसीको भोष्मपतन कद्द कर निर्देश किया गया 
है। कुलकुण्डलिनीको जाम्रत करनेसे स्थिर आत्मज्योति प्रकाश 
करनेवाले मानस चक्षुका उदय होता है। उस चश्लुसे तीनों 
काल ( भूत-भविष्यत-वतंमान ) की घटनावली प्रत्यक्ष होती 
रहती है। उसके बाद पिकमेताड़नके द्वार साधक जब फिर 
फर्मक्षेत्रमं अबतीणे द्वोता हैं, तव विपयोसे वेष्टित दो जानेपर 
जाव्मज्योति परोक्ष होने पर भी स्घति जागरित रहती है। इस 
लिये 'धर्मक्षेत्र-कुरुक्षेत्र' में आदिसि अन्त तक संघटित व्यापार 
समूदंकी छाया मात्र उसके मनमें उदय होती रहती है। तब 
खसाथक उन घ्यापारोंको ठेकर मनही मन प्रश्न करता रहता है 
थे प्रश्न ( गुरुषदिष्ट क्रियाल्न्ध ) विव्य ट्वष्टिशक्तिसे मीमांखित 
( प्रत्यक्षीभृत ) दोते रहते ह9ैं। इसीको गीतामें (धृतराष्ट्र-संजय 
सम्बादरूप ) कथन कद्दा हैं। साधककी जाग्रताचखाका नाम 
घृतराष्ट्र और उसकी क्रियारब्ध मानस दवष्टि, भनन्‍्तहू पि था दिव्य 
हृष्टिकां नाम सञ्यय है; ( ११४५ की व्यास्या देखो ) 

प्रियाके प्रास्भसे चिद्राभास नष्ट दोनेतक प्रवृतिकी ताड़ना 
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ओर निधृत्तिकी प्रेरणा आदि जो जो घटनाए उपसित हुई हों, 
उन सबका आउजुपूर्विक स्मरण करना द्वी साधकका उद्देश्य है। 
इसके वाद फया किया? 'उसके यवाद्‌ क्या किया! इस प्रकार 
अपनी को हुई अतीत घटनाएँ चिन्ता करके स्मरण करते जाने 
से मनमें जिस प्रकारके प्रश्न उदय होते हैं, यह भी उसी प्रकार 
का सरल प्रश्न है, अतएव धृतराप्ट्रने संजयसे ऐसा प्रश्न क्‍यों 
किया, इसमें शंका उठनेका कोई कारण नही हैं ॥ १॥ 


इति महात्मा परमहंस श्री खामी प्रणवानन्द:ः 


किक न न िनलन 


उपरोक्त नमूना योगशास्त्रीय है। 
परमानन्द-बह्यानन्द-आत्मानन्द-शुतानन्द ||! 


्ज्ञोभवति वे बाल: हमारे संयुक्तप्रान्त यू० पी० 
में दीपमालिका पर खांड़ ( चीनी ) के खिलोने छकड़ीकैे ;नाना- 
प्रकारके सांचोंमें भरकर वनाये जाते हैं, बच्चे हछवाईकी दूकानसे 
खरीद्‌ कर धानकी पीलोंके साथ खिलखिलाते हुए खातेहुऔर 
कहते हैं कि यह द्ाथी है, यह घोड़ा है, यह ग्वालिनी मठकी 
सिरपर दद्दोको रखे हुए दृधि वेचनेको जातो है। नानारूप होने 
पर भो खादमें सब मोठे ओर वालकोंको प्रियमोद्‌ और प्रमोद्‌ 
दायक हैं। इसो प्रकार गोवा सब प्रकारसे मधुर है, किो 


स्ूजेकान्त* श्श्८ 


प्रकार इसका आखादन कीजिये ऊपर “योगमार्ग रूपी! चादका 
चर्णेन हुआ। इसका आनन्द योगिराज छेवें | आगे भक्त जनोंके 
आनन्दके नमूनेको पढ़कर भी आनन्दित होहये | 


न्‍किलमपननवननपन-न-न2ृननजू 


सगबदीताओ फक्तिकतः प्राचन्क ! 
न 99-+ 
“गुजराती” वस्चई ता० २७, १९, १६२२ से हिन्दी अनुवाद 


“सर्वशास्रमयीगीता[? गीता सर्वशास्मयी है इस 
कारण सब आस्तिक दशेनोंसे भरपूर है। यह फेवल ऐसे शुष्क 
उमका गायन नहीं करती जिखसे नास्तिकता घुस जावे, विना 
भक्तिके कर्मोंको नहीं बतलाती। संस्कतके अज्ुसार तो जो 
गायी है, वा गायी ज्ञाती है, चह गीता गिनी जाती है) शुष्क 
चेदान्तियोंका ज्ञान थन्‍्त करण और इच्द्रियोंसे अगम्य होनेके 
कारण अथवा अवस्तु रूप दोनेसे चह गाया नहीं ज्ञा खकता। 
२८ अध्यायोमें पहले ६ अध्याय सूचरोंकी तरह हैं। ७ से १२ 
अध्याय,तक चत्तिके समान हैं। १३ से १८ अध्याय तक 
भाष्यके समान हैं। ग्रीताका उपफम तथा उपसंहार अर्थात्‌ 
आदि और शन्त भक्ति टैका प्रतिपादन करता है, आर्स्ममें 
अज्धेन अपनी अपूर्णना दिखाता है “शिष्यस्ते 5 
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शाधिमां तां प्रपन्‍नम्‌” हे श्रीकृष्ण! मैं आपकी शरण 
हूं, आपका शिष्य हूँ, इसलिये झुझे उपदेश दीजिये', इस प्रकार 
कहता है। भक्तिके अद्भुूप सेव्य सेवक भावसे गीताका प्रा 

रस्म होता; इस कारण गीता विशेष कर भक्तिमयी गिनी जाती 
है। आस्स्ममें जैसे सेन्य सेवक भावसे गीताका प्रासम्प होता है, 
उसी प्रकार उपसंहाररूप अन्तके सिद्धान्तमें भो “मद्धक्तिं 
लभतेपरास” सर्वमे समभाव वाला होकर मेरी परामक्ति 
पाता है। इस प्रकार गीताका उपक्रम उपसंदार दोनोंको जान- 
नेवाले सारी गीतामें भक्तिका ही प्राधान्य देखते हैं । पराभक्ति 
के लिये चित्त शुध्यर्थ कर्मेयोग, स्नेह दूर होमेके लिये साँख्ययोग, 
तथा आत्मा आनात्माके विवेक छारा खरूप योग्यता सिद्ध हो- 
नेके लिये दूसरे अध्यायले आठवें अध्यायतक ज्ञान कहा गया 
हैं, नवमें अध्यायमें “इद्न्तुते गुह्मतमम” अत्यन्तगुप्त विषय 
कहनेकी प्रतिज्ञा की है. “ भजन्त्यनन्यमानसः” अनन्य भक्तिको 
सिद्ध किया, अंगरूप दूसरे देवोंको भक्तिसे भी अनुक्रमसे अपनी 
'्षक्तिकी! प्राप्ति सूचितकी है। दसवें अध्यायमें “»रणुमे परमे- 
बच” मेरा पस्म वचन खुनो, यहाँसे प्राय्म्भकर खुद्दढ़ स्नेह सिद्ध 
दोनेके लिये साँख्य योगका निरुपण कर आत्मा अनात्माका 
विवेक सिद्ध किया है। “नमे विदुः खुस्गणाः प्रभव॑ न महर्षयः” 
मैरा प्रभाव देवता ओर महदर्णि भी नहीं जानते, वहाँसे ओर भी 
अवज्ञा आदि दोषोंसे रहित दोनेके लिये मदात्म्य निरूपण करते 
हैं, ५दतिमत्वा भजन्तेमां? “मजतां प्रति पूर्वक” चुध अर्थात्‌ 
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शानी सुभको भजते हैं, प्रेमसे भजनेवाले मुम्धे पा सक॑ ऐसा घुद्धि- 
योग में छुमसे कहता हूं। चुद्धि योगरूप साक्षात्कार कह कर 
अज्ञान दूर होनेका उपाय घवाया है, फिर अज्ठ नके पूछनेले खरू- 
पभूत विभूतिका संग्रह हुआ है। ग्यारहवें अध्यायमें विभ्वरूप 
दर्शन कराकर भक्तिको इृढ़कर अर्जु नपर अलुग्रह किया है। 
बारहवें अध्यायमें अर्जु नको “तेषां के योग वित्तमाः” इत्यादि 
प्रश्नका उत्तर देते हुए अक्षर ब्रह्मयकी उपासनासे पुरुषोत्तमकी 
उपासनाकी उत्तमता कही है, भक्तिके प्रकार कह कर भक्ति सिद्ध 
होनेका उपाय “अद्वेष्ठा स्व भूतानां मैत्र. करण आत्मवान ” 
भद्दे पः मित्रभाव दया और आत्म दृष्टि आदि कद कर शानीकी 
अपेक्षा भक्तका उतकर्ष अर्थात्‌ विद्येपता बताई है, तेरदर्वे अध्या- 
यमें प्रकृति पुरुषक्षेत्र आदि जाननेके लिये प्रश्न किया, इस कारण 
प्रकृत्यादिके लक्षण कहे हैं । चोदहवें अध्यायमें शान फद्दा है, 
प्रकृति, पुरुष क्षेत्र ओर छान इन सबका भक्ति होनेमें उपयोग 
यताया है, इस प्रकार प्रललक्लिक वातोंका परिद्ार करके पत्द्रदवें 
अध्यायमें अपने पुरुषोत्तमका सर्व वेद बेदत्व ओर उसकी भक्तिसे 
छतार्थता चताई है | सोलह अध्यायमें आसुरी खभावका निषेध 
फर दैँवी भ्रवृत्तिकी श्रेष्ठठा कद्दी है, पर्योकि दैधी खभावसे 
भक्ति शीत्र सिद्ध दोती है। सन्नहर्वे अध्यायमें दीन अधिकार- 
घाले जो शास्त्र विधि छोड़ कर उपासना करते है, उनकी निछठा .. 
फी है। थिना श्रद्धाके होम, दान, तप इत्यादि सब ज्यथे है, 
इस लोक तथा पर लोफमें श्रद्धा रहित पुरुषकों सुप नहीं, यद्ध 
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स्पष्टतासे कहा है। अठारहवे जध्यायमें संन्यास जादिका निरू 
पण कर विशुद्ध चुद्धिवाला होनेको कह कर “अहंता' ओर 'ममता 
का ज्ञार काट कर ऋह्ममय दोनेको कहा है, प्रह्ममय दोनेसे ज्ञानी 
खदा प्रसन्न रहता है, वह किसी प्रकारका शोक नहीं करता ओर 
न कुछ आकात्षा रखता है “तशोचति नकाडक्षति” ॥ 

ऊपर लिखे अनुसार दव्रह्महप क्ञानवान्‌ समत्व बुद्धि होनेके 
पश्चात्‌ वह “मद्भक्ति' लूमते परामु ” परी भक्तिको प्राप्त होता है 
अर्थात्‌ जानका फल भक्ति है, यह निश्चय किया है “भच्या मा- 
मप्ति जानाति “ भकछिसे मुम्दे जानता हैं। इस चाक्‍्यमें सक्तिले 
साक्षात्कार होना कद्द कर शुष्क शानका निषेध कर “मत्यसा- 
दादवाप्रोति शाध्वते पद्मच्ययम्‌” मेरे प्रसादसे-अनुम्रहले भक्तिसे 
अविनाशी पदुक्तो पाता है, यह सिद्ध किया है। “सर्च गुहतम”? 
इस चाक्यसे अत्यन्त शु्त मक्तिका निरुपण करनेकी प्रतिज्ञा की 
है। +मन्‍्मतामव मदुक्तों मदयाज़ी माँ नमस्कुर मुझ्कर्मे मद सखने- 
वाला ही, मनका रखना योगशास्रका सिद्धान्त सिद्ध हुआ स- 
मझ्तो | मेय भक्त ही, भक्त होनेसे उपाखना काण्डकी सिद्धि हुई। 
मेरा यज़न करनेवाला हो--श्ससे कर्मकाण्ड सिद्ध हुआ, 
“मामेवेप्यसि सत्य॑ ते घ्रतिज्ञाने प्रियोदइलिमे ” हे अहुन! इस 
प्रकार वत्तेनेले दू मुझे पावेगा, तू मेरा प्रिय है, इस कारण तुमसे 
सत्य प्रतिज्ञा कर कहता हूँ, अन्तर्मे “सर्वेधर्मान्परित्यज्य मामेफ॑ 
शरणं ब्रज ” दीनता रख कर केवल मेरी शरणमें रह- लोकिक- 
व्यवद्ासर्कि कामनावाले धर्म त्याग कर निस्लाघन, निश्किश्चन 


जईपकपन्त> हैदर 


भावसे शरणमें आनेसे तुम्हें में से पापोंसे घुक्त कर दूंगा, तू. 
किसी प्रकारका शोक सतकर। इस भकार अच्तमें शरणागतका 
उपदेश कर गीता अन्थका उपसंदार किया है। कम तथा ज्ञान 
से भी परामक्तिको मूर्घेल्य शिरोमणि रूप गिना है। 

क्रोई २ जो “ज्ञानवान्माँप्रपचन्ते-मामेव ये प्रपच्चन्ते” इत्यादि 
छलमें प्रपति अर्थात्‌ शरणागतरुप अर्थ न लेकर दुराग्रहसे प्रपति 
का अर्थ ज्ञान करते हैं, पर इससे उपक्रम और उपसंहारमें विरोध 
भाता है उसका विचार नहीं करते | भ्रीधर खामी प्रपतिं अर्थात 
भक्तिका ऐसा स्पष्ट अथ करते हैं, भक्तिमें अरुचि रखनेवाले तो 
आगे वढ़कर, “आत्मतत्वानु सन्धान भक्तिरित्यमिधीयते” कहते 
हैं, कि आत्माके जाननेका नाम भक्ति है, ऐसा असस्बन्ध अथे 
फरते हैं। आप ही पसरत्रह्म वन बैठे फिर भक्ति किसकी ओर किस 
लिये की जावे ? इस सिद्धान्तका अनुसन्धान उनसे हो नहीं 
सकता। “चतुर्विधा भजन्तेमाम्‌” इस शलोकमें चार प्कारके 
भक्त घह हैं। उनमें शानीको अर्थात्‌ शान दोनेके पश्चात्‌ भक्ति 
करनेयालेको उत्तम गिनाया है। सब भक्तोंमें शानी भक्त 'एकभ- 
क्ति विशिष्यते! मेरी एक ( अनन्य ) भक्ति करनेबाला विशेष 
टोता है, इस भ्रकार भगवान आप ही शानी अर्थात्‌ अपने माहा- 
त्म्यके धानवाले भकतका चखान करते हैं। इस कारण भक्तिका 
धाधान्य गीतामें रपट रोतिसे कहा हुआ है, कोई २ कहते हैं, कि 
पूर्णायतार शाम ओर परिपूर्णावतार श्रीकृष्णकी भक्तिमें उछमना 
शहीं। हमारे चेदान्त सानमें मोर भी छुछ है। आगे भी कुछ 
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है अवश्य, पर वद यदि कुछ हो तो अन्तःकरण तथा इन्द्रियाँ 
ज्ञान सकें। अन्तः करण ओर इन्द्रियाँ जिसको जान नहीं सकतीं, 
तथा जिसमे धर्म, आकार, वा किसी प्रकारकी क्रिया नहीं हैं, 
उस चस्तुका वर्णन नहीं किया जा सकता। शून्यरूप अवस्तु 
किसीके दाथमें आनहीं सकती, तथा नास्तिकपन आ जाता है, 
इसकी अपेक्षा राम कृष्णादिकी दिव्य मूर्तिकी स्फूर्ति अहनिशि 
रहा करे, ऐसी निदोपष प्रेममक्ति करते रहना उत्तम है। गीता-- 
मुख्य कर इस सिद्धान्तका निरूपण करती है, वह ज्ञान ओर 
पणमात्माका माहात्म्य समझाती हैं। माहात्म्य समभनेके वाद 
सबसे अधिक ऐसा अपार स्नेह पुरुषोच्तमर्में एखनेका नाम सक्ति 
है। श्रीकृष्ण परमात्मा अपने श्रीम्ुखसे गीता कहते हैं, तथा 
आपको ही सबका उत्पादक, पालक ओर नाशक कहते हैं, अपने 
विराट न्रह्मका खरूप अज्ञु नको दिखाते हैं, अज्ञ नको चर्म चल्लुके 
चदले दिव्य चश्लु देते हैं, अछन अछुछा कर व्याकुल होता है तव 
चघिराटरूपको वद्र कर फिर चतुभ्ुज रूपसे दर्शन देकर अपनी 
शरणमें आनेका उपदेश करते हैं। शरणमें आनेसे अनेकोंका 

कल्याण हुआ है, उनके उदाहरण जाप देते हैं। अद्धनके मनमें 
संशयका अड्डर भी उत्पन्न न हो, इसलिये अन्तमें प्रतिज्ञा पूर्वक 
कहते हैं, कि तू मेय हो । मेरी शरणणमें आ, तो में तुझे सब पापोंसे 
सुक्‍त कर दूं गा। इस प्रकारके उत्तम उपदेश भक्‍तकी पुष्टि करने 
चाले हैं--इल कारण गीता भक्मियी है। विशेष विचार भक्ति 
सिद्धान्तकी ८--१०टीका छपी हैं उनमें देख लीजिये ॥इति संक्षेप: 
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गीतासार शिक्षा क्‍या हैं ? 


“-क 0 कै 


कोई कोई महात्मा कहते हैं कि गीताका सार करतेन्य-विमुख 
को कतंव्यमें नियुक्त करना हैं । कोई कहते हैं. ईभ्वस्तत्व शिक्षा 
देना, कोई ईश्वस्मक्ति प्रचार करना, फोई मनुष्य संसारमें रहता 
हुआ किस प्रकार ईश्वरका ज्ञान प्राप्त कर छोक ओर परलोकर्में 
श्षेय प्राप्त कर सकता है, इस समस्याकी मीमासाकी गई है | कोई 
फहद्ते हैं कि श्ञानके ओर योगके रहस्य की शिक्षा दी गई है, इस 
प्रकार कोई कर्म, कोई ईश्वर जान, कोई भक्ति ओर कोई योग 
गीताकी शिक्षाका सार कहते हैं। ये सब ही बातें ठीक हैं 
किन्तु असम्पूर्ण हैं, ये समस्त विषय गीताके एक एक अंग्रमान्न 
हैं पर इनका संम्ुद्य अथोत्‌ समष्टि गीताका अवयच सार- 
शिक्षा है। 

गीता पूर्वोक्त चारो म्रार्गोकी समान प्रशंसा करती है एवं 
चाये भा्गोंका सामझस्य झुस्पष्ट रूपसे प्रतिपादित करती है | 
गीता कहती है कि प्रथम कमे कर, विना कर्मके झातका पूर्ण 
बिकाश नहीं होता, जो ध्यक्ति आत्मश्काघा ( अपनी बड़ाई ) 
दम्भ, कुटिल्ता, दिंसा, प्रच॑श्चगा, चिलास प्रियता, खार्थपरता, 
असत्‌ संस, प्रभृति परित्याग करे एवं जन्म सतत्यु जरा ध्याधि 
घर्ृति दुसके पन्‍्थालोचन करफे संखारकी असारता हृदयट्रम 


३३४ स्वपेकान्ती- 


कर भक्तिपूर्ण हृद्यसे ईश्वस्मे चित्तस्थापन पूर्वक धर्म संगत कर्म 
करता जाय, वह अपने आप ज्ञान प्राप्त करे, वह संसारके अनेक 
प्रकारके कर्मोमें अभिशता लाभ करके जगतमें ईभ्वरकी विचित्र 
कार्य मात्राके अदुधुत नियम, अखिन्त्य कोशल दशेन पूर्वक अपने 
आप विस्मय ओर भक्तिमेँ लीन होता है। ऐसा ज्ञान ओर 
अभिक्षता होते ही एकान्तिका भक्तिका उदय होता है, ओर भक्ति 
होते ही जीव ओर ईश्वस्में अविच्छिन्न-भावसे संयोजित होता है, 
कर्म श्ञानका सोपान है, ज्ञान भक्तिका सोपान है, भक्ति योगका 
सोपान है, यही गीताकी साधारण शिक्षा है, उसके लिये कर्म, 
शान, भक्ति वा योगमेंसे किसी एक विशेष मार्मका पक्षपाती 
होकर गीताका अध्ययन करते रहनेसे स्थान २ में अर्थ-चिरोध 
होता है ओर समस्त गीताका मर्मार्थ दुर्वोध्य होता है, गीताकी 
शिक्षा भनुष्योंके खभाविक नियम पर प्रतिष्ठित है। वाल्य ओर 
योचनमें कर्म, प्रोढ़में शान ओर दुद्धाचस्थमें भक्ति खमावसे दी 
मजुष्यके हृदय पर अधिकार करती हैं। 
अतएव सर्व साम्प्रदायिक भाव परित्यागम कर ( मज़दबी 
तअसस्‍्छुव छोड़ कर ) ( दृठ्धमों परित्याग कर ) पूर्व आचार्यों 
( शडुर--श्रीधर--रामाउुजादि ) के पदाड्डु अछुलरण कर ऋमसे 
अन्वय सहित मधूकरी दृत्तिसे गीता पढ़ो ( पढ़ना चादिये )। 
गीताके अनेक स्थलोंमें अनेक वाते कएठस्थ रखने योग्य हैं, उन 
से समय २ पर बड़े उपकार होते हैं, दुःख शोक-भयादिका भार 
जब दृदयको व्याकुल करता है तब चह समस्त बातें स्मएण रख- 
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नेफे दिचारसे हो पच्च रचना की है, प्मोंकि गद्यकी अपेक्षा पद 
अधिक याद रहता है ॥ 

गीता क्षानका सूय है, शिक्षाका रलाकर खरूप है, गीतापाठ 
से जगतके रहस्य हृद्यड्म होते हैं, मिथ्या विश्वाल ओर संस्कार 
द्रवीभूत होते हैं। अहं भाव कम होता है, गये नष्ट द्ोता है, धर्म 
का भांड़ ( नक्काल ) नहीं होता, कतेध्य ज्ञानका विकाश होता 
है, सत्यमें छक्ष्य होता है, आत्मज्ञानमें अनुराग होता है, संसा- 
रमें आसक्ति कम होती है, चिच प्रसन्न रहता है, सदसत्‌ विचा- 
रमें क्षमता ओर परोपकारमें प्रवृत्ति होती है, क्रोध द्वेप घटता है, 
काम क्रोधके वशसे कुकममें प्रचृत्ति कम होती है ओर दूव जाती 
है, शोफ-दु'ख भय विपत्तिमें चुद्धि स्थिर रहती है, इन्द्रियाँ संयत 
रहती हैं, आहार निद्रा, भोग विलासादि परिमित होते हैं। 
छत्यु भयसे हृदय व्याकुछ नहीं होता, अन्त समय ऊष्वंछोक 
प्राप्त होता है। इश्त्यादि दात्पर्ण यह है, कि संसारके यथार्थ 
छुज प्राप्तिका जो कुछ उपाय हैं वे खब गीतासे प्राप्त दोते हैं, 
“अतणव गीता पिता माता की अपेक्षा भी गरीयसी भोर दिते- 
पिणी ६-.-धर-घर गीता होनी चाहिये” ॥ गीतारहर्य 

जैसे क्षत्रियकुमार तलवार छेकर फ्रीड़ा करते २ कुछ कारुमें 
प्र चीसेंमें गिना जाता है, भोल सन्‍्तान तोर कमानसे जेलते २ 
कुछफालम भव्यर्थ लक्ष्य-वेधी हो जाता है, जैसे सिंहफा यालफ 
प्रात निदत दाथीकी सूढ़पर क्रीड़ा करते २ कुछ कालमें हाथीफे 
मारनेमें समर्य हो ज्ञाता है, इसो प्रकार मानव सततान गोताका 


् 
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पाठ ( खेल ) करते २ कमी न कभो पुरुष सिंहरूप होकर अव्यर्थ 
रूह्यसे अमंगल रूप हस्तोका खंद्यार करेंगे। 
श्री आशुतोष दासजी जिला वर्देवान--लिखित | 


_--9५+० 


आलोचना 
+-+ ३ 0:8£--- 


श्री श्री रामदयाल देव शर्ममा एम, ए, मझुमदार फकलूकता 
रत बदला भापासे अजुवाद--- 

प्रश्न । गैताकों धर्मशास्त्र क्यों कहते हैं 

( उत्तर ) भगवान श्रीकृष्ण अर्जजुनको जिस २ भार्ग होकर ले 
गये हैं, कोई भी विषाद योगी उस्र डपदेशके अदुसार चलनेपर 
सर्वे दुःखोंसे निवृत्ति वा पण्मानन्दकों प्राप्त हो खकता 
है। गीताके प्रथम अध्यायमें विषाद योग है ओर अन्तिम अध्या- 
यमें मोक्ष सन्‍्यास योग है । गीता शाखमें सनातन धर्मका उल्लेख 
है, जीवोके पूर्ण कठंव्य ( धर्म ) की बातें हैं, एवं सब प्रकारके 
साधनकी बातें हैं। दूसरे पक्षमें जीव अपने आत्मराज्यको 
भूछ कर शोक मोहसे आच्छन्न हो रहा है। शोक मोहसे आच्छक्ष 
व्यक्ति खधर्म त्यागकर परधर्म भ्रहण करनेकी इच्छा करता है। 
किन्तु खोये हुए राज्यको प्राप्त करनेके लिये पुरुषार्थ करना 
आवश्यक है । 

डर 
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हमारा आत्म-राज्य कहाँ है? किसने ले लिया है क्यों छे 
लिया? अब में ,कहाँ ह? किस प्रकारसे खराज्य पर अधि- 
कार होयगा!? महामोहने हमारा राज्य हरण कर लिया 
है। मद्यामोहके अनुचर काम क्रोधादि मुकको सताते हैं | जहाँ 
विचारका अभाव है, वहीं मदामोहका राज्य है। विचार कर- 
नेसे अत्यन्त मलिन ख्री-देह मोगके लिये व्याकुलता पवा रह 
सकती है? नहीं कदापि नहीं, यह विचार करे कि देह तो नष्ट 
होता दे, फिर कतेव्य कर्मसें अनुराग क्यों नहीं होता है ? काम्मादि 
शत्रु पक्षीय सैनापति समूहकों जय करना होगा, एवं मन ओर 
इन्द्रियॉंकी दमन करना होगा। कामनाकी /निवरति ही जीचके 
दरण किये हुए राज्यको उद्धार करनेमें प्रधान कार्य है। शास्त्रों 
द्वारा चुद्धिफे सहारेसे संसारी जीव भी प्रवृत्ति-ओर निवृत्ति 
भमार्गमें खलनेका प्रयास करनेसे अपने हृदयमें कुरुक्षेत्रका सुदुध 
अनुमव करते हैं। 

अतः समरयमें फिन्‍्होंने देहरूप रथ पर भ्रीकृष्णजीको सारथी 
बना रक्‍्खा है, चढी युद्धमें घिजय पाते हैं। 

प्रश्श--गीताफे प्रश्नोत्तर छन्दर्म पर्यों हैं? कथा यारता क्या 
उन्दोंमें दोठी दे १ 

उसर--प्रधम अध्यायका पर्सिशए देखिये। 

अश्त--युद्ध कालमें योगोपदेशकी सम्भावना कहाँ ? 


उत्तर--उस समव तो युद्ध आरम्भ नहीं हुआ था, पूर्व गीता 
परिचय लिए सुके हैं। 
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प्रश्न--युद्ध कुस्तेत्रमें होता था, और धुतराष्ट्र दस्तिनापुरमें 
थे, तद किस प्रकार संजय उनसे युद्धका समाचार देते थे १ 

उत्तर-जब धघृतराष्ट्रने संजयसे युद्धकी चात पूछी थी, तव 
युद्धको दशदिन हो गये थे | संजय प्रथमसे ही युद्धमें गये थे, अपने 
नेच्रोंसे भीष्मजीको शर शय्यापर पड़े हुए देख आये थे-गीता- 
का इससे बहुत पूर्च उपदेश हो चुका था । 

जब भीष्पजीके शर-शय्यापर पड़नेका संवाद झुना तव 
घूतराष्टने व्याकुल होकर युद्ध दृचान्त खुनना चाहा, तब ससख- 
यने कहा-महाराज, मैंने धत्यक्ष ओर योग-वरूसे तुरड् मातड़ 
ओर अमित तेज़ चल सम्पन्न राजा, ये सब कुछ देखा है। छुनिये, 
शोक न कीजिये, इस समय जो घटना हो रहो है, वह पूर्च ही 
देखी है, दिव्य द्वष्टि दाता व्यासदेवको प्रणाम करके, सख्य युद्धके 
सम्राचार कहते हैं, किल प्रकार ज्यूह रचना की थी, युद्धारम्भके 
दिन भीष्मजीने किस प्रकार सेनाको उच्चेज्ित किया था। 
सूर्योदयके समय किस प्रकार दोनों ओर की सेनाएँ सन्ध्या- 
वन्दनादि नित्य कर्म करके युद्धके रिये तैयार हुई थीं, अज्भु नने 
किस प्रकार वासुदेवके, संक्षेतसे ठीक युद्धके पूर्व ठुगोंका स्मरण 
किया था ” यह सब यातें खुनकर धृतराष्ट्र पूछते हैं। “किम- 
कुबंत” यहा पर धुतराष्ट्रका अभिप्राय यह है कि किस प्रकार 
युद्ध आय हुआ था,। “धर्मक्षेत्रं” विशेषणके द्वारा कुछ गूढ़ 
अप्रिप्राय घ्गट होता है, श्रोीमत्‌ मधुसखूदून सरस्वती, चलदेव 
विद्याभूषण, एवं विश्वनाथ चक्रवर्ती इत्यादि पूज्यपाद ठीका 
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कारगण घृतराष्टके गृढ़ अभिप्रायके सम्वन्धर्मों अपना मन्तव्य इस 
प्रकार प्रकट करते हैं कि महासारतके साथ इसका सस्वन्ध नहीं 
है। कृष्णजी जब दूत चनकर गये थे तब उन्होंने युधि-_ 
छिस्से कद्दा हैं. “धुतराए छोमावश राज्याँश प्रदान करके सम्धि 
करना चाददता हैं (उद्योग पर्व 98 अ० )। 

( प्रश्च ) महाभारतमे किस स्थान पर गीता कह्दी गई है १ 

( उत्तर ) भीष्म प्वके त्रयोद्श अध्यायसे गीता पर्चे अध्याय 
धारम्त है। 

( प्रश्न ) गीताका उपदेश भगवानले अज्ज नको ही लक्ष्य कर 
के किया है। व्यासजी ओर सजञ्यने उसे किस प्रकार प्रत्यक्ष 
किया ? 

( उत्तर ) प्यासदेव जीवन्मुक्त हैं। योगवासिष्ठमें देखिये, 
चसि्ठज्ी व्यासजी की ओर अहुलो निदे श करके रामजीसे कहते 
हैँ--दैखो सम! सन्मुख ये जो भुनि श्रेष्ठ व्यासको देखते हो- 
ये जीवन्मुक्त हैं। हम इनको कव्पनासे सदेह देखते हैं “जीव- 
न्मुक्त ईः्वरफे समान सामर्थ्यंचान द्वोते हैं” ईश्वर नित्य भुक्त है, 
किन्तु जीवन्मुक्त वद्धावस्थासे मुक्ति प्राप्त करता है, ओर कुछ 
अन्तर नहीं। (९ यो० था० उत्पत्ति प्रकरण देखिये ) जीचन्मुक्त 
विषय च्यवद्दासमें विद्यमान रहने पर भी राग दवप-रदित है, सर्च 
ब्यापारेंसे अविचलित है। सर्वेदा खुशीतल शान्ति पूर्ण एव' 
सब पदार्थोर्में अपनी पृर्णताका अनुभव करता है, वह सूर्य॑रुपसे 
प्रकाश ऋरता टै, चिप्णुकपले सीनों छोकोंकी रक्षा करता है, रद 
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झूपसे संहार करता है। भूत भविष्यत वर्तमान कालत्रयमे वह 
दृश्यभात्र ही है।” इसलिये श्रीकृष्णके वाक्योंको भी व्यास ही 
का चावय कहा जाता है। इसो कारण व्यासको नारायण कहा 
है, व्यासदेवने सखयको दिव्य द्वष्टि प्रदान की थी, इस शक्तिका 
संचार होना व्यासदेवके लिये कुछ आश्यये की बात नहीं, 
गीताके पूर्वाध्यायमें इसकी भरे प्रकार आलोचना अन्‍्तर्में की 
गई है। इति॥ ११६ ॥ 


काल पुरुष दशन ! 


नै 0४६ 


खसजनो ! यदि कम्ती घरसे अन्यत्र तीर्थ स्थान वा मित्र मिलन 
अथवा व्यवसायके लिये या सैर करनेके लिये यात्रा करनी होती 
है तो चहाँके जानेकी तिथि--मार्गव्यय--वाहर जाने पर कार्यका 
प्रवन्ध इत्यादि सब साल ६ महीने पू्ंचेसे ही विचार कर लिया 
जाता हैं| पर एक ऐसी भी नियमित यात्रा है कि उस पर वहुत 
से यात्री हमारे देखते २ प्रतिदिन चले जाते हैं, और फिर जब 
छोट कर आते हैं, तव उनको हम पहचान भी नहीं सकते ओर 
न किसीने छोट कर समाचार ही दिया कि वहाँ पर उनको क्या 
खुख डुःख हुआ | पर हमारे ऋषि-मुनि जिकारलूश थे--इसके साथ 
दी उन्हें अपनी सन्‍्तानके ऊपर पसमेश्वर्की भाँति स्नेह था--- 
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इस कारण एक वा अनेक ऐसा साधन भी उन्होंने प्रगट कर 
दिये जिससे इस छम्बी यात्राका रक्षण, अरिप्टका लक्षण, कमसे 
कम ६ मास पूर्व जान कर सावधानीसे पुत्र कलत्रादिका मोह 
घटा फर परमात्मासे प्रीति तथा घरका भावी प्रवन्ध कर सके । 
चद क्या ? जिस प्रकार हमारे शरोरकी छाया पृथ्वी पर पड़ती 
है, उसी प्रकार एक और छाया सी हमारे साथ आकाशमें रहती 
है, इसको कोई छाया पुरुष, कोई काल पुरुष, कोई, हमजद्‌ था 
चित्रगुप्त कोई साक्षात्‌ शिवजीका दर्शन कहते हैं । इस विपयर्में 
ज्योतिष, चैच्यक, प्रयोग-शात्र सबकी सम्मति है कि यह बात 
यथार्थ है। मद्दात्मा खट्वाडुको २ घड़ी पूरे, राजा परीक्षितको 
७ दिन पूर्व अपने यात्रा कालका पता रूगा था, उन्होंने इतने ही 
अल्प समयमें संसारकी माया-मोह त्याग कर अपनी पास्कोकिक 
क्रिया सिद्ध कर छी थी-पर लोग इसकी ओरसे सदा भचेत॑ 
रहते हैं। ऐसा लिखा है कि छाया पुरुष साधन था खरोद्यका 
विचार रखनेसे हम अपनी यात्राके समयका ६ मास पूर्व लक्षण 
जान सकते है कि उक्त छायाका जब शिर दर्शन न देचे तो भव 
लम्बी यात्राका प्रवन्ध करना उचित है। इसका साधन प्रत्येक पुरुष 
फर सकता है, जब निर्मेल आकाश हो तव सूर्णके अथवा चच्- 
भाक्ते प्रकाशमें खड़े हो १५ मिनट पतिदिन अभ्यास करनेसे 
जल्प फालमें इस दिव्यमूलिक दर्शन धरत्यक्ष होने छगते हैं, यह 
अपना अनुभव किया हुआ है। जो महाउुभाव इसका अभ्यास 
फस्मा चाहें थे जबाबी पत्र हारा बात चीत फरें। प्राय; आाज- 


३२७ सुउकगन्त> 
कलके महात्मा छोग ऐसी सायं जनिक वातोंको अत्यन्त शु्त 

श्खते हैं, पर में इसको उचित नहीं सम्रकता, जो महाशय यहाँ 
पधारें वे इसकी रीति यहाँ अनुभव कर सकते हैं-इसके अम्या- 

ससे महुप्यको कठिन २ वीमारियोंमें भय नहीं रहता। मार्ग 
चलनेमें चिन्ता नहीं रहतो | (इसका विशेष हाल जाननेके लिये 

'कालक्षान! पुस्तक भ्रीवेंकटेश्वर प्रेस मुम्बई अथवा शानस्वरोदय 

चरणदास कृत लक्ष्मीवेकरेश्वर प्रेस मुस्बई-देखिये। अन्य 

महात्माओंने भी छाया दर्शन ग्रन्थ लिखे हैं, पर उनको अवलोकन 

नहीं किया है २४ जैसे त्रिघएटरलाकर रूखनऊ, तथा कालावि- 

लास जवलपुर इत्यादिको देखा है। यद्द साधन सबको आच- 

श्यक है ) 


ईश्वर ज्योति दशुन--श्रीमहुभगवद्‌ गीता 
अध्याय ८ । 


कविं पुराणमनुशासितारसमणोरणीयां स 
मनुस्मरेदः। स्वस्थ धातारमचिन्दयरूप सा- 
दिल वर्णतमसः परस्तात्‌ ॥ ८६ प्रयाण काले 
मनसा चलेन भक्त्यायुक्तो योग बलेन चेव । 
श्र वोर्मध्ये भाणमावेश्य सम्यक्‌ सतं पर॑ पुरुष 


मुंपेति दिव्यम १० 


सुफवन्लम श्श्द 

यदक्षरं वेदविदोवदन्ति विशुन्ति यद्यतयों वी-' 

(१ >> व] 

तरागाः। यदिच्छन्तो त्रह्मचय चर्रान्त तत्तेपद॑ 
संगहेण प्रवच्ये ॥ ११ ॥ 


सर्व दाराणिसंयम्य सनोहृदि निरुध्यच । 
मूर्ध्याधायात्मतः प्राण मास्थितोयोगधार- 
णुस्‌॥ १२ 0७ 


७» इत्येकाक्षरं त्रह्म व्याहरूमामनुस्मरन्‌ 
यः प्रयाति त्यजन्देहं सयाति परमांगतिम्‌ १३। 
ये श्लोक भगवदुगीताके ८ वे' अध्यायके हैं। इनका अर्थ 
म० तिलकजीने इस प्रकार छिखा है कि “जो मनुप्य अन्तकालूमें 
( शन्ह्िय निम्नहदरूप ) योगकी सामथ्यंसे भक्ति युक्त होकर मन 
को स्थिर करके दोनों भोष्टोंके चीचमें प्राणणो भली भाँति रखकर 
कवि अथांत्‌ सबेश, पुरातन, शास्ता, अणुसे भी छोटे सबके 
घाता आधार अचिन्त्यकप ओर भन्धकारसे परे सूर्यफे समान 
देदीप्यमान पुरुषका स्मरण करता है, चंद मनुष्य उसी दिव्य 
परम पुरुषमें जा मिलता है॥ ६।९०॥ वबेदके जाननेवाले जिसे 
अक्षर फहते हैं, चीतराग होकर यतीलोग जिसमें प्रवेश करते हैं 
भौर जिसकी इच्छा करके प्रह्मचर्णधतका आचरण फरते हैं, यह 
पद अर्थात्‌ उं० कार ब्रह्म नुम्दे संक्षेप्ते घतलाता हैँ. ॥ ११५ ॥ सब 
इन्दिपकरों रोका सबवप् फए और मनका हृदयमें निरोध फरनके 
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( एव ) मस्तकमे प्राण छे जा कर समाधि योगमे स्थित होने- 
चाला ॥ १९॥ इस एकाक्षर ब्रह्म उँ०का जप ओर मेरा स्मरण 
करता हुआ जो मनुष्य देहको छोड़ कर जाता है, उसे उत्तम गति 
मिलती है । 


अनन्य चेताः सतत योमांस्सरसि नित्यशुः । 
तस्याहं सुलभः पाथ नित्ययुक्तस्य योगिनः १४ 
सामुपेत्य पुनर्जेन्‍्म दुःखालयमशाश्वतम्‌। 
प्र/प्नुवन्ति महात्मानः संसिद्धिं परमांगताः १५ 
आन्रहमभुवनाल्लोकाः पुनरावर्ति नोउजुन । 
मामुपेत्यतु कोन्तेय पुनर्जन्स न विद्यते ॥ १६ ॥ 


प्यारे चन्धुओ तथा पूज्य मद्ात्माओ ! “प्र बोमेध्ये प्राणमा- 
चेश्य सम्यक्‌” इसका अर्थे क्या है? यह उसी ज्योति खरूप 
भगवानके दशेनका संकेत है| वह 'तमसः परस्तात आदित्यवर्णे 
है? अर्थात्‌ तमः श्याम वर्णके पश्चात सर्यके रंगका है। है तात ! 
कृष्णको जाने दीजिये। काला कोयछा तो आपने जछते देखा 
होगा--छुनार या लुद्दास्की भट्टी तो देखो होगी। उस कोयदलेमें 
ही से नानाप्रकास्‍के रंगकी छो उठती हैं। आये कहते है 
“यदिच्छन्तो ब्रह्मचर्य चर्सन्त” जो इसका द्शेन करना चाहे वह 


प्रह्मर्यका आचरण करे “विशन्ति यद्यतयों चीतरागाः” चीत 
डष्ट 
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राग और यती पुरुष ही इस मार्ममें प्रवेश करते हैं'। उसकी रीति 
भी साथ ही छिखी है--- 

सर्वेह्वाराणिसंयम्य, प्रस्मेकादशद्वारं,  मनोहद्निरूष्यच, 
मूध्न्याध्यायात्मनः श्रुमध्येनिधाय, स ब्रह्मलोक॑ गच्छति-परमां 
गतिं सुक्ति' प्राप्तोति ॥ 
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“गीतामाहात्म्य” 
ब्क्क्रासर> 
, भगवन-देनेवालोंने सैकड़ों पुस्तकें गीताकी दान कर 
डालीं भौर लेनेवालोंने भी उन्हें लेकर उसका उपयोग किया। 
#गीतायाः पुस्तक॑ यत्र यत्र पाठ: प्रचतंते । 
तत्र सर्वाणि तीथांणि प्रयागादीनितत्रव॥ ४॥ 
सर्वेदिवाश्ध ऋषयो योगिनः पत्रगादय: | 
शोपालैः गोपिकामिश्च नारदोदछवपापं हैः ॥ 
समायान्तितत्र शीघ्र' यत्र गीता प्रवर्तते॥५॥ 
यत्र गीता विचारश्व पठन॑ पाठन॑ श्रुतम्‌ । 
तत्राईं निश्चितं पृथ्वी निचसामि सदैव दि॥ ६॥ 
गीताश्रयो5६ तिष्ठामि गीता मे चोत्तम॑ गृदम्‌। 
गीता ज्ञान मुणाश्षित्य जिलॉकी पालयाम्यदम्‌ ॥ ७॥ 
चिदानन्देन कृप्णेन प्रोकाखमुणषतो5जु नम्‌ | 
चेद्अयी घरानन्दा तत्वार्धशान संयुता॥ ८॥ 


३४७ 'रुछेठगन्ती> 


योष्ष्टादश जपो नित्य नरोनिश्चक मानसः | 
ज्ञान सिद्धि स ूूमते ततोयातिपरं पदम्‌॥ ६॥ 
भान्यवर महर्षियो! ऋषियों! एवं ब्रह्मचारियो! एक 
शायरने कहा :--- हद 
गया दोरा हुकुूमतका बस अब हिकमतको हैं बारी 
जहांमें चारसू इल्‍मो अमलरूकी है अमलूदारी ॥ 
जिन्हें दुनियामें रहना है रहे मालूम यह उनको 
कि है अब जहलो नादानीके मानी ज़िल्लतोख्चारी ॥ 
ज़माना नाम है मेरा तो में सबको दिखादू"गा 
जो भागेंगे दृल्मसे में नाम उनका मिटा दूँगा ॥ 
आजकल ज्योतिष चैद्यक-वेद्वेदान्त आदिकी पुत्तकोंकी ल्ठूट 
है। पर लूटके मालको उड़ाने वर्चांद करनेमें देर नहीं लगती । 
लूट छो ज्योतिषियों ! लूट लो। तत्वज्ञानियो ! लूट लो | 
सोदागरो ! लूट लो, राजाओ लूदलो, अर्धेमात्राके लाघवमें 
पुत्रोत्सव मनानेवाले लूट छो। बद्दी चमचमाता हुआ 
हुआ “कोटि सूर्य प्रतीकाशंचन्द्र कोटि सुशीतरल ॥” श्रीजगन्नाथ 
भगवानके मस्तकमें देदीप्यमान द्वीरा॥ यह कोदनूर नहीं है, 
चह तो विलायतमें है। पर एक एक अमूल्य हीरा भगवान 
ने सबको दे रक्‍खा है ओर द्ढ पिटारीमें बंद्‌ कर दिया है। 
यद मोहान्धकारको दूर करनेवाला आपके मस्तकमे भी है. 
आप उसपर कोई मलयागिरिका चन्दन, कोई शिंगरफका चन्दन, 
फोई पेवरीका तिलक लगाते हैं। कवीर पन्थियोंने नाखिकाम्र- 
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भागसे मस्तक तक रेलवे कीसी पटरी तथा श्रीवैष्णवोंने भी 
उसे चौड़ा करके वीचमें श्री उसीका संकेत तो किया है, शैचोंने, 
खारे भस्तकमें उसका व्याप्त होना सिद्ध करके बीचके विन्दुसे 
उसका मुख्य ध्यान निश्चय किया है पर बड़े परितापकी बात 
तो यह है कि छोटे छोटे बच्चोके मस्तक पर भूमध्यमें तिछक 
लगाकर संकेत करते है, कि बेटा! ईश्वरकी ज्योति यहां पर 
है। शैब, शाक्त, सौर, गाणपत्य ध्रायः सबही, ऊध्वपुण्ड, 

' आत्रिपुण्ड कुछ भी लगावें पर विन्दु भूमध्य पर ही लगाते हैं, 
पढ़े लिबे विद्वानों, वेद पाठियोकी बात जाने दीजिये, मूर्खसे- 
मूर्ख स्लियाँ सी सिन्द्रविन्दु अपने सोभाग्यका चिन्द्र इसी स्यान 
पर दर्शित करती हैं। पर तो भी दम उसका दर्शन करनेका 
अभ्यास नहीं फरते हैं। परन्तु भगवानकी चद्द माया कैसी विचित्र 
है, जिसने संसारकों भुला रक्‍्खा है ओर सबकी हंसी 
उड़ाती है, बड़े २ म्ुनियोंकी भी हंसी होनेसे चंचित नही रक्‍्खा 
है। चह कहती है कि,--- 


अमिली वरसों हो रही, पीपर पास न जांउ' । 
जामुनि भेद न ॒पावहीं, तासों में अठिलाउं ॥ 


माया फटती है, कि में अपने पति ,भगवानसे तो अ-प्रिली 

रदती हूँ अर्थात्‌ उस पर मेरा कुछ चल नही, उसके तो भक्त भी 
मुझसे भागते हैं। परन्तु तो भी में पी-पर ( परपति ) की सेवा 
नहीं कासी। मेरे इस शेएफ़ों वा अभेदकों सुनिजन भी नदी 


३४६ ₹३७३७४०४९: 
पाते। मेरे जालद्ीमें फंसे रदते हैं, इसोसे में अभिभान करती 

हैं। यह माया अपने पतिकी सेवा दूसरोको नहीं करने देती है 

ऐसो पतित्रता है। पर इससे मेल रखते हुए सेवा करो तो 

सहायक बन जाती हैं। 


कालचक्र 


<>- ०-३ । 
वासांसि जोणानि यथाविहाय 
नवानि गह्लाति नरोपराणि। 
तथा शुरीराणि विहाय जी 
न्यन्यानिसंयाति नवानि देही॥ 
( गीता २२२ ) 
इसका अर्थ यह है, कि मनुष्य पुराने बख्रको त्यागकर जैसे 
नवीन चस्रको धारण करता है, उसी प्रकार शरीरधारी 
पुराने शरीरको त्यागकर नवीन शरीर धारण कर लेता है। 


मनुष्य मनुष्यका, पशुपक्षी पशुपक्षीका शरोर धारण करता है। 
जैसे घोती त्यागकर उसके बदले नई घोती, पगड़ी जीर्ण हो 
जाने पर नई पगड़ी पहनते हैं, धोतीकी जगद था पगड़ीकी 
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जऊअगह चघोती नदीं पहनते हैं, इसी अकार सष्टिकाल पर्वत जो 
जीव जैसा जैसा शरीर छोड़ेगा;-उसके बदले वैसा ही घटिया 
वा बढ़िया ) शरीर धारण फरेणा | , अर्थात्‌ मनुध्याद कव्पके 

' आदिमे जो शरीर धारण करते हैं, वहों खष्टिके अन्त तक 
बदलते रहते हैं। 

यह संसार परमेश्वरका रचा हुआ नाटक है, इसमें पृथिवी 
नाथ्यघर है, सूर्य चन्द्रादि मानो उसमे प्रकाश हैं। रातदिन 
उसके पर्द हैं, नदी परत चृक्षादि छुन्द्र दृश्य हैं ओर तमाम देह: 
घारी उसके नाटक करनेवाले हैं ओर $ंवर खय॑ ही इसका दशेक 
हैं। इस छुद्रती नाटकमे परमात्माने जिन २ जीवोको जो जो 
काम दिये हैं; वे जीव उन्हीं * कामोकी जब जब यह नाटक 
होता है, करते रदते हैं, ओर जिस प्रकार धाकृत नाटकमें मनुष्य 
अपने जिम्मेका काम करके छुट्टी पाते हैं. ओर दूसरे दिन डसी 
नाठइकर्म अपना बही काम करनेको फिर उपस्ित हो जाते हैं,; 
इसी प्रकार इस संसार रूपी नाटकर्मे सब जीव अपना २ काम- 
फरके परलोक सिधारते हैं ओर ५०० वर्ण बीतने पर जब यही 
नाटक फिर होता है, तब पहिले शरीरफे अनुसारही स्थूछ शरीर 
चारण करके अपने जिम्मेका काम करनेके लिये जीव उपण्ित 
होते हैं। इस प्रकार पांच-पाच सो चर्षका एक एक नाटक 
दोनेफे टिखावसे महाराज ब्रह्माजीके दिन भरजें+८8 झरबार, 
पफलादी नाटक ही चुकता है। जैसे जब जब हस्थिद्ध नाटक ' 
दीता है, नव तव वि्धामित्रज्ीको भी जात्तादी पउता है 
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यद्यपि सूर्य चांद्‌ तारे आदि अनेक प्रह्माए्ड हैं। परन्तु इस 
भूलोकमें, इसी पृथिचीके सद्दश अर्थात्‌ सूर्यादिकोंसे इततनीही दूर 
रहनेवाली ओर इतनी रूबी चौड़ी इसी प्रकार नदी पहाड़ समेत 
८६४० प्रृथिवियां गणित द्वारा सिद्ध होती हैं। इन सब 
पृथिवियोका एक गोलाकार' चक्र चना हुआ है ओर सत युगादि 
चारों युग इन पृथिवियोंपर हर समय रहते हैं, यह न समम्धिये, 
कि इन सब पृथिवियोंपर आजकल कलियुग दी हैं। किन्तु दर 
समय ३४५६ पृथ्वीपर तो सत्ययुग रहता है। २५८२ पर तेता- 
युग, १७२८ पर द्वापर ओर ८६४ पर कलियुग रहता हैं। अर्थात्‌ 
इस समय पृथिवी नस्व॒र १ से लेकर ३४५६ तकपर सतयुग 
ओर नं० ३४५७ से ६०४८ तक पर त्रेतायुग, नम्बर ६४४६ से 
_ नम्बर ७७७६ तक पर द्वापर ओर नं० ७७७७ से ८६४० तक पर 
! कलियुग है। यह युगादि कालरकूपचक्र सदा इस प्रकार उछटी 
( वालसे घूमता रदता है, कि पाच पांच सौ वर्षमें एक एक 
! प्ृथिवीकों छोड़कर दूसगीको दवा लेता है। जैसे ५०० वर्ष में 
 सतयुगने अपनी एक प्रथिवी अन्तकी ३४५६ नम्बरवाली विलकुल 
छोड़ देगा | क्योंकि उन पर सतयुगको आये १७२८००० वष 
दो चुकेगा, जब उस पृथिवीकों सतयुग छोड़ेगा उसी समय उस 
. पर त्रेतायुग अपने अश्नभागसे प्रवेश हो जायगा, जोकि तर ताका 
अश्नवमाग इस समय ३४५७ नम्ब॒र्कों पृथिवी पर है, जब तरताका 
अश्नभाग ३४८५६ पर आवेगा तो उसके बदले तंता अपनी अन्त- 
की पूथिवी ६०४८ नंवर्वालीको अपना पूरा खमय भोग चुकनेके 
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कारण छोड़ देगा । इस ६०४८ चंचरवाली पर द्वापरका अम्न- 
भाग प्रवेश हो जायगा और द्वापर अपने अन्तको 890६ नं० 
चालो पृथिवीको छोड़ देगा उसपर कलियुगके अश्रमायका प्रवेश 
दो जायगा । जो कि इस समय ७७७9७ नम्बरवाली पृथिवोपर 
है ओर ८६५० नम्बरकी पृथिवी पर फलियुगका अन्त है। जब 
यद ७७३६ नस्व॒रकी पृथिवी पर आपस्स्त होगा | उस समय अपने 
अत्तकी पृथिवी ८६४० नंवरवालीको विलकुल छोड देगा । चेब 
उस समय सतयुग अपती पृथिवी पर अपने अग्रभाग से प्रवेश 
करेगा। जिस अग्रमागकोी इस समय नस्वर १ की पृथिवी 
समभिये । 

इस प्रकारसे चलते चलते चारोंयुग महाराज श्रह्माजीके 
प्रातःकालसे सायंकालू तक सब पृथिवियोपर एक हजार चक्र 
छगा चुकेंगे ओर इस युगरुपी काल भगवानके आखरे सब जीच 
रहते हैं। इसलिये कलियुगके इस भागके जीव भी उसी उसी, 
पृथिचीपर चले जावेंगे, गणित द्वारा इस पृथिवीपर ७७८७ का. 
सम्बर आता है, जब दम छोग इस पृथित्रीपर अपने जिम्मेके सब 
काम कर चुकेंगे तब इस संसाररूपी नाटकसे छुट्टी पाकर पर- 
लोकमें जाकर पांच सो वर्ष में शोष रहे धर्षोत्क आराम करें 
और अपने जन्मको पाय सो घर्ष समाप्त द्वोनेषए फिर ७3८६ नं० 
की पृथियों पर पायेंगे और उस पृथिचोपर भो उतना ही और 
चैसादी काम फरेंगे, जितना ओर जैसा कि इस समय इस 
पृथियोपर फर चुके है मोर फर रे हैं। न्यूनाधिक कुछ भी न कर 


३५३ 2+९४०2 0 25४. 


खकेंगे। इस प्रकारसे एक एक चोकड़ी भरमें पांच पांच सो 
' चप॑में क्रसे एक एक पृथिवीपर जन्म छेते हुए. लब पृथिवियों 
पर घूम धु्क १ै। जब ५५० घव पीछे हमारा दूसरी प्रथिवी 
पर जन्म होगा, तब यही कार चहां भी रहेगा जैसे कि इस 
समय फलियुगफी ५१वीं शताम्दों ओर मद्दाराज विक्रमादित्यफी 
२०घीं शताब्दी है। उसी प्रकार दूसरी पृथिवी पर भी हमारे 
जरम समय यद्दो समय ओर शताप्दियां होंगो । 
ओर मैं ( यद्द शरीर ) भ्रीमदाराजाधिराज 
तिलोकीनाथ सर्वेश्वर भगवानके 
इस मदोत्सवर्में इसी प्रकार साक्षादशेन करू'गा, 
किये थे ओर फररहा है । 
इससे यद्द समर लीजिये, कि ऐसा द्वी जयन्ती महोत्सव, 
' एट्टी मद्ाराजाधिराजने इस समयसे ५०० चर्ष पू्चे पृथित्री नं७ 
७99८८ पर अपनी राजधानोमें किया था ओर भविष्यमें प्रथिवी 
नं० ७३८६ पर यहो आनन्द इन्द्दीं समालदों सहित पुनः किया 
जाबेगा। 
इसोलिये कहता हूं कि यद्द जयन्तो भद्दोत्सव जो इस समय 
दो रहा हैं, नवोन नहीं है। भ्ीसगवानने गातामें फदा है कि--- 


, चहुनि में व्यतीतानि जन्मानि तव चाज्जु न । 


तान्यहं वेद सवांणि न खंचेत्थ परंतप 0४४७ 
है परन्‍तप अज्भुंन | हमारे ओर तुम्हारे अनेक जन्म बीत 
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चुके हैं। में उन सब जन्मोंकों जानता हँ-तुम नहीं जानते। 
पर्योकि में अज ओर सर्वक्ञ हं, शुद्ध चुद्ध मुक्त खमाव द्वोनेके क"*" 
तथा अलुप्त विद्या शक्ति होनेसे, सुर्दें सब क्षात हैं। 


डक मानम्सहमपास++ भवन. 


कमोका फल मिलनेका समय । 
>-१६०३६--- 

फमे दो प्रकारके हैं। दृष्ट और अद्वए। इनमें दृष्टका फल 
तत्काल दी मिलता है। जैसे भोजन किया और तृप्ति हुई, गाली: 
दी और थप्पड़ खाया। अद्वष्ट कर्मफा फल भोगनेका कोई समय 
नियत नदीं। कोई इसी जन्ममें, कोई पर जन्ममें, कोई आगेके 
अनेक जन्मोंमें मिलते हैं। पर सब कार्य नियम पूर्घक ही होते 
है विना नियमये तो वृक्षका एक पता भी नहीं हिल सकता, 
संसारके चलनेकी जड़ कर्म ही है, जैसे जैसे कर्म किये जाते हैं 
चैसे-दी-वैसे शरीर भोगादि मिलते है । यही तो सष्टिफे चलनेका 
क्रम है, इसके फलका समय त्रिकालदर्शी ईश्वरकों मालूम है। 
“गदनाकर्मणागति:” मेरी समममें तो अद्वए कर्तोंका फल दूसरे 
फब्पमें मिल्लता है और इस फल्पके जिस भागमें कर्म किया 
जायगा, दूसरे कल्पके उसी भागमें उसका फल मिलेगा। 

इसी फारण चेदान्तमें जागामी, संचिन और प्रारम्धि तीन 
तीन प्रकारके फर्म माने गये हैं। कब्पभरफे सब जन्‍्मोंमें एकसी 


दी चेंष्टा करनी पड़ती है। यद्यपि ईश्वर पेरक है। परन्तु चह 
भारन्च अनुसार हो प्रेरणा करता है। 


३५५. स्व न्ती> 
“फूघरः स्व भूतानां द॒द शेड न'तिप्ठति । 
ध्रामयन्‌ सब भूतानि यन्त्रारढ्रानि मायया ॥ गी०म० १८६१ 
पाँच सौ वष पीछे ऐसा दी नाटक फरना गणितसे इस 
प्रकार सिद्ध है. कि ब्रह्माके १ दिनमें ४३२ करोड़ च होते 
हैं, जिनमेंसे १२५ करोड़ चर्५ष. जगतकी रचनादवस्यामें लूग चुकने 
पर शेष ४२० ररोड़ य्ष रहते हैं। इनमें ८४ लाक्षवार जन्म 
द्वोता है तो पाँच पाँच सो वर्ष पीछे जन्म सिद्ध दो गया। 
८६४० भूमण्डरू होना इस प्रकार सिद्ध है कि मजुष्योके 
, ४३९०००० वर्ष एक चोकड़ीमे दोते हैं, इनमें ५०० का भाग 
दिया तो ८६४० दो रूब्धि मिलते हैं, धत्येक थुगकी भवण्थामे 
७९० का भाग देनेसे उसकी सोग्य पृथिवियोंकी संख्या आ- 
जाथगी। जैसे कलियुय ४३२००० में ५०० का भाग विया तो 
<६७ प्ृथिवियों पर आया इत्यादि । ८६४० प्रथिवियोंका 
गोल चक्र लट्टू को तरद्द इस प्रकार होता है कि ५०० वर्ष में 
एक पृथिवीकी जगद्द, दूसरी ,आ जाती है अर्थात्‌ 3३२००००० 
बष में सव पृथिवियोंका एक चक्कर पूरा होता है, यहो दशा अन्य 
युगॉंकी समझ छोजिये। इसका विस्तार-पूछेक व्यास्यान दूसरे 
भागमें लिखा जायगा | 
“अ्ठुत विचारसे उद्धृत” 
प्रथिवियोके घूमनेका चक्र आगे पृष्ठ ३५६ पर देखिये । १०० 
पृथिवियोंका घूमना उदाहरणवत्‌ समझाया गया है। 


स्ुजु373%,' '३४.६ 
पथिवियोंके घूमने ओर थुग बदलनेका चक्र ।.. 
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यरापि भूमण्डड भोऊ सथापि उनकी चार भी गोल है परम 
छापनेमें ढीफ न बानेफे घ्िदारसे यह चतुच्फोण सींचकर दर्शाय 


१४७ 20220 ;९४ 


है। इसमें! से १० पृथिवी तक फलियुग--११ से ३० तक 
शपर-३१ से ६५ तक प्रेता और ६१५ से १०० तक सतयुग 
सम्रकिये ८६००५ का दिसाव विभाजित फर छेदे । 

इति कालयकरम | 


गिर॑जन घरका भेद सुनो सब सन्‍्त। टेक । 
नहीं काशी नहीं पुरी द्वारका नहीं गिरिशिसर रहंत | 
नहिं पताल नहीं खर्म छोकमें फ्यों फियता भरमन्त ॥ 
काया नगरी थयीच भनोहर त्रिकुटी महल खुहंत । 
तिसके ऊपर बसे निरंजन जगमग जोत जगम्त ॥ 
नेश्रयन्द फर इृष्टि जमावे निशिदिन ध्यान धरन्त | 
आसन धिर फर साधन कीजे, चैंठे भवन एकन्‍्त ॥ 
पहले पहले रचि-शशितारे, विजलीका चमकन्त | 
बह्मानन्द खय॑भू ज्योती, फिर पीछे दरसन्त ॥ ११॥ 
शिष्य--शुरुजी महाराज ! बह्मानन्दका लक्षण क्या है ? 
शुरु-दै शिष्य ! इस छोकके चक्रवतों राज्यसे सौगुना 
प्रानन्द्‌ गन्धर्व छोकका है, गन्धवोसे सोगुना आनन्द पिठुलो- 
कका है, उससे सौशुना आनन्द देव छोकका है, उससे सौशुना 
आनन्द्‌ इन्धलोकका है, इन्द्र लोकसे सौगुना आनन्द बृहस्पति 
छोफका है, उससे सोगुना आनन्द प्रजापति छोकका है, उससे 
पौगुना आनन्द बरह्मछोकका है। इसे बह्यानन्द कहते हैं, जिसको 
रह प्राप्त है वही शतानन्‍्द है जो विदेद जनकका गुरु वाच्य है। 
परन्तु आजकल विदेद जनक ( गृहस्थाश्रममें रहते और शज्य 


रईजैकान्त% 
प्रचन्ध करते हुए) दुलेस है जब विदेद दी नहीं तो 
भी आश्रयदाता कहाँ है। 
यथानद्यः स्पन्द्मानः समुद्र <सठ॑ गच्छन्ति नामरूपे 
तथा विद्वान्‌ नामरुपाहिमुक्त' परस्पर पुरुष सुपैति रि 


खत्ति न इन्दरो बृद्धभवा: ख्तिनः पूषा विश्व बेदा: । 
खत्तिनस्ताक्ष्यो 5रिश्नेमि ; खस्तिनों च्रृहस्पति्दधशतु । 


हम ० हम 
न्भ्भ्म््ट््द्ना एच 


. » शुन्तिः शांतिः शांति: है, 


4 सा सा... आभाक,. का, 
र:फैटतत्सद च्रच्मापेणं अस्त ॥ 





